
◆図書館利用案内◆
開館時間　火～土曜日　9:00～17:00

日曜日　　 10:00～16:00
７月の休館日
５日、12日、19日、26日、31日
（月末休館日） 026-3004

梅沢由香里の囲碁入門　全5巻 
河出書房新社 出版　梅沢由香里 著 

今月の書棚 
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Ｑ どんな時に相談できるの？
Ａ 夫・恋人からの暴力。セクハラ、
ストーカー被害。性別による差別。
離婚、家庭内のトラブルなどで悩ん
でいるとき、誰かに心にたまったモ
ヤモヤを聞いてもらいたい時にご利
用ください。
●相談日 月・水・金　9:00～16:30
※相談は無料。秘密は守ります。

2 土･日･祝も開館しています！

ふれあいプラザ
（男女共同参画課） 022-6025 422-6027
（男女共同参画相談支援センター）022-6035 422-6037
（ファミリー・サポート・センター）0・425-5488

開館時間８:30～17:15
（土・日・祝は10:00～16:00）

１．囲碁って、おもしろい
２．石が生きる、死ぬ？！
３．楽しい技を身につけよう　ほか

１．ユビキタス社会、始まる 坂村　健　著
２．百済滅亡と古代日本 全　榮來　著
３．京に燃えたおんな 堀野　廣　著
４．生きながら火に焼かれて スアド　著
５．モーロ人は馬にのって 佐藤　花那子　著
６．あなたなら、どうする 大平　光代　作
７．ゲーム感覚で学ぼう、コミュニケーション
スキル 田中　和代　著

８．賢い｢お墓｣の建て方、選び方 学研　出版
９．海軍料理おもしろ事典 高森　直史　著
10．蛍を見に行く 宮嶋　康彦　著
11．シニアの転倒予防に役立つ体操･ゲーム

余暇問題研究所　著
12．いちばん気持ちいいリラックスヨガ

森川　那智子　監修
13．写真と地図で読む！帝都東京･地下の謎

秋庭　俊　編著
14．愛のこんだて。 アップオン編集部　著
15．アウトドアクッキング大事典 太田　潤　著
16．誕生花 北脇　榮次　著・監修・写真
17．akiraクロック&ランプ50 akira 著
18．癒しのお香 カーリン・ブランドル　著
19．こんなふうに生きてみたら 猪苗代町　編
20．犬は勘定に入れません コニー・ウィリス　著
21．め・みみ・はな・くち・ゆびで感じる
食べもの絵本 坂本　廣子　著

22．こくごであそぼ 齋藤　孝　編著
23．でかたん　みみたん　ぽんたん

やなせ　たかし　作・絵
24．白い馬をさがせ

ディック・キング＝スミス　作
25．天才ネコモーリスとその仲間たち

テリー・プラチェット　著
26．ちびねこグルのぼうけん アン・ピートリ　作
27．ちょうちょのくに

ジビュレ・フォン・オルファース　作
28．いちはかたつむり、じゅうはかに

Ｒ・セシル　絵
29．ごくらくももんちゃん

とよた　かずひこ　作・絵
30．ブルンミとななつのふうせん

マレーク・ベロニカ　文・絵

■新着図書案内30選■

＝図書館ホームページ＝
URL http://www.city.shiroishi.

miyagi.jp/toshokan/

７月の休館日　５・11・19・25日

0・425-5095 025-6593

◆あしたば白石 働く
婦人の家（ ）

●料金 レンタルつりセット100円、
つりえさ300円、魚つり代（ニジマス）
１㌔（７、８匹見当）当たり1,700円
●営業日 ５月から10月までの土・
日・祝日と学校の夏休み期間
●営業時間 10:00～16:00

材木岩の美しい景観を眺めなが
ら、小原産そば粉を使用した手打ち
そばをご賞味ください。
○営業時間 11:00～15:00

（毎週水曜日定休）
○メニューの一例（税込み価格）

・ざるそば　　　　　 630円
・ざるそばセット　　 840円
・寒くずそば　　　　1,050円

○営業時間 10:00～15:00
（第1・第3火曜日定休）

○７月の主な品ぞろえ

桃、梅、キャベツ、木炭、手芸品、
しそ巻き、みそ豆など

○営業時間 10:00～15:00
○主な品ぞろえ お菓子類、おみや
げ類、材木岩名物ソフトクリーム

【会員を募集しています】

子育て中の方で、一時預かりや保
育施設への送迎などでお困りの方は
いませんか？
短時間預かってほしいという方、

また、そのお手伝いをしたい方、ぜ
ひ会員登録を！
依頼会員（育児の援助を受けたい方）
提供会員（育児の援助を行いたい方）
両方会員（依頼と提供を兼ねる方）

■ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

■男女共同参画相談支援センター
をご利用ください

6 材木岩公園内
「検断屋敷」

Gそば処小原なごみ茶屋
029-2760

■「そば処小原なごみ茶屋」

■つり堀がオープンしました

■「小原いきいき直売所」

■「材木岩売店」

【検断屋敷】 見学無料 ○開館時間　9:00～16:30

●日時 7月15・22日、8月5・12・
26日（木曜日・全５回）19:00～20:30
●講師 人生設計アドバイザー

佐藤　正雄　さん
●募集人数 20～30歳代の方15名
●参加費 無料
●準備物 筆記用具
●申し込み方法 来館または電話、
Ｅメールで申し込みください。
Ｅメール：kinro@city.shiroishi.miyagi.jp

7 弥治郎こけし村
入村無料 7月の休村日　7・14・21・28日

開村時間　9:00～17:00 026-3993

５月に開催されたこけしコンクー
ルで内閣総理大臣賞を獲得した作品
など、約20点の作品を展示します。
●期間 ７月26日（月）まで

７月27日（火）～９月６日（月）

弥治郎こけし村では、こけしの絵
付け体験ができます。
●絵付け料 600円（木地代含む）

■第46回全日本こけしコンクール
入賞作品展

～考えよう！自分の人生劇場～

将来豊かで明るい生活を送るため
には、若いうちから自分の人生設
計＝ライフプランを立てることが必
要です。この講座では、知っておき
たいのになかなか教えてもらえない
「お金（給料、税金、年金、保険な
ど）」「健康」「生きがい」について
学び、あなたのライフプランを描い
ていただきます。

地域外からもご参加ください。
・大平公民館　７月６・27日（火）
・斎川公民館　７月８・22日（木）
・白川保育園　７月13日（火）
●時間 10:00～11:30
●参加費 無料（おやつ代別途）

・南保育園　７月７日（水）9:30～
●参加費 無料
●持参する物 上靴（親子とも）、
水や茶を入れた水筒、着替え、帽子
※各行事開催日は、支援センターの
開放は午後からになります。

「外の日差しも強くなって、公園
で遊ばせるのはちょっと…」という
お母さん、ふれあいプラザ内のやん
ちゃっこに来てみませんか？
連日たくさんの親子で大にぎわ

い。楽しい遊具がたくさんあって、
小さなお子さんでも安心して遊べる
広場です。お母さんたちの交流の場
としてもご利用ください。

【プレイルーム「やんちゃっこ」に遊びに来てください】

■勝部領樹コレクション展 partⅠ

■こけしの絵付けを体験ください！

■「心と体の元気回復セミナー」
受講者募集

3 働く若者をバックアップ

ALTA shiroishi（勤労青少年ホーム）
7月の休館日　4・11・18・19・25日
開館時間　13:00～21:00
0・425-3720

5 地域子育て支援センター「あいあい」（南保育園3階） 026-2586 426-2917
開館　月～金曜日8:30～17:15

■あそびの広場 ■保育園のお友だちと遊ぼう

0・425-7949

７月の休館日　５・12・20・26日

どなたでも気軽に楽しめます。
●日時 ７月11日（日・七夕茶会）・
７月25日（日）10:00～15:00

●お茶券 400円

碧水園を主会場に、子どもたちの
「能楽」体験教室と「日本舞踊」体
験教室を予定しています。詳細は、
来月号の広報などでお知らせしま
す。大人の方も参加できますので、
ぜひご参加ください。

■碧水園文月の茶会

4 古典芸能伝承の館
「碧水園」

8 いきいきプラザ

７月の休館日　５・12・20・26日

022-1635 422-1636

「牛乳パックで作る巾着箱」

●日時 ７月10日（土）10:00～11:30
●定員 10名
●持参する物 牛乳パック、包装紙

７月3・10・17・24・31日　8:30～12:00

７月24日（第４土）8:30～12:00
◇申し込み方法 リサイクル教室、
フリーマーケット出店希望者は、開
催３日前までに申し込みください。

■定期リサイクル教室

■青っ葉市（毎週土曜定期市）

■フリーマーケット

★夏休み子ども会★
●日時 ７月21日（水）9:30～12:00
●場所 図書館２階　閲覧室
●講師 鈴木和江さん
●内容 コーヒーカップ、湯飲みな
どの形作り
●対象 小学生
●参加費 400円（材料代・当日徴収）
●定員 20名（先着順）
●申込方法 ７月11日（日）までに図
書館へ申し込みください。
●持参する物 タオル２枚、千枚通
し（持っている方のみ）

★手づくり絵本講習会（参加無料）★
●日時と内容（２回通し）
７月29日（木）9:30～12:00
本の中身づくりと製本

８月５日（木）9:30～12:00
製本・まとめ

●場所 図書館２階　閲覧室
●講師 鈴木智恵子さん　
●対象 どなたでも（小学３年生以
下の児童は親子で参加ください）
●定員 20名（先着順）
●申込方法 ７月16日（金）までに図
書館へ直接申し込みください。材料
をお渡しして、７月29日までに絵本
の中身を描いてきていただきます。

図書館からのお知らせ

■「英語劇をつくろう!」参加者募集
受講無料 英語劇を台本から作り、
発表することで、豊かな表現力を身
につけることを目指します。
●日時 7月30日～12月24日までの
毎週金曜日10:00～11:30 全19回
●会場 ふれあいプラザ
●定員 20名（途中参加も可能）
●対象者 英語のレベルは問いませ
ん。初心者、男性の方大歓迎！！
●受講料 無料
●講師 キャサリン・チェン

（市国際交流員）
●申し込み方法 電話、FAX、また
は来館の上お申し込みください。

受講無料 デューク更家さんの愛弟
子、テレビでもおなじみのさくらだ
千晶先生を講師にお迎えします。ウ
ォーキングとトークで心も体もリフ
レッシュしましょう！！
●日時 ７月15日（木）14:00～15:30
●会場 ふれあいプラザ
●対象者 市内在住または通勤して
いる方
●定員 30名（先着順）
●申し込み方法 ７月１日～８日ま
での期間に、電話、FAX、または来
館の上お申し込みください。

■「ライフプランニング教室」受講生募集

■能楽・日本舞踊体験教室

サポートママs




