
白石市南保育園 

一時預かりで必要なものは、下表に○が付いているものです。お子さんの年齢を確認

いただき、持ち物すべてに名前を記入してお持ちください。 

名称 説明 
お子さんの年齢(歳児) 

０ １ ２ ３ ４ ５

食
事
・
お
や
つ
関
係

おしぼり 

乾いた清潔なものをビニール袋に

入れてお持ちください。 

※ウエットティッシュで代用可 

○ ○ ○ ○ ○ ○

コップ１個 プラスチック製で持ち手付きのもの － ○ ○ ○ ○ ○

水筒・マグマグ 
水またはお茶を入れてきてくださ

い。 
○ ○ ○ ○ ○ ○

食事用エプロン よだれかけではなくビニール製のもの ○ ○ － － － －

ミルク(必要量) 
普段飲んでいるものを１回分ずつ

容器に入れてお持ちください。 
○ － － － － －

ほ乳瓶２本以上 
柔らかい布などで保護してお持ち

ください。 
○ － － － － －

お
昼
寝

バスタオル 敷き布団のシーツ用 ○ ○ ○ ○ ○ ○

タオルケット、毛布各１枚 毛布は気候により不要な場合あり ○ ○ ○ ○ ○ ○

枕(必要なお子さんのみ) お子さんの頭に合った大きさ、高さのもの － － － ○ ○ ○

大袋 
タオルケット、毛布、枕が入る大き

さのもの 
○ ○ ○ ○ ○ ○

着
替
え
、
そ
の
他

着替え３組程度 
伸縮性のある着脱しやすいもの。 

靴下も入れてください。 
○ ○ ○ ○ ○ ○

エコバック 

(またはスーパーの袋) 

汚れた衣類を入れるために使用し

ます。スーパーの袋も名前の記入を

お忘れなく。 

○ ○ ○ ○ ○ ○

帽子 
ゴム付きのかぶりやすいものをお

持ちください。外遊びで使用。 
〇 〇 〇 〇 〇 〇

マスク２～３枚 
汚れることもあるため２～３枚お

持ちください。 
－ － 〇 〇 〇 〇

お
む
つ

おむつ５枚程度 １枚ずつ名前を記入してください。 ○ ○ ○ － － －

おしり拭き(必要量) 

おしり拭き濡れナプキンまたはそ

れに代わるものを袋に入れてお持

ちください。 

○ ○ ○ － － －

おむつ用タオル 

２～３枚程度 

フェイスタオル２つ折り程度の大

きさが目安 
○ ○ ○ － － －

使い捨てゴム手袋 汚物処理に使用 ○ ○ ○ － － －

ビニール袋２～３枚 
おむつまたは汚物処理に使用。スー

パーの袋でも可。 
○ ○ ○ － － －

※１ ３歳以上のお子さんでも、おむつを使用している場合はおむつ及び関連品をお持ちください。 

※２ お昼寝用の敷き布団は保育園で用意します。 


