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耐震対策

こけしコンクール・春まつり

特集

花と緑のまちづくり オープンガーデン

［表紙写真］
　第38回こどもまつり（関連記事11ページ掲載）
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※今月の定例相談は30ページに掲載しています。

「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あてに空メールを
送信して、案内に従ってご登録ください。
二次元バーコード対応携帯電話をお持ちの方
は、右のバーコードをご利用ください。

みやぎ・しろいしフィルムコミッション　エキストラ＆サポートスタッフ募集中！

白石市公式Facebookページ開始！
本市では市政に関する情報を広く発信するた
めFacebookによる情報提供を始めました。
良い記事には、ぜひ「いいね！」をお願いします！

アカウント名　白石市役所
URL　http://www.facebook.com/city.shiroishi

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

チビッコ美術館 わが家の
アイド ル

ママからひとこと

健康で元気に育ってね♥

パパからひとこと

２人仲良くね！
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（白二小・２年）

「くじらぐも」

月19日（日）、「第１回しろいし国際カフェ」（白
石市国際交流協会主催）をふれあいプラザで開

催しました。この日は、市内外から20人以上が参加。
日ごろの活動の意見交換をしたり英語でしりとりをし
たりなど、楽しく交流しました。
　この「しろいし国際カフェ」は昨年度から年数回開
催。国際交流活動に関心のある方が気軽に参加できる
よう、お茶を飲みながらの「カフェ」スタイルで、外
国人へのおもてなしなどについて話したり仙南の 
ＡＬＴ（外国語指導助手）たちとミニ英会話などをし
たりして交流しています。今月は、６月14日（日）
10:30からふれあいプラザで行います。ホームステイ

1・3_昨年実施された外国人留
学生との交流の様子　2_４月の
カフェに参加した仙南ALTsの皆
さん　4_英語でしりとりを行う
カフェの参加者

２

お茶を飲みながら国際交流！
白石市国際交流協会「しろいし国際カフェ」

を受け入れたことがある方からの体験談やミニ英会話
を予定。英語が苦手で話せない方でも大丈夫ですので、
気軽にご参加ください。参加希望の方は６月11日（木）
までにお申し込みください（定員20人程度）。
　また、４月より同協会のホームページを開設しまし
た。国際カフェの活動の様子や今後の予定を随時お知
らせします。毎月発行している白石市ＡＬＴニュース
レター「ホワイトストーンジャーナル」は、６月号か
ら地区回覧ではなくホームページへの掲載に変更しま
したので、ホームページをご覧ください。
問白石市国際交流協会事務局（総務課内）☎22-1331
　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/somu/kyokai/index.html
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花と緑のまちづくり ―オープンガーデン―

�佐
さ

藤
とう

汀
てい

子
こ

さん宅�

●住所　大手町4-11（はたけなか製麺株式会社内）
●公開期間　６月１日（月）～30日（火）9:00～16:00
●公開内容　バラ、ツツジなど
●駐車場　市役所駐車場
　毎年花木の配置などを変え、お庭の変化を楽しんでい
る佐藤さん。花はもちろん、お庭の緑も楽しめます。

�鈴
すず

木
き

伸
しん

一
いち

さん宅�

●住所　鷹巣東三丁目1-36
●公開期間　６月１日（月）～30日（火）９:00～16:00
●公開内容　チドリソウ、つるバラなど
●駐車場　ホワイトキューブ（東側）
　手作りで庭づくりをしている鈴木さん。開花の時期が
重なると多種の花が咲き乱れます。鉢やプランターの配
置も素

す

敵
てき

ですよ。手作りのアーチやレンガの小道も必見
です。

花と緑のまちづくり
白石に住む人・訪れる人にとって　「心安らげるまち」になるように･･･

　今月も、市内でガーデニングをしている方のご協力で、お庭を無料で公開するオープンガーデンを開催します！
　今月号は、６月にお庭を公開する８人の庭主の登場です。
　オープンガーデンはなんといっても庭主の方と直接会話をしながらお庭を楽しめるところが魅力！　庭主の方
が不在でも自由に見学できますが、マナーを守りながらご鑑賞ください。
　皆さんの庭造りの参考に、愛好家同士の情報交換に、オープンガーデンに出掛けてみませんか？
※掲載している写真は、すべて昨年撮影されたものです。オープンガーデン開催時に花木の種類、庭の様子を変
更している場合もあります。

�佐
さ

藤
とう

晴
はる

代
よ

さん宅�

●住所　鷹巣東三丁目17-21
●公開期間　６月１日（月）～７日（日）9:00～16:00
●公開内容　バラなど
●駐車場　自宅向かいの駐車場
　木塀からあふれるように咲く佐藤さん宅のバラ。ご近
所の方から配達業者の方まで、毎年佐藤さん宅のバラが
咲くのを心待ちにしています。

▲バラが木塀からあふれ出します

問企画情報課企画係　☎22-1324　FAX 22-1451　kikaku@city.shiroishi.miyagi.jp
　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/kikaku/flower

�６月のオープンガーデン�

▲バラが皆さんをお出迎えします

�佐
さ

藤
とう

修
しゅう

一
いち

さん宅�

●住所　旭町五丁目7-1
●公開期間　６月１日（月）
～20日（土）９:00～16:00
●公開内容　バラなど
●駐車場　自宅隣
　バラの時期になると色
とりどりで様々な種類の
花が咲きます。バラの他
にも多くの花木を育てて
います。アーチも手作り
されています。

▲たくさんの種類のバラが楽しめます

▲手作りのアーチが見事！

▲佐藤さん宅のお庭
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主要地方道白石丸森線

ファミリーマート
ホワイトキューブ

鷹巣第６公園

鈴木伸一さん宅

�花と緑 MAP �　―鈴木さん宅―
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主要地方道白石丸森線

ファミリーマート

ホワイトキューブ

鷹巣第６公園

佐藤晴代さん見学用駐車場

�花と緑 MAP �　―佐藤さん宅―
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主要地方道白石丸森線

ファミリーマート
ホワイトキューブ

橋本
整形外科医院

NECプラットホームズ（株）
白石事業所

佐藤修一さん宅

�花と緑 MAP �　―佐藤さん宅―
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佐藤汀子さん宅

城下広場

�花と緑 MAP �　―佐藤さん宅―

白石市花と緑のまちづくり奨励金
　市内で花などを育て、オープンガーデンに協力していただける個人の方や団体などに、対象経費の一部（個人
の方は上限１万円、団体などは対象経費の３分の２、上限20万円）を交付する「白石市花と緑のまちづくり奨励金」
の制度を新設しました。詳しくはお問い合わせください。
【団体など】　自主的に市内で活動を行う５人以上で構成されるグループや事業者
【対象経費】①植栽のための花苗、花の種子、球根の購入費（団体などは花木を含む）、②管理に必要な肥料、培
養土、薬剤の購入費、③植栽のために必要な鉢、プランター、ハンギングバスケットなどの容器の購入費、④花
壇設置に必要なレンガ、ブロック、柵などの購入費、⑤トレリス、ラティス、アーチなどの植栽の工夫に使用す
る道具の購入費

▲お庭の作りがとても素敵！

▲７月中旬のお庭

▲佐藤さん宅のお庭

3 2Shiroishi_H27.6 Shiroishi_H27.6



花と緑のまちづくり ―オープンガーデン―

�庄
しょう

司
じ

高
たか

広
ひろ

さん宅�

●住所　沢端町8-15
●公開期間　６月１日（月）～30日（火）９:00～16:00
●公開内容　バラ、ジキタリスなど
●駐車場　城下広場、城北駐車場
　庄司さんのお庭は沢端川沿いにあります。川のせせら
ぎを聞きながら見学されてみてはいかがでしょうか。
※お庭には入らず、道路からの見学をお願いします。

▲庄司さん宅のお庭

オープンガーデンは個人のお庭です
　お互いが楽しく交流し、気持ちよく鑑賞するために次のこ
とを必ず守りましょう。
　①ほかの見学者や生活している人たちの迷惑にならないよ
うに、大声で騒ぐ、住宅内を覗

のぞ

くなどの行為は行わないでく
ださい、②駐車場は台数に限りがあります。自家用車でお越
しの場合には、近所の方などの迷惑にならないように気を付
けてください、③樹木や花を傷つけたり、摘みとったりなど
の行為は絶対に行わないでください。また、植物の株分けな
どの要求もご遠慮ください、④見学中のケガや事故について
の責任は負いかねますので、十分ご注意ください。

オープンガーデンは
このプレートが目印です

　公開期間中でも、庭主の方の急な都合や開花
時期のズレにより公開出来ない事もあります。

「CLOSE｣の表示が出ている時は見学できません
ので、入り口のプレートを必ずご確認ください。

�大
おお

槻
つき

　孝
たかし

さん宅�

●住所　福岡深谷字上高野
49-2
●公開期間　６月１日（月）
～30日（火）９:00～16:00
●公開内容　バラなど
●駐車場　西区上集会所
　「Ｔ＆Ｒボタニカルガー
デン」として知られている
大槻さんのお庭は、地域の
憩
いこ

いの場所。ご夫婦で、何
と100種類以上もの花木を
育てています。

▲たくさんの種類のバラが咲きます

�太
だ

齋
さい

初
はつ

江
え

さん宅�

●住所　越河平字中妻４
●公開期間　６月20日（土）～27日（土）９:00～16:00
●公開内容　アジサイなど
●駐車場　自宅敷地内
　お庭に約250株ものアジサイがある太齋さん宅。周囲
を見わたせる絶好のロケーションで、天気の良い日は福
島県の吾妻連峰まで見えます。

▲約250株のアジサイが咲く様子は圧巻！

�武
たけ

田
だ

惠
けい

子
こ

さん宅�

●住所　福岡八宮字坂町1
●公開期間　６月１日（月）～15日（月）９:00～16:00
●公開内容　バラなど
●駐車場　オープンガーデン隣のハウス前スペース
　約15年前より自宅向かいの畑にバラを植えはじめた武
田さん。5月中旬ごろに咲くテッセンも育てていますが、
今回はバラを中心に公開します。

▲赤・黄・桃色など多種のバラを楽しむことができます
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庄司高広さん宅

いきいきプラザ

�花と緑 MAP �　―庄司さん宅―

武田惠子さん宅
オープンガーデン

ダイユーエイト

ファミリー
マート

東
北
自
動
車
道

至福島

至三住

瑞祥禅寺 至仙台

児捨川

武田恵子さん
見学用駐車場

武田惠子さん宅

白
　

 

石　
　

  

川

至
鎌
先

白石ダンボール

蔵王コスモスライン

4

457

�花と緑 MAP �　―武田さん宅―

ダイユーエイト
ファミリー
マート

至福島

至三住
花菱縫製

至仙台

児捨川

白
　

 

石　
　

  

川

至
鎌
先

白石ダンボール

西区上集会所

蔵王コスモスライン

東
北
自
動
車
道

4

457

大槻孝さん宅
オープンガーデン

�花と緑 MAP �　―大槻さん宅―

4

県道越河角田線

太齋初江さん宅

上平集会所

至仙台

越河駅前郵便局

セブンイレブン

至福島

斎
川

105

東
北
自
動
車
道

太齋初江さん宅
オープンガーデン

�花と緑 MAP �　―太齋さん宅―

●こんな情報をお待ちしています！

①�この連載でご紹介したい活動をしている個人の方や団体など
②�「この場所のコスモスがきれいだよ！」といった、花や緑のスポッ

トやそれが見られる時期など
●応募方法　企画情報課までご連絡ください（電話・FAX・メール可）。

●花の特派員募集！

　あなたの身近にある花や緑を、携帯
電話のカメラなどで撮ってどんどんお
送りください。送付された写真は、市
ホームページなどで紹介させていただ
きます。

みんなでつくる「花と緑のまちづくり」

▲地域の憩いの場となっているお庭

▲きれいに咲くジキタリス

▲武田さんのお庭▲お庭からの眺めは最高です！
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白石市民春まつり
～片倉景綱公四百年祭～

問商工観光課　☎ 22-1321

月
３
日
か
ら
５
日
ま
で
の
３
日
間
、
日
本
最
大
の
こ
け
し

の
祭
典
「
第
57
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
」
が
ホ
ワ

イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
で
開
催
さ
れ
、
県
内
外
か
ら
約
４
万
１
、０
０
０

人
の
こ
け
し
フ
ァ
ン
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
、
伝
統
系
こ
け
し
や
新
型
こ
け
し
な

ど
５
部
門
に
全
国
各
地
の
工
人
１
５
７
人
か
ら
８
５
７
点
の
出
品

が
あ
り
ま
し
た
。
厳
正
な
審
査
に
よ
り
、
最
高
賞
と
な
る
内
閣
総

理
大
臣
賞
に
は
鈴す
ず

木き

明あ
き
ら

さ
ん
の
山
形
作
並
系
伝
統
こ
け
し
「
本
人

型
10
・
５
号
」
が
選
ば
れ
た
ほ
か
、
海
外
か
ら
の
出
品
と
し
て
史

上
初
め
て
、
ト
ー
ト
・
ヴ
ァ
ー
シ
ャ
ー
ル
ヘ
イ
・
レ
ー
カ
さ
ん
（
ハ

ン
ガ
リ
ー
）
が
宮
城
県
知
事
賞
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
恒
例
と
な
っ
た
白
石
市
観
光
大
使
の
山
崎
バ
ニ
ラ
さ
ん

が
市
内
の
小
学
校
６
年
生
が
絵
付
け
を
し
た
こ
け
し
を
審
査
す
る

山
崎
バ
ニ
ラ
賞
。
最
優
秀
賞
に
は
大
鷹
沢
小
学
校
の
宍し
し

戸ど

理り

沙さ

さ

ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

天
に
恵
ま
れ
た
５
月
３
日
、

白
石
の
春
の
風
物
詩
「
白
石

市
民
春
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
は
片
倉
景
綱
公
四
百
年
祭

と
し
て
行
わ
れ
約
４
万
２
、０
０
０

人
の
人
出
で
市
内
中
心
部
が
賑
わ
い

ま
し
た
。

　

春
ま
つ
り
の
メ
イ
ン
「
し
ろ
い
し

大
行
列
」
で
は
、
白
石
中
学
校
第
41

回
卒
業
同
年
会
が
担
ぎ
手
を
務
め
る

神
明
社
御
輿
渡
御
を
先
頭
に
、
稚
児

行
列
に
先
導
さ
れ
た
太
鼓
山
車
、
威

勢
の
良
い
大
人
御
輿
・
子
ど
も
御
輿
、

甲
冑
工
房「
片
倉
塾
」な
ど
が
続
き
約

１
、０
０
０
人
が
参
加
。
白
石
市
観

光
大
使
の
白
石
戦
國
武
将
隊
「
奥
州

片
倉
組
」や
み
や
ぎ
川
崎
慶
長
遣
欧
使

節
団「
支
倉
常
長
隊
」な
ど
も
駆
け
つ

け
、パ
レ
ー
ド
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

白
石
城
エ
リ
ア
で
は
片
倉
鉄
砲
隊

の
火
縄
銃
演
武
や
大
鷹
沢
子
ど
も
太

鼓
。
す
ま
ｉ
る
ひ
ろ
ば
エ
リ
ア
で
は

中
学
生
も
参
加
し
て
の
吹
奏
楽
や
ミ

ニ
ラ
イ
ブ
な
ど
の「
た
か
ら
音
」が
行

わ
れ
た
ほ
か
、
駅
前
エ
リ
ア
で
は
和

太
鼓
演
奏
や
米
俵
相
撲
。
中
町
エ
リ

ア
で
は
よ
さ
こ
い
や
Ｈ
Ｉ
Ｐ
Ｈ
Ｏ
Ｐ

グ
ル
ー
プ
な
ど
が
参
加
し
て
の
「
た

か
ら
踊
り
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
各
エ
リ
ア
を
回
り
忍
者
を

相
手
に
チ
ャ
ン
バ
ラ
を
し
な
が
ら
ス

タ
ン
プ
を
集
め
る
「
レ
キ
シ
・
コ
ケ

シ
・
ミ
コ
シ
・
チ
ャ
ン
バ
ラ
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
」
は
訪
れ
た
子
ど
も
た
ち

に
大
人
気
で
し
た
。

１_甲冑工房「片倉塾」　２_神明社御輿渡御　３_片
倉組の片倉小十郎景綱　４_白石市観光大使を目指
し阿梅姫役で参加した鈴

す ず

木
き

琴
こ と

葉
は

さん　５・６_「たか
ら音」に参加したニホンジンと白石市民吹奏楽団の
皆さん　７_米俵相撲　８_「たから踊り」でドジョ
ウすくいを披露する芸能ボランティア白石の皆さ
ん　９_「レキシ・コケシ・ミコシ・チャンバラスタ
ンプラリー」に参加し、忍者と戦う子どもたち

１_市内の工人で最高賞となる農
林水産大臣賞を受賞した佐

さ

々
さ

木
き

功
いさお

さん　２_山崎バニラ賞を受賞
した３人の小学生と風間市長　
３_内閣総理大臣賞受賞作品　 
４_授賞式で謝辞を述べる鈴木さ
ん　５_正月の恒例行事「初挽き」
を再現した吉

よ し

野
の

稔
と し

弘
ひ ろ

さん　６_こ
けしを買い求める来場者で賑わ
う実演コーナー　７_山崎バニラ
最優秀賞作品と山崎バニラさん

問商工観光課　☎ 22-1321

１２３４

５６

１２３４

５６７

８９

５

晴

賞名 作品名 受賞者名

農林水産大臣賞 春の舞（２部） 佐々木　功
林野庁長官賞 竹に雀（２部） 髙橋とし子
東北森林管理局長賞 10号（１部） 新山真由美
群馬県知事賞 桜花童女（３部） 渡辺　邦彦
山形県知事賞 10号マゲ（１部） 新山　吉紀
仙台市長賞 競馬（４部） 新山　　学
海老名市長賞 桜小町（ケヤキ）（２部） 武田　憲好
読売新聞東北総局賞 8.2号まげ本人型（１部） 新山　　実
産経新聞社東北総局賞 夢暦（組）（２部） 加賀沼昌行
宮城テレビ放送賞 10.5号（１部） 佐藤　保裕
東日本放送賞 本人型8.5号（１部） 佐藤　英雄
仙南信用金庫賞 いろんな帽子（４組）（２部） 佐々木美穂
白石商工会議所会頭賞 春をまつ（組）（２部） 加賀沼勝子

■�市内在住の受賞者一覧（敬称略）

７

第
57
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
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危険ブロック塀等除却事業
　通学時の児童など、通行人の安全確保を目的に、
避難所への公衆用道路に面した危険なブロック塀な
どを取り除く方に助成する事業です。
●事業期間　平成27年度まで
●事業の対象　①避難所への公衆用道路に面した危
険ブロック塀などの一部または全部を取り除く方、
②宮城県土木事務所や市が行う調査で、「Ｄ」また
は「Ｅ」の判定を受けたブロック塀など、③道路面
からの高さが１ｍ以上で、コンクリートブロック造
り、石造り、レンガ造り、そのほか組積造りによる
塀や門柱。
●助成内容　１件当たり最大15万円（除去するブ
ロック塀などの面積（㎡）×4,000円の額を助成）。
問建設課　☎22-1326

　市では、東日本大震災により被災した住宅の修繕、
補修工事に対し支援を行っています。
●事業期間　平成27年度まで
●補助要件　市内業者との契約で、補助要件に該当
する修繕や工事で、20万円以上であること。
●対象者（①②をすべて満たす方）
①市内に所有する住宅に居住し、住民登録または外
国人登録をしていること、②市で実施している他制
度の補助金などを受けていない工事。
●助成内容　助成対象となる工事費の10％に相当す
る額（上限10万円）を助成。
●対象となる住宅　自己が所有し、居住する個人住
宅または併用住宅。
問建設課　☎22-1326

住宅災害復旧補助金事業

木造住宅耐震対策事業

①木造住宅耐震診断助成
　「木造住宅耐震診断士」による耐震診断を行います。
●事業期間　平成27年度まで
●対象建築物　昭和56年５月31日以前に建築した在来軸
組構法または枠組壁構法の木造戸建て住宅（現在の建築
基準法耐震基準が施行される以前の住宅）。
●助成内容　限度額は148,300円（市が14万円。個人負
担8,300円）。148,300円を越える部分（建物の延べ面積が
200㎡以上）の費用は自己負担。

②木造住宅耐震改修工事助成
　耐震診断を受けた後、耐震改修工事を行う場合に補助
します。
●事業期間　平成27年度まで
●対象建築物　木造住宅耐震診断助成事業で作成した耐
震改修計画に基づき、改修設計・工事を行う住宅
●助成内容　工事に係る費用のうち補助上限を90万円と
し、その３分の１（補助限度額30万円）以内を助成

③木造住宅耐震改修工事促進助成
　木造住宅耐震改修工事助成の補助を受ける方への上乗
せの補助金です。
●事業期間　平成27年度まで
●対象者　木造住宅耐震改修工事助成の交付決定を受け

ている方
●助成内容　①耐震化工事のみ行う場合は工事費の６分
の１（補助限度額15万円）を助成、②耐震化工事と併せ
て10万円以上の住宅の修繕・補修を行う場合は耐震化工
事費の18分の５（補助限度額25万円）を助成。

④耐震改修促進税制
　旧耐震基準の既存住宅を、現行の耐震基準に適合させ
る耐震改修工事を実施した場合、所得税や固定資産税の
軽減を受けることができます。
●所得税の控除
　平成21年１月１日から平成29年12月31日までに耐震改
修を実施した場合、改修に要した費用の10％相当額（200
万円上限。新消費税率の場合は250万円上限）を所得税
から控除することができます。
※住宅借入れ金等特別控除は別途（返済期間が10年以

上、工事費が100万円超などの条件あり）。
●固定資産税の軽減
　平成25年１月から平成27年12月までの間に耐震改修工
事が完了した建物は、120㎡相当部分まで固定資産税が
翌年度から１年間、２分の１に軽減されます（改修費用
30万円以上）。
問建設課　☎22-1326

木造住宅耐震対策事業の助成を受けるには？

木造住宅耐震診断助成事業
　限度額148,300円（市が14万円を助成。個人負担：8,300円）　※148,300円を超える費用は自己負担。

【条件】　・診断の総合評価が基準以下の住宅
　　　　・在来軸組構法または枠組壁構法住宅

【条件】　・市の木造住宅耐震診断助成事業を受けていること・診断の総合評価が1.0未満の住宅
　　　　・在来軸組構法または枠組壁構法住宅

木造住宅耐震改修工事助成事業
　費用の90万円までは市が３分の１を助成（市の助成金：最大30万円）
　※残り３分の２と超える部分の費用は自己負担

各種税制控除
　所得税の控除
　固定資産税の軽減

木造住宅耐震改修工事促進助成事業
　①耐震化工事のみを行う場合
　　費用の６分の１を市が助成（最大15万円）
　②耐震化工事に加え、住宅の修繕・補修等を行う場合
　　耐震化工事費用の18分の５を市が助成（最大25万円）

【条件】　・市の木造住宅耐震改修工事助成事業の交付決定を受けていること

木造住宅などの

 耐震対策事業を実施します

　東日本大震災は、白石市にも大きな被害をもたらしました。例えば、住宅の倒壊や全半壊、土地の陥没・
隆起、ブロック塀の破損など。大震災の時以降、多くの人たちが不安な日々を過ごしてきたのではないでしょ
うか。
　市では、大地震時に木造住宅の倒壊の防止や、危険なブロック塀などから登下校時の児童を守るためなど、
人的被害を軽減する各種助成事業を実施しています。多くの市民の皆さんが居住する木造住宅。特に、昭
和56年以前に建築した住宅は耐震性が不十分なものがあるとされています。
　大地震に備えてできること。昭和56年以前に建てた木造住宅にお住まいの方は、まず耐震診断を受けて、
住宅の耐震性を確認しましょう。大切な家族や財産を守るために、各種対策事業をご検討ください。
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100歳おめでとうございます
服部ちよさんに松竹梅敬老祝金

▲ちよさんの長寿を祝うご家族と風間市長

　４月24日、100歳を迎えた服
はっ

部
とり

ちよさんを風間市長が
訪ね、松竹梅敬老祝金と祝詞を贈り長寿を祝いました。
ちよさんは清水小路の出身。戦争で夫を亡くされ、女手
ひとつで２人の子どもを育てました。現在は孫が６人、
ひ孫が12人います。韓流ドラマがお気に入りで、字幕を
しっかり読みながら１日約７～８時間観賞。「ホジュン
宮廷医官への道」の主役のチョン・グァンリョルが特に
お気に入りです。食事は三食しっかり食べ、刺し身や肉
が好物。ご家族は「好き嫌いなくなんでも食べ、早寝早
起きすることが長生きの秘

ひ

訣
けつ

」と話してくれました。

児童の成長を手助け
ひこうせん交流事業に関する協定書締結

▲協定書にサインする風間理事長（左）と風間市長

　５月11日、本市と社会福祉法人星王会（風
かざ

間
ま

文
ぶん

静
じょう

理事
長）は、「障害児通所施設白石市ひこうせん交流事業に関
する協定」を締結しました。この協定は、発達に心配の
あるひこうせんの通所児が、同年齢の子どもと交流する
ことで発達を促し、子どもが持つ可能性を引き出そうと
するもの。今後、通所児と家族が、同法人運営の「認可
保育所あそびの森」に行って遊んだり、行事に参加した
りして交流していきます。風間理事長は「障がいを持っ
ていても健常児と一緒に生活することは大切。少しでも
子どもたちの成長に協力できれば」と話していました。

子どもたちの笑顔がいっぱい
第38回こどもまつり

▲切った丸太に飾り付けをする参加者たち

　５月10日、「第38回こどもまつり」を中央公民館で開
催しました。この日は、来場者とスタッフ約830人が参加。
屋外にはシャボン玉やペットボトルボウリング、丸太切
り体験コーナー、屋内ではストラックアウトや大繩とび
などが行われました。まつりの最後には、来場者全員で

「うーめん体操」を踊るなど、子どもたちの笑顔と歓声
で溢

あふ

れていました。このまつりには、市内の母親クラブ
や子ども会育成会、民生委員・児童委員、児童館を運営
するＮＰＯ法人、ジュニアリーダーなど多くの団体が参
加・連携し、子どもたちの健全育成を応援しています。

大事に育てます！
保育園などにカブトムシの幼虫を寄贈

▲興味深く幼虫を観察する園児たち

　５月13日、社会福祉法人白石陽光園「生活介護とも」
の利用者と職員が北保育園を訪れ、カブトムシの幼虫26
匹を贈呈しました。同施設では、園児たちの教育の一助
になればとカブトムシの飼育を平成18年からスタート。
市内の保育園や幼稚園、小学校などに毎年カブトムシの
幼虫をプレゼントしています。
　この日は、北保育園の３～５歳児34人がお出迎え。幼
虫を見たり軍手をして触ったりしました。園児たちから
は歓声が上がり、「ありがとうございます。大事に育て
ます！」と元気に約束していました。

伝統芸能の継承と発展のために
第38回城の会

　５月５日、今年で38回目を数える「城の会」が白石城
本丸広場で行われました。この催しは白石の伝統芸能の
伝承とさらなる発展を目指して毎年開催されているもの
で、観世流子ども能楽教室「鶴亀」や直派若柳柳宝梅会
などの団体が仕

し

舞
まい

や日本舞踊などを披露したほか、今年
初めて白石第二小学校のつばさ合唱団が歌声を響かせま
した。また、白石城野

の

点
だて

研究会と白石高等学校茶道部の
野点も行われ、訪れた人たちは、白石城と伝統芸能が織
りなす和の雰囲気と新緑の中、楽しいひとときを過ごし
ていました。

▲仕舞を披露する観世流子ども能楽教室「鶴亀」の皆さん▲苦心しながら竹を削る生徒たち

感謝の心と長寿を願って
白川中学校で孫の手製作

　４月28日、孫の手製作が白川中学校で行われました。
この催しは、昭和40年代から同校で続く伝統行事で、日
ごろお世話になっている地域の年配の方々に、地元で生
産される竹を利用して孫の手を製作し敬老会で贈呈する
ものです。この日も同校の全校生徒35人が参加。３年生
が１年生を指導することで長い間受け継がれて来まし
た。また、製作された孫の手は山元町の仮設住宅に住む方々
にも贈られます。参加した生徒は「竹を削るところが難
しかった。日ごろお世話になっている方々に感謝の気持
ちを込めて作りました」と笑顔で話してくれました。

開門20周年を踊りでお祝い
YOSAKOI�in�白石城

▲踊りを披露する「よさこい走乱白石城」の皆さん

　４月26日、毎年恒例となった「YOSAKOI in 白石城」
が白石城本丸広場で行われました。今年は、白石城開門
20周年を記念して盛大に開催。角

かく

張
ばり

一
いち

郎
ろう

白石市文化体育
振興財団理事長が「今日はすがすがしい新緑と初夏を思
わす天気です。皆さんのパワーあふれる踊りで白石城開
門20周年をお祝いしてください」とあいさつをしてス
タートしました。県内外から集まった15チーム約200人
が、チームごとの踊りや参加者全員で踊る「総踊り」な
どを勇壮に披露。訪れた観客からはチーム名を呼ぶなど
の声援が飛び交っていました。

▲だるま落とし競技を行う来場者

第12回春の検断屋敷まつり
　４月29日、「第12回春の検断屋敷まつり」が材木岩公
園で開催され、多くの来場者で賑わいました。晴天に恵
まれたこの日は、大鷹沢子ども太鼓のオープニング演奏
でまつりがスタート。材木岩の前に設置されたステージ
でカラオケが披露されたほか、検断屋敷前の路上では、
だるま落とし競技や紙ヒコーキ飛ばし大会などが行われ
ました。また、全国各地から寄贈されたこいのぼり約
800匹が材木岩を背景に青空を泳ぐ姿は圧巻で、訪れた
人たちは、元気に泳ぐこいのぼりと一緒に記念撮影をす
るなど、春の小原を楽しんでいました。

小原に春がやって来た
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白石の新鮮野菜��う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

白石の新鮮野菜��う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

　
「
時
は
平
成
27
年
５
月
18
日
午
後
２

時
。
所
は
北
海
道
は
登
別
市
、
幌
別
中

学
校
体
育
館
。
小お

笠が
さ

原わ
ら

春は
る
一い

ち

登
別
市
長
を

は
じ
め
と
す
る
登
別
市
民
と
幌
別
中
学
校

の
生
徒
た
ち
。
か
た
や
内う
ち

野の

優ま
さ
る

海
老
名
市

長
を
は
じ
め
と
す
る
海
老
名
市
民
と
大
谷

中
学
校
の
生
徒
た
ち
。
か
く
も
大
勢
な
る

人
た
ち
に
見
守
ら
れ
る
中
、『
登
別
市
長

小
笠
原
春
一
』『
海
老
名
市
長
内
野
優
』

と
両
市
長
が
署
名
。
こ
こ
に
姉
妹
都
市
の

盟
約
調
印
の
儀
式
が
取
り
納
め
ら
れ
た
。」

こ
れ
が
真
の
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
姉
妹
都
市

が
誕
生
し
た
瞬
間
で
す
。
め
で
た
し
！　

め
で
た
し
！　

３
市
に
よ
る
防
災
協
定
を

結
ん
で
か
ら
６
年
目
の
出
来
事
で
す
。
防

災
協
定
か
ら
、
ト

ラ
イ
ア
ン
グ
ル
交

流
協
定
へ
発
展
し
、

登
別
市
と
海
老
名

市
が
姉
妹
都
市
締
結
と
発
展
し
て
き
ま

し
た
。
そ
の
間
、
と
も
に
過
ご
し
て
き
た

私
と
し
て
は
、
我
が
事
の
よ
う
に
う
れ
し

く
感
激
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
本
市
と
両
市
の
姉
妹
都
市
締

結
ま
で
の
経
過
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●
登
別
市　

昭
和
58
年
10
月
26
日
締
結
。

明
治
２
年
白
石
藩
主
片
倉
邦
憲
公
一
行

が
、
旧
幌
別
村
に
集
団
入
植
し
、
未
開
酷

寒
の
原
野
で
苦
難
に
耐
え
、
現
在
の
登
別

市
の
礎い
し
ず
え

を
築
き
ま
し
た
。
こ
の
歴
史
的
ゆ

か
り
に
基
づ
き
、
昭
和
57
年
両
市
の
青
年

会
議
所
が
「
姉
妹
青
年
会
議
所
」
を
調

印
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
一
つ
の
契
機
と
し
、

両
市
の
友
好
と
理
解
を
深
め
、
と
も
に
発

展
す
る
こ
と
を
念
願
し
て
姉
妹
都
市
の
盟

約
を
締
結
。
平
成
25
年
に
30
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。

●
海
老
名
市　

平
成
６
年
10
月
23
日
締

結
。
海
老
名
市
制
施
行
20
周
年
を
記
念

し
、
歴
史
的
境
遇
が
似
通
っ
て
い
る
こ
と

や
、
本
市
に
は
ス
キ
ー
場
や
温
泉
な
ど
リ

ゾ
ー
ト
地
と
し
て
の
魅
力
が
あ
り
、
海
老

名
市
に
本
社
が
あ
る
会
社
の
工
場
が
白
石

に
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
平
成
３
年
に
友

好
都
市
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
民
間

交
流
が
盛
ん
に
行
わ
れ
、
平
成
６
年
白
石

市
制
施
行
40
周
年
に
合
わ
せ
て
姉
妹
都

市
の
盟
約
を
締
結
。平
成
26
年
に
20
周
年

を
迎
え
ま
し
た
。

　

本
市
は
、
両
市

と
の
姉
妹
都
市
締

結
後
、
青
少
年
の

ス
ポ
ー
ツ
交
流
・
小
学
生
に
よ
る
豆
記
者

交
流
な
ど
で
、
相
互
理
解
を
深
め
て
き
ま

し
た
。
ま
た
、
防
災
な
ど
で
相
互
協
力
を

行
い
、
市
民
共
々
、
良
好
な
関
係
を
保
っ

て
い
ま
す
。
今
後
は
、
さ
ら
に
民
間
交
流

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
構
築
さ
れ
て
い
く
予
感

が
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
３
市
が
、
市
民
同
士
仲
良

く
交
流
を
深
め
、
発
展
し
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
と
て
も
素
敵
で
魅
力
的
な

両
市
を
訪
問
し
、
そ
の
魅
力
を
体
感
し
て

き
て
く
だ
さ
い
。
姉
妹
都
市
交
流
の
歴
史

に
、
あ
な
た
の
足
跡
を
…
。

風
間
市
長
の 

風
の
さ
さ
や
き

「
姉
妹
の
契ち

ぎ

り
」

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動をされている
方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。 問農林課　☎22-1253

マネギは年中手に入る野
菜ですが、５月中旬から

新タマネギが各直売所の店頭に
並んでいます。
●新タマネギの特徴
　新タマネギは、一般的なタマ
ネギと比べて辛みが少なく、み
ずみずしさと柔らかさがあるのが特徴です。生で食べるの
に適していますので、スライスしてサラダにいかがです
か？　加熱する時は、時間を短めにしましょう。

羽山朝採り市　毎週土曜日9:00～12:00
●場所　犬卒都婆公会堂前
問小

お

畑
ばた

　胖
ゆたか

　☎27-2236

軽トラ市　毎週金曜日9:00 ～ 12:00
●場所　すまｉるひろば
問四

し

竈
かま

　☎29-2451、山
やま

田
だ

　☎26-1345

※しろいし産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直
売所により品ぞろえは異なります）。

※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」
は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

小原いきいき直売所　11月末まで毎日10:00 ～ 15:00営業！
　（悪天候により休業あり）
　新鮮野菜や山野草、手芸品なども取り揃

そろ

えています。
●場所　小原材木岩公園内
問小原いきいき直売所　☎29－2760

馬牛沼産直センター　毎週火・木・土・日曜日9:00 ～ 18:00
　野菜の種を取り扱っています！
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520
　bagyunuma@yahoo.co.jp

青っ葉市直売所
　月１回の「サービスデー」（定期市）を開催中！　各
店とも月初めの販売日に開催します。お買い上げ金額
にかかわらず、お好きな新鮮野菜１点をサービス！
①ポーチパーク内　毎週水・土曜日9:00 ～ 12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
　毎週水曜日9:00 ～ 12:00
③いきいきプラザ　毎週土曜日9:00 ～ 12:00
※スーパービック白石店でも新鮮野菜を販売しています。
問佐

さ

藤
とう

よし子
こ

　☎25-8860

小十郎の郷　～農産物生産者募集中～
　9:00 ～ 18:00　年末年始を除いて毎日営業！
●場所　JAみやぎ仙南白石地区事業本部構内
　（福岡長袋字八斗蒔）
問小十郎の郷　☎22-0881
　http://www.kojuro-sato.com

　タマネギを切ると涙が出るのは、タマネギに含まれて
いるアミノ酸と酵素が反応して、硫化アリル（涙を出さ
せる性質がある物質）が発生するからです。
　泣かずにタマネギを切る方法には、①冷蔵庫で冷やし
てから切る、②包丁を冷やしてから切る、③皮をむく前
にレンジで20秒加熱する、などが有効とされています。
皆さん、料理にタマネギを使用する時は、ぜひお試しく
ださい！

白石産「新タマネギ」はいかがですか？

タ

バーバ工愛市（クラブいち）
　今月のオススメは、旬の野菜のほか、生花、野菜、
おこわ弁当、漬物、笹巻きなど（夏季の間は総菜をお
休みします）。
①旧JAみやぎ仙南白石地区事業本部ななめ向かい
　（バーバ工愛市のオレンジ色のぼり旗が目印です！）
　毎週水曜日　9:00 ～12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内店（旧あぐりハウス白石）
　毎週土曜日　9:00 ～12:00
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市　☎25-3531

泣かずにタマネギを切る方法は？ワンポイ
ント

アドバイ
ス

●６月の人気農産物
　タマネギ、サヤインゲ
ン、スナックエンドウ、キ
ャベツ、キュウリ　など

歌　

壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

植
木
屋
を
真
似
た
る
一ひ

と

日ひ

い
ま
終
わ
る
日
は
山
の
端は

に
の
ど
か
に
掛
か
り 

後
藤
今
朝
雄

満
開
の
さ
く
ら
の
幹
の
瘤こ

ぶ

の
窪く

ぼ

宿
す
つ
ぼ
み
を
午
後

の
日
照
ら
す 

末
吉
ア
ツ
子

九
十
の
母
の
笑
顔
よ
た
だ
う
れ
し
無
事
祈
り
つ
つ
過

ぎ
ゆ
く
日
日
は 
桜
井
真
喜
子

勝
つ
ま
で
は
月
月
火
水
木
金
金
こ
ん
な
時
代
も
あ
り

ま
し
た
の
さ 
門
脇　

貞
造

メ
コ
ン
河
テ
レ
ビ
に
映
れ
ば
ビ
ル
マ
よ
り
生
き
て
帰

還
せ
し
亡つ

夫ま

を
偲
ぶ
も 

山
田　
　

濱

ふ
る
さ
と
の
遺
影
の
前
に
少
し
ず
つ
祖
父
母
と
の
日

日
思
い
起
こ
せ
り 

鈴
木　

茂
子

満
開
に
桜
咲
い
て
も
今
日
は
雨
あ
す
は
晴
れ
る
か
酒

盛
り
弾
む 

高
橋　

政
男

山
里
の
ガ
ダ
ゴ
ド
水
車
の
水
し
ぶ
き
芹
摘
む
娘
の
袖

濡
ら
し
た
り 

別
当
内
信
夫

し
っ
と
り
と
静
ま
り
か
え
る
靄も

や

の
朝
水す

い

仙せ
ん

の
花
き
わ

だ
ち
て
見
ゆ 

菅
野
ち
さ
よ

山
肌
の
雪
の
か
ん
む
り
い
つ
の
間
に
や
消
え
て
緑
の

春
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン 

遠
藤　
　

舞

　
　

一
首
目
、
春
の
一
日
の
心こ

こ

地ち

よ
い
充
実
感
が
出

て
い
よ
う
。
一
、二
句
が
い
い
。

　

二
首
目
、
丁
寧
な
上
の
句
の
描
写
、
樹
下
一
巡
の

観
察
で
あ
ろ
う
。
遅
れ
ば
せ
な
が
ら
、
今
は
莟つ

ぼ
み

へ
も

日
が
ま
わ
っ
て
き
た
の
で
あ
る
。

　

三
首
目
、
母
御
の
笑
顔
を
「
た
だ
う
れ
し
」
と
受

け
と
め
て
居
ら
れ
る
作
者
、
お
心
が
伝
わ
る
。

俳　

壇

山　

家　

弘　

子　

選

バ
イ
ク
と
の
別
れ
惜
し
む
や
散
る
さ
く
ら

 

髙
子
う

ん

甘
茶
仏
子
ら
の
笑
顔
の
輝
け
り 

和
田　

游
稀

保
育
所
の
ダ
ン
ス
練
習
花
の
下 

岩
澤　

伍
峯

水
芭
蕉
水
の
輪
め
ざ
め
そ
め
に
け
り 

服
部　

忠
孝

城
桜
平
和
憲
法
孫
に
へ
と 

沼
田　

営
火

評

春
の
宵
雲
な
き
空
に
星
あ
ま
た 

門
脇　

貞
造

甲
冑
堂
坂
を
の
ぼ
れ
ば
山
笑
ふ 

制
野　

リ
エ

春
の
雨
思
ひ
あ
ぐ
ね
る
今
日
の
こ
と 

佐
藤　

孝
子

桜
花
咲
き
し
匂
ひ
や
空
真
青 

照
井　

雄
二

鳥
帰
る
川
に
漣さ

ざ
な
み

ゆ
ら
め
き
て 

大
庭
美
智
子

　
　

一
句
目
、
九
十
歳
の
時
に
真
っ
赤
な
バ
イ
ク
を

購
入
と
、
短
歌
に
詠
ま
れ
感
嘆
し
た
の
を
覚
え
て
い

る
。
買
う
時
も
手
放
す
時
も
淡
々
と
し
て
い
て
肚は

ら

が

座
っ
て
い
る
。
一
抹
の
淋
し
さ
を
散
る
さ
く
ら
で
表

現
し
た
。

　

二
句
目
、
お
寺
の
本
堂
の
入
口
に
花
御
堂
が
設
け

ら
れ
、そ
の
中
に
誕
生
仏
が
安
置
し
て
あ
る
。子
ど
も

た
ち
が
そ
の
誕
生
仏
に
甘
茶
を
か
け
て
や
る
。
そ
の

神
秘
的
な
行
い
に
眼
を
輝
か
せ
て
い
る
景
が
描
け
た
。

　

三
句
目
、
満
開
の
桜
の
下
で
園
児
た
ち
が
先
生
と

一
緒
に
ダ
ン
ス
の
練
習
を
し
て
い
る
。
中
に
は
指
を

く
わ
え
て
見
て
い
る
子
、
桜
の
花
を
啄つ

い
ば

む
鳥
を
眺
め

て
い
る
子
も
居
て
実
に
愉た

の

し
い
。
子
ど
も
た
ち
に
元

気
を
い
た
だ
い
た
句
。

柳　

壇

四　

竈　

英　

夫　

選

可
愛
い
手
ぬ
く
も
り
伝
え
て
山だ

車し

を
引
く 

村
上　

照
夫

Ｉ
Ｔ
化
ア
ナ
ロ
グ
世
代
生
き
づ
ら
い 

佐
藤　

孝
子

秘
密
保
護
口
に
チ
ャ
ッ
ク
を
閉
め
ら
れ
る

 

佐
久
間
と
み
子

マ
イ
ペ
ー
ス
だ
か
ら
行
く
道
悔
い
が
な
い 

草
野　
　

清

ク
ラ
ス
会
酔
え
ば
笑
顔
の
懐
か
し
さ 
遠
藤　

松
雄

公
園
に
子
ら
の
歓
声
春
休
み 
末
吉
ア
ツ
子

気
が
つ
け
ば
昭
和
一
桁
い
な
く
な
り 
門
脇　

貞
造

指
揮
棒
が
振
り
下
ろ
さ
れ
る
瞬と

間き

に
酔
い 

大
庭
美
智
子

同
級
会
参
加
少
な
く
な
る
不
安 

遠
藤　
　

舞

胴
巻
き
を
締
め
て
胴
巻
き
探
し
て
る 

菅
野
ち
さ
よ

　
　

一
句
目
、
春
ま
つ
り
の
稚ち

児ご

行
列
で
山
車
を
引

く
可
愛
い
手
。
お
化
粧
を
し
て
着
飾
っ
た
姿
に
、
親

か
ら
祖
父
母
ま
で
目
じ
り
を
下
げ
て
拍
手
喝か

つ

采さ
い

。

　

二
句
目
、
ス
マ
ホ
・
ア
イ
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
、

ア
ナ
ロ
グ
世
代
は
肩
身
が
狭
い
。
で
も
震
災
で
強
か

っ
た
の
は
ア
ナ
ロ
グ
だ
っ
た
ん
だ
ゼ
ー
ッ
！

　

三
句
目
、
個
人
情
報
保
護
と
か
特
定
秘
密
保
護
な

ど
、
情
報
や
秘
密
の
文
字
が
躍
る
。
親
し
む
べ
し
知

ら
し
む
べ
か
ら
ず
の
時
代
が
脳
裏
を
よ
ぎ
る
。

評評
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっ
きり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

③ヨチヨチるーむ（１歳児）
　６月９日（火）、７月７日（火）
④サンサンるーむ（２歳児以上）
　６月23日（火）、７月10日（金）
●時間（共通）　10:00～11:15
●場所（共通）　ふれあいプラザ

●日時　６月24日（水）9:30～11:00
●対象　就学前のお子さんと保護者
●定員　15組（先着順）
●申込開始日　６月１日（火）

　ピアノの軽快な音に合わせて、見
る・聴く・感じる心を育

はぐく

みましょう！
●日時　６月16日（火）、７月９日（木）
10:00～11:00（全２回）
※9:45までお集まりください。
●場所　南保育園２階ホール
●対象　２歳以上～４歳未満（６月
１日現在）のお子さんと保護者
●持ち物　上靴

●定員　15組（先着順）
●申込開始日　６月１日（火）
※当日の駐車場は南保育園３階です。

●日時　６月17日（水）10:00～11:15
●場所　中央公民館２階講座室
●対象　就園前のお子さんと保護者
●内容　絵本のお話とふれあい遊び
●講師　大ちゃん文庫　佐

さ

々
さ

木
き

博
ひろ

美
み

さん

①ニコニコるーむ（２～６カ月児）
　６月18日（木）、７月14日（火）
②ハイハイるーむ（７～11カ月児）
　６月10日（水）　７月８日（水）

支援センターの子育てサークル
６月・７月の開催日

地域子育て支援センター「あいあい」開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

「リトミックⅠ期」参加者募集！

「ほっぷんちょ」開催！

「おひさま広場」参加者募集！

●日時　６月11日（水）9:30～11:00
●持ち物　着替え、紙おむつ

（使用のお子さん）、タオル、お
子さん用にお茶または水
●申込期限　６月10日（火）
問ひこうせん（ふれあいプラザ内）
　☎25-2172

ファミリー･サポート･センター
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

地域全体で子育てを応援します！
受付時間　月～金　9:00～17:00
問ふれあいプラザ内　☎・FAX 25-5488

「北保育園で遊ぼう会」参加者募集！

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容
6月分 7月分

受付時間
月日 対象者 月日 対象者

4カ月児健診 ６月10日（水） 平成27年２月生まれの方 ７月29日（水） 平成27年３月生まれの方 13:00～13:10
6カ月児育児相談 ６月12日（金） 平成26年12月生まれの方 ７月31日（金） 平成27年１月生まれの方 9:20～ 9:30
1歳6カ月児健診 ６月11日（木） 平成25年11月生まれの方 ７月30日（木） 平成25年12月生まれの方 13:00～13:10

2歳6カ月児親子歯科健診 ６月12日（金） 平成24年12月生まれの方 ７月31日（金） 平成25年１月生まれの方 13:00～13:10
3歳6カ月児健診 ６月９日（火） 平成23年12月生まれの方 ７月28日（火） 平成24年１月生まれの方 13:00～13:10

乳幼児相談 ６月４日（木） 乳幼児～未就学児のお子
さんとそのご家族の方 ７月23日（木） 乳幼児～未就学児のお子

さんとそのご家族の方 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診  6月2日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。
※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参してお越しください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　・助産師や保健師、栄養士とお話をしながら過ごすサロンです。　（場所：健康センター）

月日 テーマ 主担当 対　　象 受付時間 サロン
６月２日（火） ママと赤ちゃんの歯の健康（歯科健診） 歯科医師 妊婦さんや、４カ月健康診査前

のお子さんとそのご家族の方 9:20～9:30 10:00～11:30
７月14日（火） ほっとひといき、ママの心 保健師

※母子健康手帳は、健康推進課窓口で随時交付しています。

　麻しんは感染力が強く、重症化や合併症が少なくない感
染症ですが、予防接種が有効な予防法です。
　１歳から２歳になるまでのお子さんと小学校入学前の

（年長児相当）のお子さんは、麻しん風しん定期予防接種
の対象者です。接種料金は無料。対象のお子さんは、対象年
齢になったら早めに予防接種をして感染を予防しましょう。
①�麻しん風しん１期　生後12カ月～生後24カ月未満（１歳

から２歳の誕生日の前日まで）
②麻しん風しん２期　小学校就学前１年（平成21年４月２

日～平成22年４月１日生まれの方が、平成28年３月31日
までに接種）

１歳および小学校就学前のお子さんへ
麻しん風しん予防接種を受けましょう

　対象となる方にお知らせ（委託書と予診票）をお送りし
ます。対象期間内に忘れずに接種しましょう。接種料金は
無料です。接種希望の方のうち、予診票と委託書がない方
は、事前に健康推進課で交付を受けてください。
①�ジフテリア・破傷風混合２期　11歳以上13歳未満（11歳

到達月に送付）
②日本脳炎１期　３歳児（３歳到達月に送付）
③日本脳炎２期　高校３年生相当（本年３月末に送付）
※日本脳炎は、平成７年４月２日～平成19年４月１日生ま

れの方は接種の差し控え期間があったことから、特例と
して20歳未満まで受けられます。

ジフテリア・破傷風混合２期
日本脳炎の予防接種を受けましょう

■第２回講習会
●日時　６月11日（木）10:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ研修室
●内容　４歳児までの食事の与え方
■第３回講習会
●日時　６月19日（金）10:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ研修室
●内容　４歳児までの発達と世話の仕方
■各回共通
●定員　20人程度（先着順）
●参加費　無料
●申込締切日　各開催日の前日
※当日は託児もできます。詳しくは

お問い合わせください。

　わらべうたで体を動かしながら、
子どもの成長に合わせた親子の遊び
やふれあい方を学びます。
●日時　７月１日（水）10:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●定員　20人（親子参加の場合10組）
●参加費　無料
●申込締切日　６月26日（金）

　大人から乳幼児までの心肺蘇
そ

生
せい

法
とＡＥＤ使用の実技、けがの応急処
置の講習を行います。
●日時　６月25日（木）9:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●定員　20人程度（先着順）
●参加費　141円（テキスト代）
●申込締切日　６月17日（水）

　ファミサポは、子育て支援事業と
して登録会員間で地域での相互援助
活動を行っています。安全でより良
い子育て援助活動ができるように講
習会を開催します。子育て中の方も
参考になる内容です。
■第１回講習会
●日時　６月２日（火）10:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●内容　提供会員の役割・活動での
注意すべき点、ファミサポ保障保険
の手続き・内容、チャイルドシート
着用のマナーの講話・指導など

わらべうたを楽しもう！
子どもと楽しくコミュニケーション

ファミサポ講習会を開催します

普通救命講習会を開催します

児童手当・特例給付現況届
の提出を忘れずに！

　児童手当・特例給付を受給し
ている方は現況届を提出する更
新の手続きが必要です。現況届
の提出がない場合、６月以降の
手当が受けられなくなりますの
でご注意ください。
●期間　６月１日（月）～30日（火）
8:30～17:15（土・日を除く）
●提出先　子ども家庭課（郵送可）
※書類に不備がある場合、受付

ができません。提出前に必ず
確認してください。

●届け出に必要な物　①現況届、
②印鑑（朱肉を使用するもの）、
③受給者（保護者）の方がサラ

リーマンなどの場合は、受給
者の方の健康保険証の写し

（医師国保などの加入者で厚
生年金に加入している方は年
金加入証明）

　詳しくはお送りした現況届の
お知らせをご覧いただくかお問
い合わせください。
問子ども家庭課　☎22-1363

集まれ！�元気っ子！
【４月21日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

歯の成分が
溶け出す

歯の成分がもどる
（再石灰化）

象牙質
エナメル質

酸
唾液

虫歯を予防しよう！
　虫歯は食生活習慣病です。規則正しい食生
活と仕上げ歯磨きで虫歯を予防しましょう！
　虫歯ができてしまったら治療しなければ治
りません。特に子どもの虫歯は進行が早いの
で、早めに治療することが大切です。

６月４日～10日は「歯の衛生週間」

15 Shiroishi_H27.6 14Shiroishi_H27.6

子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局

6月 7日
三浦内科胃腸科

クリニック
☎25-6854

公立刈田綜合病院
☎25-2145

6月14日 海上内科医院
☎25-1501

公立刈田綜合病院
☎25-2145

フレンド薬局白石
☎24-2119

伊新薬局
☎26-2593

6月21日 水野内科クリニック
☎25-2736

さたけ整形外科
☎33-4855

エルム調剤薬局
☎25-1680

6月28日 梅津内科医院
☎24-3571

大泉記念病院
☎22-2111

フジ薬局
☎24-3355

宮調剤薬局
☎24-3113

7月 5日
引地泌尿器科内科

クリニック
☎26-2823

公立刈田綜合病院
☎25-2145

さんた薬局
☎26-3376

7月12日 塚本内科消化器科
☎26-1026

こまつ外科・内科
クリニック
☎22-2115

けやき薬局白石店
☎26-1160

※歯科は毎回、白石市歯科休日診療所（健康センター2階、☎25-4744）になります。

生活習慣病予防のためのヘルシークッキング
ヘルスメイト白石直

伝！

●各種健康相談のお知らせ　※ 相談を受ける方は事前予約が必要です。

相談名 対象者 内容 相談日時 問い合わせ先

こころの相談
心の健康問題を抱える方や、もの
忘れなどに対し不安のある方と 
その家族

精神科医による
個別相談

 6月 3日（水）13:30～15:30
 7月 1日（水）13:30～15:30

健康推進課
☎22-1362

アルコール
専門相談

アルコールの問題を抱えている方と
その家族

相談員による
個別相談

 6月17日（水）13:30～16:30
 7月15日（水）13:30～16:30 仙南保健福祉事務所

母子障害班
☎0224-53-3132
※○印は精神科医

による相談　

思春期
ひきこもり
専門相談

思春期の心の問題を抱える方や、
ひきこもりの状態にある方とその
家族や関係者

相談員または精神科医
による相談（診察）

 6月11日（木）13:30～16:30○
 6月25日（木）13:30～16:30
 7月 9日（木）13:30～16:30
 7月23日（木）13:30～16:30
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わ
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。
そ

の
結
果
、
日
射
病
や
熱
中
症
な
ど

の
熱
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あ
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「
虫
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過
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・
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不
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と
思
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で
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溶
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今
年
の
夏
の
熱
中
症
対
策
に

は
、子
ど
も
の
虫
歯
予
防
も
含
め
、

「
水
分
・
塩
分
」
を
摂
取
す
る
た

め
に
昔
な
が
ら
の
麦
茶
に
塩
を
入

れ
て
飲
む
と
い
う
こ
と
も
効
果
的

だ
と
思
い
ま
す
。

笹巻き

・青木製作所（株）大鷹沢工場　８人
・ソニーセミコンダクタ（株）白石蔵王
テクノロジーセンター　21人
・ジャスト白石店　24人

献血のご協力
ありがとうございました（４月）

●ヨークベニマル白石店
　７月20日（祝）10:00～11:45
� 13:00～16:30

７月の献血実施予定（全血）

　平成26年度から、子宮頸
けい

がん検
診の実施医療機関が２カ所になり
ました。検診期間を延長して実施
しています。受診票が届いたら、
早めにご予約の上、検診を受けて
ください。まだ申し込んでいない
方で受診を希望する方は、健康推
進課までお問い合わせください。
●検診期間　７月～12月
●実施医療機関　公立刈田綜合病
院、大泉記念病院
※医療機関により受診日時が異

なります。受診票の裏面をご
確認ください。

「子宮頸がん検診」の
検診期間は７月～12月です

1人分当たり
137kcal

たんぱく質2.9g
塩分0.1g

【作り方】

①もち米はといたあと、水を切っ
ておく。
②笹の葉といぐさは熱湯にさっと

通して、冷水にとり水気を拭
ふ

く。
③笹の葉を三角の袋状にし、もち米

を詰めて口を折り、もう１枚の葉
をかぶせて左右を折り曲げ、いぐ
さをかけて結ぶ（右記参照）。
④５個ずつ束ねたもの２束を１つ

に結び、水に一晩（約８時間）
つける。
⑤熱湯で40～60分茹

ゆ

で、風通し
のよいところに吊

つ る

して冷ます。
⑥きなこと砂糖、塩を合わせ、付

けていただく。

「家族で楽しい食事をしよう」

　平成23年度に行った３歳児、５歳児のアンケートでは、朝食を「１人で」
食べると答えた割合は３歳児で1.4%、５歳児で4.4%でした。

①笹の一方の端を0.5㎝折る。
②折った端を中にして笹の

両端を合わせて交差する。
③三角に折った袋状の笹の

中に、といだもち米をス
プーンなどで入れる。
④後ろ側に立っている笹の

葉２枚を前に倒してフタ
をする。
⑤もう１枚の笹を２つ折り

にして上にかぶせ、両端
を後ろに折る。
⑥もち米の入った三角笹

に、右の手順でひもをか
け、★印のところで結ぶ。

【笹巻きのひもかけ手順】
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妊娠を希望されている方と配偶者の方へ
風しん予防接種費用の半額を助成します

●対象者　①妊娠を希望されている19歳以上49歳以下
の方とその配偶者、②妊娠している女性の配偶者と同
居家族
●助成方法　白石市、蔵王町、七ケ宿町の実施医療機
関では、接種費用の半額（風しん3,085円、麻しん風
しん5,140円）で接種できます。全額自己負担で接種
した場合、①領収書、②接種を証明できる書類（氏名、
接種日、ワクチン名が記載されているもの）、③印鑑、
④申請者の振込先通帳（口座確認用）をお持ちの上、
健康推進課で手続きをしてください。

　検診は指定した日時以外でも受診できます。検診を申し込んだ
方で６月15日（月）までに受診票が届かない方や、まだ申し込んで
いない方で受診を希望する方は、健康推進課までお問い合わせく
ださい。
●対象者　①30～39歳の女性（毎年検診を受けることができます）、
②40歳以上の女性（奇数年齢時に検診を受けることができます）
※年齢は平成28年４月１日現在の満年齢
●検診期間　６月17日（水）～７月９日（木）
※土日を除く。６月20日・７月４日（いずれも土曜日）は実施します。
●検診場所　健康センター

６月17日（水）から「乳がん検診」を実施します

6月20日（土）の笹巻きの会で
一緒に笹巻き作りましょう！
（詳しくは22ページ掲載）
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地
区
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チェルトの森歯科診療所

院長　笹
ささ

島
じま

ちさと

【材料】（30個分）
もち米 1㎏
笹の葉（1個につき2枚使用） 60枚

（長さ25 ～30㎝の葉）
いぐさ 30本

（ひもやビニールでも可、長さ50㎝）
きなこ 適量
砂糖 適量
塩 少々
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎22-1362



今月のおすすめの本

一般書

今月のおすすめの本

一般書

■アレンジをたのしむ苔
こけ

玉と苔の本
　育て方から作り方、飾り方まで
　Green�Scape　監修　メイツ出版
　やさしい風合いを持つ苔玉の
魅力に触れてみませんか？　苔
の種類・選び方や苔玉の作り方
のコツからメンテナンス、アレ
ンジの仕方まで、苔玉の楽しみ
方を、豊富な写真でわかりやす
く解説しています。

■早わかり介護なんでも解決事典
　梅

うめ

沢
ざわ

佳
よし

裕
ひろ

　監修�　主婦の友社　編
　主婦の友社
　介護で役立つ知りたいこと、
気になる疑問に即答の便利事
典。身体介護のコツと介護保険
がわかる７つのポイントを特集
するほかおいしくてかんたんな
介護食、重要介護用語、高齢者
のかかりやすい病気事典などを
収録しています。

■東
ひがし

山
やま

魁
かい

夷
い

�A
あ ー と

RT�B
ぼっく す

OX
　美の眼

まな

差
ざ

し
　東山魁夷　画　講談社　編
　東山すみ　企画・監修　講談社
　国民的画家として愛され、今
なお賞賛と栄誉を保ちつづける
東山魁夷。代表作と、長年にわ
たって収集した古今東西の美術
品とともに魁夷の人となりを知
ることができるコラムやスナッ
プも掲載した一冊です。

児童書
■３日間の物語
　日本児童文学者協会　編
　スカイエマ　絵　偕成社
　通学電車の中で、おれの制服
のえりについていたのは校章じ
ゃなくて、どう見ても爬

は

虫
ちゅう

類だ
った。手ではらい落とそうとす
ると、そいつは「おねがい、聞
いて！」とおれの耳もとでささ
やいて…。「３日間」をめぐる
５つの物語。

■おおやまさん
　川

かわ

之
の

上
うえ

英
えい

子
こ

・川
かわ

之
の

上
うえ

健
けん

　さく・え
　岩崎書店
　幼稚園バスの運転手のおおや
まさんは、いつもこわ～い顔を
している。幼稚園バスの側で遊
んでいる子を見かけると、ボス
ゴリラみたいに怒るっていうけ
れど、ほんとはどんな人なんだ
ろう？

■子どもの本展示会
　近年に出版された絵本やファンタ
ジー読みものなど、児童図書約400
冊を展示します。ぜひ、お立ち寄り
ください。
●期間　６月16日（火）～７月２日（木）
　　　　アテネ開館時間内
●場所　アテネ２階
※展示の図書はその場での貸し出し

はできません。借りたい場合は、カ
ウンターまでお問い合わせください。

６月の休館日　１・５・８・15・22・29日　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens

情報センターアテネ 開館時間　火～日曜日　9:00～17:00

■おりがみひろば
　折り紙などの材料は、図書館で準
備します。子どもから大人まで、気
軽にご参加ください。
●日時　６月27日（土）9:30～11:00
●場所　図書館２階 文化室
●募集定員　16人（申し込み順）
●対象　小学生以上
●申し込み方法　ご来館またはお電
話でお申し込みください。
●申込期限　６月20日（土）

※定員を超えたコースは抽選などで調整しますので、あらかじめご了承ください。
※テキストは当日、講習会場で貸し出します。

あしたば白石 ６月の休館日　７・14・21・28日
☎25-5095・25-6593

■短期講座
●受付開始日　６月２日（火）8:30～
①やさしい手芸「小銭入れ」

　手縫いの簡単なファスナー付の小
銭入れを２種類作ります。
●日時　６月26日（金）、７月３日（金）・
６日（月）9:30～11:30（全３回）
●定員　10人
●参加費　2,200円（材料代込み）
●講師　平間あけみ　さん
●持ち物　裁縫セット

６月の休村日　３・10・17・24日
開村時間　9:00～17:00　☎26-3993

■第57回全日本こけしコンクール入賞作品展

　今年の全日本こけしコンクールの
入賞作品23点を展示します。この機
会に入賞された工人の熟練の技をぜ
ひご覧ください。
●期間　６月28日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施中！
　こけしの絵付け体験ができます。
自分だけのオリジナルこけしを描い
てみませんか？　初めての方には、
工人がお手伝いします。
●絵付け料　700円（木地代含む）
■喫茶・軽食コーナー営業中！
　蔵王の四季折々の風景とこけしを
眺めながら、ゆっくりとおくつろぎ
ください。

弥治郎こけし村
６月の休館日　１・５・８・15・22・29日　☎22-1500　 22-1502

古典芸能伝承の館
「碧水園」

６月の休館日　１・８・15・22・29日
☎25-7949

■定期リサイクル教室（定員10人）
～�魔法の植木鉢づくり�～

　好評につき、リクエストにお応え
して「植木鉢」を作ります。前回と
は形が違うもので、カトレアなど華
やかなものを植えても、とてもよく
映えて素

す

敵
てき

です。

６月の休館日　１・８・15・22・29日
☎22-1635　 22-1636

■水無月の碧水園茶会【表千家薄茶席】
　梅雨ももうすぐ。季節を感じなが
ら一休み。初めての方もお気軽にど
うぞ！　いす席もあります。
●日時　６月21日（日）10:00～15:00
　　　　（受付は14:30まで）
●お茶券　700円
■能楽堂特別公演チケット発売中
　能・狂言鑑賞会「土蜘蛛」

　能面展（菅原夢玄師ほか）や能楽
にちなんだお道具での野点席（山内
泰船）も合わせて開催いたします。
●日時　７月５日（日）14:00開演
　　　　（13:30開場）
●演目　①能「土蜘蛛」（小島英明

いきいきプラザ

■パソコン講習会
●申込締め切り日
・６月分　６月10日（水）
・ 7月分　７月７日（火）
●場所　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙で、各締め切り日までにお

申し込みください（はがき・ファク
ス可。氏名・住所・電話番号・コー
ス名・受講月日をご記入ください）。
申込用紙はアテネホームページから
ダウンロードもできます。
※ 締め切り後でも定員に空きがあれば受講

できますので、お問い合わせください。

パソコン講習会　６月・７月日程表
コース名・時間 ６月 ７月 定員・受講料 内　　容

ゆっくり
コース
（６時間）

9:30
～
16:30

26（金） 18（土） 10人 2,000円

パソコン初心者向けのWindows7のコース
です。マウス・キーボードの操作、文字入力・
インターネット・電子メールなどパソコン
の基本操作を学びます。

Wordコース�
（６時間）

9:30
～
16:30

27（土） 23（木） 10人 2,000円 Word2013の基本操作※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

Excelコース�
（６時間）

9:30
～
16:30

28（日） 24（金） 10人 2,000円 Excel2013の基本操作※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

デジタルカメラ
コース
（６時間）

9:30
～
16:30

25（土） 10人 1,000円 デジタルカメラの基本操作、写真の撮影、パソ
コンへの取り込み、編集、印刷などを学びます。

ほか）、②狂言「蚊相撲」（野村萬齋
ほか）
●入場料（全席指定）　正面指定席
6,000円（補助指定席5,500円）、脇正
面指定席5,500円（補助指定席5,000
円）、中正面指定席5,000円（補助指
定席4,500円）、学生券3,000円、小中
学生無料
●チケット取り扱い　碧水園
■ふれあい能楽セミナー
　能公演に先駆けて、能の時代背景
や演目「土蜘蛛」の説明を衣装など
を見ながら説明します。
●日時　６月20日（土）13:00～14:30
●講師　観世流能楽師　小島英明
●入場料　無料
■第23回伝統芸能フェスティバル
　日本舞踊、琴、長唄、謡曲など、
地元の伝統芸能をお楽しみください。
●日時　６月21日（日）10:00開演
■第２回能楽師（宝生流）幽玄を語る会
　「能って何？」から始まる話です。
今回は出演者とその役割について、
楽しく、ためになる話が盛りだくさ
ん。雑学の一つとして聴いて、得し
た気分になれますよ！
●日時　６月27日（土）14:00～

●日時　６月20日（土）10:00～12:00
●持参する物　ゴム手袋、エプロン
●受付開始日　６月４日（木）
※汚れても良い服装で、お越しくだ

さい。
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　６月27日　8:30～12:00

●託児　あり（２歳以上５人まで）
②父の日企画「テーブルマナー」
　フレンチのコース料理でテーブル
マナーを学びましょう！　子どもは
小学５年生以上、男性の参加大歓
迎！　ご家族、女性同士もＯＫです。
お父さんには特典が付きます。
●日時　６月20日（土）11:30～13:00
●場所　ルガノ（白石高校隣）
※現地に11:30までお越しください。
●定員　20人
●参加費　3,000円
●講師　ルガノ　髙

たか

橋
はし

泰
やす

子
こ

さん
■あしたば美術館

「実用毛筆細字」作品展
　実用毛筆細字サークルの作品をぜ
ひご覧ください。
●期間　6月10日（水）～27日（土）

■夏休み子ども会パック
　オールシーズン「ドキドキ」ウォ
ーターパラダイス！　スパッシュラ
ンドしろいしで思いっきり遊ぼう！
　夏休みは、各地区の子ども会など
で利用できる、お得な特別パックを
用意しています。
　20人以上は無料送迎バスを、ご利
用ください。
■お知らせ
　６月22日（月）は、水泳大会のため
大会終了までプールとトレーニング
ルームは利用できません。

スパッシュランド
しろいし

６月の休館日　３・10・17・24 日
開館時間 10:00 ～ 20:00
（入館は 19:00 まで）　☎ 29-2326
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※子育て支援センターやファミリー・サポート・センターなどの子育て情報
を14ページに掲載しています。 施設案内



●日時　６月25日（木）・26日（金）
　　　　17:15～20:00
●場所　上下水道事業所（城北町）
※取り扱いは上下水道料金・使用料、

下水道事業受益者負担金など、上
下水に関連するもののみです。

問上下水道事業所　☎25-5522

６月の上下水道事業所
夜間窓口

６月は
　市・県民税（１期）
　介護保険料（２期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　６月25日（木）・26日（金）
　　　　17:15～19:30
※納税相談は20:00まで
●場所　収納管理室・会計課

　生活基盤の整備や福祉事業などのた
め、次の方からご寄付をいただきました。
紙上からお礼申し上げます（敬称略）。
羽山砕石株式会社 代表取締役 小川隆

紙上からお礼申し上げます

市内の交通事故　４月１日～30日　※（　）は1月からの累計

■発生件数　57件（262件） ■死亡者数　 0人（  1人）
■負傷者数　 9人（ 26人） ■物損件数　49件（241件）
■飲酒運転摘発者数　2人（５人）

■人口　35,857人　（前月比）－26人
　　　　男17,508人 女18,349人
■出生件数　　12件 ■死亡件数　35件
■世帯数　14,102世帯 ※住民基本台帳から、４月30日現在

～�議会を傍聴してみませんか�～
　議会のライブ中継を、インター
ネットで配信しています。自宅のパ
ソコンなどでもご覧になれます。
　議場で行われる本会議（議案質
疑・予算審査・一般質問など）を配
信しています。
　詳しい日程などは市議会ホーム
ページでお知らせします。
●日時　６月15日（月）
　　　　10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

市議会６月定例会を
開催します

　小中学校や、特別支援学級の教科
書の見本を、図書館で常設展示して
います。どなたでも閲覧できますの
で、皆さん、ぜひご覧ください。
●日時　図書館開館日時と同じ
●場所　図書館２階閲覧室
問学校教育課　☎22-1342

教科書の常設展示を
行っています

　梅雨で長雨の降る６月は、がけ崩
れや地滑りなどの土砂災害の多い時
期です。がけ崩れは突然起こること
が多く、速度も速いため、人家の近
くで起こると逃げ遅れる人が多く、
死者の出る割合も高くなります。あ
らかじめ避難先を決めておくととも
に、災害情報に注意し、危険を感じ
たらすぐに避難しましょう。
■こんなときは特に危険！
①斜面から急に水がわき出す。
②斜面から小石などが落ちてきた。
③石垣やコンクリートの擁壁に、ず
れやはらみ、亀裂が生じた。
問建設課　☎22-1326

６月は
土砂災害防止月間です

　平成27年４月１日を基準日とし、
同日において公務扶助料および年金
等給付の受給権者がいない場合に、
先順位の遺族１人に特別弔慰金を支
給します。
　弔慰金は、援護法に基づき、①軍
人、軍属、準軍属が、②昭和12年７
月７日以降公務上または勤務に関連
して受傷し、あるいは疾病にかかり、
③これにより昭和16年12月８日以降
に死亡した場合に、④弔慰金の権利
取得日における弔慰金の最先順位遺
族１人に対して、支給されます。
●受付期間　６月24日から平成30年
４月２日まで
※別日程により市役所本庁舎などで

申請受付を予定しています。詳し
くは回覧チラシをご覧ください。
●受付場所　福祉事務所（総合福祉
センター内）
問福祉事務所　☎22-1400　 26-2699

戦没者等の
ご遺族の皆さまへ

　消費税率が引き上げられたことに
伴い臨時的な措置として平成27年度
においても子育て世帯臨時特例給付
金が支給されます。
●支給対象者　基準日（平成27年５月
31日）において、平成27年６月分の児
童手当（特例給付を除く）の受給者
●対象児童　支給対象者の平成27年
６月分の児童手当（特例給付を除
く）の対象となる児童　
●支給額　対象児童１人につき3,000円
●受付期間　６月１日（月）～８月31日（月）
※土・日・祝日は除く。
●受付場所　子ども家庭課（市役所１階）
※郵送での受付可。児童手当受給者

は、現況届と子育て世帯臨時特例
給付金の申請が一緒にできる申請
書になっています。
●その他　公務員の方への通知はあ
りません。勤務先か子ども家庭課で
申請書を受け取り、勤務先で「児童
手当受給状況証明書」を記入しても
らい、子ども家庭課の窓口に申請し
てください。
問子ども家庭課　☎22-1363

子育て世帯臨時特例給付
金のお知らせ

　国民年金第１号被保険者の方に
は、毎月の保険料に400円をプラス
することで、将来受け取る年金に付
加年金（年額＝200円×支払った月
数）が加算される制度があります。
申し込んだ月分からとなり、付加年
金の受取金額は一生変わりません。
（例）付加保険料を10年納付した場合
納付総額400円×12月×10年＝48,000円
受取年額200円×12月×10年＝24,000円
　48,000円の付加保険料額で、毎年
24,000円の付加年金が老齢基礎年金
に上乗せして受け取れ、大変お得です。
※国民年金基金に加入している方

や、保険料の免除を受けている方
は、付加保険料を納めることはで
きません。

問大河原年金事務所　☎0224-51-3111
　市民課　☎22-1312
　日本年金機構ホームページ
　http://www.nenkin.go.jp/
　ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165

年金額を増やしたい方へ
付加年金制度をご利用ください

　６月１日～10日は「電波利用環境
保護周知啓発強化期間」です。
　電波は航空機や船舶、警察、消防、
救急用など、私たちの生活の安心・
安全の確保に使われています。
　不法電波は、こんな大切な通信を

電波利用環境保護周知啓発
強化期間

　地籍調査は、一筆ごとの土地につ
いて所有者立ち会いのもと、地番や
地目、境界、面積を調査するもので
す。昭和55年度から調査を始め、越
河、斎川、大鷹沢、白川、小原、大
平、福岡、上久保の区域の調査を終
えました。
　本年度も５月に地元説明会を開催
し、６月下旬から11月ごろまでの予
定で調査を実施しますので、土地所
有者の皆さんの協力をお願いします。
■平成 27年度調査区域
　郡山・小下倉地区の次の区域です。
　郡山字穴口山、合体沢、金山、寺
入山、小下倉字以保石、石田、入山、
岩崎下、岩崎山、岩下、内新田、ウ
ツキ崎、大久保、大土路、河原田、
上川原、上新田、北畑、コツプウチ山、
下新田、関下、関前、田中前、高松
下、高松山、舘腰、中川原、西ノ入、
八反田、宮田、柳川原、山岸、山口、
山口山、六角元
問地籍調査室　☎22-1257

本年度も
地籍調査を実施します

　厚生労働省では、先の大戦におけ
る主要戦域や、遺骨収集が困難な海
上での戦没者の遺族を対象として、
海外慰霊巡拝を実施しています。
　平成27年度慰霊巡拝の実施地域な
ど、詳しくはお問い合わせください。
問宮城県保健福祉部社会福祉課
　援護恩給班　☎022-211-2563

平成27年度慰霊巡拝の
実施について

　仙台法務局大河原支局の会社や法
人の設立・役員変更などの登記申請
についての事務は、平成27年９月14日

（月）から仙台法務局法人登記部門で
行います。
　会社・法人についての登記事項証
明書・印鑑証明書・電子認証の発行
事務と印鑑届出・印鑑カードの交付
事務などは引き続き行うことができ
ます。
　詳しくは、ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。
問仙台法務局法人登記部門
　☎022-225-5748
　仙台法務局大河原支局
　☎0224-52-6053

商業・法人登記事務の
取扱庁変更について

　アンケート・年金受給調査と称す
る不審な電話が増えています！
　国税局や税務職員を名乗る者から
電話があり、アンケートや年金受給
調査と称して、年齢や家族構成、年
金の受給状況、預金残高や口座情報
などを聞き出そうとする事例が発生
しています。このような電話は、詐
欺事件につながる可能性があります
ので、ご注意ください。
　不審な点があるときは、即答せず、
最寄りの税務署または警察署にお問
い合わせください。
問大河原税務署　☎0224-52-2202
　国税庁ホームページ
　http://www.nta.go.jp

税務職員を装った不審な
電話にご注意ください！

妨害して私たちの生活や、人命の安
全を脅かします。
　電波の混信・妨害は総務省東北総
合通信局相談窓口にご相談ください。
問同相談窓口　☎022-221-0641
　http://www.soumu.go.jp/soutsu/tohoku/

■一般コミュニティ助成事業
　自治会で恒常的に使用する備品

（テント・テーブル・イスなど）が
対象（助成額：100万円～250万円）
■コミュニティセンター助成事業
　主として自治会等集会所の新築が
対象（助成額：上限1500万円・対象
事業費の５分の３以内）
■地域防災組織育成助成事業（区分ア）
　地域の防災活動に直接必要な設備
などの整備が対象（助成額：30万円
～200万円）

「自治宝くじコミュニティ助成事業」の
活用相談を受け付けています

　各事業について、詳しくはお問い
合わせください。

問企画情報課　☎22-1324
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■「片倉塾」手作り甲冑展
●日時　６月４日（木）～７日（日）
10:00～16:00（最終日15:00）
●内容　厚紙を素材として作られた
手作り甲冑の展示
■第８回幸雅の創作和紙人形展
　「幸村の子どもたちは生きていた」
●日時　６月23日（火）～30日（火）
10:00～16:00（最終日15:00）
●内容　白石の歴史秘話７場面を和
紙人形で表現します。
問大

おお

槻
つき

幸
ゆき

子
こ

　☎0224-54-2534
■初夏を彩る「手仕事展」
●日時　６月23日（火）～30日（火）
10:00～16:00（最終日15:00）
●内容　柿渋染クラフトバッグ、裂
織り、風に飛ばされない帽子、リメ
イク、手づくり粘土工芸、一閑張り
など
■壽丸屋敷�夏きもの・ゆかた祭り
●日時　７月３日（金）～５日（日）
10:00～16:00（最終日15:00）
●内容　①夏着物・ゆかたの展示、
②大河ドラマストーリー古布創作人
形展（熊

くま

谷
がい

テルエ）、③着物リメイク・
古布作品展示販売（和工房 みずき）、
④手ぬぐい・うちわ・のれん展（ARE 
you染織作家 園

その

原
はら

弘
ひろ

美
み

）、⑤お座敷・
店蔵きもの市（人形の蔵、つどい）、
⑥テントきもの市、⑦縁日（水ヨー
ヨー、人形すくい）など
問白石まちづくり　☎25-6054

壽丸屋敷
６・７月のイベント

「オレンジカフェ」・「認知症家族のつどい」
～いつまでも楽しみながら元気に暮らすために～

■認知症家族のつどい
　認知症高齢者の介護は家族にと
て、とても大変です。介護をしてい
ての体験談や苦労話などを、お話し
しませんか？
　介護経験豊富な先輩からの助言も
聞けます。本人も一緒に参加して気
分転換も出来るので、ぜひご参加く
ださい。
●日時　６月16日（火）13:30～
●場所　ふれあいプラザ食堂
●内容　座談会
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

■「オレンジカフェ」

　認知症を予防することと、認知症
に関する相談が気軽に出来ることを
目的とする通いの場（お茶のみの
場）を新しく開きました。
　話をしたり人と交流したりするこ

とは認知症予防・改善に効果的と言
われています。認知症についての相
談や質問なども随時出来ます。どな
たでも気軽に参加出来るサロンで
す。ぜひ一度足を運んでみてくださ
い。認知症についての専門相談員・
保健師など明るく元気なスタッフが
お待ちしています。
●日時　毎週火曜日（６月２・９・
16・23・30日）9:30～11:30
●場所　ふれあいプラザ２階
※予約などは必要ありません。直接

会場へお越しください。
問地域包括支援センター　☎22-1466

　任期満了に伴う白石市議会議員の
一般選挙を、７月26日に執行します。
　選挙立候補予定者など関係者に対
する説明会を開催しますので、ご参
加ください。
●日時　６月15日（月）13:30～
●場所　市役所４階大会議室
※会場の都合上、出席者は立候補予

定者ごとに３人までとなりますの
でご了承ください。

問選挙管理委員会　☎22-1315

白石市議会議員選挙
立候補予定者等関係者説明会

うちの味付け濃いの？　薄いの？
みそ汁の塩分を計ってみませんか？

　白石市では高血圧で医療機関にか
かる方や、それに伴う病気で亡くな
る方が多いと調査結果が出ています。
　ご自分の料理の味付けが気になっ
ている方、ご自宅のみそ汁100ccを
容器に入れて会場にお持ちください。
●日時　６月26日（金）10:00～11:00
●場所　すまｉる広場
●内容　塩分測定器によるみそ汁の
塩分測定と適塩みそ汁の試飲
問ヘルスメイト白石事務局　立田
　☎090-6253-5922

減塩生活で健康寿命を延ばそう！
みそ汁塩分測定会

～目指せ！　交通安全日本一～
●日時　６月25日（木）19:00～
●場所　防災センター ２階 会議室
　　　　（市役所駐車場内）
●内容　講話「管内の交通事故につ
いて」
●講師　白石警察署員（予定）
※10年以上無事故無違反であれば交

通金賞、15年以上で交通栄誉銀
賞、20年以上で交通栄誉金賞とい
った優良運転者表彰の申請も受け
付けます。

問白石地区交通安全協会白石支部事
務局（生活環境課内）　☎22-1452

安全運転者講習会

　毎年好評の笹巻きの会を今年も開
催します。笹巻きは、白石に伝わる
伝統食で、子どもたちの健やかな成
長を願い、旧暦の端午の節句に作っ
て食べる習慣があります。笹巻きの
試食や巻き方体験もできます。参加
は無料。皆さん、ぜひお越しください。
●日時　６月20日（土）10:00～12:00
※笹巻きがなくなり次第、終了します。
●場所　武家屋敷
※別途入館料がかかります。
問ヘルスメイト白石事務局　立

たつ

田
た

　☎090-6253-5922

笹巻きの会

　白石にも江戸時代から商人として
活躍した人々がいました。その商人
たちの交流は、白石だけにとどまら
ず、幅広い地域にネットワークを
もっていました。
　今回の講演会では、白石の商人に
ついて、市内に残る商家資料「渡辺
家文書」をもとに、商人の実像に迫
ります。
●日時　６月27日（土）13:30～15:30 
※入場無料、予約不要
●場所　中央公民館視聴覚室

平成27年度　第1回文化財講演会

●講師
東北大学東北アジア研究センター　
准教授　荒

あら

武
たけ

賢
けん

一
いち

朗
ろう

氏
東北大学大学院　清

し

水
みず

翔
しょう

太
た

郎
ろう

　氏
■「文化財愛護友の会」会員募集
　歴史や文化財に興味のある皆さん
の会です。
　文化財めぐりや講演会を開催して
います。ぜひご入会ください。
●年会費　2,000円
問生涯学習課（中央公民館内）
　☎22-1343

　不当な金品要求、飲食店などに対
する用心棒料等要求、債権取り立て、
交通事故などへの示談介入、ヤミ金
融、架空請求、書籍の購入要求、エ
セ右翼、エセ同和問題などでお困り
の方、暴力団組織からの組抜け、そ
の他暴力団問題に関する困りごと相
談は何でも応じます。
　相談は無料、秘密厳守、予約不要
ですので安心して、ご相談ください。
●日時　６月24日（水）13:00～16:00
●場所　オーガ２階研修室（大河原駅前）
●相談員　弁護士、警察官、相談委員
問宮城県暴力団追放推進センター　
　☎022-215-5050
　宮城県警察本部暴力団対策課
　☎022-222-8930

暴力団問題等
無料出張相談所開設

　毎年６月１日は「人権擁護委員の
日」です。これに合わせて「無料相
談所」を開設します。結婚、離婚、家族
のいざこざ、会社などにおけるセク
シャルハラスメント、いじめや体罰、
近隣とのトラブルなどの人権問題に
ついて、人権擁護委員が相談に応じ
ます。相談内容は一切秘密に扱われ
ますので気軽にご相談ください。
●日時　６月６日（土）10:00～15:00
●場所　中央公民館
問大河原人権擁護委員協議会
　☎0224-52-6053

人権擁護委員の日
特設相談所

白石のニホンジンプロジェクト
2015

白石市観光大使
　昨年８月に開催して大盛況だった

「白石のニホンジン」が、今年は規
模を拡大して帰ってきます。
●日時　６月13日（土）
　　　　15:00開場　17:00開演
●場所　ホワイトキューブ
●入場料　1,000円（全席自由）
●チケット取扱　ホワイトキュー
ブ、企画情報課など
問ホワイトキューブ　☎22-1290

毎月７日は「白石温麺の日」

家族みんなで

白石温麺を食べましょう

　「ささえ愛」事業とは、住民参加の有
償ボランティアで高齢者などの在宅生
活を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、
掃除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
■協力会員募集中
～「ささえ愛」に参加してみませんか～
　高齢者が住み慣れた地域で自立し
た生活を送れるよう、生活支援の手

助けができる方を募集します。
■利用会員募集
　市内に居住する65歳以上の高齢者
などで、家庭内で支援が困難な方。た
だし、移動支援サービスは対象条件
がありますので事前に相談ください。
●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※移動支援サービスは、サービス料

のほか走行距離１㎞20円加算。
問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
～あなたの力を地域の力につなげよう～

■開会式
●日時　６月27日（土）19:00～
●場所　白石温泉薬師の湯ロビー
●アトラクション　よさこい走乱白
石城、大鷹沢こども太鼓、弥治郎ダ
ンサーズ、宮城アストロサークル
問白石薬師堂ホタルの里を守る会
　事務局長　安

あん

斎
ざい

　☎090-8922-5473
■ホタルと星空鑑賞会
●日時　６月27日（土）～28日（日）
　　　　20:00～21:00（曇天中止）
※係員が場所まで案内します。
■花灯路の灯ろうを作ろう
●日時　６月14日（日）10:00～
●内容　灯ろうの絵付け
●参加費　700円（昼食代）
問同会　佐

さ

藤
とう

　☎090-4550-5066

ホタル祭り
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■職種および受験資格など
●職種・採用人数

【上級（大学卒業程度）】
　行政４人程度　土木１人程度
　保健師１人程度

【中級（短大卒業程度）】
　保育士・幼稚園教諭２人程度
●受験資格

【行政、土木、保健師】
①昭和61年４月２日から平成６年４

月１日までに生まれた者
②保健師は、保健師の資格を有する

者または平成28年３月31日までに
資格を取得する見込みの者

【保育士・幼稚園教諭】
①昭和61年４月２日から平成８年４

月１日までに生まれた者
②保育士および幼稚園教諭の資格を

有する者または平成28年３月31日
までに資格を取得する見込みの者

■採用試験
第一次試験
●日時　７月26日（日）

【行政、土木】10:00～15:00
【保健師、保育士・幼稚園教諭】
10:00～14:30
●試験種目　教養試験、専門試験
第二次試験
●試験日　９月上旬
●試験種目　論文試験、人物試験、
適性検査、身体検査
※第二次試験の詳細は、第一次試験

合格者に別途通知します。
●受験手続き　試験案内は、市役所
３階の総務課で配布するほか、市ホ
ームページからもダウンロードでき
ます。郵送を希望する場合、封筒の
表に希望職種の「試験案内請求」を
朱書きし、あて先を明記した返信用
封筒（角形２号、120円切手を貼付）
を同封してください。
●受付期間　６月１日（月）～19日（金）
■受験希望者向け説明会
●日時　６月７日（日）13:30～15:00
●場所　市役所３階第３会議室
●内容　採用試験や仕事内容などの
説明と、職員による個別相談を行います。
※直接会場にお越しください。説明

会への参加の有無が採用に影響す
ることはありません。

問〒989-0292　白石市大手町１番１号
　総務課　☎22-1331

国家公務員　税務職員採用試験
（高校卒業程度）

　仙台国税局では、税務のスペシャ
リストとして活躍するバイタリティ
ーあふれる税務職員を募集していま
す。国の財政を支える税務職員に、
あなたもチャレンジしてみません
か？
●受験資格
①平成27年４月１日において、高等

学校または中等教育学校を卒業し
た日の翌日から起算して３年を経
過していない者および平成28年３
月までに高等学校または中等教育
学校を卒業する見込みの者
②人事院が１に掲げる者と同等の資

格があると認める者

●受付期間
①�インターネット　６月22日（月）～

７月１日（水）
②�郵送・持参　６月22日（月）～６月

24日（水）
●申込方法
　受験申し込みは原則インターネッ
ト申し込みです。郵送または持参用
受験申込書の請求は、最寄りの税務
署、仙台国税局人事第二課または人
事院東北事務局へ行ってください。
●第１次試験日　年９月６日（日）
問仙台国税局人事第二課試験研修係
　☎022-263-1111（内線3236）
　人事院東北事務局　☎022-221-2022

平成27年度
自衛官候補生募集

　年間を通じて受け付けを行っていま
す。詳しくは、お問い合わせください。
●応募資格　18歳以上27歳未満の男子
●試験日　受付時にお知らせします。
問自衛隊宮城地方協力本部　大河原

地域事務所　☎0224-53-2185

健康料理講習会
参加者募集

　健康な身体づくりは食事から。健
康を意識した調理実習・勉強をして
みませんか。
　どなたでも自由に参加できます。
参加希望の方は、開催日の３日前ま
でに健康推進課にご連絡ください。
●開催日・場所
６月５日（金）斎川公民館
６月16日（火）八宮生活センター
６月19日（金）三住研修センター
６月23日（火）白川公民館
６月26日（金）小原公民館
６月30日（火）不忘研修センター
７月３日（金）大平公民館
７月７日（火）深谷公民館
７月10日（木）総合福祉センター
●時間　9:30～13:00ごろ
●内容　保健師、栄養士による健康
に関する話と調理実習
●持参する物　エプロン、三角巾

きん

、
米半合、材料代300円
問健康推進課　☎22-1362

お父さん、お母さんのための
ビデオ編集講座受講生募集

　運動会や発表会のビデオが取った
ままの状態で保存されていません
か。そのようなビデオの映像にデジ
タルカメラの画像や文字などを入れ
て１本の素敵な動画を作ってみまし
ょう！
●日時　６月20日（土）９:30～15:30
●場所　中央公民館
●内容　Windowsムービーメーカ
ー2012を使って、ビデオの映像とデ
ジタルカメラの画像を編集し、１本
の作品に仕上げます。
●対象　白石市民または市内に勤務
している方（お父さん、お母さんで
ない方でも参加できます）
●定員　８人（先着順）
●受付開始日　６月４日（木）
●持ち物　編集で使いたい映像や画
像（データでお持ちください）、資
料、筆記用具、（必要な方は昼食）
※パソコンは公民館で準備します

が、持ち込みも可能です。
問中央公民館　☎26-2453

視聴覚教材センター
講座受講者募集

　シニアライフに向けてパソコンで
動画制作を学びます。
●開催日　全３回　①６月４日（木）、
②６月11日（木）、③６月18日（木）
●時間　午前・午後を選択
　午前の部　 9:00～12:00
　午後の部　13:00～16:00
●場所　視聴覚教材センター（大河
原町）
●定員　各８人（50歳以上の仙南圏
域内在住・勤務されている方）
問仙南地域広域行政事務組合　視聴

覚教材センター　☎0224-52-3433

ミニテニス講習会
参加者募集

　ミニテニスは老若男女が気軽に楽
しめる生涯スポーツです。
●日時　６月21日（日）13:00～
●場所　大平小学校体育館
●持ち物　体育館用シューズ、汗拭

ふ

きタオル、飲み物（ラケット・ボー
ルは主催者側で準備します。）
※運動できる服装でお越しください。
問白石市ミニテニス協会　平

ひら

間
ま

　☎25-9009

第３子優先
市営住宅入居者募集

　第３子優先市営住宅は、満18歳
未満の子どもが３人以上いる世帯が
対象です。
■市営城南住宅４－ 16号室
●所在地　城南一丁目
●間取り　３ＤＫ・60.00㎡
●家賃　15,200円～
■市営緑が丘住宅Ａ－ 401 号室
●所在地　緑が丘二丁目
●間取り　３Ｋ・51.00㎡
●家賃　11,000円～
●申し込み資格　住宅に困っている
方で、収入が一定の基準内である方
など
●受付期間　６月１日（月）～11日（木）
　受付期間に応募がない場合、一般
向けに６月15日（月）から６月25日

（木）まで募集します。
※その他書類審査と実態調査を行い、

応募者多数の場合は抽選。申し込
み資格、必要書類など詳しくはお
問い合わせください。

問建設課　☎22-1326

ガーデニング教室
参加者募集

　今回は、秋まで楽しめる花ペチュ
ニアを使った寄せ植え教室です。
●日時　６月17日（水）10:00～11:00
●場所　中央公民館
●講師　よっちゃんの庭工房
　　　　高

たか

橋
はし

幸
さち

江
え

さん
●定員　10人（先着順）
●持ち物　エプロン、薄手のビニー
ル手袋
●参加費　1,500円（材料代含む）
●受付開始日　６月４日（木）
問中央公民館　☎26-2453

日本刀で居合を始めませんか！
居合道　会員募集

　居合道は、日本刀を用いて行う剣
の技法です。健康にも適しています。
●日時　毎週火曜日19:00～21:00
●場所　深谷公民館
問白石居合道会　佐

さ

藤
とう

　☎ 0224-52-6857

●日時　７月５日（日）9:00～
●場所　スポーツセンター
●種目　一般ダブルス「男子の部・
女子の部」（中学生・ミックスは男子
の部、小学生は女子の部）
※大会限定、男子１パート合計年齢が

130歳以上で希望の場合は女子の部
●試合方法　予選はリーグ、決勝は
トーナメント戦
●参加資格　市内・刈田地区に在住・
勤務・在学する方、もしくは市内バ
ドミントンクラブに所属する方
●参加費（１パート）　一般2,000円、
中学・高校生1,000円、小学生500円
●申込期限　６月27日（土）まで
問白石市バドミントン協会　日

くさ

下
か

　☎25-0262　 25-0264

第55回白石市総合体育大会
バドミントン競技

白石市職員募集
■パソコンと３Dプリンターでオリ
ジナルスタンプをつくろう！

　手軽に入手できる立体的な図形を
描くパソコンソフトの操作をマスタ
ーしてオリジナルのスタンプを作成
します。応用編として立体的なキャラ
クターの表現にもチャレンジします。
●日時　７月23・24・27・28日（木・
金・月・火）10:00～12:00
●場所　宮城県白石工業高等学校
●対象　小学校４年生以上の県民
●定員　15人程度（先着順）
●申込方法　はがきかFAXで申し
込み（郵便番号・住所・氏名・性別・
年齢・職業・電話番号を記入）
●申込期限　７月10日（金）
問〒989-0203白石市郡山字鹿野43
　同校建築科　みやぎ県民大学「学校等

開放講座」　☎25-1476　 25-1476

みやぎ県民大学　受講生募集
■あたなの想いと行動が白石の未来
を変える !!　－地域力向上講座－

　地域の資源を活かしながら、子ど
もたちの力も活かす、まちづくりの
手法を学んでみませんか。
　講師には、各地で地域活性化事業
を手がける経験豊富な、新

にっ

田
た

新
しん

一
いち

郎
ろう

さ
んをお招きしての全５回の講座です。
●日時　７月７・21日、８月４日、９月
１･15日（全５回火曜日）19:00～20:30
●場所　中央公民館２階視聴覚室
●対象　地元をさらに元気にしたい
と想っている方、何か行動したい方、
地域課題の解決をしたい方など、原
則として全５回受講できる方
●募集人数　30人（先着順）
●参加費　無料（実習などを伴う場
合は材料費などは実費）
問生涯学習課　☎22-1343
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市長への生き活きメール
平成28年３月31日までお送りください。

問総務課広報広聴係　☎22-1331 24-4861FAX

の
り
し
ろ 住

所
氏
名

切りとり

切りとり

切
り
と
り

989 0290

白
石
市
大
手
町
１
番
１
号

白
石
市
役
所

白
石
市
長

風
間
　
康
静
　
行

切りとり

切
り
と
り

切
り

と
り

のりしろ

料金受取人払

　白石郵便局
　　承　認

差出有効期間
平成28年3月
31日まで

 郵便切手は
 いりません

74

（ ）

のりしろ

　市では、市民の皆さんから市政への
ご意見やご提案をお寄せいただき、市

長が直接目を通した上で、これからの

市政に生（活）かしたいと考えています。
　ご意見ご提案をお寄せいただくとき
には、裏面にご記入の上、切り取り線
の通りに切り取り、のり付けして郵送
してください。
　また、ファクシミリでも受け付けし
ますので、裏面にご記入の上、そのま
ま送信してください。

いい

蔵王のブナと水を守る会
自然観察路オープン

●日時　６月14日（日）10:00～
●場所　同会作業小屋周辺（白石ス
キー場近く）
●集合　9:30市役所駐車場
　　　　9:45作業小屋（現地集合の方）
●内容　記念植樹、散策、枝打ち作
業、コンサートなど
●参加費　大人500円、小学生以下
100円（保険料込み）
●持ち物　昼食、飲み物、雨具、軍
手、長靴など
●申込期限　６月８日（月）
※申込用紙はホームページをご覧く

ださい。
問同会事務局　☎022-248-5334
　http://www.zao.org

白石バドミントンクラブ
会員募集

　ともに汗を流す仲間を募集中です。
●日時　毎週木曜日19:00～21:00
●場所　大平小学校体育館
●対象　小学４年生以上
●会費　月額1,000円（学生無料、入
会時スポーツ保険料1,850円）
問同会　佐

さ

久
く

間
ま

　☎25-6802（19:00～）

ヨーガサークル
会員募集

　健康を維持して長生きしましょう。
●日時　６月１・８・15・22日（すべ
て月曜日）10:25～11:50（月額2,000円）
●場所　中央公民館・専念寺
問同会会長　日

さく

下
か

　☎080-6640-3390

不忘の碑・世界平和の碑建立
サクラの木�オーナー募集

　昭和20年、アメリカ軍のB29爆撃
機３機が不忘山に墜落し34人の兵士
が亡くなりました。戦後70年が過ぎ、
この戦争は忘れられようとしていま
すが、サクラの木3,000本と34本の
ハナミズキを植樹し34人のアメリカ
軍兵士の慰霊と世界平和の誓いを行
います。多くの皆さまの申し込みを
お待ちしております。
●料金　１口１本　10,000円（２人で１口も可）
※オーナーは開園式に招待する予定です。
●開園式日時　８月２日（日）11:00～
●場所　七ヶ宿町字長老
問不忘平和記念公園建設委員会
　事務局　古

ふる

川
かわ

　☎090-7664-0513
　エコー設備工業　大

おお

槻
つき

　☎26-3939

藍綬褒章

山
やま

田
だ

　靜
しず

子
こ

　様
【統計調査功績】（大畑）

　昭和46年から統計調査員として工
業統計調査員に任命されて以来、商
業統計・国政調査員などを永きにわ
たり務められ、豊富な経験と統計知
識で、地域の基礎資料となる正確な
統計調査の実施にご尽力されていま
す。

■春の褒章

瑞宝双光章

佐
さ

藤
とう

　十
じゅう

郎
ろう

　様
【消防功労】（福岡長袋）

　昭和43年６月に白石市消防署消防
士となられて以来、40年の永きにわ
たり奉職されました。この間、仙南
地域広域行政事務組合消防司令長、
大河原消防署長などの要職を務めら
れ、火災予防と市民の生命、財産の
保全のためご尽力されました。

■第24回危険業務従事者叙勲

旭日双光章

三
み

浦
うら

　義
よし

邦
くに

　様
【保健衛生功労】（東小路）

　昭和56年４月に三浦内科・胃腸科
クリニックを開設し、院長として診
療に当たるとともに、市内の小学校
や工業高等学校の学校医を務められ
るほか、社団法人白石市医師会長な
どの要職を歴任。地域医療の充実に
ご尽力されています。

■春の叙勲

▲５月７日、伝達式で村井宮城県知事から勲章などを受け取る佐藤さん

問総務課　☎22-1333

　平成27年春の叙勲・褒章、危険業務従事者叙勲が発表されました。受章された方々は次の通りです。

春の叙勲・褒章、危険業務従事者叙勲　受章おめでとうございます
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市長への生き活きメール

市長への生き活きメール　行

問総務課広報広聴係　☎22-1331

24-4861FAX

ファクシミリの場合は切り取らず、ご記入の上、そのまま送信してください。

谷折り

切りとり

切りとり切
り
と
り

切
り

と
り

のりしろ

のりしろ

の
り
し
ろ

切
り

と
り

谷折り

谷
折
り

切りとり

市長への生き活きメール
い い

について

お 名 前

おところ

年齢 歳 性別 男　・　女

〒
白石市

電話番号

※住所、氏名などの必要事項を必ずご記入ください。記入がありませんと、適切な対応ができない
　場合があります。なお、手紙の内容や回答を広報紙に掲載する場合は、住所や氏名などは一切掲載
　しません。

漏水していませんか？

家庭でできる災害対策

支払いが便利になります

「カラカラで　蛇口に飛び込む　僕の口」
水道週間６月１日（月）～７日（日）

　日常生活にとって、なくてはならないものに、「水」
があります。しかもこの「水」は空気と同じように、
私たちの健康を保つためには最も大切なものの１つで
す。普段、蛇口をひねれば、いつでも豊富に、きれい
な水を使うことができる水道。私たちの快適で豊かな

　前の月に比べ、急に水道の使用量が増えたときは、
水漏れの可能性があります。
　家中の蛇口を閉め、メーターのパイロット（メー
ターの中央にある銀色の円盤）を確認してください。
パイロットが回っていれば、水が漏れています。その
ままの状態で放置せず、市の水道指定給水装置工事事
業者に修理を依頼してください。
※漏水修理費は個人負担ですが、水道料金が減額でき

る場合もあります。

　災害時には、応急給水体制が整うまでに時間がかか
ります。各家庭でもポリタンクやペットボトルの空容
器などに飲料水の備蓄をお願いします。備蓄の水は３
日を目安に入れ替えを行い、容器内に空気が残らない
よう密封し、必ず冷暗所で保存してください。
●備蓄の目安　１人１日３リットルとして、３日分、
９リットル程度（風呂・トイレを除く）

水の大切さ

　水道週間は、普段何気なく使用している水道についてさらに理解と関心を高め、公衆衛生の向上
と生活環境の改善を図るとともに、水道事業のさらなる発展に資することを目的として毎年全国的
に行っております。この機会に水道について、理解を深めましょう。

暮らしを守る「ライフライン」（生命線）とし「水」
は無限にあるものと思われがちですが、私たちの手で
つくりだすものです。この貴重な「水」を大切な資源
としてみなさんとともに一日でも長く保

たも

てるよう努力
しましょう。

　ミシン目部分を切り離さずに窓口に提出してください。

　平成27年６月分以降に発行される上下水道料金・使
用料の納入通知書は、現在納めることができる白石市
指定金融機関に加え、納付書の裏面に記載されている
コンビニエンスストアでも納められるようになります。
　コンビニエンスストアでのお支払いは、支払手数料
などはかかりません。
※ゆうちょ銀行では利用できません。

納付書の様式が変わります

コンビニエンスストアで納付できない
上下水道料金・使用料

　１回あたりの納付金額が30万円を超えるものはコン
ビニエンスストアでの取り扱いはできません。
　これまで通り白石市指定金融機関・市役所・上下水
道事業所窓口で納付してください。

便利な口座振替での納付をお勧めしています
　口座振替を利用するためには、上下水道事業所や市
内の指定金融機関（ゆうちょ銀行は各郵便局）に備え
付けの「預金口座振替依頼書」または「自動払込利用
申込書」に住所氏名や水栓番号などの必要事項を記入
し、引落希望口座がある金融機関の窓口に提出してく
ださい。なお、水栓番号は「上下水道使用量等のお知
らせ」に記載されています。

問上下水道事業所　☎25-5522

上下水道料金・使用料を
コンビニエンスストアで納められるようになります

パイロット
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C ome join our sports club!! スポーツ少年団
問スポーツ少年団本部（生涯学習課内）　☎22-1343

では、平成26年度までに除染作業を行なった民有
地について、除染の効果が維持されていることを

確認するため、詳細事後モニタリング調査を行います。
これは、対象となる民有地を調査員が訪問し、除染後の
空間放射線量を再測定する調査です。
●調査の対象となる民有地
　越河・斎川・大鷹沢・小原・大平地区で、除染作業を
行った民有地。
※対象の方には、実際に訪問する前に個別にお知らせを

配布します。
●現地調査の内容（空間放射線量の測定）
　所定の機器により空間放射線量を測定し、現在の状況
を把握します。
※ １戸あたりの調査時間は、60分程度を想定しています。
●調査期間　10月下旬までに調査を終了する予定です。
●調査委託業者
・６月中に業者を選定します。
・調査員は、身分証明書を携帯します。
・ 使用する関係車両には、本調査を実施している旨を掲

示します。

民有地除染の効果を確認します

市 ●その他
・委託業者が敷地内に立ち入りさせていただきますが、

建物内に入ることはありません。
・敷地内に入る際は、お声掛けのうえ、立ち入りさせて

いただきます。
・本調査は、皆さんに立ち会いをお願いするものではあ

りません。不在時も敷地内に入り、調査をさせていた
だきますので、あらかじめご了承をお願いします。

薪風呂を改修する費用の一部補助を実施します
　薪

まき

風呂から発生する放射性セシウムを含む焼
却灰の排出を抑制するため、薪風呂を使用して
いる家庭を対象に、風呂の燃焼方式をガスバー
ナーや給湯器等に改修する経費の一部を補助し
ます。市内に所有する住宅に居住している方が対
象で、工事費の２分の１に相当する額（上限10万
円）の補助を受けることが出来ます（工事着手前
の申請が必要で、施工は市内の業者に限ります）。
問建設課　☎22-1326

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護

６月15日（月）
10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

生活環境課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 ６月10日（水） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談 ６月３日（水） 13:30～15:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362

障 害 者 ６月10日（水）・24日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室
福祉事務所　☎22-1400

補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：６月10日（水）・22日（月）
・ブルーム（旧ワイデックス）：６月23日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など

いじめ相談
（アイライン）

いじめ問題等対策室（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　②在宅介護支援センター茶園：☎25-9955
③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　毎週月～金　8:30 ～ 17:15

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）　毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783

DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　毎週月･水･金　9:00～17:00　☎22-6035
※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉事務所（☎22-1400）でも受け付けています。

※平成27年７月のこころの相談は17ページに掲載しています。

立32年目を迎えた、市内で唯一のバレーボールの
スポーツ少年団・白石サンダーズの練習は週２回。

現在の団員は７人と多くはありませんが、団員全員が毎
回練習に参加しているというくらい楽しく活動していま
す。男子団員も在籍中で、各種大会の「男女混合の部」
に出場しようと日々練習しています。

白石サンダーズ（バレーボール）

創

監督　御
み

田
た

宣
のぶ

雄
お

さん

　子どもたちにはバレーを通してスポーツ
の楽しさを知ってもらいたい思って指導し
ています。

指導者からひと言

　チーム全体の雰囲気がと
ても良いし、とにかく団員
同士、仲が良いです。
　バレーはアタックを決め
るとすごく盛り上がるし、
とても楽しいですよ！

団員からひと言

齋
さい

藤
とう

叶
かな

未
み

さん（左）と大
おお

槻
つき

響
ひびき

くん（右）

チームワーク抜群！

一緒に楽しく練習しよう！

　同クラブでは、団員を随時募集中！　まずは見学にお
越しください！
●練習日時　毎週木曜日19:00～20:30
　　　　　　　　土曜日 9:00～12:00
●場所　白石第一小学校体育館
●活動方針　楽しく練習して、心と体を鍛える

ECプラットフォームズ株式会社は、コンピュー
タ機器から通信機器、端末・組み込み機器までの

開発・生産を一元的に担うNECグループの中核となる
ものづくり企業です。
　白石事業所では、おもに業務用のキーテレフォンシス
テムやコンビニエンスストアなどのレジで使用されてい
るPOSシステムなどを生産しています。
　「事業を続けられるのは、地元の方々の支えがあって
こそ」との思いから、玄関ロビーには自社製品のほか、
甲冑や白石の物産品を集めたコーナーを設置。来社する
方々に白石市のPRも行っています。

NECプラットフォームズ株式会社　白石事業所

●所　在　白石市旭町六丁目１
●代表者　白石事業所長　小

こ

菅
すげ

信
のぶ

成
なり

●従業員　430人（グループ約5,400人）
●創　業　昭和57年（旧東北日通工株式会社）

人と地球にやさしい情報社会をイノベーションで実現する

▲玄関ロビーにある白石PRコーナー ▲POSシステム

N

　「自然が豊で緑に囲ま
れて仕事ができるのが当
社の魅力のひとつです」
と話す佐

さ

藤
とう

祐
ゆう

奈
な

さんは、
人事総務グループでおも
に社員の勤怠管理や来客
対応などの業務を行って
います。
　「キーテレフォンシス
テム・PHSの国内製造シ
ェアは、NECプラットフォームズがNo.1です。旅
行先やテレビなどで自分たちの工場で作られた電話
機、POSなどを見ると、すごくうれしくなります」
と笑顔で話してくれました。

インタビュー

▲人事総務グループ　佐藤さん
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問企業立地推進課　☎22-1327

I ntroducing business companies 企業紹介

定例相談

R adioactivity countermeasures 放射能対策
問放射能対策室（旧勤労青少年ホーム内）　☎25-3720


