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実　　施　　地　　区時　　間実 施 場 所月　　日
三住9：00～10：00三住研修センター月８月20日
不忘・蔵王11：00～11：30不忘研修センター
川原子13：00～13：30川原子集会所
鎌先・弥治郎14：30～15：00弥治郎集会所
湯元・明戸・赤坂・小久保平9：30～10：30明戸集会所火８月21日
八宮・大網・芹沢13：00～15：00八宮生活センター
上戸沢9：00～ 9：30上戸沢集会所水８月22日
下戸沢・赤井畑・冷清水・大熊10：30～11：30大熊公会堂
塩倉・猿鼻・東・中北・新町13：00～14：30小原公民館
大平１・２・７・８区・城南の丘9：00～11：00大平公民館木８月23日
大平３の１・３の２・４・５・６区13：00～15：00
滝上・尾箆・岩の上9：00～11：00滝下会館金８月24日
滝下13：00～14：00
寿山9：00～11：00中央公民館月８月27日
柳町（１４～４７班）・旭町13：00～15：00
本郷第１・郡山9：00～11：00中央公民館火８月28日
上郡山第１・上郡山第２・本郷第２13：00～15：00
斎川１・２・３・４の１・８区9：00～11：00斎川公民館水８月29日
斎川４の２・５・６・７の１・７の２区13：00～15：00
越河１・２・３・４・５・６区9：00～11：00越河公民館木８月30日
越河７・８・９・１０区13：00～15：00
沖9：00～11：00福岡公民館金８月31日
上原・下原・山根・山の下13：00～15：00
西区上・西区下・南区9：00～11：00深谷公民館月９月３日
東区・北区13：00～14：30
白川６区・７区・大鷹沢１２区 8：30～ 9：30犬卒都婆公会堂火９月４日
白川１・２区10：30～11：30白川公民館
白川３・４・５区13：00～15：00
大鷹沢４・５・６区9：00～10：00大鷹沢４区集会所水９月５日
緑が丘・鷹巣11：00～12：00鷹巣コミュニティーセンター
小下倉14：00～14：30小下倉集会所
大鷹沢１・２・３・７区9：00～11：00大鷹沢公民館木９月６日
大鷹沢８・９・１０・１１区・田中区13：00～15：00
西益岡・中町・柳町（１～１３班）9：00～11：00健康センター金９月７日
本郷第３・短ヶ町・亘理町13：00～15：00
本町・長町・清水小路・寿町9：00～11：00健康センター月９月10日
田町 13：00～15：00
都合で受診できなかった方17：30～19：00
南町・本郷第４・新町9：00～11：00健康センター火９月11日
中益岡・東益岡13：00～15：00
都合で受診できなかった方17：30～19：00

総総総総総総総総総総総 合合合合合合合合合合合 検検検検検検検検検検検平成13年度 のお知らせ診診診診診診診診診診診
　結核予防法、老人保健法に基づく総合検診を下記により実施いたしますので、受診されるようお知らせいたします。

＜受診上の注意＞
○高血圧、心臓病などの内科疾患で治療中の方は基本健康診査を受ける必要がありません。
○尿は検診会場にお出かけ前にとり、ご持
参ください。容器が届かない方は、会場
で紙コップに取っていただきます。
○受診の際は、ボタン・ホックなどの付いて
いない肌着を着用してください。
○血液検査は空腹状態で検査しますので、
次の点に注意してください。
・午前に受診の方‥‥当日、朝食を食べな
いで受診してください。
・午後に受診の方‥‥当日、昼食を食べな
いで受診してください。

＜結果通知について＞
○結核検診・肺がん検診については、精密検
査の必要のある方に通知いたします。
○基本健康診査の結果は、受診日から約１
カ月後に本人あてに直接郵送いたします。

★前立腺がん検診について★
　基本健康診査を受診しない方も前立腺
がん検診のみ受診できます。受診票は当
日、検診会場で発行しますので、下記会
場に直接おいでください。

検 査 項 目受診料金対　　象　　者

胸部レントゲン検査無　料16歳以上の方結核検診

喀痰細胞診
（痰をとり、その中の細胞
を検査します）

40歳～69歳

500円

�50歳以上で喫煙指数
（１日の喫煙本数×喫
煙年数）が600以上の方
�40歳以上で６カ月以
内に血痰のあった方

肺 が ん

検　　診 70歳以上

無　料

尿検査、身体測定、血圧測定、
問診、診察、血液検査（総コ
レステロール、HDLコレス
テロール、中性脂肪、肝機能、
腎機能検査、血糖検査）

1,000円
40歳以上の方
（職場で受けた方は除く）基本健康

診　　査
無　料70歳以上の方

心電図、眼底検査、貧血検査無　料
基本検診で医師から、
精密検査を必要と判断
された方

精密検査

赤血球、血色素量、血球容積、

その他
460円

18歳から39歳までの女
性で希望者のみ（当日受
け付けます）

貧血検査

ＰＳＡ検査（血液検査）

当日受付

50歳～69歳
500円

50歳以上の男性
前 立 腺

がん検診 70歳以上
無料

＜検診の日程と会場＞           指定された日に都合の悪い方はどこの会場でも受けられます。  

＜検診の受け方＞ 

問い合わせ　健康推進課�22－1362
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８月のごみ収集日について　　◯問 生活環境課　�22－1314

◆８月のごみ収集日予定表（曜日の見方は、その月の第何回目かで、数字は８月の収集日です）

市街東北本線
西　側

鷹　巣
市街東北本線
東　側

福　岡
小　原

大鷹沢田中
大鷹沢
白　川
小下倉

越　河
斎　川
大　平

地区名

ごみ区分

１日�６日�３日�２日�３日�６日�７日�
ペットボトル

（第　１）

８日�13日�10日�９日�10日�13日�14日�
紙　 類

（第　２）

８日�
29日�

13日�
10日�
31日�

９日�
30日�

10日�
31日�

13日�14日�
び ん 類

（第２・第５）

15日�20日�17日�16日�17日�20日�21日�
缶・プラスチック

（第　３）

22日�27日�24日�23日�24日�27日�28日�
もやせないごみ

（第　４）

火・水・金月・水・木月・木火・金

もやせるごみ

１・３・７
８・10・14
１５・１7・21
２２・２4・２8
２９・３1　  

 １・２・６・８・９
１３・１５・１６・２０・２２
２３・２７・２９・３０

 ２・６・９・１３・１６・２０・２３・
２７・３０

 ３・７・１０
１４・１７・２１
２４・２８・３１

※ 不忘・川原子地区のもやせるごみは､毎週水曜日に収集します。

 ◎ルールを守り、きちんと分別 ……分別や出し方が悪いと収集されなかったり、リサイクルできません……

　ごみの出し方にもルールがあります。特に、以下のことを守らないと再商品化できなくなり、「資源」も「ごみ」

となってしまいますので、必ずルールを守りきちんと分別して出してください。

１． ペットボトル類・びん類などは、必ず中を水洗いし、分別して資源ごみの袋（赤）に入れてください。

２． 「ペットボトル」には、「　　」のマークのあるものだけを入れ、それ以外は「缶・プラスチック類」へ。

３． キャップは必ずはずし、もやせないごみに入れてください。（キャップが付いていると再商品化できません。）

○ごみは、必ず当日の朝８時３０分まで出してください。

1
PET

月は「道路ふれあい月間」8
　道路は、私たちの毎日の生活を支

える欠くことのできない基本的な社

会資本ですが、その整備はまだ十分

とはいえません。空気のようにあま

りにも身近な存在であるため、その

重要性が見過ごされがちですが、８

月１日から８月31日までの「道路ふ

れあい月間」および、８月10日の「道

の日」を契機に、もう一度見直して

みたいものです。

◯問 建設課道路管理係　�22-1326

演会「おちんちん
おっぱい」大丈夫？講

●日時　９月２日�　10:00～12:00

　（講演終了後、座談会12:30～）

●場所　角田市民センター２階和室

●内容　アレルギー、アトピー、

シックハウスなどで体の体調を訴え

る子供から成人の多くの患者さんに

接してきた医師の立場から、医(衣)・

食・住に潜む有害物質の影響につい

て、わかりやすく解説します。

●講師　てらさわ小児科

　　　　寺澤政彦先生

●参加費　無料（※託児は有料、８

月26日まで要連絡）

◯問 講演会実行委員　佐藤

　�0224-63-5383

ずこシアター
第５回演劇公演え
～毎日、フツウ～

　前売り発売中！

　仙南圏域に住む10代から70代の

普通の人々が参加する「えずこシア

ター」。今回の作品では、彼ら自身

の日常からドラマを掘り起こして舞

台を作り上げます。ある住民劇団の、

ある夜のけいこ。そこで起こる出来

事とは・・・

●開演日時　９月８日�　19:00

　　　　　　９月９日�　15:00

●入場料（全席自由）

　大人1,000円、高校生以下500円

◯問 えずこホール　�0224-52-3004


