
～ギターの音色に魅せられて～�

I n t e r n a t i o n a l  C o r n e r
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キャサ
リンの

　アルタ白石「ギター教室」は、毎週木曜

日夜７時より練習しています。

　月２回、在仙の佐藤正隆先生にお越しい

ただきレッスンを受けていますが、先生が

いらっしゃらない木曜日にも自主的にアル

タに集まり練習しています。

　独奏やアンサンブル、曲もクラシックか

らポピュラーまでさまざまなジャンルに挑

戦していますが、特にアンサンブルは、一

つの曲をみんなで合わせる楽しさが魅力です。

　現在10名ほどの受講生がいますが、初心

者でも大丈夫！佐藤先生がその方のレベル

に合わせたレッスンをしてくださるので、

全然心配ありません！

　ギターに興味のある方、ぜひ見学してみ

ませんか？大歓迎です！！木曜日アルタ白

石までお越しください。楽しい仲間が待っ

てます！

マイ�
サークル�
アルタ白石ギター教室�
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　アルタ白石　0２５-３７２０�
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市民文芸�
応募方法�
一人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっきり書
き、〒989-0257白石市字亘理町37-3、白石市情報センターへ。はがき1枚に短歌、俳句、川柳の
併記は不可。毎月15日締め切り。�
Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）�

市 内 イ ベ ン ト 掲 示 板 � （６月１日～７月６日）

開催日 時　間 イベント名 場　所 有・無料 問い合わせ先 備　考

14頁掲載

16頁掲載

14頁掲載

16頁掲載

14頁掲載

14頁掲載

16頁掲載

15頁掲載

参加費200円
※申込必要壽丸屋敷13:30～ ｢EIGOで話そう in 壽丸屋敷｣

part１６
勤労青少年ホーム
0２５－３７２０ ６ 月 ５ 日（土）

お茶券400円碧水園10:00～
15:00 碧水園茶会　※6/20も開催 古典芸能伝承の館

0２５－７９４９ ６ 月 ６ 日（日）

無料
※申込必要

蔵王山麓共有地
※スコップ、長靴、軍手、
　昼食など持参

10:00～ 白石市制施行５０周年記念
4万人市民の森づくり事業

農林課
0２２－１２５３ ６ 月13日（日）

入場無料碧水園14:00～
15:30

ふれあい能楽セミナー特別講座
「奥州鬼女伝説・能『安達原』の世界」

古典芸能伝承の館
0２５－７９４９ ６ 月19日（土）

有料
（お問い合わせください）碧水園14:00～ 碧水園能楽堂特別公演

奥州鬼女伝説「安達原」
古典芸能伝承の館
0２５－７９４９ ６ 月26日（土）

無料ふれあいプラザ13:30～
15:30 セクシュアルハラスメント防止セミナー 男女共同参画課

0２２－６０２５ ７ 月 ６ 日（火）

入場無料
※出店希望者連絡必要いきいきプラザ8:30～

12:00 いきいきプラザ　フリーマーケット いきいきプラザ
0２２－１６３５ ６ 月26日（土）

無料・材料持参
※連絡必要いきいきプラザ9:30～

11:30
短期リサイクル教室「ネクタイをリサイクルして
ステンドグラスキルトタペストリーを作ろう」
※6/16､30も開催

いきいきプラザ
0２２－１６３５ ６ 月 ２ 日（水）

無料・材料持参
※連絡必要いきいきプラザ10:00～

11:30 
定期リサイクル教室
「牛乳パックのひし形花瓶を作ろう」

いきいきプラザ
0２２－１６３５ ６ 月12日（土）

17:30開場
18:00開演

無料図書館9:00～
17:00

子どもの本展示会
※6/27は10:00～16:00

図書館
0２６－３００４

 ６ 月25日（金）
～ 27日（日）

無料白石城本丸内9:00～
16:00 第７回白石城さつき展 白石城

0２４－３０３０
 ６ 月 ４ 日（金）
～ 11日（金）

  8,000円（全席指定）
12,000円（ 〃 ペア券）ホワイトキューブウラディーミル・アシュケナージ＆

イタリア・パドヴァ管弦楽団白石公演
ホワイトキューブ
0２２－１２９０ ６ 月30日（水）

６月になると、台湾の家庭は一番忙しい時期になります。
旧暦の５月５日の端午節は、毎年たいてい６月になり、今年
は６月22日（火曜日）にあたります。端午節といえばドラ
ゴンボートと肉粽（ロウツォン）です。
ではまずその由来について話しましょう。
昔、中国の戦国時代のころ、楚の国に「屈原」という政治
家、愛国家、そして中国歴史上でも第一の詩人ともいわれる
人物がいました。当時彼は、秦の国の侵略から守るために一
生懸命楚の王に説得しましたが、楚の王は彼の忠言を聞かず、
ついに彼は楚から追放されました。その後憂国のあまり、つ
いにベキラ川に身を投げ自殺しました。屈原の話を聞いた楚
の人々は、小船に乗って遺体を捜しに行き、屈原の体を魚な
どに食べられないように粽を川に投げました。屈原の自殺し
た日は、旧暦の５月５日でした。
時代の流れで端午節の習慣も変化しました。小船に乗って
遺体を捜しに行く習慣は、現代のドラゴンボートレースにな
り、台湾ではこの日、大きな川で開催しています。台湾のチ
ームだけではなく、海外から参加してくるチームも少なくな
いです。子どものころ１回だけ見に行ったことがあります。
船には18人が２列に座っていて、先頭に太鼓をたたく人と

旗手が２人、舵とり１人、合計21人です。太鼓のリズムで皆
必死に漕いで、知らないうちに観客も非常に盛り上がります。
端午節の前から家庭で肉粽を作る習慣は、まだ残っていま
す。台湾にいた時、祖母と母などは、いつももち米やハスの
葉など肉粽の材料を買い出ししました。ハスの葉でもち米や
しいたけ、干しえびや肉などを包み、両面はきれいに洗わな
いとだめなので、私もたまに手伝いました。でも、きれいに
洗った葉っぱより洗って取れてしまった葉の数のほうが多か
った気がします。作った肉粽は自分の家だけではなく、必ず
近所の人々や会社の同僚、友達や親戚に配るので大量に作ら
なければいけません。もちろんいろいろな人からももらうの
で、それぞれの味付けや具が違って、味わうのがすごく楽し
みです。オーストラリアに行った後は、肉粽を作るのが面倒
なので、母は一度も作ったことがありません。毎年買うよう
になりました。「おふくろの味」の肉粽をいつかまた味わえる
のを楽しみにしています。でも、そろそろ私は、家の伝統の
味と作り方を覚えた方がいいという年になったと思います。
【お知らせ】６月22日（火）、市庁舎地下の食堂で、端午節の
特別な料理を定食として提供します（11：30～13：00）。ぜ
ひ試してみてください。数量限定ですのでお早めに。

F５月３日の春まつりで片倉小十郎の奥方役を務めました


