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［表紙写真］
　５月３日、「白石市民春まつり」のすまｉ

い

るひろばステージで演
奏する白石工業高等学校軽音楽部のバンド「からあげべんとう」。

（関連記事30ページ）

白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

特集

こじゅうろうキッズランド ８月オープンへ
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株式会社白石倉庫

齋
さ い

藤
と う

　麻
ま

友
ゆ

 さん

預けて安心、歴史ある倉庫業
　株式会社白石倉庫は、宮城県に14の物流拠点を
有し、クライアントにとって地方の主要な物流拠点
として、117年にわたり倉庫業を営んでいます。
　私は白石インター営業所の事務職として働いてい
ます。入社して２年目です。主な仕事は事務処理の
ほか、貨物の入出庫管理や時間調整など、現場が円
滑に回るように調整しています。
　貨物の管理には、商品の知識や情報が必要不可欠
です。取引先や生産者の方とのやり取りなどで、い
ろいろな話に耳を傾け、勉強する毎日です。貨物は
お客さまの大切な「資産」。「安心して預けられる」
と言ってもらえるようにがんばっていきます。

斎さ
い

藤と
う

　
涼り

ょ
う 

く
ん

勅の
り

之ゆ
き

さ
ん
、
美み

絵え

さ
ん
ご
夫
婦
の
長
男
（
福
岡
長
袋
）

チビッコ美術館

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

わが家の
アイド ル

ママからひとこと

涼の笑顔が大好きだよ♥

パパからひとこと

いつも笑顔で元気よく！

「
月
に
照
ら
さ
れ
る
音
色
」

澁し
ぶ

谷や　

真ま

生お

さ
ん
（
福
岡
小
・
６
年
）

びと

結婚を機に東京からUターン！
　私は宮城県の出身で、東京で働いていましたが、
結婚をきっかけに白石に移住しました。右も左もわ
からないところから新生活が始まり、車での移動が
中心になるなど、生活スタイルも大きく変わりまし
た。不安もありましたが、ご近所の方から野菜や料
理をいただいたり、仕事で会社の皆さんにサポート
してもらったり、多くの方に支えられています。
　白石は身近に感じられる方が多く、あたたかいま
ちだと思います。私も市民の１人として、これから
長く住み続けていきたいです。▲仕事帰りに車で買い物をする齋藤さん

再
生
紙
と
環
境
に
優
し
い
植
物
油
イ
ン
キ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
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白石市の新しい交流拠点が完成しました！

　５月３日、白石市字東小路地内に「白石市移住交流サポートセンター」がオープンしました。「109-one」
（トーク・ワン）が愛称のこの施設は、使われていない空き家を改修し、白石市への移住・定住の促進
や交流人口の増加を図ることを目的に開設しました。
　施設には、移住交流コーディネーターと白石市地域おこし協力隊が常駐。白石の魅力や情報を発信し
ながら、移住希望者の住まいや仕事などの相談をワンストップで行うとともに、交流スペースや会議室
を活用し、人と人をつなぎ交流の輪を広げるサポートを行います。

いつでも気軽に立ち寄れる場所
　

１
０
９
―
ｏ
ｎ
ｅ
は
移
住
相
談
と
交
流

の
拠
点
と
し
て
、
移
住
希
望
者
と
の
相

談
室
の
ほ
か
、
フ
リ
ー
W
ｉ
―

ｆ
ｉ
を
完

備
し
た
交
流
ス
ペ
ー
ス
や
会
議
室
が
あ

り
ま
す
。

　

交
流
ス
ペ
ー
ス
（
和
室
）
は
8
畳
の

広
さ
で
、
腰
を
下
ろ
し
て
ゆ
っ
た
り
と

く
つ
ろ
げ
ま
す
。
改
修
前
の
つ
く
り
を

生
か
し
、
中
央
に
は
い
ろ
り
、
壁
に
は

収
納
棚
が
あ
り
、
ど
こ
か
な
つ
か
し
い

雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。

　

交
流
ス
ペ
ー
ス
（
洋
室
）
に
は
、
テ

ー
ブ
ル
席
と
ソ
フ
ァ
セ
ッ
ト
、
カ
ウ
ン

タ
ー
テ
ー
ブ
ル
席
を
用
意
。
テ
ー
ブ
ル

を
組
み
合
わ
せ
れ
ば
、
少
人
数
か
ら
多

人
数
ま
で
対
応
で
き
、
カ
ウ
ン
タ
ー
テ

ー
ブ
ル
席
は
１
人
で
も
気
軽
に
利
用
で

き
ま
す
。
ま
た
、
南
側
の
窓
か
ら
は
緑

あ
ふ
れ
る
庭
園
が
望
め
ま
す
。

　

２
階
に
は
会
議
室
１・
２
が
あ
り
、
テ

ー
ブ
ル
と
イ
ス
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。

間
仕
切
り
を
収
納
す
れ
ば
、
２
部
屋
を

合
わ
せ
て
使
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
３

日
前
ま
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。

　

１
０
９
―
ｏ
ｎ
ｅ
は
、
会
議
や
打
ち
合

わ
せ
、
お
茶
会
や
読
書
、
ち
ょ
っ
と
し

た
時
間
つ
ぶ
し
な
ど
、
い
つ
で
も
気
軽

に
立
ち
寄
れ
る
場
所
で
す
。
多
く
の
人

が
集
ま
る
こ
と
で
、
人
と
人
と
の
交
流

の
輪
が
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
ず
は
、

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【利用料金】
■交流スペース　１人につき２時間200円
■会議室　１団体につき１時間200円
※会議室は３日前までに要予約

白
石
駅

白石市役所

城下広場

東
北
本
線

108

108

沢端川

109-one

　所在地である「東小路109-1」という場
所が、「トーク」＝コミュニケーションを
通して、「ワン」＝皆さんが１つになれる
場になるように、という思いを込めて名付
けました。

会議室１（定員６人）
会議室２（定員12人）

交流スペース（洋室）

交流スペース（和室）

移住・定住相談室

【施設概要】
■名称　�白石市移住交流サポートセンター

愛称「109-one」（トーク・ワン）
■場所　白石市字東小路109-1
■開館時間　10:00～17:00
■休館日　火曜日、年末年始
■電話番号　26-6201

愛称の
由来
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問生涯学習課　☎22-1343
　市内でガーデニングをしている方の協力のもと、６月からオープンガーデンを開催していただく
庭主の方を紹介します！　皆さんの庭づくりの参考に、愛好家同士の情報交換に、オープンガーデ
ンに出掛けてみませんか？
※掲載写真は、以前に撮影されたものです（公開時間の記載が無い方はすべて9:00〜16:00）。

城
じ ょ う

花
か

町
ま ち

しろいし
６月からのオープンガーデン特集

オープンガーデンは
このプレートが目印です

①�ほかの見学者や生活している人たちの迷惑になら
ないように、大声で騒ぐ、住宅内を覗

のぞ
くなどの行

為は行わないでください。
②�駐車場には限りがあります。近所の方などの迷惑
にならないように気を付けてください。
③�樹木や花を傷つけたり摘みとったりなどの行為は
絶対に行わないでください。
④�植物の株分けなどの要求もご遠慮ください。
⑤�見学中のケガや事故の責任は負いかねますので、
十分ご注意ください。

楽しく交流し、気持ちよく鑑賞するために
次のことを守りましょう

オープンガーデン
フォトブックVol.2

発売中！

　公開期間中でも、公開でき
ないこともありますので、入
口のプレートを必ず確認して
ください。

�太
だ

齋
さい

初
はつ

江
え

さん宅�
●住所　越河平字中妻４
●公開期間　６月15日（金）〜30日（土）
●公開内容　アジサイなど
●駐車場　自宅敷地内

　色とりどりの250株以上のアジサイと、
快晴時には吾妻小富士まで見渡せる絶好の
ロケーションをお楽しみください。
※�サンダル履きではなく、歩きやすい靴�
（スニーカーなど）でお越しください。

4

県道越河角田線

太齋初江さん宅

上平集会所

平設備

至仙台

越河駅前郵便局

セブンイレブン

至福島

斎
川

105

東
北
自
動
車
道

太齋初江さん宅
オープンガーデン

�佐
さ
藤
とう
育
いく
男
お
さん宅�

●住所　福岡深谷字六角51-14
●公開期間　６月20日（水）〜７月31日（火）
●公開内容　ユリ、カンナなど
●駐車場　自宅敷地内

至福島

至仙台

4

東
北
自
動
車
道

ファミリーマート

深谷公民館深谷小学校

南区集会所

ダイユーエイト

市
道
鳥
越
線

くぐる

佐藤育男さん宅

３・４_甘い香りが漂う佐藤さんのオープンガーデン（７月上旬）

１・２_さまざまな品種が楽しめる太齋さんの花木園アジサイエリア（６月中旬）

　真夏のガーデンに彩りを添える多種多様
なユリを植栽しています。また、希望され
る方には旧宅のガーデンへもご案内しま
す。多彩なユリと深紅のカンナのコントラ
ストをお楽しみください。

1２

３４

３人そろってＵＩＪ！　109-oneスタッフ紹介
まちに新しい風を呼び込む！

　昨年12月から活動している移住交流コーディネーターに加えて、本年４月から２人の地域おこ
し協力隊が着任、活動を開始しました。３人はそれぞれ、Ｕターン（他地域から出身地への移住）・
Ｉターン（他地域からの移住）・Ｊターン（他地域から出身地近県への移住）で白石に住み始めた
移住者。移住希望者へ適切なアドバイスができることが109-oneスタッフの強みです。

　宮城県大郷町出身のブロです。109-oneでの移住相談や施設
管理を主に担当します。島根県海士町で地域おこし協力隊として
活動してきました。109-oneを中心に、市民の皆さんと移住者
の方々の交流を図っていきたいと思います。いっしょに白石を盛
り上げていきましょう！

ブロ　望
のぞ
美
み
�さん

白石市移住交流コーディネーター
Ｕターン
フランス人の
旦那さん
１児のママ

　愛知県名古屋市出身の佐治です。東京での説明会や現地見学ツ
アーをきっかけに、白石市の地域おこし協力隊に応募しました。
移住を考える時に１番大きな問題になるのは、「仕事」だと思い
ます。移住希望者と白石の方々を、仕事の面でつないでいけるよ
うな取り組みをしていきたいです。

白石市地域おこし協力隊

佐
さ
治
じ
　達

たつ
也
や
�さん

Ｉターン
薫製が趣味

　岩手県野田村出身の小野寺です。昨年まで福井県越前市で地域
おこし協力隊として活動していました。培ってきた経験を生かし
て、いろんな企画を構想しています。外から移り住んだ私たちだ
からこそ見える白石の良さを発掘し、109-oneを拠点に発信し
ていきたいと思います。

小
お
野
の
寺
でら
　康

やす
浩
ひろ
�さん

白石市地域おこし協力隊
Ｊターン
夫婦で
白石に移住
音楽と本が好き

109-oneホームページ
URL　http://109-one.com
E-mail　s109-one@crest.ocn.ne.jp

Facebookで地域おこし協力隊の活動が見られます！
アカウント名　白石市地域おこし協力隊
URL　https://www.facebook.com/shiroishi.chioko/
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あきらちゃんも遊びに来るよ！

●場所　白石市福岡長袋字八斗蒔38-１
●開館時間　月～水、金～日（年末年始を除く）
　　　　　　10:00～17:00
※木曜日が祝日の場合は開館し、翌平日が休館。
●入館料（大人、子どもともに）
　・個人　300円
　・団体、障がい者　240円

▲小学生エリアに設置される吹き抜け空間を生かした大型遊具

至仙台

至福島

川
石
白

道
方
地
要
主

線
山
上
石
白

4

457

道
車
動
自
北
東

南蔵王
自動車学校

JAみやぎ仙南
白石地区事業本部

児捨
川 こじゅうろう

キッズランド

しろいし
Sun Park

Map

　現在、福岡長袋地区の国道４号沿いに整備
を進めている「しろいしSun Park（サンパ
ーク）」内に、子どもたちが天候を気にせず安
心して遊べる屋内遊び場が新たに誕生しま
す。子どもからお年寄りまで、多世代が交流
できる施設ですので楽しみにしてください！運営事業者が決定しました！

●事業者名　　　NPO法人　みやぎ・せんだい子どもの丘
　　　　　　　　理事長　平

ひら
山
やま
　乾

けん
悦
えつ

●設立年月日　　平成16年９月10日
●主な事業実績　仙台市、利府町、大郷町、大和町で児童館
　　　　　　　　13館、児童支援センター１カ所、その他
　　　　　　　　の関連施設20カ所を運営

　同法人は、本市の生涯学習フェスティバルで「あきらちゃん・ラーメン
ちゃん親子コンサート」の開催や、「白石うーめん体操」の楽曲と振り付
けを提供するなど、児童の健全育成やまちづくりに大きく貢献しているこ
とが運営事業者選考委員会で評価され、この選考結果を受けて、この度運
営事業者に決定しました。
　新

にっ
田
た
新
しん
一
いち
郎
ろう
副理事長は、「子育てするなら白石市と言われるような施設

にしたいです。市民だけでなく仙台圏や東京圏からも遊びに来てもらえる
よう、絵本作家によるワークショップやふれあい遊びコンサートを企画す
るなどソフト面に力を入れた運営を行っていきます」と話していました。

▲運営事業者に決まった同法人平山理事長（中央）、新
田副理事長（右）が山田市長と一緒に記念撮影

遊びに
来てね！

小さい子でも安心、 大きい子 も
元気に遊べる３つの遊びエリア

体を使って元気いっぱい遊べる
大型遊具

発表の場としても活用できる
ミニステージと飲食・休憩エリア

ママ・パパもほっと一息
リフレッシュできる交流スペース

読み聞かせによる親子の
ふれあいができる絵本コーナー

8月 オープンへ

7 6Shiroishi_H30.6 Shiroishi_H30.6



４

　
５
月
３
日
か
ら
５
日
ま
で
の
３
日
間
、
日
本
最
大
の

こ
け
し
の
祭
典「
第
60
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
」

が
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
で
開
催
。
県
内
外
か
ら
約

３
９
，
５
０
０
人
の
こ
け
し
フ
ァ
ン
が
訪
れ
ま
し
た
。

１_こけしファンで賑わった伝統こけし工人の実演販売　２_「内閣総理大
臣賞」を受賞した小林さんの作品　３_「山崎バニラ賞」を受賞した小学生
３人　４_親子で楽しめるこけしの絵付けコーナー　５_地場産品ブースで
販売された白石紙子

賞名 部 作品名 受賞者名

農林水産大臣賞 2 季の移ろい（３本組） 高橋とし子

文部科学大臣賞 ３ 想 渡辺　邦彦

中小企業庁長官賞 ２ 和柄（２本組） 佐々木美穂

東北森林管理局長賞 １ 栄五郎型　まげ10.2号 新山　　実
全日本こけし
コンクール会長賞 １ 本人型千鳥桜崩し

胴しぼり8.5号 佐藤　保裕

福島商工会議所会頭賞 ２ いのり 佐々木　功

河北新報社賞 １ 福雄型二段くびれ胴8.5号 新山真由美

毎日新聞仙台支局賞 １ 栄五郎型　椿材8.6号 新山　　学

仙台放送賞 １ 福雄型8.7号 新山　吉紀

仙台銀行賞 １ 段違いぼた菊９号 佐藤　早苗

■市内在住の受賞者一覧（敬称略）

第
60
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル

～
ほ
ほ
え
み
の
年
輪
を
か
さ
ね
て
～

　
60
回
の
節
目
を
迎
え
た
今
年

の
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
、
伝
統
こ

け
し
や
新
型
こ
け
し
な
ど
５
部

門
に
全
国
各
地
の
工
人
１
５
８

人
か
ら
７
８
８
点
の
作
品
が
出

品
さ
れ
ま
し
た
。
厳
正
な
審
査

の
結
果
、
最
高
賞
と
な
る
内
閣

総
理
大
臣
賞
に
は
小こ

林ば
や
し

繁し
げ
男お

工

人
（
山
形
県
新
庄
市
）
の
鳴
子

系
伝
統
こ
け
し
「
松
三
郎
型
11

号
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
初
日
の
開
会
式
で
は
、
４
月

13
日
か
ら
待
ち
続
け
、
会
場
に

一
番
乗
り
し
た
東
京
都
羽
村
市

の
糸い
と
井い

孝た
か
し

さ
ん
に
、
山
田
市
長

か
ら
１
尺
５
寸
の
記
念
こ
け
し

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
白
石
市
観
光
大
使
で

活
弁
士
の
山
崎
バ
ニ
ラ
さ
ん

が
、
市
内
の
小
学
生
が
絵
付
け

し
た
こ
け
し
を
審
査
す
る
「
山

崎
バ
ニ
ラ
賞
」。
最
優
秀
賞
は
、

白
石
第
二
小
学
校
の
髙た
か
野の

瑠る

る々

花か

さ
ん
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
期
間
中
、
こ
け
し

工
人
の
実
演
販
売
や
地
場
産
品

の
販
売
、
写
真
・
鉛
筆
画
の
展

示
で
賑に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
ほ
か
、
こ
け
し
の
絵
付
け
体

験
や
木
と
の
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ

ー
、
白
石
工
業
高
等
学
校
主
催

の
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
イ
ベ

ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
の
３
日

間
と
な
り
ま
し
た
。

４５

３ ２

１

▲60回を記念して登場した高さ12ｍの巨大こけし「花子」

1_白石市消防団伝統階子乗り隊による大技披露
に観客は手に汗握る　2_白石城本丸広場で行わ
れた片倉鉄砲隊の火縄銃の演舞に観客もどよめ
く　３_誰よりも速く50㎏の米俵を土俵の外へ
運び出せ！　４_雅

みやび

な衣装をまとって太鼓山車を
引く稚児行列　

▲威勢良く通りを練り歩く国際色豊かな新町の大人神輿

　

５
月
３
日
、
白
石
の
春
の
風
物
詩
「
白
石
市
民

春
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
約
３
３
、０
０
０
人
の

人
出
で
市
内
中
心
部
が
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

恒
例
の
「
し
ろ
い
し
大
行
列
」
で
は
、
神
明
社

の
御み

輿こ
し

渡と

御ぎ
ょ

を
先
頭
に
、
稚
児
行
列
に
先
導
さ
れ

た
太
鼓
山だ

車し

、
威
勢
の
良
い
大
人
神
輿
・
子
供
神

輿
が
続
き
、
約
１
、０
０
０
人
が
参
加
。
白
石
市
観

光
大
使
の
山
崎
バ
ニ
ラ
さ
ん
も
駆
け
つ
け
、
パ
レ

ー
ド
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

す
ま
ｉ
る
ひ
ろ
ば
エ
リ
ア
で
は
、
白
石
市
民
吹

奏
楽
団
の
演
奏
に
加
え
て
、
今
年
は
宮
城
県
警
察

音
楽
隊
＆
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
、
市
内
高
等
学
校
軽

音
楽
部
の
バ
ン
ド
演
奏
も
披
露
。
ま
た
、
白
石
城

エ
リ
ア
で
は
、
片
倉
鉄
砲
隊
の
火
縄
銃
演
武
が
行

わ
れ
、
撃
ち
放
ち
の
轟ご
う

音
に
大
き
な
歓
声
が
沸
き

ま
し
た
。
駅
前
エ
リ
ア
で
は
、
和
太
鼓
演
奏
や
米

俵
相
撲
、
長
町
・
中
町
エ
リ
ア
で
は
、
よ
さ
こ
い

走
乱
白
石
城
な
ど
の
演
舞
や
豪
華
賞
品
が
も
ら
え

る
障
害
物
競
争
が
行
わ
れ
、
沿
道
か
ら
大
き
な
歓

声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
見
に
来
た
人
も

参
加
し
た
人
も
笑
顔
あ
ふ
れ

る
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

白
石
市
民
春
ま
つ
り

～
片
倉
公
ま
つ
り
～

１

２

３
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800匹のこいのぼりが歓迎！
第15回春の検断屋敷まつり

白石城でよさこいの祭典！
YOSAKOI in 白石城

　４月22日、５回目の「YOSAKOI�in�白石城」
が開催されました。晴天に恵まれたこの日は、
宮城県と福島県のよさこい団体16組210人が
白石城に集結。日ごろの練習の成果を発揮し、
はつらつとした笑顔と躍動感ある演舞、力強い
旗振りで、訪れた観客約400人を楽しませてい
ました。最後は総踊りで締めくくり、会場全体
が盛り上がりを見せていました。
　来場者は「チームごとに個性があり、とても
見ごたえがありました」と話してくれました。

　４月30日、「第15回春の検断屋敷まつり」が
小原の材木岩公園で開催され、白石川をこいの
ぼりが雄壮に泳ぐ中、約4,000人の観光客が訪
れました。まつりでは和太鼓演奏やだるま落と
しゲーム、紙ヒコーキ飛ばし大会などのイベン
トが企画され、大人も子どもも夢中で楽しんで
いました。市外から訪れた人は「男の子が生ま
れたので、こいのぼりを見せたくて初めて来ま
したが、とてもすごい数のこいのぼりに驚きま
した」と笑顔で話してくれました。

▲出発式でスローガンを確認し合う委員の皆さん

▲見物人が見守る中、だるま落としゲームに挑戦する親子

温かく地域を見守ります
「民生委員・児童委員」一斉活動

　５月11日、市内の民生委員・児童委員約100
人がすまｉ

い
るひろばに集まり、高齢者世帯など

を対象とした一斉訪問活動の出発式を行いまし
た。対象は一人暮らしや寝たきりなどの高齢者
世帯など約2,000世帯。各地域の委員が家庭を
訪問し、相談に応じて必要な支援を行います。
　出発式ではスローガンを確認したり、行動宣
言を読み上げたりして活動の意思統一を図りま
した。日常生活での困りごとや児童に関する相
談は、民生委員・児童委員にご相談ください。

▲白石城を背に力強い踊りを披露する出演者たち

伝統の技、あかりで魅せる

真心のこもったプレゼント

白石和紙あかりワークショップ

白川中学校で孫の手製作

　５月13日、壽丸屋敷で「白石和紙あかり製
作ワークショップ」が開催されました。この企
画は、白石和紙づくりの技術を継承し、生産を
担っているまちづくり団体「蔵富人」が主催し
たもの。この日は市内や仙台市から10人が参
加し、木の枝などで骨組みを作り和紙を貼り付
けていくなど、思い思いのあかり作りを楽しん
でいました。参加者は「和紙を通して、あかり
がいろいろな表情に変わるのが面白いです」と
話してくれました。
　ワークショップは第２回を６月17日に、第
３回を７月８日に開催し、各回で製作した作品
は、８月の白石夏まつりに合わせて壽丸屋敷で
展示されます。
　また、壽丸屋敷では蔵富人主催の「白石和紙
展示会」を開催しています。白石和紙の作り方
や製作物など、多くの展示物があります。入場
無料ですので、ぜひお越しください。

　４月25日、白川中学校で、約40年前から続
く伝統行事「孫の手製作」が行われました。こ
の活動は、敬老の精神と心豊かな人間性の育成
を目的に行われ、完成した孫の手は、毎年地区
の敬老会で米寿の方へプレゼントされていま
す。この日は、全校生徒27人が五つの縦割り
班に分かれて製作。３年生が中心となり、下級
生に作り方のポイントなどを指導しながら１本
１本心を込めて作っていきました。
　白川中学校は平成31年４月から東中学校と
統合となるため、今年が最後の孫の手製作。今
回は、地域の方々も参加して孫の手を一緒に作
りました。
　参加した生徒は「お年寄りの方が持ちやすい
ように、丁寧に削りました。大事に使ってもら
えるとうれしいです」と話していました。生徒
たちが作った孫の手は、９月の地区敬老会で米
寿を迎える方々に贈呈される予定です。

1_ワークショップで製作に打ち込む参加者たち　2_蔵富人
が製作したあかり。白石に伝わる「白石噺」の仇討ちの一
幕が描かれています　3_「白石和紙展示会」の展示物。白石
和紙は宮城県民栄誉賞の賞状にも使われています

1_自分たちが製作した孫の手の使い心地を確かめる生徒
たち。きっと米寿の方々にも喜んでもらえるはず　2・3_
ガスバーナーで竹をあぶって曲げやすくしてから、手の部
分に曲がりをつける。地域の人にこつを教えてもらう生徒

1
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皆さんからのすてきな情報を待っています！ まちかどズームイン



歌
壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

勧
め
ら
れ
あ
れ
も
こ
れ
も
と
試
し
け
り
ど
う
か
と
聞

か
れ
ま
あ
な
と
答
う�

門
脇　
貞
造

沢
端
川
な
が
れ
の
小
渦
は
な
い
か
だ
寄
せ
て
は
解ほ

ど

く

紋も
ん

様よ
う

た
の
し�

遠
藤　
　
舞

あ
た
た
か
き
日
に
は
朝
よ
り
花
の
庭
老
い
を
わ
す
れ

て
し
ば
ら
く
弄い

ぢ

る�

髙
子
う

ん

お
と
と
と
と
友
の
注つ

ぐ
酒
こ
ぼ
し
た
り
拭
く
は
勿も

体た
い

な
く
啜
り
舐
む
る
も�
髙
橋　
政
男

友
の
メ
ー
ル
の
写
真
羨と

も

し
よ
春
を
呼
ぶ
福
寿
草
な
ど

庭
に
あ
ら
ね
ば�
大
庭
美
智
子

約
束
も
誓
い
の
言
葉
も
い
り
ま
せ
ん
君
が
そ
う
し
て

微
笑
む
だ
け
で�

安
藤　
　
聡

瀬
戸
内
を
離
れ
て
久
し
半
世
紀
潮
風
を
恋
ひ
し
ま
な

み
を
恋
ふ�

日
下　
栄
子

今
年
ま
た
会
え
ま
し
た
ね
え
校
庭
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ

に
両
の
手
当あ

つ
る�

寺
崎　
悦
子

眠
ら
ん
と
あ
せ
れ
ば
ま
す
ま
す
眠
れ
ず
に
兄
の
急
逝

し
ば
し
思
わ
る�

末
吉
ア
ツ
子

鮮
や
か
に
咲
き
誇
り
た
る
糸
桜
一
夜
の
雨
に
色
あ
す

る
な
り�

大
野　
文
雄

　
　
一
首
目
、
薬
だ
ろ
う
か
。
聞
く
は
奥
さ
ま
、
将は

た

ま
た
、
誰
か
。
こ
ん
な
詠
み
方
が
あ
っ
て
い
い
。

　
二
首
目
、
春
の
街
の
一
景
、
花
屑
の
流
れ
を
明
る

く
詠
ん
で
い
る
。「
寄
せ
て
」
の
寄●

せ●

は
他
動
詞
、

引
き
寄
せ
て
の
意
。

　

三
首
目
、
花
の
庭
を
弄
る
、
そ
れ
だ
け
の
こ
と
、

う
た
は
何
で
も
な
い
風
の
よ
う
な
も
の
で
も
あ
る
。

俳
壇

山　

家　

弘　

子　

選

釣
り
人
の
白
石
川
や
夏
近
し�

星　
　
　
明

一
枝
折
り
兄
の
棺
に
梅
の
花�

末
吉
ア
ツ
子

花
の
咲
く
庭
に
吾
を
ば
忘
れ
を
り�

髙
子
う

ん

評

花
疲
れ
真
綿
の
や
う
に
睡ね

む

り
落
つ�

藤
多
伊
都
子

早
々
咲
き
城
跡
早
く
も
花
吹
雪�

大
庭
美
智
子

朝
や
け
や
風
の
や
は
ら
ぐ
春
隣�

大
野　
文
雄

二
三
輪
梅
ほ
こ
ろ
び
ぬ
空
家
か
な�

門
脇　
貞
造

と
び
入
り
の
初
音
朝あ

さ

餉げ

の
箸
を
置
く�

佐
藤　
啓
子

足
下
を
見
れ
ば
可
愛
い
ふ
き
の
と
う�

安
藤　
　
聡

山
裾
の
鴬
の
声
恋
の
歌�

佐
藤
正
悟
郎

　
　
一
句
目
、
釣
り
人
達
の
初
夏
を
待
っ
て
い
る
の

は
川
魚
の
王
の
鮎
で
あ
ろ
う
。
鮎
漁
解
禁
の
日
に
な

る
と
一
斉
に
鮎
釣
り
に
押
し
か
け
る
日
も
近
い
。

　
二
句
目
、
梅
の
花
を
こ
よ
な
く
愛
し
た
兄
の
棺
の

中
に
、
庭
の
梅
を
手
折
り
入
れ
て
や
っ
た
。
兄
を
悼

む
心
情
が
描
け
た
。

　
三
句
目
、
満
開
の
花
の
美
し
さ
に
心
を
奪
わ
れ
刻

を
忘
れ
て
し
ま
う
、
作
者
の
感
性
。

柳
壇

四　

竈　

英　

夫　

選

窓
越
し
に
千
本
さ
く
ら
ロ
ー
カ
ル
線�

村
上　
照
夫

救
護
よ
り
し
き
た
り
で
す
か
大
相
撲�

湯
川　
雅
巳

手
が
と
ど
く
九
十
歳
っ
て
ど
ん
な
歳�

門
脇　
貞
造

お
出
掛
け
は
転
ば
ぬ
先
の
杖
一
つ�

佐
藤
喜
和
子

老
い
の
身
に
猫
が
安
ら
ぐ
膝
の
上�

小
室　
蓉
子

花
の
宴
陣
取
り
合
戦
苦
労
す
る�

星　
　
　
明

北
め
ざ
し
桜
の
バ
ト
ン
加
速
す
る�

末
吉
ア
ツ
子

目
も
鼻
も
滅
茶
苦
茶
に
し
て
花
粉
症�

佐
藤　
啓
子

週
一
回
運
気
望
ん
で
布
団
干
す�

安
藤　
　
聡

北
の
窓
開
け
て
蔵
王
の
雪
解
見
る�

大
野　
文
雄

　
　
一
句
目
、
桜
満
開
の
時
期
、
列
車
の
速
度
を
落

と
し
て
走
る
Ｊ
Ｒ
。
ひ
と
時
花
見
の
気
分
が
味
わ
え

る
。「
花
も
実
も
あ
る
」
Ｊ
Ｒ
の
粋
な
計
ら
い
。

　
二
句
目
、
救
護
の
た
め
土
俵
に
上
が
っ
た
女
性
に

下
り
る
よ
う
ア
ナ
ウ
ン
ス
し
た
協
会
。
土
俵
の
女
神

の
逆げ

き

鱗り
ん

に
触
れ
る
と
し
て
物
議
を
醸か

も

し
て
い
る
。

　
三
句
目
、
人
生
五
十
年
の
時
代
か
ら
す
る
と
現
代

は
隔
世
の
感
が
あ
る
。
ま
だ
足
を
踏
み
入
れ
た
こ
と

の
な
い
九
十
歳
。黄よ

泉み

の
世
界
に
立
ち
入
る
気
分
が
。

評評

▲長年地元の消防団で活躍され勲六
等単光旭日章を受章されています

▲日課は大好きな歌番組から流れる
音楽を聞くこと

遠
え ん

藤
ど う

　辰
た つ

雄
お

さん
大正７年５月12日生まれ

白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動を
されている方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。
� 問農林課　☎22-1253

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

100歳
おめでとうございます

～松竹梅敬老祝金を贈呈しました～

数
か ず

又
ま た

　いそ さん
大正７年４月30日生まれ

　認知症を心配されている方や介
護をされている方、認知症予防に
関心のある方など、認知症に関す
る相談や情報交換ができる交流の
場を開催しています。
■オレンジカフェ
●日時　６月５・12・19・26日
（すべて火曜日）9:30〜11:30
●場所　ふれあいプラザ２階
■認知症家族のつどい
●日時　６月26日（火）13:30〜
15:00
●場所　セラビ白石店２階集会室
※予約などは必要ありません。
問地域包括支援センター　☎22-1466

いつまでも楽しみながら
元気に暮らすために

馬牛沼産直センター　
　毎週火・木・土・日曜日　9:00〜17:00
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター
　☎25-0520

※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販
売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。
「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

軽トラ市　毎週金曜日9:00〜12:00
　新鮮野菜を安く販売！
●場所　すまｉるひろば
問四

し
竈
かま
　☎29-2451、090-9429-6145

青っ葉市直売所
　月１回の「サービスデー」（定期市）を月初
めの販売日に開催。お買い上げ金額にかかわら
ず、お好きな新鮮野菜１点をサービスします。
①ポーチパーク内
　毎週水・土曜日9:00〜12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
　毎週水曜日9:00〜12:00
※マルホンカウボーイ白石東店でも販売しています。
問矢

や
内
ない
　☎25-2061

小原いきいき直売所　都合により休業します。
●場所　小原材木岩公園内
問小原公民館　☎29-2031

羽山産直市場わんこの家
【直売所】9:00〜18:00　年中無休
【レストラン】11:30〜14:00　水曜日定休
　新鮮野菜直売所＆地元産食材レストラン。新鮮
野菜をはじめ、地元産の商品を取り揃

そろ
えています。

●場所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2（国道113
号角田方面沿い）
問羽山産直市場わんこの家
　☎35-1022

小十郎の郷　～農産物生産者募集中～
　年末年始を除いて毎日9:00〜18:00営業！
●場所　福岡長袋字八斗蒔１
問小十郎の郷　☎22-0881
　http://www.kojuro-sato.com

バーバ工
ク

愛
ラブ

市
いち

　今月のオススメは、旬の野菜のほか、生花、
漬物、豆味噌、笹巻き、ゼリーなど。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　毎週水曜日9:00〜12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　毎週土曜日9:00〜12:00
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市
　☎25-3531

　白石市農産物直売所連絡協議会では、各直売所
の販売調査結果をもとに、「白石市農産物カレン
ダー（平成29年度集計）」を作成しました。裏面
には「農産物直売所マップ」を掲載し、農産物の
旬の時期が分かるように「ＳＳＮ48」のキャラ
クターで紹介しています。持ち歩きに便利なポケ
ットサイズ版も。各直売所や白石市観光案内所、
市役所で配布中！

「直売所マップ・農産物カレンダー」
をリニューアルしました！
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フレッシュマーケット 応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）



●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容 ６月分 ７月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健診 ６月13日（水） 平成30年２月生まれの方 7月25日（水） 平成30年３月生まれの方 12:50～13:10
6カ月児育児相談 ６月15日（金） 平成29年12月生まれの方 7月27日（金） 平成30年１月生まれの方 9:20～� 9:30
1歳6カ月児健診 ６月14日（木） 平成28年11月生まれの方 7月26日（木） 平成28年12月生まれの方 12:50～13:10
2歳6カ月児
親子歯科健診 ６月15日（金） 平成27年12月生まれの方 7月27日（金） 平成28年１月生まれの方 12:50～13:10

3歳6カ月児健診 ６月12日（火） 平成26年12月生まれの方 7月24日（火） 平成27年１月生まれの方 12:50～13:10

乳幼児相談 ６月７日（木） 乳幼児～未就学児のお子さんとそのご家族の方 7月12日（木） 乳幼児～未就学児のお子さ
んとそのご家族の方 9:15～� 9:45

妊婦歯科健診 平成30年10月９日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。
※�「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参してお越しく
ださい。また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※�平成29年４月より、１歳６カ月児健診において歯の染め出しによるブラッシング指導をしています。衣服に付いても洗濯でき
れいになりますが、汚れてもよい服装でお越しいただくことをお勧めします。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン ・助産師や保健師、栄養士とお話をしながら過ごすサロンです。（場所：健康センター）
月日 テーマ 主担当 対　　象 受付時間 サロン

６月５日（火） ママと赤ちゃんの歯の健康 歯科医師 妊婦さんや、４カ月健康診査前
のお子さんとそのご家族の方

9:20～
9:30　

10:00～
11:30　７月10日（火） ほっとひといき、ママの心 保健師

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）
月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

６月５日（火） 9:00～11:00 ６月26日（火） 13:30～15:30 妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等の身分証明書７月10日（火） 9:00～11:00 ７月23日（月） 13:30～15:30

※�平成28年４月より、母子健康手帳の交付が月２回の指定日交付になりました。交付日に来所できない方は、電話で予約の上、
来所ください。

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

「りとるキッズ３Ｂ体操」募集
●日時　６月５・19日（いず
れも火曜日）10:00〜11:00
※9:50までお集まりください。
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２歳〜就園前までの
お子さんと保護者
●講師　日本３Ｂ体操協会中

なか

島
じま
弘
ひろ
子
こ
さん

●定員　10組（申込順）
※�動きやすい服装でご参加く
ださい。

「ベビーあいあい」募集
　妊婦さんから生後２カ月ま
での赤ちゃんがいるママを対
象に、育児と向き合う事が楽
しくなる講座です。

第２回「美しい音楽と共に」
●開催日　６月13日（水）
●内容　オカリナ演奏会
第３回「絵本の読み聞かせ」
●開催日　６月28日（木）
●講師　松

まつ
尾
お
福
ふく
子
こ
さん

■各回共通
●時間　10:00〜11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　妊娠中または生後２
カ月までのお子さんを持つお
母さん
●定員　10組

「わらべうたのつどい」募集
●日時　６月15日（金）
　　　　10:00〜11:00
※9:50までお集まりください。
●場所　ふれあいプラザ和室

●対象　８カ月〜１歳６カ月
までのお子さんと保護者
●講師　宮城わらべうたの会
武
たけ
石
いし
麻
ま
弥
や
さん

●定員　15組（申込順）
■全イベント共通
　お茶や水を持参ください。

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30 ～ 17:15
問ふれあいプラザ内　☎ 22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

「楽しいピラティス～体幹
を鍛えよう～」募集
　ストレッチやマッサージで
体をほぐし、ピラティスで体
の軸となる体幹部分を鍛えま
しょう。お子さんと一緒に参
加できます。
●日時　７月11日（水）
　　　　10:00〜11:30
●場所　ふれあいプラザ和室
●講師　ＦＴＰマットピラテ
ィスインストラクター八

や
島
しま
真
ま

由
ゆ
美
み
さん

●定員　20人（親子参加は10組）
●申込期限　７月６日（金）
●持ち物　フェースタオル、
お茶や水
※�動きやすい服装でご参加く
ださい。

●講師　白石警察署員、ファ
ミサポアドバイザー
■第２回講習会
●日時　６月14日（木）
　　　　10:00〜12:00
●内容　乳児から４歳までの
発達とお世話の仕方
●講師　白石市保健師
■第３回講習会
●日時　６月26日（火）
　　　　10:00〜12:00
●内容　子どもの発達に応じ
た遊びと手づくりおもちゃの
製作
●講師　白石市保育士
■各回共通
●場所　ふれあいプラザ和室
●定員　20組（申込順）
●申込期限　各開催日の前日

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00

問ふれあいプラザ内　☎・FAX25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

「ファミサポ講習会」募集
　ファミサポは子育て支援事
業として、地域の方が登録し
会員間で相互援助活動を行っ
ており、安全でより良い活動
を行うための講習会を開催し
ます。ファミサポ会員以外の
子育て中の方もお気軽にご参
加ください。
■第１回講習会
●日時　６月７日（木）
　　　　10:00〜12:00
●内容　①提供会員としての
役割・心構え、活動での注意
点、②ファミサポ補償保険の
手続き・内容、③子どもの安
全のためのチャイルドシート
着用マナーの講話・指導

「おひさまひろば」参加者募集
　発達に不安や心配のある
親子が一緒に遊んだり、相
談することができます。前
日までに参加のお電話を。
●日時　６月21日（木）
　　　　10:00〜11:00
●持ち物　着替え、紙おむ
つ（使用のお子さん）、タオ
ル、お茶や水
問ひこうせん　☎ 25-2172

●子育てサークル（場所：ふれあいプラザ）
内容 対象者 月日 時間

①ニコニコるーむ ２～７カ月児 ６月８日（金）、７月18日（水）

10:00～11:15
②ワクワクるーむ ８～１歳３カ月児 ６月27日（水）、７月12日（木）
③ランランるーむ １歳４カ月～２歳３カ月児 ６月21日（木）、７月５日（木）
④サンサンるーむ ２歳４カ月児以上 ６月20日（水）、７月４日（水）
※①はバスタオル、③・④は親子とも室内靴を持参ください。

集まれ！元気っ子！
【４月17日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

15 Shiroishi_H30.6 14Shiroishi_H30.6

子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



●休日当番医・調剤薬局（市外局番：0224）
月日 内　　科 外　　科 調剤薬局

6月  3日 内方医院 ☎32-2101 公立刈田綜合病院 ☎25-2145 にしうら薬局
（蔵王町宮） ☎32-3020

6月10日 柿崎小児科医院 ☎25-2210 公立刈田綜合病院 ☎25-2145

6月17日 つつみ内科外科
こどもクリニック ☎25-1181 公立刈田綜合病院 ☎25-2145 フレンド薬局清水小路 ☎24-3393

6月24日 加藤小児科内科医院 ☎26-2653 大泉記念病院 ☎22-2111
サンコウ調剤薬局 ☎24-2523

宮調剤薬局 ☎24-3113

7月  1日 かんのリズムハート
クリニック ☎26-6330 公立刈田綜合病院 ☎25-2145 リズム調剤薬局

白石蔵王店 ☎26-6507

7月  8日 たかはし内科
クリニック ☎22-2535 公立刈田綜合病院 ☎25-2145 みどり薬局城北店 ☎22-4966

※�歯科は毎回、白石市歯科休日診療所（健康センター2階、☎25-4744）になります。
※診療時間は9:00〜17:00となります。

健
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一
口
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谷津歯科医院

院長　谷
や

津
つ

　善
よし

昭
あき

●各種健康相談のお知らせ　※相談を受ける方は事前予約が必要です。
相談名 対象者 内容 相談日時 問い合わせ先

こころの相談 心の健康に関する不安のある方と
その家族

精神科医による
個別相談

6月6日、7月4日
13:30～16:30 健康推進課

☎22-1362健康なんでも
相談

血圧や減塩、禁煙など健康に関す
る相談をしたい方

保健師・管理栄養士
による個別相談

6月26日、7月23日
14:00～16:00

アルコール
相談

アルコールの問題を抱えている方と
その家族

相談員による
個別相談

6月20日、7月18日
13:30～16:30

仙南保健福祉事務所
母子障害班

☎0224-53-3132
※�青色は精神科医
による相談

思春期・
ひきこもり相談

思春期の心の問題、ひきこもりの状
態を抱える方とその家族や関係者

相談員または精神科
医による相談（診察）

6月14・25日、7月12・26日
いずれも13:30～16:30

ヘルスメ
イト

白石が作
る！ うーめんチャンプルー

親子で作れる簡単“白石温麺”レシピ

【作り方】
①白石温麺を固めにゆでる。
②ニンジンは拍子切り、キャベツ
はざく切り、ニラは３cmくら
いに切り、卵は溶いておく。

③フライパンに油を入れて熱し、
肉、野菜の順に炒める。全体に
火が通ったら、溶き卵を入れて
素早くからめる。

④ゆでた温麺を加え、調味料で味
を調えて皿に盛り、かつお節を
かけたら出来上がり。

＊�冷蔵庫に余っている野菜などを入れて
手軽に作れる温麺料理です。

白
石
地
区
の
皆
さ
ん

【材料】（２人分）
白石温麺� ２把
豚ひき肉� 30g
ニンジン� 1/4本
キャベツ� １枚
ニラ� 1/4束
卵� １個
ごま油� 大さじ１
しょうゆ� 小さじ１
塩� 少々
コショウ� 少々
かつお節� 少々

1人分当たり
514kcal

たんぱく質17.8g
塩分2.2g

「乳がん検診」を実施します
　検診は指定した日時以外でも受診できま
す。検診を申し込んだ方で６月14日（木）ま
でに受診票が届かない方や、まだ申し込んで
いない方で受診を希望する方は、お問い合わ
せください。
●対象者　①30〜39歳の女性：毎年検診を
受けることができます。
②40歳以上の女性：２年に１回奇数年齢時
に検診を受けることができます。
※年齢は平成31年４月１日現在の満年齢
●検診期間　６月18日（月）〜７月９日（月）
※日曜日と７月６日（金）、７日（土）を除く
●場所　健康センター

６月の献血実施予定（全血）　仙南信用金庫本店　６月14日（木）15:30～16:30

「子宮頸
けい

がん検診（医療機関検診）」
を実施します

　受診票が届いたら必ず病院へ予約の上、検
診を受けてください。まだ申し込んでいない
方で受診を希望する方は、お問い合わせくだ
さい。
●検診期間　７月３日（火）〜10月19日（金）
●実施医療機関　公立刈田綜合病院、大泉記
念病院
※�「検診車検診」は、12月に健康センターま
たは中央公民館で実施します。一括申込の
際に検診車検診を希望された方には、11
月下旬に受診票を送付します。

「エイズ・クラミジア・梅毒」「Ｂ型・
Ｃ型肝炎」の相談・抗体検査

　事前にお問い合わせください。
①エイズ・クラミジア・梅毒抗体検査（相談・
検査とも、匿名可）
　毎月第１・３火曜日10:00〜12:00
②Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎
　毎月第１・３火曜日10:00〜12:00
問仙南保健所　0224-53-3121

「市民公開講座　ウォーキング教室」
　ウォーキングは継続することで生活習慣
病の予防や体力向上などに効果があります。
ウォーキングを効果的に行うコツやフォー
ムの確認などを行いましょう。
●日時　６月29日（金）13:30〜15:30
●場所　益岡公園（集合：介護予防センター）
●講師　健康運動指導士
●定員　30人（75歳以下の方、先着順）
※電話にて事前に申し込みください。
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362



今月のおすすめの本
一般書

■伝統芸能フェスティバル

　お琴や日本舞踊などの伝統
文化の競演を暑さを忘れて
ゆっくりお楽しみください。
●日時　７月８日（日）

　　　　13:30～15:30
●場所　碧水園能楽堂
※入場無料
■ 碧水園茶会（裏千家徳力社中）
　初夏の碧水園でゆったりと
した時間をお過ごしください。
●日時　６月10日（日）
10:00～15:00（受付14:30まで）
●お茶券　700円
　　　　　（子ども300円）

■ 弥治郎こけし村がリニュ
ーアルしました！

　展示販売コーナーはより見
やすく、研修体験コーナーは
広くなってこけしの絵付けが
しやすくなりました。
　また、こけしの展示室には、
新しい仕組みも盛り込んで一
層楽しめる空間になっていま
す。皆さん、リニューアルし
たこけし村へぜひお越しくだ
さい。
■こけしの絵付け体験実施中！
　こけしの絵付け体験ができ
ます。自分だけのオリジナル
こけしを描いてみませんか？

　初めての方には、工人がお
手伝いします。
●絵付け料　700円（木地代
含む）
■ 「第60回全日本こけしコ

ンクール入賞作品展」
～6月10日（日）まで開催～
　今年の全日本こけしコンク
ールの入賞作品26点を展示
します。この機会に入賞され
た工人の熟練の技をご覧くだ
さい。
■喫茶・軽食コーナー営業中！
　四季折々の風景とこけしを
眺めながら、ゆっくりとおく
つろぎください。

図書館

６月の休館日　１・４・11・18・25日　☎26-3004　 26-3505
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

開館時間
火・金・土・日曜日　9:00～17:00
水・木曜日　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日　9:00～17:00

■ アテネ２階絵本コーナー
がリニューアルしました

　絵本、大型絵本、紙芝居、
DVDを集め、親子で楽しめ
る空間となっています。靴を
脱いで本を読むスペースもあ
ります。ぜひご利用ください。
■次回のリサイクル市
●期間　６月２日（土）スター
ト（一般書・雑誌）
●場所　図書館２階ロビー内
リサイクル本コーナー
※�本を入れる袋は各ご自持参
ください。

■６月のおはなしひろば
　楽しいお話を聞きに、ぜひ
お越しください。
●日時
・�児 童 向 け　６月14日（木）

15:30〜
・�乳幼児向け　６月16日（土）
10:30〜

●場所　アテネ２階
　　　　絵本コーナー
●内容　紙芝居や絵本の読み
聞かせ
■今月のこまくさ号

　学校や施設のほかにも市内
を巡回しています。
●日時・場所
①６月12日（火）
� 9:40〜10:10　観音崎住宅
10:20〜10:50　寿山南公園前
②６月13日（水）
13:55〜14:15　越河駅前
③６月22日（金）
13:40〜14:10　斎川中央集会所前

壽丸屋敷 ６月の休館日　無休　☎25-6054（白石まちづくり株式会社）

■あの味をもう一度
　「きしやの餃子」講座

　あの名店の味を受け継ぎま
しょう！
●日時　６月23日（土）9:30〜
●定員　20人
●参加費　600円
●講師　山

やま
田
だ
潤
じゅん
さん・静

しず
江
え
さ

ん（餃子のきしや元店主）
●持ち物　エプロン、三角き
ん、ふきん２枚、タッパー
■あしたばミニ美術館
～ふきのとうサークル

「ちぎり絵」展～
●開催期間　６月２日（土）〜
28日（木）

あしたば白石
６月の休館日　３・10・17・
24日
☎25-5095・25-6593

古典芸能伝承の館
「碧水園」

６月の休館日　４・11・18・25日
☎・ 25-7949

弥治郎こけし村
６ 月 の 休 村 日　 ６・13・20・
27日　開村時間　9:00～17:00
☎26-3993

■猫の世界史
　キャサリン・M・ロジャース　著
　エクスナレッジ
　イタチの代わりに飼わ
れた猫、「源氏物語」に
登場する猫、「最後の晩
餐」にこっそり参加した
猫…。史実から、物語、
絵画にまで、さまざまな
場面で登場する猫が勢揃
い。猫と人が歩んだ4,000
年の物語を紹介します。

児童書
■あーん
　市

いち
原
はら

淳
じゅん

　作　えほんの杜
　「あーん」「ぱくっ！」
男の子やライオン、ウシ、
ワニたちが、おいしそう
に、おやつやごはんを食
べています。食べ終わっ
たら…。読みきかせにピ
ッタリな、シンプルでリ
ズムよく読める絵本です。

■その景色をさがして
　中

なか
山
やま

聖
せい

子
こ

　著　PHP研究所
　母親を亡くし、祖父母
と一緒に暮らす中学２年
生のトーコ。ある日トー
コは、母親のノートに挟
まれていた１枚の見覚え
のない絵はがきを見つ�
け…。肉親との別れ、恋
などを通して成長する女
の子を描いています。

■大槻幸子創作和紙人形展
　和紙で織りなす浮世絵の世界

●日時　６月１日（金）〜16日
（土）10:00〜16:00
問大
おお
槻
つき
　☎0224-54-2534

■フリーマーケット
　これまで「いきいきプラザ」
で開催していたフリマを「す
まiるひろば」で開催します！
●日時　６月10日（日）9:00〜
12:00（小雨決行）
※毎月第２日曜日開催
●内容　日用品、手作り品、
農産物など�
※出店者募集中！
問大
おお
槻
つき
　☎080-1800-3278

■ 手作り甲
か っ

冑
ちゅう

展

●日時　６月22日（金）〜24日
（日）10:00〜16:00

1_改修前は中庭・吹き抜けだった空間が研修体験コーナーとして生まれ変わり有
効活用される　2_明るい雰囲気になったこけし展示室内　3_外観も新しくなり、
白い外壁が自然の中で一段と映える

1
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施設案内
図書館新刊



　生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。紙上からお
礼申し上げます（敬称略）
菊地逸夫、点訳グループ「てん
とうむし」�代表�竹川多喜子

紙上から
お礼申し上げます

市内の交通事故　４月１日〜30日　※（　）は1月からの累計

■発生件数　50件（290件） ■死亡者数　 0人（  0人）
■負傷者数　 5人（ 20人） ■物損件数　46件（273件）
■飲酒運転摘発者数　0人（ 0人）

■人口　34,527人（前月比）－16人
　　　　男16,931人 女17,596人
■出生件数　　8件 ■死亡件数　42件
■世帯数　14,203世帯 ※住民基本台帳から、4月30日現在

　人権擁護委員が相談に応じま
すので、気軽にご相談ください。
相談は無料、秘密厳守です。
●日時　６月２日（土）
　　　　10：00〜15:00
●場所　中央公民館２階視聴覚室
●相談内容　虐待、ハラスメン
ト、長時間労働、いじめ、ＤＶ、
差別待遇など
問大河原人権擁護委員協議会
　☎0224-52-6053

人権擁護委員の日 
特設相談所

６月は
　市・県民税（１期）
　介護保険料（２期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設

●日時　６月25日（月）
　　　　17:15〜19:30
※納税相談は20:00まで
●場所　収納管理室・会計課

「しろいし安心メール」
登録方法

「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あて
に空メールを送信して、案内に
従ってご登録ください。
　二次元バーコ
ード対応携帯電
話をお持ちの方
は、右のバーコ
ードをご利用く
ださい。

　税金・国保の悩み、記帳、融
資など、何でもご相談ください。
●日時　６月６日（水）
　　　　18:00〜20:00
●場所　中央公民館１階図書室
※相談は無料。電話相談可能。
問仙南民主商工会
　☎0224-55-3267

無料なんでも相談会

　ギターアンサンブル「かのん」
20周年記念企画です。市内で
活動するギターアンサンブル５
団体の演奏をお聞きください！
●日時　７月１日（日）14:30開演（14:00開場）
●場所　ホワイトキューブ
●料金　無料
問跡
あと
部
べ
　☎090-3129-1963

白石ギター
フェスティバル

　議会のライブ中継を、インタ
ーネットで配信しています。自
宅のパソコンなどでもご覧にな
れます。
　議場で行われる本会議（議案
質疑・予算審査・一般質問など）
を配信しています。詳しい日程
などは市議会ホームページでお
知らせします。
●日時　６月11日（月）
　　　　10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

市議会６月定例会を 
開催します

　小中学校や、特別支援学級の
教科書の見本を、図書館で常設
展示しています。どなたでも閲
覧できますので、皆さん、ぜひ
ご覧ください。
●日時　図書館開館日時と同じ
●場所　図書館２階閲覧室
問学校管理課　☎22-1342

教科書の常設展示を
行っています

　梅雨で長雨の降る６月は、が
け崩れや地滑りなどの土砂災害
の多い時期です。がけ崩れは突
然起こることが多く、速度も速
いため、人家の近くで起こると
逃げ遅れる人が多く、死者の出
る割合も高くなります。あらか
じめ避難先を決めておくととも
に、災害情報に注意し危険を感
じたらすぐに避難しましょう。
問建設課　☎22-1326

６月は土砂災害
防止月間です

■開会イベント
●日時　６月16日（土）
　　　　18:30〜21:00
●場所　白石温泉薬師の湯玄関前
●内容　よさこい走乱白石城の
演舞、バンドグループ「パレッ
ト」の演奏、きなこ餅無料配布
■ホタルと星空観察会
　幻想的な花灯路をホタル飛遊
地まで飾り付けて案内します。
問白石薬師堂ホタルの里を守る会
安
あん

斎
ざい

　☎ 090-8922-5473

白石薬師堂ホタル祭り

　白石市国民健康保険では人間
ドック受診（刈田綜合病院）の
助成を実施しています。対象者
は国保税に未納がない世帯の、
本年度満40〜74歳に到達する
方で白石市国民健康保険に加入
している方です。
　自己負担金は年齢によって
５千円〜１万円です。受診して
みてはいかがでしょうか。
●受付期間　11月末日まで
問健康推進課　☎22-1362

人間ドックを
受けてみませんか？

　ヘルプカードは障がいのある
方などが緊急時や災害時、日常
的に困った時などに周囲の支援
や配慮を受けやすくするための
ものです。ヘルプカードを提示
され支援を求められた場合に
は、できる範囲でのご協力をお
願いします。障がいのある方の
みならず必要な方に次の場所で
配布しています。なお、市ホー
ムページからもダウンロードで
きますのでご利用ください。
●配布場所　福祉課、市民課
問福祉課　☎22-1400

ヘルプカードを
ご利用ください

　8,000ベクレル／㎏以下の農
林業系廃棄物の試験焼却に関し
て、第１、第２クールの試験焼
却が終了したことから、その実
施結果について、仙南地域広域
行政事務組合および仙南２市７
町共同による住民説明会を開催
します。
●日時　６月16日（土）10:00〜
●場所　仙南クリーンセンター
４階研修室（角田市）

農林業系廃棄物試験焼却に関する住民説明会

問仙南地域広域行政事務組合業
務課　☎0224-52-2870
　生活環境課　☎25-3720

　次の場所にスマイルメールを
設置しますので、市民の皆さん
から市政へのご意見やご提案を
お寄せください。
●設置場所　市役所１階総合受
付窓口、地区公民館
問総務課　☎22-1331

市長へのスマイル
メールを設置します

　国民年金第１号被保険者の方
には、毎月の保険料に400円を
プラスすることで、将来受け取
る年金に付加年金が加算される
制度があります。

（例） 付加保険料を10年納付し
た場合

納付総額：400円×12月×10年
＝48,000円
受取年額：200円×12月×10年
＝24,000円

年金額を増やしたい方へ
付加年金制度をご利用ください

　48,000円の付加保険料額で、
毎年24,000円の付加年金が老
齢基礎年金に上乗せして受け取
れ、大変お得です。
※国民年金基金に加入している
方や、保険料の免除を受けて
いる方は、付加保険料を納め
ることはできません。
問健康推進課　☎22-1362
　大河原年金事務所
　☎0224-51-3111

　児童手当・特例給付を受給し
ている方は、現況届を提出して
更新の手続きが必要です。現況
届の提出がない場合、６月以降
の手当が受けられなくなります
のでご注意ください。
●受付期間
６月１日（金）〜29日（金）
8:30〜17:15（土・日を除く）
●提出先　子ども家庭課（郵送可）

児童手当・特例給付現況届の 
提出を忘れずに！

●届出に必要な物　①現況届、
②印鑑、③受給者（保護者）が
サラリーマンなどの場合、受給
者の健康保険証の写し（医師国
保などの加入者で厚生年金に加
入している方は年金加入証明）
※詳しくはお送りした現況届の
お知らせをご覧いただくかお
問い合わせください。

問子ども家庭課　☎22-1363
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お知らせ特急便

※住民基本台帳法の改正により、平成 24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。



■第１回　神秘的な国－タイ－
　近年タイから多くの観光客が
白石に来ています。タイの言葉
や文化を知って、タイを身近に
感じてみませんか？
●日時　６月17日（日）
　　　　13:30〜15:30
●場所　ふれあいプラザ２階研修室
●講師　青

あお
木
き
アタヤ氏

●定員　30人（お子さま連れ
でも参加できます）

■市営鷹巣第１住宅Ｅ－6号室
●募集要件　満18歳未満の子
どもが３人以上いる世帯
●所在地　鷹巣西二丁目地内
●間取り　２ＬＤＫ・79.43㎡
●家賃　23,700円〜
●受付期間　６月４日（月）〜13
日（水）
※受付期間に応募がない場合、
一般向けに募集します。
●申込資格　住宅に困っている
方で、収入が一定の基準内であ
る方など。応募者多数の場合は
抽選。詳しくはお問い合わせく
ださい。
問建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集
（第３子優先）

●参加費　無料
●申込期限　６月13日（水）
■第 33 回東北大学国際祭り

に参加してみませんか？
　東北大学の留学生などが中心
となって各国の料理や文化など
を紹介するお祭りです。一緒に
白石のＰＲや書道・陣羽織試着
体験などを行ってみませんか？
●日時　７月１日（日）
　　　　8:30城下広場集合

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る。②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上。③指定の家賃
保証会社と契約できる。
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟18戸、２号
棟15戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円〜36,500円
（階により異なります）
●受付期間　随時（先着順）
※その他書類審査有り。詳しく
はお問い合わせください。
問管理・運営　サンウッドハウ
ジング株式会社白石営業所
　☎050-3704-1000

子育て応援住宅
入居者募集

　保健師や栄養士による健康に
関する話と調理実習です。参加
希望の方は、開催日の３日前ま
でにご連絡ください。
●開催日・場所
６月１日（金）不忘研修センター
６月８日（金）小原公民館
６月19日（火）八宮生活センター
６月22日（金）深谷公民館
６月27日（水）大鷹沢公民館
７月３日（火）総合福祉センター
７月６日（金）斎川公民館
７月11日（水）大平公民館
●時間　9:30〜13:00ごろ
●持参する物　エプロン、三角
きん、米半合、材料代400円
問健康推進課　☎22-1362

健康料理講習会

白石市国際交流協会主催「しろいし国際カフェ」参加者募集！

●場所　東北大学川内キャンパス
●定員　25人（お子さま連れ
でも参加できます）
※定員になり次第締め切り
●参加費　無料
※前売りのフードチケット
（1,200円）を希望する方は、
6月11日まで申し込みが必要

●申込期限　６月22日（金）
問白石市国際交流協会事務局
（総務課内）　☎22-1331

■職種および受験資格など
●職種・採用人数
【上級（大学卒業程度）】
　行政　若干名　土木　若干名
　情報処理　若干名
【中級（短大卒業程度）】
　保育士・幼稚園教諭　若干名
●受験資格
【行政、土木、情報処理】
①平成元年４月２日から平成９
年４月１日までに生まれた者

【保育士・幼稚園教諭】
①平成元年４月２日から平成11
年４月１日までに生まれた者

②保育士および幼稚園教諭の資
格を有する者または平成31
年３月31日までに資格を取
得する見込みの者
■採用試験
第一次試験
●試験日　７月22日（日）
●試験種目　教養試験、専門試験

第二次試験
●試験日　９月上旬
●試験種目　論文試験、人物試
験、適性検査
※第二次試験の詳細は、第一次
試験合格者に別途通知します。
●受験手続き　試験案内は、市
役所３階の総務課で配布するほ
か、市ホームページからもダウ
ンロードできます。郵送を希望
する場合、封筒の表に「試験案
内請求」と朱書きし、あて先を
明記した返信用封筒（角形２号、
120円切手を貼付）を同封して
ください。
●受付期間　６月１日（金）〜18
日（月）
■受験希望者向け説明会
●日時　６月10日（日）13:30〜15:00
●場所　市役所３階第３会議室
●内容　採用試験や仕事内容な
どの説明と、職員による個別相談
を行います。
※直接会場にお越しください。
説明会への参加の有無が採用
に影響することはありません。
問総務課　☎22-1331
　〒989-0292
　白石市大手町１番１号

白石市職員募集

　昨年度「宮城県地域文化遺産
復興プロジェクト実行委員会」
で製作した「日本刀鍛錬技術」
の記録映像を中心に、本市在住
の刀匠・宮

みや
城
ぎ
典
のり
真
ざね
氏が解説しま

す。日ごろ目にすることのでき
ない刀鍛冶とその技術の粋をぜ
ひご覧ください。どなたでも入
場できます。
●日時　６月30日（土）

平成30年度　文化財講演会
「日本刀鍛錬技術」

　　　　14:00〜15:00
※入場無料、予約不要
●場所　中央公民館視聴覚室
■「文化財愛護友の会」会員募集中
　歴史や文化財に興味のある皆
さんの会です。年２回行う文化
財研修会や講演会を開催してい
ます。入会をお待ちしています。
●年会費　2,000円
問生涯学習課　☎22-1343

●日時　毎週木曜日
　　　　19:00～21:00
●場所　大平小学校体育館
●対象　小学４年生以上の男女
●会費　月額1,000円（小・中・
高生無料）
問�佐

さ
久
く
間
ま
　☎25-6802

白石バドミントンクラブ
会員募集

●日時　７月７日（土）
　　　　10:00〜15:00
●場所　古典芸能伝承の館碧水園
●内容　午前の部　講習曲「花
吹雪」「都の春」、午後の部　合奏
演奏会（流派・楽器不問、花吹雪
の楽譜はお問い合わせください）
●講師　亀

かめ
山
やま
香
こう
能
の
さん（筝曲演

奏家）
●参加費　2,000円（昼食代込
み）、大学生500円、高校生以
下無料
※見学のみの参加もできます
（無料）。詳しくはお問い合わ
せください。
問�若
わか
松
まつ
　☎0224-55-2259

邦楽ワークショップ
～和の合奏を楽しむ～

●日時　木曜日18:30～20:00（小
中学生）、20:00～21:00（一般）
土曜日9:30～12:00（小中学生）
●場所　市スポーツセンター
●対象　小中学生、一般
●会費　月額1,000円
問�白石市バドミントン協会　日

くさ
下
か

　☎25-0262

しろいしバドミントン教室
会員募集

　自分はもちろん、家族や地域
の健康づくりについて学ぶこと
ができます。多くの方の参加を
お待ちしています。なお、この
講座は白石市食生活改善推進員
の養成講座にもなっています。
●日時　すべて金曜日　9:30〜
13:00）８月３日、９月21日、10
月12日､11月２・30日､12月21
日､ １月18日､２月８日
●場所　健康センタ－
●定員　30人
●受講料　１回400円（調理実
習のある回のみ）
●申込期限　7月25日（水）
問健康推進課　☎22-1362

保健栄養教室

　地元の山菜料理を楽しみます。
●日時　６月９日（土）
　　　　10:00～13:00
●参加費　200円（保険料込み）
●定員　15人（要予約）
問�宮城県蔵王野鳥の森自然観察
センター「ことりはうす」
　☎0224-34-1882

竹炭火おこしと
山菜料理体験
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　大河原町を拠点として活動し
ている点訳グループ「てんとう
むし」が、白石市総合観光パン
フレットの点字版を製作し、４
月12日に本市へ寄贈しました。
同グループはこれまで、大河原、
柴田町のパンフレットや絵本を
点訳し図書館などに寄贈するほ
か、点訳を通してバリアフリー
な生活を目指した活動を展開し
ています。
　今回、本市在住のメンバーの
声がけから、半年の製作期間を
経て５冊を製作。寄贈されたパ
ンフレットは、市役所のほか、
観光案内所や図書館、白石城歴

史探訪ミュージアムなどに設置
されます。同グループ竹

たけ
川
がわ
多
た
喜
き

子
こ
代表は「一人でも多くの視覚
障がい者の役に立てられればう
れしいです」と話していました。
　山田市長は、「点字は視覚障

点訳「白石市総合観光パンフレット」が寄贈されました
がい者の大切な情報源とコミュ
ニケーションに重要な役割を果
たしている。ソフト面の充実に
つながるので、最大限に活用し
ていきたいです」とお礼を述べ
ていました。

1_点訳パンフレッ
トの中身　2_点訳
グループ「てんとう
むし」の皆さん

1

2

問総務課　☎22-1333

春の叙勲　危険業務従事者叙勲　受章おめでとうございます

　平成30年春の叙勲、危険業務従事者叙勲が発表されました。受章された方々は次の通りです。

　川原子の「あじさいを愛する
会」（鈴

すず
木
き
閑
しずか
代表）が、長年環

境美化活動に貢献したとして
「住みよいみやぎづくり功績者
表彰」を受賞しました。
　この表彰は、県が住みよい
地域社会づくりに貢献した個
人や団体の功績をたたえるた
め毎年贈呈しているもの。同
会は、自分たちの地区に何か
名所となるものを作りたいと

いう思いから活動を開始。37
年間で植栽したアジサイは、
現在延長８㎞、5,000株となり、
「あじさいロード」として県内
外から多くの観光客が訪れて
います。
　４月12日に市役所で行われ
た伝達式で、鈴木代表は「いた
だいた賞を汚さないよう、今後
も頑張っていきたいです」とあ
いさつしていました。

川原子の「あじさいを愛する会」が
住みよいみやぎづくり功績者表彰を受賞

　木造住宅の耐震化は地震によ
る建物の崩壊などから生命や財
産を守るために必要です。市で
は助成制度を設け、耐震化を図
っているところですが、近年耐
震改修件数が減少していること
から、耐震化促進のための新た
な政策を実行します。
①木造住宅耐震診断助成事業
　現地調査や聞き取りを基に耐
震診断士が診断し、補強方法な
どの改修計画を立て、改修工事
の概算費も算出します。

●補助要件　昭和56年５月31
日以前に着工の戸建て住宅。
●自己負担　8,300円（市が14
万円を助成します）。
※延床面積が200㎡以上の場合
は自己負担が増えます。
●対象住宅　市内に存し、在来
軸組構法（伝統的構法含む）ま
たは、枠組壁構法の木造平屋建
てから木造３階建てまでの住宅。
②木造住宅耐震改修工事助成

事業の助成額を拡充
●助成内容　上限100万円（耐

白石市住宅耐震化緊急促進プログラムを策定しました
震改修工事費の８割を限度）。
※その他にリフォーム工事を
併せて実施する場合、10万
円の上乗せ補助があります。
●補助要件　①市で実施する
木造住宅耐震診断助成事業を
受け、改修計画に基づく工事で
あること、②以前に耐震化工事
の助成を受けていないこと
①・②共通
●事業期間　平成31年２月28
日まで
問建設課　☎22-1326

瑞宝単光章

髙
たか

橋
はし

　新
しん

一
いち

　さん
【看護業務功労】（大平中目）

　昭和58年４月に国立西多賀病
院看護師となられて以来､34年の
永きにわたり奉職されました。こ
の間、国立病院機構の山形・米沢・
釜石・弘前・花巻病院において、
地域医療の発展と看護職員の人材
育成のためご尽力されました。

瑞宝双光章

太
だ

齋
さい

　義
よし

勝
かつ

　さん
【地方自治功労】（越河平）

　昭和38年４月に白石市役所に
勤務されて以来､ 50年の永きに
わたり奉職されました。この間、
白石市副市長、助役、収入役など
の要職を務められ、市勢の発展と
住民福祉向上のためご尽力されま
した。

■春の叙勲

瑞宝単光章

村
むら

上
かみ

　幸
こう

吉
きち

　さん
【消防功労】（大鷹沢三沢）

　昭和51年４月に白石市消防団
員を拝命以来､ 35年の永きにわ
たり奉職されました。この間、白
石市消防団副団長などを務めら
れ、市民の生命や財産の保全、団
員の育成のためご尽力されまし
た。

■危険業務従事者叙勲

瑞宝双光章

佐
さ

々
さ

木
き

　稔
みのる

　さん
【警察功労】（鷹巣）

　昭和39年３月に皇宮護衛官と
して皇宮警察本部に勤務され､42
年の永きにわたり、天皇皇后両陛
下はじめ皇族の方々の護衛・警備
に奉職されました。この間、皇宮
警視などの要職を務められ、皇室
守護のためご尽力されました。

■春の叙勲

　「いつまでも明るく元気で過
ごしたい」とお考えの65歳以上
の方、ぜひ受講してみません
か？　簡単な読み書き計算の脳
トレと百歳体操（筋力運動）を
し、楽しい会話をする教室です。
●日時　１回目７月５日（木）
　　　　9:30〜12:00
※毎週木曜日（全10回）
●場所　介護予防センター
●定員　20人（多数の時、年
齢の高い方、初参加の方を優先）
※主治医から運動制限されてい
る方はお申し出ください。
●参加費　500円
●申込方法　電話にて受付
●申込期間　６月５日（火）〜
22日（金）
問�地域包括支援センター
　☎22-1466

脳と体の健康運動教室

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう！

▲伝達式で山田市長と記念撮影する「あじさいを愛する会」の皆さん
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◎医療保険
　保険に加入するとき、「椎
間板ヘルニアの持病がある」
と営業職員に言ったが、「黙
っていた方がよい」と言われ
たので、告知書には書かない
で、ガン特約をつけて医療保
険に加入した。
　その後ガンで入院し給付金
を請求したところ、ガンの給
付金は払うが、告知義務違反
があるので、医療保険は解約
すると言われた。
●アドバイス
　告知義務違反で契約解除に…
●この事例は、営業職員に言
われたとはいえ、椎間板ヘル
ニアの病歴を隠して医療保険

に加入したことが保険会社に
分かり、「告知義務違反」に問
われたものです。保険は相互
扶助、「正しい」告知が必要で
す。健康な人とそうでない人
が同じ条件で契約すると、契
約者間に不公平が生まれます。
　これを避けるため、保険会
社は申込人が提出した告知書
に基づいて契約を引き受ける
かどうか決めます。申込人は、
過去の傷病歴、現在の健康状
態、現在の職業などの重要事
項について、保険会社にあり
のままに答える義務を負って
います。
　告知義務違反があった場合
※�契約（責任開始期）から２年

以内であれば、保険会社は
契約を解除できる。この場
合は原則として保険解約返
戻金相当額が返金されます。
※�告知義務違反が重大な場合
は、契約時期にかかわらず
契約は無効となり、解約返
戻金もありません。
◎ワンポイント
　営業職員には「告知受領権」
がありません。
　保険に入ろうとする人は、
保険会社や保険会社が指定し
た医師に告知をする必要があ
ります。営業職員に体調や既
住症を告げても告知したこと
になりません。わからないこ
とは直接保険会社へ。

営業職員の助言に従ったのに、告知義務違反なんて！

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護

６月15日（金） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 ６月８日（金） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こころの相談 ６月６日（水） 13:30～16:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362健 康 相 談 ６月26日（火） 14:00～16:00
障 が い 者 ６月13日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：６月８日（金）・22日（金）
・ブルーム（旧ワイデックス）：６月26日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎0224-52-2551
ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階�教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金�8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター茶園：☎25-9955　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:30　☎22-6035※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

C onsumer affairs consultation 消費生活相談
問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00

　各地区の目標である「まちづくり宣言」の実現を支援する「白石市まちづくり交付金事業」について、
地区ごとの限度額に残額がある４地区の２次募集を行います。
　対象は、本年９月１日以降に実施し２月末までに終了する事業で、他の補助金などを受けていない、
地域資源を活かした事業や地域コミュニティの活性化が図られる事業などです。地域の特性を活かした
「市民が主役のまち」を実現するために、ぜひご活用ください。

●対象団体
　まちづくり協議会などのほか、市内に活動拠
点があり、５人以上で組織するコミュニティ活
動に貢献が期待できる団体で、代表者を定め、
運営や組織に関する規約または会則を定めてい
る団体。
※�政治・宗教活動または営利を目的としていな
いこと。

●交付対象経費
　講師への謝金・旅費、会場設営費、広告宣伝
費、消耗品費、通信運搬費、会議費（食料費を
除く）、旅費など
※�団体運営にかかわる経費（人件費を含む）、
食料費、汎用性のある事務用品やキャビネッ
トなどの備品関係費（パソコン、コピー機、机、
イスなど）は対象外です。

●申請は地区ごとに各公民館へ
　交付を希望する団体は、申請書や事業計画書、
収支予算書などの書類一式（表１）を各提出先
（表２）あてに７月６日（金）まで提出してくだ
さい。
　各まちづくり協議会などは、申請のあった事
業が各地区の「まちづくり宣言」の推進が図ら
れ、住民参加による地域づくり事業であるかを
確認した上で、生涯学習課まで申請書などを提
出してください。

地区 申請場所 電話番号

白石 生涯学習課（中央公民館内）
自治会連合会白石支部事務局代行 22-1343

越河 越河公民館内　越河地域振興会 28-2101

大鷹沢 大鷹沢公民館内
大鷹沢まちづくり振興協議会 25-2711

深谷 深谷公民館内
白石市深谷公民館運営委員会 24-4540

※�限度額の残額は地区ごとに異なります。申請方法や
残額など詳細については、お問い合わせください。

【表２】提出先

書類内容
１ 申請書（様式第１号）

２ 申請する事業の事業計画書（別紙１）

３ 申請する事業の収支予算書（別紙２）

４ 事業内容・購入物などの説明書類（パンフレットなど、
コピー可）

５ 事業の見積書（コピー可）

６ 写真（４に関連する現地・現状などの写真）

７ 周辺住宅地図（事業実施予定場所または備品管理予
定場所を明示したもの）

８ 物品管理運営規程（交付対象となる備品購入の場合）

９ 団体会則・規約など（会員名簿も添付）

10 団体の活動状況説明書（総会資料など）

11 団体全体の最新の収支予算書と決算書

12 その他事業内容の説明補足資料

※�提出書類の１〜３は指定の様式。申請を希望する団
体は、事前に連絡後、各公民館で受け取ってください。
※�９は新規申請団体または会則などが変更になった団
体のみ提出してください。

【表１】申請に必要な提出書類一覧

問生涯学習課　☎22-1343白石市まちづくり交付金の２次募集を行います！
白石・越河・大鷹沢・深谷地区で
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下水道事業の現状と課題

■夏休み子ども会パック・
遊湯パック

　夏休みは各地区の子ども会
や会合などで利用できるお得
な特別パックをご用意してい
ます。
※無料送迎バスも利用できま
すので、詳しくはお問い合
わせください。

■大会情報
【平成30年度白石刈田地区・
柴田郡・角田伊具地区中学校
合同水泳競技大会】
●開催日　６月22日（金）

【第55回東北地区高等専門学
校体育大会水泳競技】
●開催日　６月30日（土）、
　　　　　７月１日（日）
※大会終了まで、プール・トレーニ
ングルームは利用できません。

6月の休館日　6・13・20・27日
開館時間　10:00～20:00
最終入館　19:00
☎29-2326

白石城
６月の休館日　無休　　　　　　　　開館時間　9:00～17:00 ☎24-3030
■手業の妙技　手作り甲冑展
　片倉甲冑塾で製作した手作
りの甲冑を展示します。紙を
材料としているとは思えない
重圧感があり、鉄製甲冑に劣
らぬ手業の妙技を、ぜひご覧
ください。
●日時　６月２日（土）・３日
（日）9：00〜17：00
●場所　白石城天守閣
※天守閣入場券が必要です。

■毎年好評！　笹巻きの会
　笹巻きは、白石に伝わる伝
統食で、子どもの健やかな成
長を願い、旧暦の端午の節句
に食べる習慣があります。笹
巻きの試食や巻き方も体験で
きます。ぜひお越しください。
●日時　６月17日（日）
　　　　10:30〜13:00
※無くなり次第終了。
●場所　武家屋敷

ホワイトキューブ
６月の休館日　6・13・20・27日
開館時間　9:00～21:45 ☎22-1290

スパッシュランド
しろいし

■つるの剛士コンサート
　～つるのうた名曲集～in白石

●日時　６月30日（土）
18:00開演（17:30開場）
●場所　コンサートホール
●料金　全席指定　一般4,000円
（当日500円増）
※チケット絶賛発売中！
※２歳以下入場不可
■イベント鑑賞会員募集
　３つの会員特典あり！
●特典
①指定する公演にご招待

■木村奈都子＆コチシュク
リスティアン　ピアノリ
サイタル

●日時　７月８日（日）
16:00開演（15:30開場）
●場所　コンサートホール
●料金　全席指定
一般2,000円（当日500円増）
※チケット絶賛発売中！

●参加費　無料
※武家屋敷入館券が必要です。

②１割引きでチケット購入
③優先販売でチケット購入
●会員種別
個人会員　年会費12,000円
法人会員　年会費36,000円

▲笹巻きの作り方を教わる参加者

問上下水道事業所
　☎25-5522

平成34年度平成33年度平成32年度平成31年度平成30年度平成29年度平成28年度0

200,000

400,000

600,000

1,000,000
（千円）

繰入金と使用料収入の推移

繰入金

使用料収入

1,054,524

417,063

458,787

397,842

416,490

397,662

580,000

388,770

550,000

387,598

550,000

383,458

550,000

381,165

※それぞれ公共下水道の、平成28年度は決算実績値、平成29・30年度は予算による予測値、平成31年度以降
は経営戦略による予測値です。

※平成28年度は、東日本大震災復興に係る国からの交付金が、一般会計を経由して繰り入れられたために、繰
入金が一時的に増大しています。（平成28年度が最終年度でした。）

　下水道は、地域の生活環境を向上し、安全・安心な市民生活を営むうえで
必要不可欠な施設です。白石市では昭和63年から下水道の利用を開始し整
備を進めてきた結果、市民の約66％の方が公共下水道が利用可能区域とな
り、区域内の95％以上の方が下水道を利用していただいていることから、
市街地においてはほぼ普及したといえる状況になっています。
　しかし、近年の人口減少や節水型社会への移行などにより使用料収入は減
少傾向にあり、今後は施設の改築更新も必要になると考えられ、経営環境は
厳しくなっています。
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平
成
30
年
１
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30
日
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23
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に
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市
で
は
こ
の
答
申
を
受
け
、
使
用
料

の
改
定
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て
い
ま

す
。
市
で
は
今
後
も
、
下
水
道
の
コ
ス

ト
削
減
に
努
め
る
と
と
も
に
、
よ
り
良

い
下
水
道
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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戊辰戦争150年しろいし慕
ぼ
心
しん
プロジェクト

「しろいし慕心」フォトコンテスト入賞作品
問生涯学習課　☎22-1343

　９月末の朝方、雲海を朝日が照らした風景です。大平地区
の毘

び
沙
しゃ
門
もん
天
てん
の近くから登ったところで撮影しました。現地に

何十回と足を運び、ようやく撮れた１枚です。

２年連続の全国大会出場をかける

目指せ！　ROCK IN JAPAN FES.
白石工業高等学校軽音楽部

石工業高等学校軽音楽部は、１〜３年生
まで30人の部員が在籍し、11のバンド

が活動しています。それぞれのバンドは大会
出場を目指し、切磋琢磨しながら日々練習に
励んでいます。毎年秋の文化祭では、全バン
ドが演奏を披露して祭りを盛り上げます。
　軽音部の中でも、３人組ガールズバンド「か
らあげべんとう」の活躍は目覚ましく、高校
１年生の春に結成後、宮城県高等学校対抗バ
ンド合戦新人大会で準グランプリを受賞。全
国高等学校総合文化祭（みやぎ総文2017）
では宮城県代表として演奏しました。さらに
は、昨年山形県米沢市で行われた、高校生の
ための音楽野外フェス「TEENS�ROCK�IN�
YONEZAWA�2017」を勝ち抜き、８月の
茨城県ひたちなか市で開かれた全国大会へは
東北代表として出場。見事審査員特別賞に輝
きました。この大会の優勝者には、国内有数
の音楽イベント「ROCK�IN�JAPAN�FES.」
のステージに立つ権利が与えられます。
　３人はこの夢の舞台を目指し、まずは７月
15日の米沢大会に向け練習を重ねています。

白

TO BE CONTINUED...

大
おお

野
の

フィオナさん（建築科３年）【Dr】
八
や

木
ぎ

沼
ぬま

優
ゆう

花
か

さん（建築科３年）【Gu & Vo】
伊
い

藤
とう

麻
ま

衣
い

さん（工業化学科３年）【Ba】

からあげべんとう（下の写真右から）

女子高生らしい身近な日常を描いた歌詞にパワフルなサウ��
ンドを乗せて歌う。オリジナル曲には、バンド名と同じ

「からあげべんとう」を初め、「コンビニは５キ
ロ先」「シチュー」「売店の君」の４曲がある。

「朝もや」
新
にい
妻
つま
治
はる
男
お
さん（白石市）

「あなたが心から慕うもの」部門
大賞
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