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「シャフルボード」で地域交流と体力づくりを！！
～Let's Enjoy Sports！～

白 石 市 第 一 幼 稚 園

教 育 目 標

目 指 す 幼 児 像

特 色 あ る 保 育 活 動

心豊かに育つ保育直接体験を大切にした保育

心豊かに、心身共にたくましく生きる子どもの育成

社
メー
ルNo.9

　平成15年度から楽しみながら体力・健康の増進を図る

ことを目的に、シャフルボード講習会を実施しています。

　本年度においても6月から市内小学校の体育館を会場に、

各学校区の住民の皆さんを対象にした講習会を開催してい

るところです。シャフルボードは、黄色と黒色のディスク

（円盤）各4枚を、キュー（棒）を使ってゴールへシュー

トし、得点する簡単なゲームです。1対1の個人戦や複数

の人数での団体戦まで、形式は様々です。

　服装も自由で、屋内でできますので手軽に楽しめるスポ

ーツの1つとなっています。

　年齢・性別を問わず、家庭や地域でのコミュニケーショ

ンの場としてどなたでも参加できますので皆さんも体験し

てみませんか？講習会の日程は下記までお問い合わせ下さ

い。

●問い合わせ先

　社会教育課スポーツ振興係（中央公民館内）

　022-1343

第3回市民シャフルボード大会を開催します
参加は無料、楽しく体を動かしましょう！

●日時　6月19日（日）8：30～

●会場　白石第二小学校体育館

●種目　小学生以上の2名1組による団体戦

●募集人員　60組120名

●申し込み方法　各公民館及び社会教育課に用意して

いる申込用紙に記入の上、社会教育課スポーツ振興係（中

央公民館内）まで提出してください。

●申し込み締切　6月13日（月）

●その他　体育館用シューズを準備ください。服装は

軽装で結構です。用具は主催者が準備します。

今年度の行事予定

るく元気な子ども明
・友達と一緒に仲良く遊ぶ

・話をよく聞き、思ったことを素直に話す

・何事にも興味を持ち、力いっぱい取り組む

情豊かで優しい子ども感
・身近な物に興味や関心を持ち工夫して遊ぶ

・経験したこと、感じたことを喜んで表現する

・友達を思いやる優しい気持ちを持つ

▲第2回小学生シャフルボード大会

幼
稚園紹介

my
kindergarten

　第一幼稚園の開園は、昭和2年で、創立78年と伝統
ある幼稚園です。
　町の中央に位置し、隣接して第一小学校、図書館、マ
ルチメディアセンター・アテネなどがあります。

所 在 地　白石市亘理町38－1
電　　話　0224-26-2347
Ｆ Ａ Ｘ　0224-26-2481
幼 児 数　148名
クラス数　6クラス
　　　　　   3歳児（2クラス）
　　　　　   4歳児（2クラス）
　　　　　   5歳児（2クラス）

概要

●絵本の読み聞かせや、素話などの時間を大切にしてい
ます。

●日常の遊びの中に異年齢で触れあう遊びを計画的に
とり入れています。

●園外保育を週一回行っています。
自然に触れながら楽しく遊んだり、元気に歩くことに
よって体力づくりを、はかっています。この日はおむ
すびと水筒を持って、
近くの公園や河原に
出かけます。

●園庭の畑にはさつま
いもや、かぼちゃ、ト
マトなどの栽培活動
をしています。みん
なで食べて収穫の喜
びを味わいます。

こんな子どもに育ってほしいと
毎日の遊びを計画的に行っています。

にこにこ笑顔で、
元気いっぱい遊んでいます。

行　　　　　　　事 月　　日 場　　　　　所

第19回みやぎ蔵王高原マラソン大会

第77回白石市民体育大会

第3回小学生シャフルボード大会

第25回公民館まつり参加事業
ニュースポーツ講習会

  9月18日（日）

10月  9日（日）

  1月21日（土）

  3月11日（土）

国立南蔵王青少年野営場

白石川緑地公園陸上競技場

ホワイトキューブ

中央公民館
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