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結核予防法、老人保健法に基づく総合検診を下記により実施いたしますので、
受診されるようお知らせいたします。   

■受診上の注意�
　◎高血圧、心臓病などの内科疾患で治療中の方は、基本健康診査を受ける必要がありません。�
　◎尿は検診会場にお出かけ前に採り、ご持参ください。�
◎受診の際は、ボタン・ホックなどの付いてい
ない肌着を着用してください。�

◎血液検査は空腹状態で検査しますので次の点
に注意してください。�
◇午前に受診の方…当日、朝食を食べないで受�
　　　　　　　　　診してください。�
◇午後に受診の方…当日、昼食を食べないで受�
　　　　　　　　　診してください。�
※採血には十分な注意を払っておりますが、ま
れに内出血、腫れ、痛みなどが生じることが
あります。異常を感じられた方は速やかに健
康推進課にご連絡ください。�

■結果通知について�
◎結核検診の結果は精密検査の必要のある方に
本人あて直接郵送します。�

■前立腺がん検診について�
◎基本健康診査を受診しない方も前立腺がん検
診のみ受診できます。受診票は当日、検診会
場で発行しますので、下記会場に直接おいで
ください。�

■肝炎ウイルス検査�
◎対象となる方は会場で申し出てください（昨年受
診した方は受診できませんので、ご注意ください）。�

■検診の日程と会場�

※指定された日に都合の悪い方は、どこの会場でも受けられます。�

M健康推進課　022-1362

※平成１７年４月より結核予防法の一部改正（若年者の結核罹患率の減少などによる）に伴い、結核検診の対象者が「１６歳以上」から「６５歳以上」の方に変更になります。�
　ただし、白石市では肺がん検診を兼ねるため４０歳以上の方が対象になります。�

〈検診の受け方〉�
� 対　象　者� 受診料金�

無料�

40歳～69歳�
500円�

70歳以上�
無料�

４０～６９歳�
1,000円�

７０歳以上�
無料�

無　　料�

50歳～69歳�
500円�
70歳以上�
無料�

40歳～69歳�
５００円�

70歳以上�
無料�

検　査　項　目�
結核検診�

精密検査�

肺 が ん �
検 診 �

基本健康�
診 査 �

前 立 腺 �
がん検診�

肝炎ウイ�
ルス検査�

（１）50歳以上で喫煙指数�
（１日の喫煙本数×喫煙
年数）が600以上の方�

（２）40歳以上で６ヶ月以内�
　  に血痰のあった方�

40歳以上の方�
（職場で受けた方は除く）�

基本検診で医師から、精密�
検査を必要と判断された方�

50歳以上の男性�

４０歳以上の方�

喀痰細胞診�
（たんをとり、その中の細胞を検
査します。）�

尿検査、身体測定、血圧測定、
問診、診察、血液検査（総コレ
ステロール、ＨＤＬコレステロール、
中性脂肪、肝機能、腎機能検査、
血糖検査）�

心電図、眼底検査、貧血検査�

ＰＳＡ検査（血液検査）�
【当日受付】�

血液検査�
（ＨＣＶ抗体、ＨＢｓ抗原検査）�
【当日受付】�

胸部レントゲン検査�

40、45、50、55、60、65、70
歳の方、肝機能異常を指
摘された方、広範な外科的
手術を受けた方、又は妊娠
分娩時に多量に出血し定
期的に肝機能検査を受け
ていない方�

月　日�

8月22日�
（月）�

8月23日�
（火）�

8月24日�
（水）�

8月25日�
（木）�

8月26日�
（金）�

8月29日�
（月）�

8月30日�
（火）�

8月31日�
（水）�

9月1日�
（木）�

実 施 場 所� 時　　間� 実 施 地 区� 月　日� 実 施 場 所� 時　　間� 実 施 地 区�
三住研修センター�
不忘研修センター�
川原子集会所�
弥治郎集会所�

三住�
不忘・蔵王�
川原子�
鎌先・弥治郎�

湯元・明戸・�
赤坂・小久保平�

八宮・大網・�
芹沢�
上戸沢�

下戸沢・赤井畑・�
冷清水・大熊�

塩倉・猿鼻・�
中北・新町・�
東�
大平１・２・�
７・８区・�
城南の丘�
大平３の１・�
３の２・４・�
５・６区�
滝上・尾箆・�
岩の上�
滝下�
寿山�
柳町（14～51班）・�
旭町�
本郷第一・�
郡山�

上原・下原・�
山根・山の下�

越河７・８・�
９・10区�

上郡山第一・�
上郡山第二・�
本郷第二�

越河１・２・�
３・４・５・�
６区�

沖�

  9：00～10：00�
11：00～11：30�
13：00～13：30�
14：30～15：00

9月2日�
（金）�

9月5日�
（月）�

9月6日�
（火）�

9月7日�
（水）�

9月8日�
（木）�

9月9日�
（金）�

9月12日�
（月）�

9月13日�
（火）�

深谷公民館�

斎川公民館�

犬卒都婆公会堂�

白川公民館�

大鷹沢４区集会所�

鷹巣コミュニティー�
センター�
小下倉集会所�

大鷹沢公民館�

健康センター�

健康センター�

健康センター�

西区上・西区下�
南区�
東区・北区�
斎川１・２・３・�
４－１・８区�
斎川４－２・５・�
６・７－１・�
７－２区�
白川６・７区・�
大鷹沢12区�
白川１・２区�
白川３・４・５区�
大鷹沢４・５・６�
区�

緑が丘・鷹巣�

小下倉�
大鷹沢１・２・３�
・７区�
大鷹沢８・９・�
10・11区・田中�
区�
本町・長町�
短ケ町�
田町�
都合で受診できな�
かった方�
南町・本郷第四・�
新町・清水小路・�
中益岡・東益岡・�
寿町�
都合で受診できな�
かった方�
柳町（1～13班）・�
西益岡・中町�
本郷第三・亘理町�

  9：00～11：00

13：00～14：30

  9：00～11：00

13：00～14：30

  8：30～  9：30

10：30～11：30�
13：00～15：00

  8：30～  9：30

10：30～12：00

14：30～15：00

  9：00～11：00

13：00～15：00

  9：00～11：00

13：00～15：00

17：30～19：00

  9：00～11：00

13：00～15：00

17：30～19：00

  9：00～11：00

13：00～15：00

  9：30～10：30

13：00～15：00

  9：00～  9：30

10：30～11：30

13：00～14：30

  9：00～11：00

13：00～15：00

  9：00～11：00

13：00～14：00
  9：00～11：00

13：00～15：00

  9：00～11：00

13：00～15：00

  9：00～11：00

13：00～15：00

  9：00～11：00

13：00～15：00

明戸集会所�

八宮生活センター�

上戸沢集会所�

大熊公会堂�

小原公民館�

大平公民館�

滝下会館�

中央公民館�

中央公民館�

福岡公民館�

越河公民館�

�
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ま・ち・か・ど� IN！�みなさんからのすてきな情報を待ってます！�

第二小学校で6月19日、今年で3回
目となる市民シャフルボード大会が
開催されました。
2人のペアでつくる14チームが熱

戦を繰り広げ、小学生ペアの「デビル
ボーイズ」が見事優勝を飾りました。
シャフルボードは、キューと呼ば

れる細長い棒を使い、得点エリアへ
円盤を押し出し、その合計得点を競
うもので、子どもからお年寄りまで
気軽に楽しめるスポーツとして、最
近注目されているニュースポーツの
一つです。

子どもからお年寄りまで競技に熱中

第３回市民シャフルボード大会

郡山研修センターで6月25日、郡
山地区の自治会、消防団、婦人防火
クラブの共催で、救急応急処置講習
会が開催されました。
講習会では、講師の白石消防署の

救急隊員から、救急車を呼ぶ場合の
注意や、ヘビにかまれたり、ハチに
刺された場合の対処方法などについ
て説明を受けた後、参加者自らが実
際に人形を使って、心肺蘇生法の実
習に取り組みました。参加者は、講
師に熱心に質問をするなど、万が一
のときに備えていました。

万が一のときに備えて

郡山自治会で「救急応急処置講習会」が開催

6月11日、蔵王町宮小学校屋外土
俵において、白石青年会議所が主催
する第9回わんぱく相撲が開催され、
仙台市以南の小学生76名が7月31日
に両国国技館で開催される全国大会
への出場を目指して、熱戦が繰り広
げられました。

白石市からも白一小、白二小、越
河小、大鷹沢小、白川小の6つの小
学校から20名が出場。残念ながら両
国国技館への切符を手にすることは
できませんでしたが、出場したチビ
ッコ力士たちに、会場からは惜しみ
ない拍手が送られました。

目指せ！両国国技館！

第９回わんぱく相撲仙南場所

フラダンスで常夏気分！

刈田病院でロビーコンサート開催

小原中学校東側の休耕田で6月30
日、総合学習の一環として同校の生
徒24人が、今年で2年目となるそば
の種まきを行いました。
生徒たちは10アールほどの休耕田

2枚にそれぞれ一列に並んで、慣れ
ない手つきでそばの種約5kgを次々
にまいていきました。
今回種まきを行ったそばは、10月

初旬に刈り取りを行い、10月末に予
定している文化祭のときに一般客に
ふるまわれます。

収穫が楽しみです

小原中学校の生徒がそばの種まきを体験

6月22日、公立刈田綜合病院で患
者さんに一日でも早く元気を取り戻
してもらおうと、4回目となる「ロ
ビーコンサート」が開催されました。

今回のコンサートは「フラダンス
の夕べ」と題し、「グリーンローズ
フラの会」のメンバー17名が、ハワ
イの伝統文化であるフラダンスを披
露しました。
ロビーには、入院されている患者

さんやその家族などが詰めかけ、素
晴らしいダンスで、常夏気分を満喫
していました。▲そばの種をまく生徒たち

7月9日、白石川サッカー公園にお
いて、市内のサッカースポーツ少年
団3チームと親睦のある、仙南地域
のサッカースポーツ少年団5チーム
を招いて、第1回の白石市長杯サッカ
ー少年団交流大会が開催されました。
出場した選手たちは、Jリーグチ

ームの練習場でも使用されている高
性能人工芝のサッカーコートで、優
勝を目指し全力でプレー。熱戦の結
果、白石サッカースポーツ少年団が
優勝しました。

優勝目指してナイスシュート！

白石市長杯サッカー少年団交流大会

▲競技に熱中する参加者


