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ぷほっと れすかった

地域の皆様の身近な存在として寄り添い、
より良い医療を提供できるよう「総合診療」をスタートいたします。
　近年の医療においては、急速な進歩とともに、より専門的で高度な医療が提供できる
ようになってきています。
　一方で専門性が高くなることは、それぞれの分野がより細かく分けられ、ひとりの医
師がカバーできる病気・症状の範囲が狭まることになります
　例えばご高齢の方は一つの病気だけの方は少なく、複数の疾患が重なっているケース
が多くみられます。それに伴いいくつかの診療科にまたがってしまいがちになり、必要
以上の負担がかかる可能性があります。
　そこで総合診療の役割が大切になってきます。
　総合診療の基本は、「患者様を総合的に診る」ことにあります。
　幅広い知識と視点で、様々な疾患や外傷を患者様それぞれの生活習慣や背景などを考
慮しながらより良い医療を提供します。



院 長 挨 拶

　医療法人仁誠会の理事長を務めます今村　豪（いまむら　たけし）と申します。
　私のモットーは、親切・丁寧・笑顔です。
　患者さまの声に耳を傾け、患者さまとそのご家族さまとのコミュニケーションを大
切にしてまいりました。患者さまの健康問題や不安だけでなく、ご家族さまの不安も
含め少しでも取り除いていくことが重要な役割であると感じ、それを心がけてきまし
た。

　そして、この度公立刈田綜合病院は公設民営化とはなりますが、当法人は白石市の
皆さんに必要とされる医療を、今までの公営時よりもより一層ご要望に応えられる医
療の適正化をしていくことを約束します。

　今後、地域に必要な総合診療、救急医療、および時間外診療を担っていきます。
　総合診療においては、昨今特に重要性を感じています。
　高齢化が進展し複数疾患を併せ持つ患者さまや、細分化された臓器別診療は、病院
クリニックの掛け持ちや多剤併用などの弊害を生んでしまいます。
　当院では、まず総合的に病状を把握し、診療科目にとらわれず、患者さまの訴えに
寄り添い最善の治療を提案すべきと考えております。

　また、地域の雇用の場としての機能もしっかり残し、社会貢献に努めます。
　全ての患者さま、職員の皆さま、関係者の方々が「安心・丁寧・楽しい」と感じる
充実した病院づくりを目指します。
　地域の開業医や他病院との連携を積極的にとり、お互いに支え合える関係を構築出
来るよう、精進して参ります。
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新 任 医 師 紹 介新 任 医 師 紹 介

　こんにちは、遠藤寛興（えんどうひろおき）と申します。私は脊椎や脊髄に
関する疾患や外科手術を専門としています。
　私は、患者さんの症状や状態を詳しくお聞きし、適切な治療方針をご提案す
ることを大切にしています。脊椎外科は、患者さんの症状に対する治療法が多

岐にわたり、それぞれの症状や状態に合わせた適切な治療を提供することが必要です。また、治療
後のリハビリテーションにも力を入れ、患者さんの回復をサポートしています。
　今村理事長とは自治医科大学の同窓であり、旧知の仲です。
　私たち医療者は、患者さんが健康で幸せに暮らせるよう、全力でサポートすることが使命だと考
えています。どうぞ、お気軽にご相談ください。

　こんにちは、小坂至（おさかいたる）です。私は消化器外科医として、消化
器の病気や外科手術を専門としています。救急診療にも長く携わってきました。
　自治医科大学の同期である、理事長の今村先生とともに、公立刈田綜合病院
では 4 年間の島嶼診療などへき地医療の経験を活かし総合診療を行います。

　私は、患者さんとのコミュニケーションを大切にし、患者さんが安心して治療を受けられるよう
な環境を作ることを心がけています。患者さんの症状や状態を詳しくお聞きし、適切な治療方針を
ご提案することを大切にしています。
　地域の皆さんが健康で幸せに暮らせるよう、全力でサポートしていきます。よろしくお願いいた
します。

　4 月からお世話になります小川真司（おがわしんじ）です。4 月の着任に至
るまでの 16 年間は仙台医療センター整形外科で勤務していました。専門領域
は脊椎外科で、県内の重症例や外傷例を含めて最近 10 年間で約 2500 件の手
術を行いました。その分布は絵の通りです。

術後のリハビリテーションや治療を刈田綜合病院にお願いする機
会も多くありましたので皆様には既に大変お世話になっておりま
した。その機会には大変ありがとうございました。着任以降はこ
れまで専門としていた脊椎分野に限らず、この地域で必要とされ
る医療、この病院が果たすべき役割を職員の皆様に教えて頂きな
がら考え実践していきたいと思います。医師になって 28 年目で
すが伸びしろはまだあると信じていますのでご指導のほどよろし
くお願い致します。
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　４月から、本院は仁誠会を指定管理者とした公設民営の病院として
生まれ変わります。名前は公立刈田綜合病院のまま変わらず、我々の
使命も変わりません。地域医療を守ることです。２人の整形外科医や
消化器外科医が常勤として加わりました。これまで以上に、県南中核
病院や地域医師会との連携を深め、地域医療を守るための我々の責務
を果たしていきたいと思います。落ち着くまで少し時間がかかると思
いますが、我々が目指すのは少子高齢化に悩む全国の公立病院の模範
となることです。私もこれまで通り診療を続けます。皆様のご理解と
ご支援をお願いいたします。

新生公立刈田綜合病院

特別管理者
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外 来 診 療 案 内 表
■基本情報
◆外来受付時間【基本】
　午前受付   8：30 〜 11：30
　午後受付 13：00 〜 15：30
　※ 受付・診療時間は、診療科・

曜日により異なります。ま
た、事前予約が必要な診療
科がありますので、詳しくは
直接お問い合わせください。

◆休診日
　 休診日は、土日祝日、年末年始
（12月29日〜１月３日）となり
ますが、総合診療科は土曜日
も受診可能です。救急や休日
当番はお問い合わせください。

　※ 土日祝日は救急入口からお
入りください。

◆予約・変更・キャンセル等
　予約センター専用電話
　☎︎25−0473
　受付時間　8：30 〜 16：00
　※ 土日祝日などの休診日を除

く。

◆健診センター専用電話
　☎︎25−2178
　受付時間 13：00 〜 17：00
　※ 土日祝日などの休診日を除

く。

診療科 時間 月 火 水 木 金

総合診療科
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ ○ ○

外 科
午前 − ○ ○ ○ ○
午後 − − ○ ○ ○

整 形 外 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ ○ ○

内 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ ○ ○

腎 臓 内 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
消化器内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
神 経 内 科 午前 − ○ − ○ ○

耳鼻咽喉科
午前 ○ ○ ○ ○ −
午後 − ○ ○ − −

眼 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
皮 膚 科 午前 − ○ ○ ○ −

小 児 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予防接種 予防接種 予防接種 予防接種 乳児健診

産 婦 人 科 午前 ※５月連休後に拡大予定 ○ −

泌 尿 器 科
午前 − ○ ○ ○ −
午後 − ○ ○ ○ −

健診センター ※５月連休後に予約再開予定
※診療科が分からない方は「総合診療科」を受診してください。
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