
ƠǖƍƠ܇ᏋƯȏȳȉȖȃǯ�

�ᏋƯțƬƱȞȃȗᲢ�ᲬӭᲣ܇

ႉႉჽჽࠊࠊưưƸƸ�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��

žž࣎࣎ܤܤƠƠƯƯ܇܇ƲƲǋǋǛǛငငǈǈᏋᏋƯƯŴŴ࣎࣎ǍǍƢƢǒǒƔƔƴƴǒǒƤƤǔǔǇǇƪƪſſܱܱྵྵƷƷƨƨǊǊ�� �� ��

ᆢᆢಊಊႎႎƴƴ܇܇ᏋᏋƯƯૅૅੲੲƴƴӕӕǓǓኵኵǜǜưưƍƍǇǇƢƢŵŵ��

ŬŬžžᇹᇹʚʚႉႉჽჽ܇܇ࠊࠊƲƲǋǋȷȷ܇܇ᏋᏋƯƯૅૅੲੲʙʙಅಅᚘᚘဒဒſſ��

ຖຖؕؕஜஜྸྸࣞࣞ�� �� ÜÜ�� ��ǈǈǜǜƳƳƕƕᏋᏋƪƪƋƋƏƏǇǇƪƪƮƮƘƘǓǓ؏؏עעƲƲǋǋȷȷᚃᚃȷȷ܇܇ ȸȸ��

�� �� ܇Ʋǋȷ܇Ʒܱऴƴࣖơƨ؏עƳƲƷМဇǍטᆐ࠷ǍטᏋƯɭˊƷȋȸǺǛᛦ௹ƠŴ̬Ꮛ܇

ᏋƯૅੲʙಅǛܱƢǔƨǊžႉჽ܇ࠊƲǋȷ܇ᏋƯ˟ᜭſǛᚨፗƠŴ̬ᜱᎍǍ܇Ʋǋ܇ᏋƯ

ૅੲƷˁʙƴ᧙̞ƠƯƍǔ૾ƨƪƱᛅƠӳƍŴႉჽࠊƷཎࣱǛ៊ǇƑƨᚘဒǛሊܭƠƯƍǇƢŵ�

ŬŬžžႉႉჽჽࠊࠊșșȓȓȸȸȕȕǡǡȸȸǹǹȈȈѣѣܳܳᚕᚕſſ��

ᲫᲬஉƴžႉჽ࠰ƲǋǛßငǈᏋƯƨƘƳǔᅈ˟àƷᣱǛႸਦƠŴˋԧᲮ܇ᏋƯɭˊƕ܇

�șȓȸȕǡȸǹȈѣܳᚕſǛƠǇƠƨŵࠊ

ŬŬžž܇܇ᏋᏋƯƯțțƬƬƱƱȞȞȃȃȗȗſſ�

Ɠ܇ƞǇƷᛓဃƔǒܖݱఄܖݼǇưƷ܇ᏋƯૅੲƴ᧙ƢǔऴإǛᲫώƴǇƱǊƨ܇ᏋƯȏȳ

ȉȖȃǯž܇ᏋƯțƬƱȞȃȗſǛ˺ƠƯƓǓǇƢŵ܇ᏋƯƷಮŷƳ᩿ئưɧܤǍွբƕဃ

ơƨƱƖƳƲƴƓࢫᇌƯƘƩƞƍŵ�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

දදॖॖʙʙ��

ȷ˰ƸႉჽࠊǛႾဦƠŴ᧓Ƹ �� ᧓ᘙᚡƱƠƯƍǇƢŵ�

ȷޅٳࠊဪƕƭƍƯƍƳƍᩓᛅဪӭǇƨƸ (#: ဪӭƷޅޅٳٳࠊࠊဪဪƸƸŴŴƢƢǂǂƯƯžž��������ſſưƢŵ�

ȷƜƷώ܇ưӕǓɥƛƯƍǔႉჽࠊϋƷᚨƸŴɟᢿǛᨊƖ 2ᲮᲪƔǒ 2ᲮᲭƷႉჽࠊϋǬǤȉ

ȞȃȗƱݣൔƠƯƝᚁƍƨƩƚǇƢŵ� � �

ȷਫ਼᠍ϋܾƸŴಒƶˋ̀ԧԧᲯᲯ࠰࠰ᲮᲮஉஉྵྵננƷऴإǛؕƴ˺ƠƯƍǇƢŵஇஇૼૼऴऴإإƸƸ 3344žžႉႉჽჽࠊࠊțț

ȸȸȠȠȚȚȸȸǸǸſſưưƝƝᄩᄩᛐᛐƘƘƩƩƞƞƍƍŵŵ��
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�

�
ႉჽ܇ࠊᏋƯૅੲǵǤȈ� ౨౨ኧኧ�

��ᏋƯૅੲǻȳǿȸ܇؏ע ��ئϋᢂƼދ πט� ���ᇌƪǹȝȃȈࢫƼȷƓܖ

ᚃ܇Ʒᨼƍȷː᧓ƮƘǓ��� ƠǖƍƠហƪǌǜƷᬜä���

���äࡇᏋƯૅੲС܇Ʋǋȷ܇ ̬Ꮛטȷݱᙹ̬Ꮛʙಅä��� ���äטƜƲǋܭȷᛐטᆐ࠷ �

ᛐӧ̬ٳᏋᚨȷ્ᛢ܇ࢸƲǋܴäᲫᲲ� δᇜȷ્ᛢࢸδᇜǯȩȖä��� � � � � � � � � � � �

ƠǖƍƠȕǡȟȪȸǵȝȸȈǻȳǿȸä��� ɟ᪳ƔǓʙಅä�Ძ�

ʐ࠷δͤࡍᚮ௹ȷႻᛩä��� ʖ᧸ᆔä��� Ҕၲೞ᧙ȪǹȈä��� �

˞ଐȷٸ᧓ƴӖᚮǛᡕƬƨä���

ࡍͤ܇ࠚКώƴǑǔᝲဇяȷۡکഫᅹͤࡍᚮ௹ȷச༌δᏋҔၲ��� � � � � � � �

ЈငᏋδɟȷᛓဃᅔƍȷƢƘƢƘșȓȸУ��� δᇜ࢘ȷ܇ƲǋҔၲᝲяȷܖݼੲяСࡇä��� �

���δᏋȷ̬ᏋƷΝ҄ä࠷ᏋƯૅੲȑǹȝȸȈȷ܇ᅔƍȷǈǍƗܖఄλܖݱ � � � � �

̬Ꮛ૰ਃƷ᠉ถȷ܇ᏋƯૅੲǵȸȓǹМဇ૰яä���

ᡫᚨžƻƜƏƤǜſȷƢƜǍƔȕǡǤȫä��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

���ƞǜƷૅੲä܇ᏋƯૅੲǳȸȇǣȍȸǿȸᲢМဇᎍૅੲʙಅᲣȷႆᢋƕൢƴƳǔƓ܇ �

���δᇜႻᛩäࡊܼ δᇜৣ࢘ȷ܇ȷ༵ࡊܼ܇Ҕၲᝲяä��� � � � � � � � �

ಮŷƳૅੲȷႻᛩᆸӝȷ܇ᏋƯࣖੲ˰ܡä���

៲˳ᨦܹᎍࠚŴၲᏋࠚŴችᅕᨦܹᎍࠚƷʩ˄ȷཎКδᇜৣ࢘ä��� � � �

ᨦƕƍδᅦᅍ࢘ä���

ƮƘǓƓǋƪǌä��� ᚃ܇ƾǕƋƍƋƦƼä��� ƓƢƢǊƷዋஜä��� � � � � � � Ȫ

ȕȬȸȟȳǰä��� ហƪǌǜƷ᧸ä��� ���ʴƷ૰ྸƔǒƷቇҥӕǓЎƚᩉʐäٻ �

ᏋƯțƬƱȞȃȗ܇ ǋƘơ



ŬŬ࠰࠰ᱫᱫКК܇܇ᏋᏋƯƯǵǵȸȸǯǯȫȫßßǔǔȸȸǉǉàà��

ᱫŴႆᢋƴӳǘƤƨᢂƼ࠰ƞǜƷஉᱫŴ܇ᏋƯɶƷ૾ŴԧൢƋƍƋƍƱƓƠǌǂǓƠƳƕǒŴƓ܇

ǍܓራƴƋǘƤƨᢂƼǛ˳᬴ƠǇƤǜƔŵ�

ǔȸǉӸ� �ᝋݣ ѣϋܾƳƲ�

ƴƜƴƜ�

ǔȸǉ�

ဃࢸᲬ᳸ᲱƔஉǇưƷ� �

Ɠ܇ƞǜƱ̬ᜱᎍ�

ហƪǌǜƱƷƾǕƋƍᢂƼǍǘǒǂƏƨǛɶ࣎ƴಏƠƘ

ᢂƼǇƢŵ�

ǇƨŴᢂƼƳƕǒ܇ᏋƯƴ᧙ƢǔȒȳȈǍऴإƳƲǋʩ

ƑƯݣᛅƢǔƷưŴȞȞӷٟƷʩ්ǋưƖŴ࣎ܤƠƯᢅƝ

ƠƯƍƨƩƚǇƢŵ�

șȓȸǹǱȸȫư˳ǛᚘǕǇƢŵ�

ǘƘǘƘ�

ǔȸǉ�

ဃࢸᲲƔஉ᳸ᲫബᲬƔஉ�

ǇưƷƓ܇ƞǜƱ̬ᜱᎍ�

ѣƖׅǔƷƕಏƠƘƳƬƯƘǔŵ�

ѣƖƨƘƳǔؾǛƭƘǓƳƕǒŴಏƠƍƾǕƋƍᢂƼ

ǍǘǒǂƏƨǛɶ࣎ƴᢂƼǇƢŵᢂƼǍዋஜǋኰʼƠ

ǇƢŵ�

ǒǜǒǜ�

ǔȸǉ�

ᲫബᲭƔஉ᳸Ძബ��Ɣஉ�

ǇưƷƓ܇ƞǜƱ̬ᜱᎍ�

ǇƶƬƜƕڤƖƴƳƬƯƘǔŵ�

ƋƦƼǛƠƨǓŴ᪦ಏƴӳǘƤƯ˳ǛѣƔƠƨǓŴᚃ܇

ƾǕƋƍᢂƼǋӕǓλǕƳƕǒǈǜƳưಏƠƘᢂƼǇ

Ƣŵ�

ƞǜƞǜ�

ǔȸǉ�

Წബ᳸சטݼδ�

ƷƓ܇ƞǜƱ̬ᜱᎍ�

ƜƱƹƕƨƘƞǜЈƯƖƯ˟ᛅƕಏƠƘƳƬƯƘǔ

ŵ�

ӐƩƪƱജƬƨǓ˳દƠƨǓŴቇҥƳ˺ǓƓǋƪǌǛ

˺ƬƨǓƠƯᢂƼǇƢŵǈǜƳưቇҥƳȫȸȫƷƋǔǘ

ǒǂƏƨᢂƼǋӕǓλǕƯᢂƼǇƢŵ�

ƋƍƋƍ�

ȇȸ�

ဃࢸᲬƔஉ᳸சטݼδ�

ƷƓ܇ƞǜƱ̬ᜱᎍ�

உᱫǍ࠰ᱫƴӳǘƤƨƓǋƪǌǍᢃѣᢂƼƷǳȸȊȸƕ

ƋǓǇƢŵ�

ƨƘƞǜƷӐƩƪƱЈ˟Ƒǔȁȣȳǹŵ܇ƲǋǛᢂƹƤ

ƳƕǒŴȞȞӷٟƷƓƠǌǂǓǍʩ්ǋưƖǇƢŵ�
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բᲴ܇؏עᏋƯૅੲǻȳǿȸ� ˰Ჴ܌ஜထ ��
ƾǕƋƍȗȩǶϋ�Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸�����

�ǍपǈƕႻᛩưƖǔᚨưƢŵܤᏋƯƷɧ܇ƕൢ᠉ƴᨼǇǓŴႻʝʩ්ǛƠƳƕǒŴ܇ᏋƯɶƷᚃ܇

ǇƨŴƲƳƨưǋൢ᠉ƴӋьưƖǔ܇ᏋƯǵȸǯȫǍᏋδᜒࡈŴƓ܇ƞǜƷ˳ยܭƳƲǋܱƠ

ƯƍǇƢŵ�

ƴЈƯᛅǛƢǔƱțƬƱƢǔٳƲǋǛᢂƹƤƳƕǒƍǖƍǖƳƓᛅǛƠƯǈǇƤǜƔŵƪǐƬƱ܇

ƜƱǋƋǓǇƢǑŵൢ᠉ƴᢂƼƴஹƯƘƩƞƍŵ�

ŬŬ܇܇؏؏עעᏋᏋƯƯૅૅੲੲǻǻȳȳǿǿȸȸƋƋƍƍƋƋƍƍƷƷƶƶƕƕƍƍ�

ŭŭᚃᚃ܇܇ưưȯȯȳȳȷȷȄȄȸȸȷȷǹǹȆȆȃȃȗȗŭŭ�

ૼƠƍئưƍǖƍǖƳʴƱЈ˟ƍŴƾǕƋƍƳƕǒ�

ßƍƬǆƍƬǆàٻƖƘƳƬƯƍƖǇƠǐƏŵ�

ŬŬ܇܇ᏋᏋƯƯႻႻᛩᛩ�

ᏋƯƸಏƠƍƚǕƲŴƪǐƬƱƠƨƜƱưपǜưƠǇƏƜ܇

ƱǋƋǓǇƢǑƶŵƦǜƳƱƖƸᢒॾƳƘƓ٣ੑƚƘƩƞƍŵ

ᏋƯƴ᧙ƢǔƜƱƳǒƲǜƳƜƱưǋŴǹǿȃȕƕƜǕǇư܇

ؔƬƯƖƨኺ᬴ǍݦᧉჷᜤƳƲǛƔƠƯɠݗƴࣖݣƠǇƢŵ

ᛅƢƜƱưᚐൿƷነӝƕᙸƭƔƬƨǓŴ࣎ƕ᠉ƘƳƬƨǓƢǔ

ƜƱǋƋǓǇƢŵ�

ᏋƯૅੲǻȳǿȸưƷஹႻᛩƩƚưƳƘŴᩓᛅǍȡ܇؏ע

ȸȫưƷႻᛩǋӖ˄ƠƯƍǇƢŵ�

ƲǋƱᲬʴ܇

ƖǓưݲŷǹ

ȈȬǹƕȷȷȷ

ƲǋƷ˳܇

ยܭƸƲƜư

ưƖǔƷᲹ�

ᡈƴӷơ࠰

Ʒ܇Ʋǋƕƍ

Ƴƍ�

᠃ѮƠƯƖƯ

ჷǓӳƍǋƍ

ƳƍƠȷȷȷ�

Ţႉჽ܇؏עࠊᏋƯૅੲǻȳǿȸ�

ǭȣȩǯǿȸßƋƍƋƍà�

Ţ܇ᏋƯૅੲǻȳǿȸ�
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子どもと出かける



ŬŬȗȗȬȬǤǤȫȫȸȸȠȠǍǍǜǜƪƪǌǌƬƬƜƜƂעဪӭ 2��%�ƃ‒
բᲴƾǕƋƍȗȩǶ� ˰Ჴ܌ஜထ ��
ƾǕƋƍȗȩǶϋ�� �

�������� �(#:� ���������

ܴϋ๖ǓӨŴǇǇƝƱǻȃȈƳƲಏƠƍᢂφǍዋஜƕƨƘƞǜƋǓŴᚃ܇ưಏƠƘᢅƝƤǇƢŵȞ

ȞᢋƷƓӐᢋƠƴǋƝМဇƘƩƞƍŵȑȑǍƓơƍƪǌǜƓƹƋƪǌǜƱɟደƷƓ܇ƞǜƷМဇǋ

�ƑƯƍǇƢŵف

ଐᲴțȸȠȚȸǸưƝᄩᛐƘƩƞƍŵ�

�ƲǋƱƦƷ̬ᜱᎍƳƲ܇ЭƷܖݼఄܖݱᝋᎍᲴݣ

èᲫ� МဇƢǔ܇ƲǋƷܤμƷƨǊŴ࣏ƣ̬ᜱᎍሁƷӷˤǛ�

ƓᫍƍƠǇƢŵ�

èᲬ� �ӳƸŴᎰՃǇưئƞǜƕМဇƢǔ܇ဃˌɥƷƓܖݱ

٣ǛੑƚƯƘƩƞƍŵ�

ŬŬƜƜơơǎǎƏƏǖǖƏƏǭǭȃȃǺǺȩȩȳȳȉȉ‒
բᲴƜơǎƏǖƏǭȃǺȩȳȉ� ˰Ჴᅦޢᧈᘥ܌ο૯ᔍ ���Ძ�

ଐᲴஉ᳸൦Ŵ᳸ଐ
᳸������ǛᨊƘڼ࠰࠰�Ჰ�Ჭ��

èங୴ଐƕᅔଐƷئӳƸƠŴ፻ଐƕ˞ƱƳǓǇƢŵ�

�������� �(#:� ���������

ហƪǌǜƔǒܖݱဃǇưƷ࠰ᱫƴӳǘƤƨᲭƭƷᢂƼǨȪǢǍዋஜǳȸȊȸƕƋǓǇƢŵǇƨŴ�

ᡈƘƴƸžƓǋƠǖƍƠئࠊſǍžǈƷǓ᳅᳣ᳮ᳢᳨᳝᳟ſƳƲƕƋǓŴܼଈưಏƠǊǇƢŵ�

�

�ᝋᎍݣ ဃࢸ � ƔஉƔǒܖݱဃǇưƷ܇ƲǋƱƦƷ̬ᜱᎍƳƲ�

ᲫʴᲫׅ�

�ƨǓƷМဇ૰࢘

̾ʴᲴ��� όŴׇ˳ȷᨦƕƍᎍᲴӲ ��� ό�

èဃࢸᲰƔஉசƷƓ܇ƞǜƸ૰ưƢŵ�

ȑǹȝȸȈ� ����� ό
ᲰƔஉ᧓ஊјŴӸЭƷƍƯƋǔஜʴƷǈМဇӧᏡ��

ׅૠУ� ����� ό
�� ׅЎŴƲƳƨưǋМဇӧᏡ��

ƦƷ˂ᚨͳሁ�
Ɠǉƭʩ੭ȷʐܴŴᦆ˄ƖȭȃǫȸŴܴϋဇșȓȸǫȸŴʩ්ȷ˞কǹȚȸ

ǹŴᲢȟȫǯဇƓืƷ੩̓ŴཋƷਤᡂӧᏡᲣ�

�

ŢǍǜƪǌƬƜ�

ŢπࡸțȸȠȚȸǸƸ�

ƜƪǒƔǒ�

ᲶᲶငငࢸࢸǱǱǢǢᲸᲸ��șșȓȓȸȸƋƋƍƍƋƋƍƍ��

ហƪǌǜƱƾǕƋƍƳƕǒ˳ǛѣƔƠƨ

ǓŴǻȫȕǳȳȇǣǷȧȋȳǰǛƠƨǓƠ

ƳƕǒŴЈငǍᏋδư၅ǕƯƍǔငࢸƷȞ

ȞƷ៲˳ǛၷƠǇƢŵငࢸ � ƔஉƔǒᲱƔ

உǇưƷȞȞƱƦƷហƪǌǜƕݣᝋưƢŵ�

�

ᚃᚃ܇܇ᢃᢃѣѣƋƋƦƦƼƼ��

ഩᘍƕưƖǔǑƏƴƳƬƨᲫബ᳸טݼЭ

ǇưƷᚃ܇ǛݣᝋƴŴ᪦ಏƴӳǘƤƯƍǖƍ

ǖƳᢃѣᢂƼƕಏƠǊǇƢŵࢸҞƷ᧓ƸȞ

ȞƷǹȈȬȃȁ˳દƕƋǓŴȪȕȬȃǷȥƴ

ƳǓǇƢǑŵ�

�

ƋƋƔƔƪƪǌǌǜǜᲭᲭ$$ ˳˳દદ��

ᲭƭƷᢊφǛ̅ƍŴᚃ܇ư᪦ಏƴӳǘƤƯ

ΟƠƘ˳ǛѣƔƢ˳દᜒࡈưƢŵᲭƔஉ᳸

�� ƔஉǇưƷᚃ܇ƕݣᝋưƢŵ�

�

ǘǘǒǒǂǂƏƏƨƨƋƋƦƦƼƼ��

� Ɣஉ᳸טݼЭǇưƷᚃ܇ǛݣᝋƴŴଥƔ

ǒˡǘǔǘǒǂƏƨƕಏƠǊǇƢŵƓ܇ƞǜ

ƱƷǹǭȳǷȃȗǋಏƠǊǇƢŵ�

�

ዋዋဒဒᡯᡯܴܴ࢟࢟��

Წബ᳸טݼЭǇưƷᚃ܇ǛݣᝋƴŴ៲ᡈ

ƳእǍ୍െƋǇǓƾǕƳƍྦྷƠƍƳ

ƲǛ̅ƬƯŴᚃ܇ưಏƠƘᡯ࢟ᢂƼǛƠǇ

Ƣŵ˺ ƬƨǓ੨ƍƨǓŴܓራƴӳǘƤƨѣ

ǛᚘဒƠƯƍǇƢŵ�

ŬŬᏋᏋδδᜒᜒࡈࡈ��

Ɠ܇ƞǜƷஉᱫȷ࠰ᱫƴӳǘƤƨᚃ܇ưಏƠƘᢂǂǔᜒࡈǍŴငࢸƷȞȞƷ˳Ǜ�

ȡȳȆȊȳǹƢǔᜒࡈǛ͵ƠƯƍǇƢŵ�

ƜǕǇư͵ƞǕƨɼƳǋƷǛኰʼƠǇƢŵƳƓŴƦƷࡇ࠰ƴǑǓϋܾǍ�

�ƴƳǔƜƱƕƋǓǇƢŵ٭ᱫƸ࠰ᝋݣ
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��

��

��

�� ��

�� �� ��
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�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�
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ग़ग़ᆅᆅßßហហƍƍππטטàà��

ហƍƢǂǓӨŴרӨƳƲǛኵǈӳǘƤƨ҅Ʒٻ�

ᢂφǛɶ࣎ƴŴ࠷δӼƚƷƢǂǓӨǍǏǒǏǒੵǕǔǹȗ�

ȪȳǰᢂφƳƲǋƋǓǇƢŵ�

οࠪထ �����Ƃעဪӭ 2��$�ƃ�

ǳȳȓȍȸǷȧȳᢂφŴ�

ǹȗȪȳǰᢂφŴ൦ǈئŴ�

ȈǤȬᲢ࠷δဇ̝֥ƋǓᲣ�

ႩޢπטᬟئᲢȆȋǹǳȸȈͨᲣ�� Ө�

��

��

��

��ग़ग़ᆅᆅßßᑮᑮဃဃئئ࠼࠼àà��

ᑮဃئ࠼ƱƢǂǓӨŴȜȫȀȪȳǰƳƲǛኵǈӳǘƤƨᢂφ� �

ǍŴೞ᧙ǛǤȡȸǸƠƨᢂφƕƋǓǇƢŵǏǔƍͼƷƋǔ࠼ƍ

ᑮဃƸŴឥǓׅƬƯ᠃ǜưǋ࣎ܤưƢŵ�

Ⴉޢထ ����Ƃעဪӭ 2��$�ƃ�

ǳȳȓȍȸǷȧȳᢂφ�

ᬟئƳƠ�

èႩޢπטᬟئ
ྶͨئ��� ӨǛƝМ�

ဇƘƩƞƍŵ�

��

��
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ŬŬƭƭƘƘƠƠππטט��

ᢂφƷ᭗ƞƕ˯Ƙ৮ƑǒǕƯƍƯŴ�᳸ᲮബδƙǒƍƷ�

�ưƢŵטƠƯᢂǂǔπ࣎ܤƲǋƕ܇ƞƍݱ

ဋထɟɠႸ ���Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

ǳȳȓȍȸǷȧȳᢂφŴǹȗȪȳǰ

ᢂφŴហƪǌǜဇȖȩȳǳŴƢǂǓ

ӨŴჿئŴȈǤȬᲢƓǉƭʩ੭ӨƋ

ǓᲣŴ൦ǈئŴșȳȁŴƋƣǇǍ�

�� Ө�

�

��
ŢǳȳȓȍȸǷȧȳᢂφᲢೞ᧙Უ�

עעננ��

ɼɼƳƳᚨᚨȷȷᢂᢂφφ��

ᬟᬟئئ��

עעננ��

ɼɼƳƳᚨᚨȷȷᢂᢂφφ��

ᬟᬟئئ��

ŢǳȳȓȍȸǷȧȳᢂφ�

ŢǳȳȓȍȸǷȧȳᢂφ�

עעננ��

ɼɼƳƳᚨᚨȷȷᢂᢂφφ��

ᬟᬟئئ��
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ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2Ხ�%�ƃ�

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
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�

ŬŬႩႩޢޢππטט� ႉჽ؉� Ƃעဪӭ 2��$Წƃ�

ႩޢπטƸྶئƱȆȋǹǳȸȈƷ˂ŴᢂφƷƋǔᲮƭƷ

πטƕƋǓǇƢŵ � ƱƠƨɯ࣎ΨƠƨႉჽ؉Ǜɶࣄƴ࠰

ᨒעƱƦƷԗǓǛπ҄טƠƨئưŴࠊᘑעƕɟஓưƖŴఞ

ƷᑶƴƸٻѬƷʴŷƕᨼǇǓកǘƍǇƢŵ�

ႉჽ؉ƷᙱͨƴƋǔग़ᆅʚƷɺπטŴ࠼ƍᑮဃƱǳȳȓȍ

ȸǷȧȳᢂφƕƋǔᑮဃπטŴྶئҤͨƷग़ᆅƻƜƏƖπ

�ǛኰʼƠǇƢŵטŴႉჽ᭗ఄӼƔƍƷग़ᆅហƍπט

�

�

ग़ग़ᆅᆅßßʚʚƷƷɺɺππטטàà��

�ƲǋӼƚƷǷȸǽȸǍƢǂǓӨŴȖȩȳǳƳƲƕƋǓǇƢŵ܇ƞƍݱ

Ⴉޢထ �����Ƃעဪӭ 2��$�ƃ�

ȖȩȳǳŴƢǂǓӨŴǷȸǽȸŴƳƔǑƠǷȃȗ�

�

ᬟئƳƠ� �

� � � � � � � � è؉ɦئ࠼ᬟئ �� ӨǛƝМဇƘƩƞƍŵ�

�

�

�

ႉႉჽჽᙱᙱδδᇜᇜππטטᲢᲢग़ग़ᆅᆅßßƻƻƜƜƏƏƖƖππטטààᲣᲣ��

ɶځƴƋǔᘍೞƏǜƯƍƕҮᝋႎƳπטưŴȈȳȍȫǋƋǓǇƢŵ�

Ⴉޢထ ��Ƃעဪӭ 2��$�ƃ�

ƻƜƏƖƏǜƯƍŴǳȳȓȍȸǷȧȳ�

ᢂφŴޛƏǜƯƍŴȈȳȍȫŴȖȩȳǳŴ�

ƢǂǓӨŴǷȸǽȸŴșȳȁŴ൦ǈئ�

ᬟئƳƠ� �

èႩޢπטᬟئ
ȆȋǹǳȸȈͨ���Ө� �

� ǛƝМဇƘƩƞƍŵ�

��
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ŢƳƔǑƠǷȃȗ�

ŢƻƜƏƖƏǜƯƍ�

Ţπט�

עעננ��

ɼɼƳƳᚨᚨȷȷᢂᢂφφ��
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ŬŬᘑᘑƷƷ៲៲ᡈᡈƳƳππטט��

πטӸ� ענ�

ɼƳᚨȷᢂφ�

�ע

ဪӭ�

Ȗ
ȩ
ȳ
ǳ�

Ƣ
ǂ
Ǔ
Ө�

ჿ
�ئ

ᤧ
ొ�

Ƿ
ᶌ
ǽ
ᶌ�

ƦƷ˂�

�טπ࠳ ࠳܌ ��� Ũ� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� � 2 � � % ��

�טπݢԡࡨ ɧȶ൷܌ ����� Ũ� Ũ� Ũ� Ũ� Ũ� ƳƔǑƠǷȃȗŴȈǤȬ� 2 � � % ��

ɶځπט� ஜထ܌ ����� Ũ� Ũ� Ũ� Ũ� Ũ�

ᱛŴǰȭȸȖǸȣٽ

ȳǰȫŴƳƔǑƠǷȃ

ȗŴ൦ǈئŴȈǤȬ�

2 � � % ��

ிထᇹᲬπט� ிထʚɠႸ ���� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� Ȉȳȍȫ� 2 � � & ��

�טπޛݤ ޛݤ ������� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� Ũ�
ƏǜƯƍŴȈȳȍȫŴ

൦ǈئ�
2 � � & ��

�טᇹᲬπޛݤ ޛݤ ����� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� Ყ� � 2 � � ' ��

�טᇹᲭπޛݤ ޛݤ ������ Ყ� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� � 2 � � ' ��

ዯƕɯ࠷δᢂט� ዯƕɯʚɠႸ ���� � Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� Ũ� � 2 � � ( ��

ዯƕɯᇹᲫπט� ዯƕɯɟɠႸ ������ Ũ� Ũ� Ყ� Ũ� Ყ� ൦ǈئ� 2 � � ( ��

ᰛߺᇹᲭπט� ᰛߺᙱɟɠႸ ����� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� Ყ� ǹȗȪȳǰᢂφŴ֥ͤࡍφ� 2 � � ' ��

ᰛߺᇹᲰπט� ᰛߺிɤɠႸ ����� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� Ყ� ǹȗȪȳǰᢂφ� 2 � � ( ��

ଖထᇹᲬπט� ଖထׄɠႸᲰ� Ũ� Ũ� Ყ� Ũ� Ყ� ǸȣȳǰȫǸȠ� 2 � � ' ��

ǱɯᇹᲬπט� ȶɯʚɠႸ ����� Ũ� Ũ� Ყ� Ũ� Ყ� � Ყ�

ᚇ᪦߃πט� ᢼ܌ޛᚇ᪦߃ ���� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� Ყ� ൦ǈئ� 2 � � ' ��

ᓬǱɯπט� ᢼ܌ޛჽޛ ����� Ũ� Ყ� Ũ� Ყ� Ũ�
ƏǜƯƍŴרӨŴǸ

ȣȳǰȫǸȠ�
2 � � ( ��

ᢼ࠷ޛδᢂט� ᢼ܌ޛᩋǱ˺ ����� Ũ� Ũ� Ყ� Ũ� Ყ� � 2 � � ' ��

ឭඕπט� ឭඕ܌ᙱȎແৎ ��� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� Ყ� � Ყ�

؉Ҥ࠷δᢂט� ؉ҤɟɠႸ �� Ʒɟᢿ� Ყ� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� ȭȸȗȈȳȍȫŴܬܢᑔ� 2 � � $ ��

؉ҤᇹᲫπט� ؉ҤʚɠႸ ����� Ũ� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� ǸȣȳǰȫǸȠ� 2 � � $ ��

؉ҤᇹᲬπט� ؉ҤʚɠႸ ����� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� Ყ� ǰȭȸȖǸȣȳǰȫ� 2 � � $ ��

؉ҤᇹᲭπט� ɥʁ̬ ������� Ũ� Ყ� Ყ� Ყ� Ყ�
ǸȣȳǰȫǸȠŴȭȸ

ȗǦǧȸ�
2 � � $ ��

ೌྵπט� ྵೌ܌ӳౕٻ ��� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� Ũ� � Ყ�

ឭဋЭπט�
ႉ߷ဋ܌ឭဋЭ

������
Ũ� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ�

ƳƔǑƠǷȃȗŴȁǧ

ȸȳȍȃȈǯȩǤȠ�
Ყ�

�טπؘ࢟ ᅦޢᔺஜؘ࢟܌���� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� ǸȣȳǰȫǸȠŴׅ᠃Ǥǹ� 2 � � # ��

�טδᢂ࠷߃ޥ ᅦޢᧈᘥ߃ޥ܌ᲬƷɟᢿ� Ũ� Ყ� Ũ� Ũ� Ყ� ஙᙌᙐӳᢂφ� Ყ�

ᨉئƕɯᇹᲫπט� ᅦޢᧈᘥ܌ᨉئƕɯ ����� Ũ� Ũ� Ყ� Ũ� Ყ� �Өר Ყ�

ᨉئƕɯᇹ � πט� ᅦޢᧈᘥ܌ᨉئƕɯ ���� Ũ� Ũ� Ყ� Ũ� Ყ� � 2 � � $ ��

ʁ̬πט� ᅦޢᧈᘥ܌ʁ̬ ���� Ũ� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� � Ყ�

൨קπט� ᅦޢᧈᘥ܌൨ק ���Ŵ���� Ũ� Ũ� Ũ� Ყ� Ყ� � Ყ�

èɥᚡπטƴᬟئƸƋǓǇƤǜŵ�

ŬŬႉႉჽჽ߷߷ዯዯעעππטט�� Ƃעဪӭ 2��$�ƃ�

ႉჽ߷Ʒඕ߷ƴ࠼ƕǔπטưƢŵπטϋƴƸ�

ɺƍ൷ƕƋǓٰƴƸ൦ᢂƼƕưƖǇƢŵӷơ�

�ƳƲƕƋǓŴବƴƸئŴྶئϋƴᨕɥᇤ২ע

�ܓඝƍƷఞɳஙƕƱƯǋƖǕƍưƢŵׄ᧸ء

৵ŷƷᑶƕԵƖŴᐯƴᚑǕǔƜƱƕưƖǔπ�

�ưƢŵט

�� �� �� �� �� �� �ɶඕҾ܌

� � � � � � � � ᚃ൦ئ࠼Ŵᨕɥᇤ২ئŴǫȐƷ�

ǪȖǸǧŴྶئŴȈǤȬ�

� � � � � � � � �� Ө�

��

ŬŬǹǹȑȑȃȃǷǷȥȥȩȩȳȳȉȉȑȑȸȸǯǯ᳸᳸ϔϔᨖᨖƱƱᢂᢂƼƼƷƷᑽᑽ᳸᳸עע��

ବƴᑮఞƕƖǕƍƳǹȑȃǷȥȩȳȉȑȸǯƷ�

ɟᢿƴƋǓŴϔᨖᢂφǍᧈƍƢǂǓӨǛɶ࣎ƱƠ�

ƨئ࠼ưƢŵ�

ଐӼݱ܌Ҿݱ �����

ϔᨖᢂφŴׅࡔᢂφŴȈǤȬᲢƓ

ǉƭʩ੭ӨŴ࠷δဇ̝֥ƋǓᲣ�

ᇹ � ᬟئ �� Ө�

�

�

�

ŬŬஙஙޥޥππטט��

�ƖƳჽǛኵǈӳǘƤƯᡯǒǕƨ֩൦ư൦ᢂƼƕưƖٻ

ǔπטưƢŵ� உɦକƔǒ �� உǇưƸŴƢƙͨƴࡃ٥�

ǍᠾܼȬǹȈȩȳƳƲƕփಅƠƯƍǇƢŵ�

ɥӨ܌Ҿݱ �����

֩൦Ŵᚃ൦ែŴȑȸǴȩᲢȄǿƳ�

ƲƷƭǔǛዂǇƤǔƨǊ܇ƴ�

ኵǜƩᲣŴȈǤȬᲢ൦ඹŴƓǉ�

ƭʩ੭ӨƋǓŴᨦܹᎍဇԃǉᲣ� � � �

�� Ө�

ŢٰƷஙޥπט�

Ţϔᨖᢂφ�

עעננ��

ɼɼƳƳᚨᚨȷȷᢂᢂφφ��

ᬟᬟئئ��

עעננ��

ɼɼƳƳᚨᚨȷȷᢂᢂφφ��

ᬟᬟئئ��

עעננ��

ɼɼƳƳᚨᚨȷȷᢂᢂφφ��

ᬟᬟئئ��
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ᚃ܇ưӋьưƖǔʩ්ʙಅǛኰʼƠǇƢŵ�

̬ᏋטǍ࠷ᆐטƳƲƴλƬƯƍƳƍ܇ƲǋƨƪƷᢂƼئưƢŵӷ࠰ˊƷӐƩƪƱɟደƴᢂǂǔǑƍ

ೞ˟ưƢŵ�

ŬŬʙʙಅಅϋϋܾܾ��

ʙಅӸ� ʙಅϋܾ�
ѣئ�

ȷᡲዂέ�
�ᝋᎍݣ

Мဇ�

ଐ�

ƳƔǑƠƻǖƹ� �ƷᢂƼƱʩ්܇ЭƷᚃטݼ
ᇹʚ࠷ᆐטƂעဪӭ 2Ხ�%�ƃ�

��������

ЭƷטݼ

ᚃ܇�

Ჯׅˮ࠰

͵�

ǊƩƔƷƻǖƹ�

ᢃѣᢂƼǍȪȈȟȃǯƳƲ

ƷǳȸǹКᚃئ࠼܇�

è࠰Ხஉƴλ˟ဎᡂŴܭՃС�

ƻƔǓ࠷ᆐטƂעဪӭ 2Ხ�%�ƃ�

��������

Ც᳸Ხബ

δǇưƷ

ᚃ܇�

உ�

Ძׅ͵�

�ᏋƯࣖੲ܇ � � �

ȏȃȔȸǿǤȠ�

ᑥŷƳᢂƼƷ˳᬴ƱӋьᎍ

ӷٟƷʩ්ư܇ᏋƯǛܖƼ

ǇƠǐƏ�

ɶځπൟƂעဪӭ��Ჾ�ƃ�

ဃ෨ܖ፼ᛢ ��������

ЭƷܖݼ

ᚃ܇ŴǇ

ƨƸᚃ�

�ᲫᲪׅ࠰

�

‒

ŬŬžžƜƜƲƲǋǋؘؘſſƞƞǜǜǇǇƷƷ 99CC��

ᡲዂέ� ��������������

͵ଐŴئƴƭƍƯƸŴƓբƍӳǘƤƘƩƞƍŵ�

ƞǜǇƱƸäž᧓᧓ſᢂƿ᧓ȷžᆰ᧓᧓ſᢂƿئȷžː᧓᧓ſᢂƿː᧓Ʒ � ƭƷ᧓�

9C ƱƸ� äžԧԧſžᛅᛅſžſƷᲭƭƷ 9C�

ƞǜǇƷ 9C Ƹ᩼փМσႩႎѣǛᘍƬƯƍǇƢŵஉ � ׅᆉࡇŴע؏Ʒπൟሁưž܇Ʋǋؘſ

Ǜ͵ƠŴо˺૰ྸƷ੩̓Ʊႏƞǜƴൢ᠉ƴᇌƪ݃ƬƯƍƨƩƚǔಏƠƍʩ්ƷئǛ੩̓ƠƯƍǇƢŵ�

� �

�ᣐᣐ��
ȑȑȳȳȈȈȪȪÜÜ��

��ƷƷᓔᓔǛǛ̅̅ƬƬƨƨ؏؏עע

ƓƓ࢘࢘ࡰࡰ��

� � � � � �ૠᨂܭ��

�

ƋƋƦƦƼƼƷƷئئ��

ˡl১১ƋƋƦƦƼƼ��

ǲǲȸȸȠȠ��

ྜྷྜྷφφ˺˺ǓǓ��

ᲢᲢǢǢǯǯǻǻǵǵȪȪȸȸ��

ኡኡƱƱǜǜǅǅሁሁᲣᲣ��

��

ȪȪǵǵǤǤǯǯȫȫ��

��ᇜᇜဇဇԼԼܖܖ

ȪȪǵǵǤǤǯǯȫȫԼԼ��

��ᅆᅆƠƠƯƯƍƍǇǇƢƢᲛᲛޒޒ ��

ƝƝᐯᐯဌဌƴƴƓƓਤਤƪƪ࠙࠙ǓǓ��

ƍƍƨƨƩƩƚƚǇǇƢƢ��

ᲢᲢෞෞŴŴǯǯȪȪȸȸȋȋȳȳǰǰฎฎᲣᲣ��

�Ʋǋǋ૰ưᐯဌƴӋьưƖǇƢŵ܇ʴǋٻ

ŢπࡸțȸȠȚȸǸ�

ƸƜƪǒƔǒ�

Ţ�

Ţᩓ܇�

‒

ŬŬȷȷǢǢȆȆȍȍ

ዋዋஜஜǳǳȸȸȊȊȸȸ��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ��

�����ƲǋᛠܴƴƸŴδᇜŴᇜᛅƳƲƕƋǓǇƢŵǢȆȍᲬ᨞ƴƸŴ܇Ძ᨞Ʒ ώǛឬƑ�

ǔዋஜŴٻዋஜŴኡƠƹƍƳƲƕƋǔዋஜǳȸȊȸƕƋǓŴݱƞƍƓ܇ƞǜǋ࣎ܤƠƯஜǛᛠǉƜ

ƱƕưƖǇƢŵ�

ƲƪǒǋƠЈƠǛᘍƬƯƓǓŴ͈ǓǔئӳƴƸžМဇᎍǫȸȉſƕ࣏ᙲưƢŵМဇᎍǫȸȉǛ˺ǔ

ᨥƴƸŴᢃ᠃βᚩᚰŴ̬ᨖᚰƳƲ˰Ŵ൞ӸŴဃ࠰உଐƕᄩᛐưƖǔǋƷǛƓਤƪƘƩƞƍŵ�

�

� � ǢȆȍ
ዋஜǳȸȊȸ��

˰� ʠྸထ܌ ����� ʠྸထ܌ �����

ᩓᛅȷ(#:� �������� �(#:� ���������

ଐ�
ȷ້ȷםȷଐȷᅔଐ� � � ����᳸������

൦ȷஙᲢᅔଐưƳƍƱƖᲣ� ����᳸������
້᳸ଐȷᅔଐ� ����᳸������

žžƓƓƸƸƳƳƠƠƻƻǖǖƹƹſſ��

ǢȆȍᲬ᨞ƷዋஜǳȸȊȸưƸŴஉᛠǈƖƔƤȜȩȳȆǣǢƷႏƞǜƕŴዋஜǍኡƠƹƍǛᛠǜ

ưƘǕǔžƓƸƳƠƻǖƹſǛƍƯƍǇƢŵᲪബƔǒƲƳƨưǋӋьưƖǇƢƷưŴƥƻƓឭƠƘ

Ʃƞƍŵ�

žžᩓᩓ܇܇ſſ��

ȑǽǳȳǍǹȞȸȈȕǩȳŴǿȖȬȃȈᇢƳƲƔǒቇҥƴᩓ܇ቔǛ�

͈ǓǔƜƱƕưƖǔǵȸȓǹưŴƝМဇƴƸМဇᎍǫȸȉƕ࣏ᙲưƢŵ�

МဇᎍƷႏಮƴឱƠƯƍƨƩƚǔǑƏŴٶƘƷǸȣȳȫƷᩓ܇ቔǛဇॖƠƯƍǇƢŵ�

�

ŬŬǈǈǍǍƗƗᔺᔺྛྛႉႉჽჽǹǹǭǭȸȸئئ�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��

˰Ჴᅦޢοܷ܌ɧࣔޛ�

ଐᲴǹǭȸئփಅ᧓
�� உɶକ᳸Ჭஉɦକ�Ʒ ����᳸������
˞ಅଐƳƠ��

èփಅ᧓ƸŴƦƷ࠰ƷᆢᩌƴǑǓ٭ѣƠǇƢŵ�

èɥᚡ᧓ˌٳƸႇޛƳƲưМဇƞǕǔ૾ӼƚƴǻȳǿȸȏǦǹǛ�

્ƠƯƍǇƢƕŴփಅ᧓ƳƲƸМဇЭƴƓբƍӳǘƤƘƩƞƍŵ�

�������� �(#:� ��������� �

'�OCKN��KPHQ"PRQUMK�EQO�

�

ǻȳǿȸȏǦǹЭƷǭȃǺȑȸǯƸŴǽȪᢂ

ƼȷᩌᢂƼƴஇᢘƳǨȪǢưŴᚃ܇ưᩌƱಏƠƘ

ᢂǂǇƢŵ�

ǇƨŴǹǭȸǷȸǺȳˌٳǋŴႇޛǍᒬƠ

ƳƲŴׄܓǛᡫơƯಏƠǊǇƢŵ� �

�

�
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� �

ŬŬហហƪƪǌǌǜǜƷƷᬜᬜႇႇᚨᚨᲢᲢƓƓǉǉƭƭʩʩ੭੭ǍǍʐʐƕƕӧӧᏡᏡƳƳᚨᚨᲣᲣ��

� Ɠǉƭʩ੭�ũƸဏڡМဇӧᏡƳᚨ� ŨƸࣱڡƷǈМဇӧᏡƳᚨ�

� � � ʐ�ũƸʐئƷМဇƕӧᏡưȟȫǯဇƓืƷ੩̓ӧᏡƳᚨ� �

� � � � � � � �ŨƸʐئƱƠƯƷǈӧᏡƳᚨ� �

ŭƸʐئƱƠƯƸМဇưƖƳƍƕŴȟȫǯဇƓืƷ੩̓ӧᏡƳᚨ� �

ᲧƸʐئƷМဇŴȟȫǯဇƓืƷ੩̓ƸƳƍᚨ�

�

ᚨӸ�
Ɠǉƭ�

ʩ੭�
ʐ� ᚨӸ�

Ɠǉƭ

ʩ੭�
ʐ�

ȤȞǶȯ�ႉჽ҅ࡃ� ũ� ũ� ዮӳᅦᅍǻȳǿȸ� ũ� ũ�

ȨȸǯșȋȞȫ�ႉჽࡃ� ũ� Ყ� ƾǕƋƍȗȩǶ� ũ� ŭ�

ǍƢǒƗƷืǏƬǆ� ũ� ŭ� țȯǤȈǭȥȸȖ� ũ� ũ�

ȀǤȦȸǨǤȈ� ႉჽࡃ� ũ� Ũ� ႉჽࢫࠊ� ũ� Ყ�

ȉǳȢǷȧȃȗ�ႉჽࡃ� ũ� Ყ� ؉ɦئ࠼� ũ� Ყ�

ǬǹȈ�ႉჽࡃ� Ũ� Ყ� ǈǍƗᔺྛ� ႉჽǹǭȸئ� Ũ� ũ�

ȀǤȏȄႉჽ� ũ� ũ� ǻȩȓႉჽ� ũ� ũ�

ଐငȗȪȳǹܷ؉�ႉჽࡃ� Ũ� Ყ� ႉჽȢȸǿȸɶထࡃ� ũ� ŭ�

ȞǯȉȊȫȉ � ӭዴႉჽࡃ� Ũ� ŭ� ƭƘƠπט� Ũ� Ყ�

˅Өᅡܷ؉ႉჽࡃ� Ũ� ŭ� ႩޢπטᲢྶͨئᬟئᲣ� ũ� Ყ�

ႉჽᔺྛᬜ� Ũ� Ყ� ႩޢπטᲢஜɺئ࠼ϋᲣ� ũ� Ყ�

ݤӮ� ũ� ũ� ȕȬǹǳǭǯȁႉჽࡃ� ũ� ũ�

ǰȪȸȳȑȸǯɧࣔ� ũ� ũ� �ᢹƜƚƠࢄ ũ� Ყ�

*QPFC�%CTU ܷ؉ႉჽࡃ� ũ� ũ� ƜơǎƏǖƏǭȃǺȩȳȉ� ũ� ũ�

ᠾਰᐻǻȳǿȸ� ũ� ũ� ƓǋƠǖƍƠئࠊ� ũ� ũ�

� Ũ� Ყ� ǈƷǓǭȃȁȳ� ũ� ŭ�

ऴإǻȳǿȸᲢǢȆȍᲣ� ũ� Ũ� �ǻȳǿȸࡍͤ � � � � � � � ũ� ũ�

ƋƠƨƹႉჽ� � � � � � � � � ũ� Ყ� � � �

ŢƜƷᅆƕႸҮưƢ�

ŢƓǉƭʩ੭ئǛМဇƠƯƍǔಮ܇�

ŢហƪǌǜƷᬜ�

‒

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞�Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� �

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

ហƪǌǜǛᡲǕƨܼଈƕŴٳЈɶƴʐǍƓǉƭஆƑƳƲưൢ᠉ƴᇌƪ݃ǔƜƱƕưƖǔᚨǛኰ

ʼƠǇƢŵ�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��

��

��

��

��

��

ƓƓǉǉƭƭʩʩ੭੭ئئ

ỉݦဇƷᢿދǍŴ᧓ˁЏǓŴǇƨƸǫȸȆȳƳƲưˁЏǒǕƨئ

ỉșȓȸșȃȉǍƓǉƭʩ੭ӨƳƲƷᚨͳƕͳƑ˄ƚǒǕƯƍǔئǋƋǓǇƢŵƝМဇƷᨥ
ƸŴƓ܇ƞǜƔǒႸǛᩉƠƨǓŴƷƤƨǇǇ્ፗƠƨǓƠƳƍưƘƩƞƍŵ

ʐʐئئ

ỉȞȞƕʴႸǛൢƴƤƣʐưƖǔݦဇƷᢿދǍٳᢿƔǒƷᙻမǛᢚǔƜƱƕưƖǔئ

ỉဇӧᏡƳ൦ǛඖƔƠŴ��éˌɥƷภࡇǛ̬ƬƨƓืƷ੩̓ƕӧᏡƳئǋƋǓǇƢŵ

ƂƂƝƝММဇဇƷƷƓƓᫍᫍƍƍƃƃ㻌㻌

��̅ဇฎǈƷƓǉƭǍƓƠǓƾƖƳƲƷǴȟƸŴᚨƴݦဇƷǴȟረƕƳƍئӳ࣏ƣਤƪ�
࠙ƬƯƘƩƞƍŵ�

��ȟȫǯǍஆƑƓǉƭƷ੩̓ƸᘍƬƯƍǇƤǜŵ�
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Ţࠊϋ̬ᏋᚨƷಒᙲ�

‒

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� �

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

̬ᏋטŴݱᙹ̬ᏋʙಅƸŴ̬ᜱᎍƕˁʙŴ၏ൢƳƲƷྸဌưŴଷ᧓ܼࡊư̬ᏋƕӖƚǒǕƳƍ

Ɠ܇ƞǜǛ̬ᜱᎍƴˊǘƬƯ̬ᏋǛƢǔئưƢŵӐᢋƱɟደƴᨼׇဃǛᡛǓǇƢŵ�

�ᝋᎍݣ
ƞǜǛǋƭ̬ᜱᎍƷƏƪŴσƖǍ၏ൢƳƲ܇ЭƷƓܖݼϋƴ˰ƕƋǔࠊ

ưŴଷ᧓ܼࡊư̬ᏋƕưƖƳƍ૾�

̬Ꮛ᧓�

̬ᜱᎍƷݼі᧓ƳƲƷʙဌƴࣖơƯŴМဇƢǔ̬ᏋטƷ᧓Ʒርϋư

МဇӧᏡ᧓ƸഏƷ � ƭƴғЎ�

ȷ̬Ꮛแ᧓ᲴᲫଐஇٻ �� ᧓�

ȷ̬Ꮛჺ᧓ᲴᲫଐஇٻ � ᧓�

̬Ꮛ૰ȷиᝲ�

̬ᜱᎍƷ૾ƳƲƷࠊൟᆋࢽл᫇ƴǑƬƯီƳǔ�

ȷᲭ᳸ᲯബδƸ̬Ꮛ૰૰ŵКᡦиᝲ
உ᫇ ����� ό��

è̬ᜱᎍƷ࠰ӓǍƖǐƏƩƍư̬ᏋטǛМဇƢǔئӳƸиᝲƷβᨊƋǓŵ�

ȷ�᳸� ബδƸࠊൟᆋ᩼ᛢᆋɭ࠘Ʒǈ̬Ꮛ૰૰ŵ�

èƖǐƏƩƍư̬ᏋטǛМဇƢǔئӳƳƲƸ̬Ꮛ૰ਃ᠉ถƋǓŵᛇኬƸ 2ᲭᲫ�

ዅ�

ȷዅƸӲטưᛦྸ�

ȷᲪ᳸ᲬബδƸܦμዅŵᲭ᳸ᲯബδƸƓƔƣƷǈ੩̓ŴƝƸਤӋŵ�

ȷǢȬȫǮȸƷƋǔƓ܇ƞǜƴƸưƖǔᨂǓࣖݣŵᙲႻᛩ�

ဎᛪƴ࣏ᙲƳǋƷ�

Ძ� Ꮛȷ̬Ꮛዅ˄ᛐܭဎᛪψМဇࠎஓဎᡂ�

Წ� ဎᡂᙀяᅚ�

Ჭ� ༵ŴӏƼ �� ബசưӷއƠƯƍǔᅑ༵ሁƷݼಅᚰଢ�

è̬ᏋǛ࣏ᙲƱƢǔʙဌƕݼіˌٳƷ૾ƸƓբƍӳǘƤŵ�

Ხ� ҮᦷᲢடᎹǛ̅ဇƢǔǋƷᲣ�

ဎᛪ�
Ძ� ᲮஉᲫଐƔǒƷМဇǛࠎஓƢǔئӳƸŴЭ࠰ƷᲫᲫஉƝǖƴӖ˄ڼ�

Წ� �ڼஓଐƷᲭƔஉЭƔǒӖ˄ࠎӳŴМဇئஓƢǔࠎᡦɶưМဇǛࡇ࠰

ဎᛪӖ˄� �ᛢࡊƲǋܼ܇

��

��

��

��

��

Ţ܇Ʋǋȷ܇ᏋƯૅੲСࡇ�

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞�Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸�����

ƝܼࡊƷཞඞƴࣖơƨ̬ᏋטǍ࠷ᆐטƳƲƷМဇŴ܇؏עᏋƯૅੲǻȳǿȸǍ્ᛢࢸδᇜǯȩȖƷ

ΪܱƳƲŴע؏Ʒܱऴƴࣖơƨ܇ᏋƯૅੲሊƴᚘဒႎƴӕǓኵǜưƍǇƢŵ�

ŬŬעע؏؏ƷƷܱܱऴऴƴƴࣖࣖơơƨƨ܇܇ƲƲǋǋȷȷ܇܇ᏋᏋƯƯૅૅੲੲʙʙಅಅ�

ʙಅӸ� ʙಅಒᙲ�

�ᏋƯૅੲਗໜʙಅ܇؏ע

Ტ܇؏עᏋƯૅੲǻȳǿȸᲣ�

ᏋƯƷ܇ƕൢ᠉ƴᨼǇƬƯႻʝʩ්ƕưƖŴ܇ᏋƯɶƷᚃ܇

ɧܤǍपǈǛႻᛩưƖǔئŵᏋδᜒࡈƳƲǋܱ�

ᛇኬƸ 2Წ᳸2Ხ�

ȕǡȟȪȸǵȝȸȈǻȳǿȸʙಅ�

ᏋƯƷੲяƴңщưƖǔ૾܇ᏋƯƷੲяǛӖƚƨƍ૾Ʊ܇

ƕ˟ՃƱƳǓŴƓʝƍƷࠎஓǛᛦૢƠŴяƚӳƍƳƕǒஊΝ

ư܇ᏋƯƷࣖੲǛƢǔʙಅ�ᛇኬƸ 2ᲬᲪ᳸2ᲬᲫ�

Мဇᎍૅੲʙಅ�

Ტ܇ᏋƯૅੲǳȸȇǣȍȸǿȸᲣ�

ƳƲƷȋȸǺƴ݃ǓชƬƯŴ̬ࡊᏋƯܼ܇ ᏋטǍ࠷ᆐטƳƲ

ƷᚨǍŴע؏Ʒ܇ᏋƯૅੲʙಅƳƲƔǒŴƦǕƧǕƴӳƬ

ƨૅੲǛМဇưƖǔǑƏƳऴإƷ੩̓ǍႻᛩȷੲяƳƲ�

ᛇኬƸ 2ᲭᲮ

�ᧈ̬Ꮛʙಅࡨ ̬ᏋטƳƲưᛐܭǛӖƚƨ̬Ꮛ᧓ǛឬƑǔ܇ƲǋƷ᪳ƔǓ

્ᛢࢸδᇜͤμᏋʙಅ�

ဃܖݱƴƍƳƍࡊሁƴ̬ᜱᎍƕܼࢸіƳƲƴǑǓ્ᛢݼ

ƕŴδᇜǍܖఄƷᆰƖǹȚȸǹƳƲưŴ࠰᧓ǛᡫƠƯ્

ᛢࢸǍם୴ŴٰȷϤȷବ˞ǈƳƲܖఄƷᧈ˞ୗƴӐᢋƱ

ɟደƴᢂǜƩǓŴಏƠƘဃƠƨǓƢǔئᲢႇСᲣ� �

ᛇኬƸ 2ᲫᲳ�

πᇌ࠷ᆐטƷ᪳ƔǓ̬Ꮛʙಅ�

̬ᜱᎍƕݼіǍ၏ൢŴܖఄᘍʙǁƷӋьሁƴǑǓɟႎƴ

̬ᏋǛ࣏ᙲƱƢǔࠊϋπᇌ࠷ᆐטƴנቔƢǔטδƷ᪳ƔǓ�

ᛇኬƸᲫᲱ�

ɟ᪳ƔǓʙಅ�
̬ᜱᎍƷ૾ƷλᨈǍܖఄᘍʙǁƷӋьƳƲƴǑǓɟႎƴ

̬ᏋǛ࣏ᙲƱƢǔƓ܇ƞǜƷ᪳ƔǓ�ᛇኬƸᲬᲫ�

子育てホッとマップ（12号）子育てホッとマップ（12号） 1514

子どもを預けたいとき



Ţπᇌ࠷ᆐט�

ŢƻƔǓ࠷ᆐט�

‒

բᲴܖఄሥྸᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

��ưƢŵئᝅƔƴƨƘǇƠƘᧈƢǔƨǊƷ࣎ƞǜƕ܇ஹƷᏋƷؕᄽǛƍᏋƯŴƓݩƸŴטᆐ࠷

èᲫ� �ئᙲƱƢǔ࣏ఄᘍʙǁƷӋьሁƴǑǓɟႎƴ̬ᏋǛܖіǍ၏ൢŴݼδƷ̬ᜱᎍƕטቔƢǔנ

�ӳƴМဇưƖǇƢŵ
�ܭᙲưƋǔƱƷᛐ࣏ǇƨŴ̬Ꮛƕ�ƳƲܱƠƳƍଐƕƋǓǇƢڼ࠰࠰

ǛӖƚƨ૾ƸŴ૰ᲢɥᨂƋǓᲣƱƳǔئӳƕƋǓǇƢŵ� �

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞�� �

�������� �(#:� ��������� Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

� ᛐܭƜƲǋטƸŴ࠷ᆐטƱ̬ᏋטƷɲ૾ƷೞᏡǛ́ƤਤƭᚨưƢŵ�

èᲫ� ɥᚡƷ̬Ꮛ᧓Ƹஉ᳸ǇưƷǋƷưƢŵ̬Ꮛ᧓ƴଐ୴ŴᅔଐŴ࠰ڼ࠰ƸԃǇǕǇƤǜŵ�

�୴̬ᏋƸᘍƍǇƤǜŵם

èᲬ� ̬Ꮛ᧓ЭࢸƳƲƷž᪳ƔǓ̬Ꮛȷࡨᧈ̬ᏋſƸŴМဇཞඞƴࣖơƨ᫇ƕੑƔǓǇƢŵ�

�Ӹ�ᩓᛅဪӭ�˰ט
ႉჽࠊᇹʚ࠷ᆐט� � �ҤထʚɠႸ ���� ��������

Ƃעဪӭ 2ᲮᲪ%�ƃ�

�Ճܭ ��� ʴ�

�ᝋᎍݣ �ƞǜǛǋƭ̬ᜱᎍᲢ܇ϋƴ˰ƕƋǔᲭ᳸ᲯബδƷƓࠊ உ � ଐໜᲣ�

̬Ꮛ᧓� உ᳸Ʒ ����᳸������ � � èᅔଐŴٰȷϤȷବ˞ǈƳƲǛᨊƘ�

᪳ƔǓ̬Ꮛè�� உ᳸Ʒ ���Ჭ�᳸�Ჲ����
ᧈ˞ಅଐ� ����᳸�������ஊ૰�

λᝲטဇ� λט૰૰
ဇԼƳƲƷ̬ᏋဇԼኖܖŴૼ܇Ŵࠞט ������ ό��

̬Ꮛ૰� ૰ᲢᝲǍ̬ᜱᎍ˟ᝲƳƲƕКƴੑƔǓǇƢᲣ�

ଷ� �ਤӋƔዅƷƲƪǒƔǛᢠǂǇƢŵ࢘ࡰ � ཅʐƋǓ
̬ᜱᎍਃ��

λטӖ˄� �� உɦକƔǒ �� உɥକᲢႺᇹʚ࠷ᆐטƴဎᛪᲣè᨟λטӧᏡ�

ᡛᡇȐǹ� ƳƠ�

ᚨӸᆅ� �

ᩓᛅဪӭȷ˰�

�טܖఄඥʴ᧓ܖ ᛐܭƜƲǋטƻƔǓ࠷ᆐט� ܌��������එႸ ����

Ƃעဪӭ��%�ƃ�

�Ճܭ � ӭᛐܭᲴ�� ʴŴ� ӭȷ� ӭᛐܭᲴ��� ʴ�

Мဇݣᝋ� ဃࢸᲰƔஉ᳸Ჯബδ�

᧓�


è�ȷ���

� ӭ�

ᛐܭ�

����᳸������ èٰȷϤȷବ˞ǈƳƲǛᨊƘŵ�


᪳ƔǓ̬ᏋᲴ����᳸����� ǛឬƑǔМဇŴٰȷϤȷବ˞ǈƳƲ��

�ȷ� ӭ�

ᛐܭ�

แ᧓� ����᳸������

ჺ᧓�
����᳸������


᳸����ᧈ̬ᏋᲴࡨ����Ŵ�����᳸�������

̬Ꮛ૰ȷዅᝲ�
ᛐܭғЎǍɭ࠘ཞඞƳƲƴǑƬƯီƳǔƨǊŴᛇƠƘƸႺטƴƓբƍӳǘƤ

ƘƩƞƍŵᲢ̬Ꮛ૰ˌٳƴ̬ᏋဇԼˊƳƲƕКƴੑƔǓǇƢᲣ�

ዅ� 
μዅСܦཋǢȬȫǮȸᣐॾ��

ᡛᡇȐǹ� ƋǓ� ஊ૰� 
Ც᳸ᲫബδƸМဇɧӧ��

Ţࠊϋ̬ᏋᚨƷಒᙲ�

ŬŬ̬̬ᏋᏋטטȷȷݱݱᙹᙹ̬̬ᏋᏋʙʙಅಅ��

π
ᅶ�

�ӸŴᩓᛅဪӭŴ˰ט

ᛐܭ

ғЎ


è���

᧓�

�Ճܭ


ʴ��

Мဇӧ

Ꮱ�


࠰உ�ᱫ�
̬Ꮛ᧓
èᲫ�� 
ᧈ̬Ꮛࡨè���

ᅶ
ᇌ�

ႉჽƸǔƔƥ̬Ꮛט�

��������ிထɤɠႸ ����

แ� ����᳸������ �����᳸������

���

ဃࢸᲬƔஉ�

᳸�

Ჯബδ�
ჺ� ����᳸������

�����᳸�������

�����᳸������

ᛐӧ̬ᏋƋƦƼƷౕ�

ٻ��������߷ထ ����

แ� ����᳸������ �����᳸������

���

ဃࢸ � Ɣஉ�

᳸�

Ჯബδ�
ჺ� ����᳸������

�����᳸�������

�����᳸������

ႉჽǈƷǓ̬Ꮛט�

�������ᅦޢข᩷܌ஙᲭᲫ�

แ� ����᳸������ �����᳸������

���

ဃࢸᲬƔஉ�

᳸�

Ჯബδ�
ჺ� ����᳸������

�����᳸�������

�����᳸������

�טᙹᛐӧ̬Ꮛݱ � � � �

ǫȩȸǺƠǖƍƠט�

������� ែݱி܌ ������

แ� ����᳸������ �����᳸������

���

ဃ ࢸ Წ Ɣ உ�

᳸�

� ബδ�
ჺ� ����᳸������

����᳸� ������

�����᳸������

�

�

�

�

�

�

�

π

ᇌ�

Ҥ̬Ꮛט���������

ҤထɟɠႸᲱᲧᲬᲪ�

แ� ����᳸������ �����᳸������

���

ဃࢸ � Ɣஉ�

᳸�

Ჯബδ�
ჺ� ����᳸������

�����᳸�������

�����᳸������

̬҅Ꮛט���������

ᅦޢᧈᘥ߃ޥ܌ �����

แ� ����᳸������ �����᳸������

���

Ძബδ�

᳸�

Ჯബδ�

ჺ� ����᳸������
�����᳸�������

�����᳸������

ឭඕ̬Ꮛט���������

ឭඕʞ܌ҤҾ ����

แ� ����᳸���Ც�� Ყ�

���
ჺ� ����᳸������

�����᳸�������

�����᳸������

ႉ߷̬Ꮛט���������

ႉ߷ဋٻ܌ฅ ����

แ� ����᳸������ Ყ�

���
ჺ� ����᳸������

�����᳸�������

�����᳸������

���������טᰛඑ̬Ꮛٻ

ᇦȎɶ܌ᰛඑɤඑٻ ����

แ� ����᳸������ Ყ�

���
ჺ� ����᳸������

�����᳸�������

�����᳸������

èᲫ� ɥᘙƷ̬Ꮛ᧓Ƹஉ᳸ǇưƷǋƷưƢŵ�

�Ŵᛐӧ̬ᏋƋƦƼטƴᨼኖƠƯŴႉჽƸǔƔƥ̬ᏋטӳŴҤ̬ᏋئƷט୴̬ᏋƸŴπᇌ̬Ꮛם

ƷౕŴႉჽǈƷǓ̬ᏋטŴǫȩȸǺƠǖƍƠטƸƦǕƧǕƷטưᘍƍǇƢŵ�

èᲬ� ̬Ꮛ᧓ЭࢸƷࡨᧈ̬ᏋƸŴƓ܇ƞǜᲫʴ࢘ƨǓ � ᧓ ��� όƷࡨᧈ̬Ꮛ૰ƕੑƔǓǇƢŵ�

èᲭ� ᛐܭғЎƷžแſƸ̬Ꮛแ᧓ᛐܭŴžჺſƸ̬Ꮛჺ᧓ᛐܭ�

��

�

�
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Ţδᇜ�

Ţ્ᛢࢸδᇜǯȩȖ�

‒

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������ �

�������� �(#:� ���������

ŬŬࠊࠊϋϋδδᇜᇜ��

�Ტᐯဌஹä૰ᲣئƲǋᢋƕᐯဌƴМဇưƖǔᢂƼ܇

ǯȩȖӸŴ˰Ŵᩓᛅဪӭ� �ᝋᎍݣ МဇଐȷМဇ᧓�

ᇹɟδᇜ�

ʠྸထ܌ ����Ƃעဪӭ 2ᲮᲪ%�ƃ�

��������

�ϋƴ˰ƕƋǔࠊ

�� ബசƷ૾�


�ƲǋƸ܇ЭƷܖݼ

̬ᜱᎍƷӷˤǛƓᫍƍƠ

ǇƢᲣ�

�

உ᳸םᲢᅔଐŴ࠰࠰

�ǛᨊƘᲣڼ

�

����᳸������
ᇹʚδᇜ�

ႉჽඌ܌ ���Ƃעဪӭ 2ᲮᲫ&�ƃ�

��������

��
ŬŬ્્ᛢᛢࢸࢸδδᇜᇜǯǯȩȩȖȖ��

�୴ŴםǍࢸဃƕŴ્ᛢܖݱƴƍƳƍࡊሁƴ̬ᜱᎍƕܼࢸіƳƲƴǑǓ્ᛢݼ

ٰȷϤȷବ˞ǈƳƲܖఄƷᧈ˞ୗƴಏƠƘဃƢǔئᲢႇСäஊ૰Უ��

ǯȩȖӸŴ˰Ŵᩓᛅဪӭ�

Мဇ᧓�
ႇӖ˄�

�ಅଐ� �୴ם
ٰȷϤȷବ˞ǈ

ƳƲ�

ᇹɟδᇜ્ᛢࢸδᇜǯȩȖ�

ʠྸထ܌ ����Ƃעဪӭ 2ᲮᲪ%�ƃ

��������

ಅኳʕࢸ�

᳸�

������

����᳸������ ����᳸������

ᲫᲬஉ�

ɶକ�

Ɲǖ�

ႉჽᇹɟܖݱఄ્ᛢࢸδᇜǯȩȖ�

ЭދҞඑ܌ ���ƂעဪӭᲮᲪ%�ƃ

��������

ᇹʚδᇜ્ᛢࢸδᇜǯȩȖ�

ႉჽඌ܌ ���ƂעဪӭᲮᲫ&�ƃ

��������

�δᇜǯȩȖࢸᛢ્ٻ

ޛྵೌ܌ӳౕٻ ��

�������
ʙѦޅᲴٻπൟ��

ಅኳʕࢸ�

᳸�

������

����᳸������ ����᳸������

�

ᲬஉƝǖ�

�

ᅦ્ޢᛢࢸδᇜǯȩȖ�

ᅦޢᔺஜ܌ᨉئ �Ƃעဪӭ 2ᲮᲪ$�ƃ

�������
ʙѦޅᲴᅦޢπൟ��

ಅኳʕ᳸ࢸ�

������
����᳸������ ����᳸������

ข્ᛢࢸδᇜǯȩȖ�

ᅦޢข܌ဋᲬᲭ�

�Ხ�ᲮᲯᲮᲪ
ʙѦޅᲴขπൟ��

ಅኳʕ᳸ࢸ�

������
����᳸������ ����᳸������

Ţ્ᛢ܇ࢸƲǋܴ�

‒

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

ʐδǇƨƸ࠷δƷ̬ᏋǛႸႎƱƢǔᛐӧ̬ᏋˌٳưŴᲫ࠰ƴᲫׅˌɥܷ؉ჄƷᇌλᛦ௹ǛӖƚƯ

ƍǔ̬ᏋᚨưƢŵᛇƠƍϋܾƸᛐӧ̬ٳᏋᚨƴႺƓբƍӳǘƤƘƩƞƍŵ�

ᚨӸᆅŴ�

˰Ŵᩓᛅဪӭ�

șȓȸțȸȠƻǇǘǓ�

�������� � �ᰛߺᙱɤɠႸ ����� Ƃעဪӭ 2ᲮᲫ'�ƃ�

Мဇݣᝋ� ဃࢸᲬƔஉ᳸Ხബδ�

̬Ꮛ᧓
è��� உ᳸ ����᳸������ � � �ᇹᲫŴᇹᲭŴᇹᲯם୴ ����᳸������

λט૰� ����� ό�

̬Ꮛ૰
è��� உ᫇ ������ ό� � è᧓МဇƷئӳᲫ᧓ ��� ό�

ዅ� Ɠ࢘ࡰਤӋ
ƝŴƓƔƣ��

èᲫ� ̬Ꮛ᧓ƴᅔଐŴ࠰ڼ࠰ƸԃǇǕǇƤǜŵɥᚡ̬Ꮛ૰ˌٳƴϙჇˊƳƲƷܱᝲǛਃƍƨƩ

ƘئӳƕƋǓǇƢŵ�

èᲬ� ̬Ꮛƕ࣏ᙲưƋǔƱƷᛐܭǛӖƚƨ૾ƷƏƪŴᲭ᳸ᲯബδƸ̬Ꮛ૰ƕஉ᫇������όǇư૰ŵ

Ც᳸ᲬബδƸࠊൟᆋ᩼ᛢᆋɭ࠘Ʒǈஉ᫇ ������ όǇư૰ƱƳǔئӳƕƋǓǇƢŵ�

�

�

‒

բᲴဃ෨ܖ፼ᛢ� ˰Ჴދݢ܌Э �����
ɶځπൟ�Ƃעဪӭ 2��&�ƃ�

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

�������Ŵ�������� �(#:� ���������

፼ǍǹȝȸȄŴ૨ܖƲǋᢋƕ܇Ʒ૾ŷƴƝңщƍƨƩƖŴ؏עఄƷ˷ᘽܴƳƲǛဇƠƯŴܖݱ

҄ᑸᘐѣŴע؏˰ൟƱƷʩ්ѣƳƲǛᘍƏئưƢŵ�

�ᝋᎍݣ ʙಅǛܱƠƯƍǔܖݱఄƴᡫܖƢǔႇδᇜ�

ѣଐ� ᡵᲫׅƙǒƍŴ્ᛢࢸƔǒ � ᧓ᆉࡇᲢƓƓǉƶ �����᳸�����Უ�

ܱఄ�

ឭඕܖݱఄғ્ᛢ܇ࢸƲǋܴ� բᲴ�������
ឭඕπൟϋ��

ႉჽᇹɟܖݱఄғ્ᛢ܇ࢸƲǋܴ�

Ƃעဪӭ 2ᲮᲪ%�ƃ�
բᲴ�������
ɶځπൟϋ��

ႉჽᇹʚܖݱఄғ્ᛢ܇ࢸƲǋܴ�

Ƃעဪӭ 2ᲮᲫ&�ƃ�
բᲴ�������
૬߷πൟϋ��

ѣϋܾ�

�Ǎ᠉ǹȝȸȄŴܿ᫆ƳƲǛƠƯᢅƝƠǇƢŵ˺ఄƷܴǍ˳ᏋƳƲưŴɼƴܖ

ƳƓŴܴƴǑƬƯѣϋܾǍ᧓ƸီƳǓǇƢŵ�

èႉჽᇹʚܖݱఄғ્ᛢ܇ࢸƲǋܴưƸŴ࠰ૠׅŴ૬߷עғưˡወᘍʙƷ˳᬴ȗ�

ȭǰȩȠǛܱʖܭ�

Мဇ૰� ૰�

�
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Ţɟ᪳ƔǓ�

ȕǡȟȪȸǵȝȸȈǻȳǿȸưƸŴ˟ՃӷٟƷʩ්ƷئƱƠƯƷʙಅǍ܇ᏋƯƴ᧙Ƣǔᜒ፼˟Ŵᜒ

˟ƳƲǛ˖ဒƠƯƍǇƢŵ�
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୍ᡫԡŴ܇ƲǋƴٶƍʙŴƓ܇ƞǜƷʙƷᡶǊ

૾Ŵ܇ƲǋƷႆᢋƴࣖơƨᢂƼŴ˺ǓƓǋƪǌƳƲŴ
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‒

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ���������

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

ᛖщŴᨼɶщŴेщƳƲƷӼɥƴƭƳƕƑŴفƲǋƕஜƴᚃƠǉೞ˟ƕ܇ƷࠊஹǛਃƏႉჽݩ

ǔƜƱǛᫍƍŴ܇ٶɭ࠘ǁƷኺฎႎਃǛ᠉ถƢǔƨǊŴǫȸȉǛ̬ᜱᎍƴពԑƠǇƢŵ�

�ᝋᎍݣ

Ძ� �� ബசƷ܇ƲǋǛᲭʴˌɥႳᜱƢǔ̬ᜱᎍƷƏƪŴᇹᲭ܇ˌᨀƷ܇ƕܖݱఄ

ƴλܖƢǔ࠰ƷᲯஉᲫଐƴႉჽࠊƴ˰ൟႇƕƋǔ૾ᲢࢽСᨂƳƠᲣ�

Წ� δᇜᅦᅍඥᇹᲰவƷᲮƴᙹܭƢǔᚃƷƏƪŴၲ ᏋƠƯƍǔ܇ƕܖݱఄƴλܖƢ

ǔ࠰ƷᲯஉᲫଐƴႉჽࠊƴ˰ൟႇƕƋǔ૾ᲢࢽСᨂƳƠᲣ�

ពԑ᫇� ǫȸȉ ������ όЎ�

‒

բᲴܷ؉Ⴤ܇ᏋƯᅈ˟ਖ਼ᡶᛢ� �

˰Ჴ˅Ө᩷ࠊᓶғஜထɤɠႸ ���
ܷ؉Ⴤ࠻Ჱ᨞��

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

�������������� �(#:� ��������������

ܷ؉ჄƷ܇ᏋƯɶƷܼࡊƷ૾ƕŴžǈǍƗƬƜࣖੲƷࡃſƴႇƠƨƓࡃǍ˖ಅưᝰƍཋƳƲǛƠƨ

ƴŴႇࡃƕᚨܭƠƨǵȸȓǹǛӖƚǔƜƱƕưƖǔჄƷʙಅưƢŵǈǍƗ܇ᏋƯૅੲȑǹȝȸȈ

ǵǤȈƔǒႇǛƠƯƝМဇƘƩƞƍŵႇࡃƸŴჄțȸȠȚȸǸưኰʼƠƯƍǇƢŵ�

‒

� �Ꮛ̬ٳŴᛐӧטŴ̬Ꮛטᆐ࠷ᏋƯƷኺฎਃǛ᠉ถƢǔƨǊŴ܇

ᚨƴᡫƏƓ܇ƞǜƷ̬Ꮛ૰Ǎ࠷ᆐטƷ᪳ƔǓ̬ᏋŴɟ᪳ƔǓʙಅŴ�

ȕǡȟȪȸǵȝȸȈǻȳǿȸƳƲƷМဇ૰ƕ૰
è��ƴƳǓǇƢŵ�

ŬŬǵǵȸȸȓȓǹǹᆔᆔККȷȷ࠰࠰ᱫᱫККƷƷΝΝ҄҄ƷƷϋϋܾܾ��

Ꮛȷ̬Ꮛ�

ǵȸȓǹሁƷᆔ�

̬ᏋƷ

ᙲࣱ࣏


è���

Ν҄Ʒݣᝋδᇜȷϋܾ�

Ც᳸Წബδ
ᲮஉᲫଐໜ�� Ჭ᳸Ჯബδ
ᲮஉᲫଐໜ��

̬ᏋטŴ�

ᛐӧ̬ٳᏋᚨሁ�
�ᙲ࣏

�ൟᆋ᩼ᛢᆋɭ࠘Ʒǈࠊ

̬Ꮛ૰ȷМဇ૰૰
ɥᨂ ������ ό��

̬Ꮛ૰ȷМဇ૰૰�


ɥᨂ ������ ό��

�טᆐ࠷ ɧᙲ� ᲧᲧ��
̬Ꮛ૰૰�


λט૰ǛԃǊƯஉ᫇ ������ όǇư��

�Ʒ᪳ƔǓ̬Ꮛטᆐ࠷ �ᙲ࣏ Ყ� ̬Ꮛ૰૰
ҾЩɥᨂ ��� όgଐૠ��

ᨦƕƍδƷႆᢋૅੲ� ɧᙲ� Мဇ૰૰�

è�� ዅŴᘍʙŴᡛᡇƳƲƷᝲဇƸ૰ƴƳǓǇƤǜŵ�

è�� σƖƳƲƷྸဌƴǑǓŴ̬ᏋטƳƲƷᚨưƷ̬Ꮛƕ࣏ᙲưƋǔƱƷᛐܭǛӖƚǔƜƱŵ�

Ţδᇜ࢘�

Ţ܇ƲǋҔၲᝲя�

ŢܖݼੲяСࡇ�

‒

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

�������� �(#:� ���������

Ɠ܇ƞǜƷͤǍƔƳᧈƷƨǊƴŴɶܖဃǇưƷƓ܇ƞǜǛᏋƯƯƍǔ૾ƴδᇜ࢘ǛૅዅƠǇƢŵ�

�ᝋᎍݣ ��ϋƴ˰ƕƋǔŴࠊ ബƷᛓဃଐࢸஇИƷᲭஉ �� ଐǇưƷ܇ƲǋǛᏋƠƯƍǔ૾�

ૅዅ᫇�

ᲭബசƷ܇Ʋǋ� ƨǓஉ᫇࢘ƲǋᲫʴ܇ ������ ό�

Ჭബˌɥܖݱఄ̲ʕЭƷ܇Ʋǋ�
ƨǓஉ᫇࢘ƲǋᲫʴ܇ ������ ό�

ᲢᇹᲭ܇ˌᨀƸ ������ όᲣ�

ɶܖဃƷ܇Ʋǋ� ƨǓஉ᫇࢘ƲǋᲫʴ܇ ������ ό�

δᇜǛᏋƠƯƍǔ૾ƷࢽСᨂᨂࡇ᫇ˌɥŴࢽɥᨂᨂࡇ᫇சƷئӳƸŴཎ̊ዅ˄ƱƠ�

Ưஉ᫇ɟࢷƴ ����� όǛૅዅƠǇƢŵ�

ᇹ � ��ᨀƱƸŴˌ܇ ബƷᛓဃଐࢸஇИƷ � உ �� ଐǇưƷᏋƠƯƍǔ܇ƲǋƷƏƪŴᲭ

ဪႸˌᨀǛƍƍǇƢŵ�

ૅዅ� ҾЩŴ� உŴ�� உŴ� உƴŴƦǕƧǕƷЭஉǇưƷᲮƔஉЎǛૅዅ�

‒

բᲴͤࡍਖ਼ᡶᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
�ǻȳǿȸࡍͤ ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� �

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

ᨖǛ̅ƬƯ၏ᨈƳƲƴƔƔƬƨƱƖŴҔ̬ࡍƞǜƕͤ܇ƷኺฎႎƳਃ᠉ถƷƨǊŴƓࡊᏋƯܼ܇

ၲᝲƷᐯࠁਃЎǛяƢǔСࡇưƢŵ�

�ᝋᎍݣ 
ƞǜ܇இИƷᲭஉ��ଐǇưƷƓࢸϋƴ˰ƕƋǔ��ബƷᛓဃଐࠊࢽСᨂƳƠ��

දॖໜ�
ܷ؉ჄٳưӖᚮƞǕƨئӳƸŴɟࡇҔၲೞ᧙ưਃƠƯƍƨƩƖŴƦƷࡍͤࢸǻȳǿ

ȸưዓƠƯƘƩƞƍŵ�

‒

բᲴܖఄሥྸᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ဪӭע�Ƃ�Ხ᨞ࢫࠊ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� �

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

ኺฎႎƳྸဌƔǒŴƓ܇ƞǜƕܖݱఄǁλܖƢǔƴ࢘ƨƬƯ࣏ᙲƳܖဇԼǛទλƢǔƜƱƕᩊƠƍ

૾ƷƨǊƴŴࠊƕૼλܖဇԼᝲǛλܖЭࡇ࠰ƴੲяƢǔСࡇưƢŵ�

�ᝋᎍݣ
�Ʒ૾ܭƢǔʖܖఄƴλܖݱƴπᇌƷࡇ࠰ƞǜƕ፻܇ϋƴ˰ƕƋǓŴƓࠊ

èܖݱఄƴλܖƢǔ࠰ƷᲮஉᲫଐǑǓЭƴٳࠊǁ᠃ЈƢǔᙸᡂǈƷ૾Ƹݣᝋٳ�

ૅዅ� �ƷᲬஉ᪭ƴૅዅ࠰Ƣǔܖఄƴλܖݱ

子育てホッとマップ（12号）子育てホッとマップ（12号） 3130



ŢƻƜƏƤǜ�

բᲴႉჽࠊƻƜƏƤǜ� ˰Ჴ܌ஜထ ��
ƾǕƋƍȗȩǶϋ��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

ȷ �(#:� ��������� Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������

Ɠ܇ƞǜƷႆᢋƕ࣎ᣐƳ૾ǛݣᝋƴŴଐࠝဃƷਦݰŴᨼׇဃǁƷᢘࣖጀŴᅈ˟ƱƷʩ්ƳƲ

ƷѣǛƢǔᚨưƢŵഩᘍƕƍŴᚕᓶƕƳƔƳƔЈƯƜƳƍŴӐᢋƱƏǇƘᢂǂƳƍƳƲŴƓ܇

ƞǜƷႆᢋưƓपǈƷƋǔ૾ƸŴɟʴưपǇƣƓൢ᠉ƴƝႻᛩƘƩƞƍŵδᇜႆᢋૅੲƱ્ᛢࢸሁȇ

ǤǵȸȓǹƷМဇƴƸဎᛪȷᛐܭƕ࣏ᙲưƢŵ�

ŬŬʙʙಅಅϋϋܾܾ�

ʙಅӸ� ʙಅϋܾ� �ᝋᎍݣ Мဇଐ�

δᇜႆᢋૅੲ�

̬ᜱᎍƱɟደƴᡫƠŴݱᨼׇƷѣ

ǛᡫƠƨଐࠝဃǍᨼׇဃƷؕᄽ˺Ǔŵ

ʩ්̬ᏋǍ̬ᏋٟƱƷ᧙ǘǓƴǑǔၲ

Ꮛૅੲ�

ႆᢋƴɧܤǍ࣎ᣐ

ƷƋǔசܖݼδƱ

ƦƷᚃ�

உ᳸�

����᳸������

્ᛢࢸሁ�

ȇǤǵȸȓǹ�

ಅƷኳʕࢸǍٰ˞ǈƳƲƷᧈ˞ୗ

ɶƴᘍƏဃᏡщӼɥƴ࣏ᙲƳጀŴ

ᅈ˟ƱƷʩ්Ʒ̟ᡶƳƲ�

ႆᢋƴ࣎ᣐƷƋǔ

�ဃܖݱ

உ᳸�

�����᳸������

ƓƻƞǇƻǖƹ� �ᢂƼ܇ƲǋƷႆᢋƴ᧙ƢǔႻᛩŴᚃ܇
ႆᢋƴɧܤǍ࣎ᣐ

ƷƋǔᚃ܇�

ଐƸإ࠼Ơǖ

ƍƠƳƲưƓჷ

ǒƤ�

èᲫ� δᇜႆᢋૅੲŴ્ᛢࢸሁȇǤǵȸȓǹƷМဇଐƸŴᅔଐȷ࠰ڼ࠰ǛᨊƘŵ�

èᲬ� Мဇ᧓ƸƓ܇ƞǜƷཞඞƴࣖơǇƢŵ�

բᲴܖఄሥྸᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸�����

ᙻᙾȷᎮᙾȷჷႎȷᚕᛖȷऴደƳƲƷᨦƕƍǍᏃ˳ɧᐯဌሁƓ܇ƞǜƷႆᢋƕൢƴƳǔƱƖƴŴƓ܇

ƞǜƷȗȭȕǣȸȫǍၲᏋȷᏋೞ᧙ƳƲưӖƚƨૅੲϋܾǛᚡƢǔǋƷưƢŵ᧙̞ೞ᧙ƴ੩ᅆƢ

ǔƜƱưʐ࠷δŴܖᇜŴ᩷࠰ȷʴƴɟᝦƠƨૅੲǛӖƚǔƜƱƕưƖǇƢŵ�

ŬŬᧈᧈെെ᨞᨞ККբբƍƍӳӳǘǘƤƤέέ�

բƍӳǘƤέ� ᩓᛅȷ(#:�

�Эܖݼఄܖݱ �ਖ਼ᡶᛢࡍͤ �������� � (#:� ��������


ܖɶݱ᭗ఄ�ဃ� ఄሥྸᛢϋᲣܖႻᛩǻȳǿȸᲢ࠰ݲ᩷ �������� � (#:� ��������

ɶܖఄҡಅࢸ� ᅦᅍᛢ� �������� � (#:� ��������

Ţ܇ᏋƯૅੲǵȸȓǹ

Мဇ૰я�

Ţࠊϋ̬ᏋᚨƷಒᙲ�

բᲴ܇Ʋǋܼࡊᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
ࢫࠊ � ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� �

Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸�����

ǍƢǒƔƴǒƤǔǇƪƮ࣎ƲǋǛငǈᏋƯŴ܇ƷኺฎႎਃǛ᠉ถƢǔƜƱƴǑǓŴࡊᏋƯܼ܇

ƘǓǛਖ਼ᡶƢǔƨǊŴ̬ᏋטƴᡫƏƓ܇ƞǜƷ̬Ꮛ૰ਃǛ᠉ถƠǇƢŵ�

ŬŬਃਃ᠉᠉ถถƷƷᆔᆔƱƱಒಒᙲᙲ�

ဪ

ӭ

ਃ᠉ถƷᆔ

�
�ᝋᎍŴਃ᠉ถƷϋܾݣ

Ძ�
ᇹ � ᨀˌ܇

̬Ꮛ૰૰҄�

ƲǋǛᏋƠƯƍǔ૾܇ƳƲǛМဇƢǔטϋƴ˰ƕƋǓŴ̬ᏋࠊᝋᎍᲴݣ

ƷƏƪŴܖݱఄ � ƞǜƕ܇ဃˌɦƷƓ࠰ � ʴˌɥưƋǔئӳ�èࢽСᨂƋǓ�

ਃ᠉ถƷϋܾᲴ�

Ძࠊ�ϋᛐӧ̬ᏋטƴλƠƯƍǔئӳᲴ̬Ꮛ૰ǛβᨊᲢܖݱఄܖݼЭƷ܇Ʋ

ǋƷǈưᲭʴˌɥƱƳǔئӳƸဎᛪɧᙲᲣ�

Წ� ࠰ӳᲴૅƬƨ̬Ꮛ૰ǛئᏋᚨƴλƠƯƍǔ̬ٳϋᅶᇌᛐӧࠊ � ׅƴЎƚƯя

�� ᛢƴƝႻᛩƘƩƞƍŵࡊƲǋܼ܇ӳᲴئƴλƠƯƍǔטᙹᛐӧ̬Ꮛݱϋࠊ

Წ�

ƖǐƏƩƍư

̬ᏋטǛМဇ

Ƣǔئӳ�

ƲǋǛᏋƠƯƍǔ૾�è܇ƳƲǛМဇƢǔטᝋᎍᲴƖǐƏƩƍư̬Ꮛݣ

�СᨂƳƠࢽ

ਃ᠉ถƷϋܾᲴᲬʴႸƷ̬Ꮛ૰ƕҞ᫇�

Ჭ�

ᲬʴˌɥƓ܇

ƞǜƕƍǔɭ

࠘Ʒ̬Ꮛ૰

ਃ᠉ถ�

ƲǋǛᏋƠƯƍǔ૾ƷƏ܇ǛМဇƢǔטϋƴ˰ƕƋǓŴ̬ᏋࠊᝋᎍᲴݣ

ƪ࠰ӓኖ ��� ɢόசưŴטδǑǓ࠰ᧈưݼᎰЭƷƖǐƏƩƍƕƍǔɭ࠘�

ਃ᠉ถƷϋܾᲴᇹᲬ܇ƸҞ᫇ŴᇹᲭ܇ˌᨀ̬Ꮛ૰βᨊ�

Ხ�

ƻƱǓᚃɭ࠘

ሁƷ̬Ꮛ૰

ਃ᠉ถ�

ƲǋǛᏋƠƯƍǔ૾ƷƏ܇ǛМဇƢǔטϋƴ˰ƕƋǓŴ̬ᏋࠊᝋᎍᲴݣ

ƪŴ࠰ӓኖ ��� ɢόசƷƻƱǓᚃɭ࠘ƳƲ� �

ਃ᠉ถƷϋܾᲴ̬Ꮛ૰ƕؕแǑǓƞǒƴ᠉ถ�

� ɟ᪳ƔǓʙಅǍȕǡȟȪȸȷǵȝȸȈȷǻȳǿȸʙಅሁǛМဇƠƯƍǔ�

�ᏋƯɭ࠘Ʒኺฎႎਃ᠉ถƷƨǊŴǵȸȓǹМဇ૰ǛяƠǇƢŵ܇

ŬŬММဇဇ૰૰яяƷƷϋϋܾܾ�

ǵȸȓǹሁƷᆔ� �ᝋݣ я᫇�

ɟ᪳ƔǓʙಅᲢҤ̬ᏋטᲣ�
ȷɟ᪳ƔǓƸசݼ

ᝋŵȕǡȟǵݣδט

ȝƸŴܖݱဃǇưŵ� �

èႉჽנࠊ˰ưࠊᆋ

ƴசኛƕƳƍ૾� � � �

Ɠ܇ƞǜɟʴ࢘ƨǓ�

ٻ᧓இ࠰ ������ ό�

è࠷δᏋȷ̬ᏋƷΝ҄ƕΟέƞǕǔ

ƨǊݣᝋٳƱƳǔئӳƕƋǓǇƢŵ�

ȕǡȟȪȷȸǵȝȸȈȷǻȳǿȸʙಅ�

�Ʒɟ᪳ƔǓʙಅטᆐ࠷

ငࢸǱǢʙಅ�

子育てホッとマップ（12号）33子育てホッとマップ（12号）32

いろいろな子育て支援



‒
բᲴͤࡍਖ਼ᡶᛢ� ˰ᲴٻထᲫ�Ძ
�ǻȳǿȸࡍͤ ᨞��Ƃעဪӭ 2��%�ƃ�

�������� �(#:� ��������� Ӗ˄ଐᲴஉ᳸
ᅔଐŴ࠰ڼ࠰ǛᨊƘ�����᳸������
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障がいのある子どもの支援
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子育てホッとマップ（12号）子育てホッとマップ（12号） 4140

市内ガイドマップ（その 1）
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市内ガイドマップ（その 2）
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子育て豆知識
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ŨŨٻٻʴɹƸƸឱឱǛǛ˦˦ƹƹƠƠƯƯࡈࡈǓǓŴŴᐐᐐƷƷɥɥƴƴ܇܇ƲƲǋǋǛǛǇǇƨƨƕƕǒǒƤƤƯƯࡈࡈǒǒƤƤǔǔŵŵ��

ŨŨٻٻʴɹƸƸžžƨƨƔƔƍƍǍǍǇǇſſưưᐐᐐǛǛᇌᇌƯƯŴŴžžƻƻƘƘƍƍǍǍǇǇſſưưឱឱǛǛ˦˦ƹƹƢƢŵŵƜƜǕǕǛǛᚕᚕᓶᓶ

ƴƴӳӳǘǘƤƤŴŴƘƘǓǓᡉᡉƢƢŵŵ��

ŨŨžžƨƨƴƴƦƦƜƜƴƴ�� ƲƲǅǅ᳸᳸ǜǜſſƸƸٻٻʴɹƕƕឱឱǛǛƖƖŴŴឱឱƷƷ᧓᧓ƴƴ܇܇ƲƲǋǋǛǛᓳᓳƱƱƢƢŵŵ�� ��

�
�

ƨƔƍǍǇ� ƻƘƍǍǇ�

ƨƔƍǍǇ� ƻƘƍǍǇ�

� � � ƨƔƍǍǇ� ƻƘƍǍǇ�

� � � ƨƴƦƜƴ� Ʋǅ᳸ǜ�

�

ƍƬǆǜƹƠƜƪǐƜƪǐ�

ଥƔǒˡǘǔŴ܇ƲǋᢋƷڤٻƖƳƘƢƙǓᢂƼưƢŵƷǍŴƷဍǛƜƢƬ

ƨǓŴƭƶƬƨǓƷႝᐎХນƸᏯǁƷХນƴǋƳǓǇƢŵƥƻŴɲ૾ƷǛƘƢƙƬ

ƯಏƠǜưƘƩƞƍŵឱǛƘƢƙǔƷǋಏƠƍưƢǑŵ�

ŠŠƋƋƦƦƼƼƔƔƨƨŠŠ��
ŨŨžžƍƍƬƬǆǆǜǜƹƹƠƠſſưưƷƷǛǛɟɟஜஜਦਦưưƜƜƢƢǔǔŵŵ��

� ŨŨžžƜƜƪƪǐǐƜƜƪƪǐǐſſưưƷƷǛǛਦਦưưƘƘƢƢƙƙǔǔŵŵ��

�� ŨŨžžƨƨƨƨƍƍƯƯſſžžƭƭƶƶƬƬƯƯſſƸƸǛǛƨƨƨƨƖƖƭƭƶƶǔǔŵŵ��

�� ŨŨžžƹƹǜǜƦƦƏƏƜƜƏƏƸƸƬƬƯƯſſਦਦưưggǛǛƷƷƴƴƘƘŵŵ��

�� ŨŨžžƳƳưưƯƯſſưưggǛǛƍƍƨƨǛǛΟΟƠƠƘƘƳƳưưǔǔŵŵ��

�� ŨŨžžƔƔƍƍƩƩǜǜƷƷǅǅƬƬƯƯſſưư܇܇ƲƲǋǋƷƷᬍᬍƔƔǒǒᏥᏥǇǇưưʚʚஜஜƷƷਦਦưưႇႇǔǔŵŵ��

�� ŨŨžžƜƜƪƪǐǐƜƜƪƪǐǐſſưưμμ៲៲ǛǛƘƘƢƢƙƙǔǔŵŵ��

ƍƬǆǜƹƠ� ƜƪǐƜƪǐ� � ƨƨƍƯ� ƭƶƬƯ�

ƹǜƦƏƜƏƸƬƯ� ƳưƯ� � � �

ƔƍƩǜƷǅƬƯ� ƜƪǐƜƪǐƜƪǐ�

ŠŠƋƋƦƦƼƼƔƔƨƨŠŠ�� ��
ŨŨžžƍƍƳƳƍƍ��ƍƍƳƳƍƍſſƱƱᚕᚕƍƍƳƳƕƕǒǒɲɲưư��

᫊᫊ǛǛᨨᨨƢƢŵŵ��

ŨŨžžƹƹƋƋſſưưɲɲǛǛƖƖ��᫊᫊ǛǛᙸᙸƤƤǔǔŵŵ��
�

ŭƓ܇ƞǜƕٻƖƘƳƬƯƖƨǒŴǹǫȸȕǍȏȳǫȁƳƲư�

᫊ǛᨨƠƯᢂƿƷǋಏƠƍưƢǑᲛ�

ƓƏƪƷ૾Ʒ᫊ǍƓ܇ƞǜƷ᫊ƴǹǫȸȕǍȏȳǫȁǛƔƚƯŴ�

žƍƳƍƍƳƍƹƋſưƞƬƱӕƬƯᢂƿƱշƼǇƢǑŵ�

�

�

ǘǒǂƏƨƸŴǛ੮ƬƨǓŴৼƖƠǊƨǓƢǔƳƲᚃ܇ƷƾǕƋƍƕٶƘŴ܇ƲǋƸᚃƔǒग़

ƞǕƯƍǔܱज़ǛਤƭƜƱƕưƖŴᚃƸ܇ƲǋƴݣƢǔग़ƠƍൢਤƪƕفƢƱƍǘǕƯƍǇƢŵǇ

ƨŴǘǒǂƏƨǛಏƠǉɶưžᎥƘſžᛅƢſƱƍƬƨᚕᓶƷםӨƕưƖǇƢŵ�

�ǑƍƱज़ơǔȪǺȠƴӳǘƤƯŴǘǒǂƏƨưᢂƼǇƠǐƏᲛע࣎Ʋǋƕ܇

� �

ƍƳƍ�ƍƳƍ�ƹƋ�

ƀƍƳƍƍƳƍƹƋƁƸហƪǌǜǛƋǍƢؕஜႎƳᢂƼưƢŵហƪǌǜƸžƹƋᲛſ

ưڤٻƖƳʴƷ᫊ƕЈǔƷǛࢳƠƳƕǒžƍƳƍ�ƍƳƍſƷ᧓ǛᢅƝƠǇƢŵᢂ

ƼƷಏƠƞƕǘƔǔƱʻࡇƸᐯЎưǋ᫊ǛᨨƠžƍƳƍ�ƍƳƍ�ƹƋſǛƢǔǑƏƴ

ƳǓǇƢǑŵ�

ƍƪǓ� ƴǓ� ƞǜǓ�

Ɠ܇ƞǜƷឱǍƴᚑǕƯಏƠǉᢂƼưƢŵឱǍƴƸȄȜƕƨƘƞǜƋǓŴƘƢƙ

ǓǛʩƑƯᢂƿƱŴᘉᘍƕǑƘƳǓǇƢŵƓ܇ƞǜƕշǜưƍǔƳǒŴƦƷǇǇž᭗ƍ

᭗ƍſǛƠƯǋಏƠƍưƢƶŵ�

ŠŠƋƋƦƦƼƼƔƔƨƨŠŠ�� ��
ŨŨᚕᚕᓶᓶǛǛƑƑƳƳƕƕǒǒƓƓ܇܇ƞƞǜǜƷƷឱឱǍǍǛǛᚑᚑǔǔ��

žƍƪǓſ� � ɲឱƷᚃਦǛƭƔǉ�

žƴǓſ� � � ឱᬍǛƭƔǉ� � � �

žƞǜǓſ� � ƻƟǛƭƔǉ� � � �

žƠǓ� ƠǓ� ƠǓſ� � ɲͨưƓހǛƘƢƙǔ�

�

�� žƍƪǓſ� � ɲƷᚃਦǛƭƔǉ�

� žƴǓſ� � � ᬍǛƭƔǉ�

� žƞǜǓſ� � ƻơǛƭƔǉ�

� žǘƖ� ǘƖ� ǘƖſ� � ɲͨƷᏥǛƘƢƙǔ�
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�˺�ȄȚȩȄȚȩ� ႆᘍ�ȖȭȳǺૼᅈ�

ƠǖƘǇƞǜƷȑȳȄƕƳƘƳƬƪǌƬƨŵƦƜƴƶƣǈƞǜƕƖƯ�

ɟደƴƠƯƋƛǔƜƱƴäƍƬƨƍƲǜƳȑȳȄƔƳᲹ�

�

� ૨ݱ�ƞƪ� ዋޛ�ӝȞǪ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ȯȋƷǘƴǘƴƸŴƓƾǖƕڤٻƖŵƓืƴƭƔƬƯƓǋƪǌưᢂ

ƼŴǷȣȯȸƷȞǤǯưജƍǇƢŵ�

�

� ૨�ᅕඑМ܇� ዋ�௶ဃࢅɟᢹ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ҳƷɶưƔƘǕǜǅƠƯƍǔƷƸƩǕƔƳᲹጮǓᡉƠƷȪǺȟǫȫƳ

բƍƔƚƴƔǘƍƍហƪǌǜƕЈƯƖǇƢŵ�

�

�˺�ƞƞƖǇƖ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ� �

॓ࣛƳƓƹƚƕŴžƋƦƼǇƠǐſƱƍǖƍǖƳƔǒഏŷƱƼЈƠ

ƯஹƯŴӼƔƬƨέƸäȦȋȸǯư˴ƱǋƔǘƍǒƠƘŴӐᢋƴƳǓƨ

ƍǑƏƳƓƹƚƨƪŵಏƠƍƓƹƚƷዋஜưƢŵ�

�

� ˺�ǨȪȃǯȷǫȸȫ� ᚪ�ǋǓƻƞƠ� ႆᘍ�͠ᅈ�

ƪƬƪǌƳҳƔǒƋƓᖓƕဃǇǕǇƠƨŵƋƓǉƠƸƓƳƔƕǃƬƜ

ǃƜŵƘƍƠǜǅƏƷƋƓᖓƸଐƨƘƞǜǂዓƚäŵ�

�� �
ᲫᲫ᳸᳸ᲬᲬബബδδ��

��᳸᳸�� ബബδδ��

� ˺ȷዋ�ჇྫྷǇǓƜ� ႆᘍ�ƻƞƔƨȁȣǤȫȉ�

ƓܲƸǈǜƳǂཋŵȐǹƴʈǔƷΨൢƳƋƍƞƭƱǂཋǛƓ࢘ࡰ�

ƴᛄǊǔಏƠƍዋஜưƢŵ�

�

�ᙱ൦ɺܤ�˺ ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ƴʈƤƯǋǒƏƷƸŴǳȃȗŴǹȗȸȳŴǓǜƝƴȐȊȊŵហƪǌ�

ǜƱɟደƴᢂǂǔዋஜưƢŵ�

�

� �˺�ƤƳƚƍƜ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ƜǜƳ᧓ƴឪƖƯƍǔƷƸƩǕƩᲹƾƘǖƏƴƲǒƶƜŴƲǖǅƏä�

ƪǐƬƽǓƜǘƍƚƲŴ˴ࡇǋᙸƨƘƳǔዋஜưƢŵ�

�
� ˺�ƔƕƘƍƻǖƠ� ႆᘍ�ȖȭȳǺૼᅈ�

ƱƼƖǓǏƔƍƳ࠶٭ᐯנƷƩǔǇƞǜƕႇئƠǇƢŵѣƖƕƔǘƍƘ�

ƯƭƍǇƶǛƠƨƘƳǓǇƢŵ�

�

� �˺�ʞԛٽᢹ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ȚȸǸǛǊƘǔƨƼƴŴƴƛƨƖǜƗǐƕƲƜƔƴƔƘǕƯƍǇƢŵ܇Ʋ�

ǋƨƪƕڤٻƖƳዋƠƷዋஜưƢŵݱƞƍ܇ǋਦǛƞƠƳƕǒƖǜƗ�

ǐǛƠƯಏƠǊǇƢŵ�

ƻƟƴৼƬƜƠƯዋஜǛᛠǜưƋƛǔä܇ƲǋƱዋஜ

ƱƷЈ˟ƍƷڼǇǓưƢŵ�

ᚃƔǒ܇ǁƷᛖǓƔƚǍዋஜǛᛠǜưƋƛǔƱƍƏƾ�

ǕƋƍƸŴʴƱƠƯƷщƱऔǈƕفƑŴᚃƱ܇ƷኽƼƭ�

ƖǛขǊƯƍƘǋƷưƢŵ�

ƝܼࡊưᚃƱ܇ƕ݃ǓชƍŴʝƍƷƵƘǋǓǛज़ơƳ�

ƕǒɟደƴዋஜǛಏƠǈǇƠǐƏŵዋஜƸᚃƱ܇ƕɟደ�

ƴಏƠǉǋƷưƢŵ�
�

‒
� �

�

�

� � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� �

�

� � � � � �

�

�

ᲪᲪ᳸᳸ᲫᲫബബδδ��

� �˺�߷̢ٽᢹ� ዋ�Ψ൨ܭദ� ႆᘍ�૨ᄂЈ༿�

žǋƜǋƜſžǀƏƬſƳƲŴ܇ƲǋƕᚕƍƨƘƳǔǑƏƳᚕᓶƱႸǛᤂ

˄ƚƴƢǔዋŵžǋƏᲫׅſƱ˴ࡇǋȪǯǨǹȈƞǕǔዋஜưƢŵ�

�

�૨�ǈǑ܇� ዋ�ແ߷ࡍဏ� ႆᘍ�ᇜ࣎ᅈ�

ƍƳƍ� ƍƳƍ� ƹƋŵƴǌƋƴǌƕŴƘǇƪǌǜƕŴǄǒƶŴƍƳƍƍ

Ƴƍäᇰ᫊ƕƔǘƍƍዋஜưƢŵ�

�

� �૨�ǈǑ܇� ዋ�ிήݢգ� ႆᘍ�ᇜ࣎ᅈ�

ȖȖȸŴǇƜƪǌǜƷơƲƏƠǌƕƸƠǓǇƢŵƷƤƯƷƤƯŵഏŷƴƲ

ƏƿƭƕǍƬƯƖƯŴǇƜƪǌǜƷơƲƏƠǌƴʈƤƯǋǒƍǇƢŵ�

�
� �ዋ�Ҿپ� ႆᘍܖ�ᄂ�

ហƪǌǜƕဃǇǕƳƕǒƴӒࣖƢǔƀ᫊ƁǍŴӒࣖƕǑƍƱƞǕƯƍǔƀƠ

ǇƠǇƁƱƀƙǔƙǔƁƕƍƬƺƍưᑥƕƸƬƖǓƠƯƍǔዋஜŵතƍƯ

ƍǔ܇ǋƜǕǛᙸǔƱතƖഥǈǇƢŵ�
�

� �˺�ǇƭƍƷǓƜ� ႆᘍ�͠ᅈ�

ơǌƋơǌƋŴƕȸƕȸƳƲ៲ᡈƳǋƷƷલ᪦ᛖǛಏƠǈƳƕǒǤȡȸ

Ǹƕ࠼ƕǔዋஜưƢŵ�

ႉჽࠊưƸŴȖȃǯǹǿȸȈƱƠƯƓ܇ƞǜƕ � ƔஉƷ᪭ƴዋஜǛȗȬǼȳȈƠǇƢŵ�

ǇƨŴ� ബ � ƔஉƔǒ � ബƷ᪭ƴƸŴƓ܇ƞǜƕɼʴπƷɭမƴɟƭƠƔƳƍǪȪǸȊ

ȫƷዋஜǛȗȬǼȳȈƠǇƢŵ�

ƝܼࡊưƓ܇ƞǜƱɟደƴዋஜƷɭမǛಏƠǜưƘƩƞƍŵ�
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‒
�

௩᠂ƳႆेưȪȕȬȸȟȳǰƠǇƠǐƏᲛ�

ȪȕȬȸȟȳǰƱƸŴԁܭႎƳᙸ૾ǛᏉܭႎƳᙸ૾ƴ੭ƑƯǈǔƜƱǛᚕƍǇƢŵ�

௩᠂ƳႆेưȪȕȬȸȟȳǰǛƢǔƱŴჺƩƱ࣬ƬƯƍǔƜƱǋᧈƴƢǔƜƱƕưƖǇƢŵ�

ƖƬƱᐯЎƕڤƖƴƳǓŴ܇ƲǋǍ˂ʴƷᙸ૾ǋ٭ǘǓŴǳȟȥȋǱȸǷȧȳǋǹȠȸǺƴƳǔ�

ƜƱưƠǐƏᲛӋᎋƴƠƯǈƯƘƩƞƍŵ�

ŬŬȪȪȕȕȬȬȸȸȟȟȳȳǰǰ��

ƖƔƑƨƍᛖ� ȪȕȬȸȟȳǰƢǔƱ�

ƋƖƬǆƍ�

ƍƍƔƛǜ�

ѨƪൢƳ� ƚƣۯƍ�

�ǘƬƯƍǔ٭

ƕǜƜ�

ᐻڠƠǍƢƍ� ƓƜǓƬǆƍ�

ǘƕǇǇ�

�ƍ࠼ƓƏƤƍƳŴᐻԛƕ࣎ڈڤ

ƜƩǘǒƳƍŴƓƓǒƔ�

Ӽɥ࣎ƕƋǔ� ƕǜƹǓǍ�

ԛƷƋǔŴࣱ̾ႎ�

�ƍŴ̮ࣞƕƋǔࢍƕ࣓ॖ

ऴ༏ႎŴज़ӖࣱᝅƔ�

ᐯࠁɼࢌưƖǔ�

Ӓ৴ႎ�

ʏ୧�

ᐯᇌ࣎ƕƋǔŴᐯЎƷᎋƑƕƸƬƖǓƠƯƍǔ�

ƨƘǇƠƍ�

ǇơǊ�

ෞಊႎ�

ఌଢ଼�

Ο௩ɧૺ�

ᛗܱưɟဃভԡŴ᫂ǓƴƳǔ�

ƻƔƑǊŴԗǓƷʴǛٻЏƴƢǔ�

ᐯЎƷ࣎ƷɭမǛٻЏƴƢǔ�

ơƬƘǓᎋƑǔ�

Əǔƞƍ� ƞǘƕƠƍ�

ƓƠǌǂǓ�

ӝɦ�

ଢǔƍŴႆŴΨൢ�

ʴƱƷ˟ᛅǛಏƠǉ�

ᚕᓶǛᢠƿƷƴ॰�

ƷǜƖ�

ƷǜƼǓƠƯƍǔ�

ኬƔƍƜƱƴƜƩǘǒƳƍ�

ኬƔƍƜƱƴƜƩǘǒƳƍŴȞǤȚȸǹ�

ൢƕࢍƍ�

ൢƕࢊƍ�

ƢǂƯƴᆢಊႎŴࢊ᪦ǛƸƔƳƍ�

ᐯЎǑǓǋԗǓǛٻЏƴƢǔ�

Ƒǜש�

ƾƟƚǔ�

ƠƭƜƍ�

ƤƬƔƪƳ�

�ƕƍƍ᩿ٳ

ƩǒƠƳƍ�

ᛦ܇ƴƷǓǍƢƍ�

ưƠǌƹǓ�

ဃॖൢ�

ʴƴƔǘƍƕǒǕǔŴʴǛ̮᫂ưƖǔ�

ԗǓǛಏƠǇƤǔ�

ƶƹǓࢍƍ�

ӒࣖƕƢƹǍƍ�

ǳȟȥȋǱȸǷȧȳᏡщƕƋǔŴᅈʩႎ�

ƜƩǘǒƳƍŴƓƓǒƔƳ�

ᩎൢǛଢǔƘƢǔŴȎȪƕƍƍ�

ɭᛅڤƖ�

ᐯᇌ࣎ƕƋǔ�

ႸᇌƪƨƕǓދ�

᩿͂ƘƞƕǓދ�

ᐯࠁᘙྵƕႆ�

ƓƓǒƔŴኬƔƍƜƱƴƜƩǘǒƳƍ�

�
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� �ᚪ�ϋဋᒻᒽ܇� ዋ�˱ᕲࣙᑣ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ƓơƍƞǜƕౡƑƨƔƿƕƳƔƳƔƵƚǇƤǜŵƓƹƋƞǜǍܘŴཚŴཱྀ

ƶƣǈƕˡƍǇƢŵžƏǜƱƜƠǐ� ƲƬƜƍƠǐſƔƚ٣ƕಏƠƍዋ

ஜưƢŵ�

�

ዋ�ȞȸǷȣȖȩǦȳ� ᚪ�ແဋʚ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ǛǘƨƬƯᒬǛǂƴᘍƖƨƍǍƗƷΩࢂƱŴƷɦƴ˰ǜưƍǔᮂཋ

ƷȈȭȫƱƷჷऔൔǂŵٻɶݱƷǍƗƷᢌƍƕಏƠǊǇƢŵ�

�

� �˺�ƳƔƷƻǖƨƔ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ƔƹŴǘƴŴƔǊƕŴƳƔǑƠƷƧƏƷᏑɶƴʈƬƯƞǜǆƴưƔƚǇ

ƢŵƋǇǓƴƘƯŴƓƬƱƬƱäǄǄƑǇƠƍኽƴᇰ᫊ƕƜǅǕǇ

Ƣŵ�

�

� ૨�ɶ߷ப܇� ዋٻ�ႊӳ܇� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ƳƔǑƠƶƣǈƷƙǓƱƙǒƕౕưᙸƭƚƨٻƖƳҳŵžƦƏƩŴǫǹ

ȆȩǛ˺ǖƏſƓƍƠƦƏƳƴƓƍƴౕƷѣཋᢋǋǍƬƯƖǇƢŵ�

�

� �˺�ƴƠǇƖƔǍƜ� ႆᘍ�ƜƙǇᅈ�

ഏŷƴಮƕ٭ǘǔƏƞƗƞǜƷɧ࣬ᜭƳȯȳȔȸǹŵٹƕ࠼ƕǔȕǡȳ

ǿǸȸƷƓᛅưƢŵ�

� ��᳸᳸�� ബബδδ��

� ˺�ȢȸȪǹǻȳȀȃǯ� ᚪ�ᅕܷ᠗پ� ႆᘍ�Ϡޛ�

ƓƔƋƞǜƴƠƔǒǕƯᢿދƴơᡂǊǒǕƨȞȃǯǹƸŴƔƍơǎƏ

ƷƴᘍƖྛಮƴƳǓǇƢŵ܇ƲǋƷϋ᩿Ǜ੨ƍƨዋஜưƢŵ�

�

� ϐᛅ�൦එᜐɟ� ዋ�ాپ̢ޛ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ǍǇǜƹƴᡙǘǕǔݱǛɤƷƓƾƩƕƍǇƢŵǹȪȫƷɶƴǋȦ

ȸȢǢƕƋƾǕǔଥᛅưƢŵ�

�

� �˺�ƞƱƏǘƖƜ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

ƤǜƨƘڤƖƳƔƋƪǌǜƸŴᆰƔǒᓳƪƯƖƨᩑǋඹƬƯƠǇƍǇƢŵ

ƔƋƪǌǜƱᩑƱƷ᧓ƴƘǓ࠼ƛǒǕǔಏƠƘΨൢƷǑƍƓᛅưƢŵ�

�

� �૨�݈܇ᨗܤ� � ዋ�ᨀჵƳƳ� � ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ�

᭸ƸǍǇǜƹƷېǇǏǛٻƖƳư༃ƯǂǑƏƱƠǇƢƕä᭸ƱǇǏ

ƷǍǓƱǓƕȦȸȢȩǹưಏƠƍዋஜưƢŵ�

�

� ૨�ᧈ߷અ܇� ዋ�ᨀჵƳƳ� ႆᘍ�ᅦ᪦ࡃ �

ᢂƿӐᢋƕƍƳƍƔǜƨƕŴஙƷఌƬƜƷᆭƴᓳƪŴƭƍƨƱƜǖƸǁ

ǜƯƜƳɭမŵƔǜƨƷɧ࣬ᜭƳɭမưƷ˳᬴Ǜ੨ƍƨȕǡȳǿǸȸዋ

ஜưƢŵ�
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ហẼỞỮỉ᧸ͳᔛԼἼἋἚ
᩿ئ ր ԼẅẅႸ

ڧ ࡍͤ܇ࠚễỄỉἅἦὊ

ڧ ৼẾẮọờ

ڧ ᧸ẵẨỮᵆ᪽ửܣủỦࠞ܇ễỄᵇ

ڧ Ễờỉ᪇܇

ڧ ʐἃὊἩ

ڧ ἱἽἁ

ڧ ՌʐỎỮὉʐဇỽἕἩ

ڧ ᛦʐὉඹෞဇφ

ڧ ᩉʐ

ڧ ֥ίấႤὉἋἩὊὅὸ

ڧ ૰൦ίἱἽἁဇể൦Ўᙀዅဇὸ

ڧ ኡấớế

ڧ ấẲụỐẨ

ڧ ἑỼἽὉἆἱᘥ

ڧ ᨊᓏἉὊἚὉỸỹἕἚἉὊἚ

ڧ ࠝͳᕤὉ࣯ࣖἍἕἚ

ڧ ဃྸဇԼὉʐἣἕἛ

ڧ ấờẼỞὉዋஜ

ڧ ấởếὉấᓑ܇

ڧ ហẼỞỮဇỉݏφ

ڧ ܼଈϙჇ

ᴾ
ᢤ
ᩊ

ồ
ỉ
ᆆ
ѣ

ẅ
Ἴ
Ἳ

⏭
ἁ
Ἃ

ẅ
ẅ
Ἒ
Ỷ
Ἶ
Ὁ
ᘓ
ဃ
ሥ
ྸ

ᬑẁࡢእฟࡶᇶᮏⓗࡣᖖᦠᖏࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋᗣಖ㝤
ド࡚ࡏేࡶ࣮ࣆࢥࡢ࡞⏝ពࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋ

ࡿࡍ⟶ሙᡤ࡛ಖ࠸ࡍࡸࡾྲྀᡭࡢ୰ࡢᐙࠊ࠺ࡼࡿ࠼ࡶ࡛ࡘ࠸
ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋ࠺ࡼ

୰ࡢᐙࠊࢆࡢࡶࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿᏲࢆ㢌ࡢࢇࡷࡕሙ㠃࡛㉥ࡢࡉࡗ
ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋព⏝ሙᡤࡿࢀྲྀᡭࡢ

ᢪ࡚ࡋࡇࡗ㑊㞴ࠊࡵࡓࡓࡋᏊࡢࡶ㠐ࢆᛀ࠺࠸ࡓࢀ᪉ࡀከ࠸
ࠋࡍᏳᚰ࡛ࡃ࠾࡚ࡋഛ‽ࡵࡓ

ከࡢࡃேࡀ㞟ࡿࡲ㑊㞴ᡤ࡛ᤵஙࡀࢫ࣮࣌ࢫ༑ศ☜ಖ࡛ྍ࠸࡞ࡁ
⬟ᛶ࡛ࡢࡿ࠶ࡀ⏝ពࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋ

ᬑẁẕங࡛⫱࡚࡚ࡿ࠸ே࡛ࢫࣞࢺࢫࡶẕங୍ࡀⓗฟࡿ࡞ࡃ࡞
ྍ⬟ᛶࠊࡵࡓࡿ࠶ࡀᑡ㔞ࡣ⏝ពࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋ

㉥ࡀࢇࡷࡕᏳᚰ࡚ࡋ㐣ࢆࢫ࣮࣌ࢫࡿࡁ࡛ࡀࡇࡍࡈ☜ಖࡵࡓࡿࡍ
ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ⏝

ษ࡞┿ࢆ⏝ពࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋᐇ㝿⿕⅏ࡓࢀࡉ᪉ࡶ┿
ࠋࡍࡲ࠸ࡷࡋࡗࡽ࠸ࡶ᪉࠺࠸ࡓฟࡀඖẼ࡚ࡳࢆ

㉥ࡀࡇ࠺ࡲࡋ࡚ࡗࡎࡄࡀࢇࡷࡕ㑊㞴ᡤ࡛ࡢ␒୍ࡢᝎ࡚ࢀࡉࡳ
ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋព⏝ࢆࡢࡶ࠸࡞ฟࡢ㡢ࠋࡍࡲ࠸

㞳ங㣗ࠊูࡣ࡞ዲࡀ࣮ࢱࢡࣛࣕ࢟࡞ࡁ᭩ࠊ࡞ࡿ࠶࡚࠸ඖ
Ẽࡀฟ࠾ࡿⳫᏊࢆ⏝ពࡃ࠾࡚ࡋⰋࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸

ẅ
ẅ
ẅ

ʐ
Ὁ

ʙ

ࡶ࡞㯏Ⲕ⏝ࢇࡷࡕ㉥࡚ࡋ⤥⿵Ỉศࡢࢇࡷࡕ㉥ࡢ⏝ࢡ࣑ࣝ
ࠋࡡࡍ࡛࠸࠸ࡿ࠶

ͳẅẅᎋ

ࡇࡿࡍ⏝ࡶ࡚ࡋࡘࡴ࠾࡞⡆᫆ⓗ࡛ࡇࡿࡍ⏝࡚ࡏࢃྜࡳ⤌
ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ

ከࡢࡃேࡀᐦ㞟࡚ࡋ⏕άࡿࡍ㑊㞴ᡤ࡛ࡣឤᰁࡀὶ⾜ࡀࡇࡿࡍ
ከࠊࡵࡓ࠸ᑐ⟇࡚ࡋ⏝ពࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋ

࡚ࢀධࢆ⸆࠾ࡿ࠸࡚ࡗᬑẁࠊࡢရࢀᡭධ࠾ࡢ࡞ࡾษࡵࡘ
ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾

ഛ‽ࡎࢀᛀ࡛ࡢࡿ࠶ࡀሙྜࡿࡍ㊊ࡀᩘࡶࢬࢵࢢ࡞ᚲせࡀ࣐࣐
ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋ

Ỉࡀ㊊ࡋὙίᾘẘࡿ࡞ࡃ࡞ࡁ࡛ࡀሙྜഛࠊ࡚࠼࠸ᤞ࡚࡛
ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋព⏝ࡶࡢࡶࡿࡁ࡛⏝

࡚ࡋព⏝ᐙ࠾࡛ࡢࡿ࡞ࡶㄪ⌮⏝ලࡢ⏝ேࡣࣟࣥࢥࢺࢵࢭ࢝
ࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡃ࠾

ࡢࡿ࠶ࡀሙྜࡿ࡞ࡃࡋ㞴ࡀ⅏ᐖᚋධᡭࡣᑐᛂရ࣮ࢠࣝࣞ≉
ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋព⏝ࡵከࠊ࡛

࠸ᤞ࡚ࡶࡢࡶࡢ⏝ពࡿ࠶ࡶࣥࣟࣉ࢚ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋⰋ࠸
ࠋ࠺ࡻࡋ࡛

࣮ࢼࣛࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋࡎࢀᛀࡶ᭦᪂ࡢഛࡽࡓࡗࢃኚࡀࢬࢧ
ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀࡇࡍࡽῶࢆᯛᩘ࡛ࡇࡿࡍ⏝άࢆࣉࢱ

ከࡵ⏝ព࠾ࠊࡃ࠾࡚ࡋᡭᣔࡸࡁ㌟యᣔࡶ࡚ࡋࡁ⏝ࡇࡿࡍ
ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ

ẅ

ẅ

ų ų

ẅ

ų

ų

ų

ų

ᆆѣƴƸɲƕᐯဌƴ̅ƑǔǑƏ

ৼƬƜƻǋሁǛဇƠǇƠǐƏŵ

ƱƬƞƷ᩿ئưហƪǌǜƷ᪽ǛܣǕ

ǔǋƷǋဇॖƠƯƓƘƱ࣎ܤưƢŵƳƓŴ

ৼƬƜƠƯᢤᩊƠƨƨǊƴŴ܇ƲǋƷ᪇Ǜ

ࣔǕƨƱƍƏ૾ƕٶƍƨǊŴแͳƠƯƓƘ

Ʊ࣎ܤưƢŵǇƨŴࡍͤ܇ࠚሁƷǳ

ȔȸǛȪȥȃǯǵȃǯƴλǕƯƓƖǇƠǐ

Əŵ

ǋƠǋƷƴƲǜƳƜƱƕឪƖǔƔǛेƠǇƠǐƏŵȏǶȸȉȞȃȗǛᙸƨǓŴᢤᩊ

έᲢᢤᩊǍܤμƳᚃীȷჷʴܡሁᲣǇưƷኺែǛᄩᛐƠƨǓŴܱᨥƴഩƍƯǈƯǋƍ

ƍƔǋƠǕǇƤǜŵǇƨŴଐ᪭ƔǒŴܹƴƍƭȷᛡƕȷ˴ǛƢǔƷƔǛܼଈưᛅƠ

ӳƍŴžȞǤȷǿǤȠȩǤȳᲢ᧸ᘍѣᚘဒᘙᲣſǛ˺ƬƯƓƘƜƱǋٻЏưƢŵ

ǋƠǋƷƷƜƱǛेƠƳƕǒŴ࣏ᙲƳǋƷǛแͳƠƯƓƖǇƠǐƏŵ૰൦ƳƲƸ

இ˯Ჭଐ᧓ŴưƖǕƹᲫᡵ᧓ЎǛႸܤƴŴƦƷ˂Ʒ࣏ᩔԼƸᲭଐ᧓ЎᆉࡇǛႸܤƴแͳ

ƠǇƠǐƏŵ

ͳƑƨƍǋƷƕƍƟƱƍƏƱƖƴ̅ƑƳƚǕƹॖԛƕƳƍƷưŴᢤᩊጀǛܱƠƯܱ

ᨥƴ̅ƬƯǈǇƠǐƏŵཎƴហƪǌǜӼƚƷဇԼƸŴᧈƴӳǘƤƯ࣏ᙲƳǋƷƕഏŷ

Ʊ٭ǘƬƯƍƖǇƢƷưŴܭႎƴᙸႺƠƯŴૼƠƯƍƖǇƠǐƏŵ

ᾢᾣᾔᾟᾀ ờẲờỉửेẴỦ

ᾢᾣᾔᾟᾁ ᧸ͳᔛԼởἂἕἌሁửแͳẴỦ

ᾢᾣᾔᾟᾂ ̅ẾềỚỦὉҞ࠰ỆᵏׅᙸႺẴ

ܹồỉͳảửᎋảỦᾂᵱᵲᵣᵮ

ᾀ ᢤᩊồỉᆆѣ

ហẼỞỮầẟỦܼࡊầൢử˄ẬẺẟᾃếỉ᩿ئ

ᾁ ʐὉʙ

ᾂ ἚỶἾὉᘓဃሥྸ

ᾃ ᧈဃồỉͳảὉἼἻἕἁἋ

ᢤᩊưƸʐǹȚȸǹƕ

җЎᄩ̬ưƖƳƍӧᏡࣱƕ

ƋǔƷưŴʐǱȸȗሁǛဇॖƠǇƠǐƏŵ୍

െʐưᏋƯƯƍƯǋǹȈȬǹưʐƕЈƴƘ

ƘƳǔƜƱƕƋǔƨǊŴȟȫǯǋแͳƠǇƠǐ

ƏŵᩉʐƸǂƳǕƨǋƷǛٶǊƴဇॖƠǇ

ƠǐƏŵ

ƓǉƭǍƓƠǓƾƖሁƕƴλǓƴƘƘƳǔ

ӧᏡࣱƕƋǔƷưŴ୍െƔǒٶƘͳƑ

ǵǤǺƕ٭ǘƬƨǒૼƠǇƠǐƏŵ

ज़௨ၐݣሊƱƠƯŴෞǰȃǺ

ƳƲǋแͳƕ࣏ᙲưƢŵ

ཎഷƳؾƴƓƍƯŴٻʴƱӷơƘហƪǌǜ

ǋǹȈȬǹǛज़ơǇƢŵݲƠưǋൢਤƪǛԧ

ǒƛǔƨǊƴŴΨൢƕЈǔƨǊƷ

ƓǋƪǌǍƓᓑ܇ƳƲǛแͳ

ƠƯƓƖǇƠǐƏŵ

ហƪǌǜဇƷݏφƳƲƷဇॖ

ǋưƖǔƱƍƍưƢƶŵ

ᚡᚡʙʙႳႳ̲̲ᲴᲴȔȔǸǸȧȧȳȳఇఇࡸࡸ˟˟ᅈᅈ
ႉჽࠊƸŴȔǸȧȳఇࡸ˟ᅈƕӕǓኵǉžƋƔƪǌǜƱƦƳƑƷ ਖ਼ᡶȗȭǸǧǯȈſƴ

ឃӷƠƯƍǇƢŵ
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ᏋƯƴΟƠƍßႉჽภᲢƏȸǊǜᲣà܇

ႉჽภƷဌஹ

ႉჽภƸኖ ��� �ƷӸငԼưƢŵࠊƷˡወǛᛍǔႉჽ࠰

൶ৎˊƷƜǖŴႉჽ؉ɦƴ˰ǉᤠஙԛӫᘓᧉƕŴƷƔǒǛ̅ǘƳƍƷᙌඥǛܖƼŴ

ᒊ࣎ƷƴᰳݱብƱطƩƚưǛƭƘǓᏎ၏Ʒ༵ᚃƴǂƞƤƨƱƜǖŴƨƪǇƪ၏ƕׅࣄƠ

ǇƠƨŵ�

ƜƷᛅǛᎥƍƨႉჽ؉ɼ༾̽ݱҗᢹπƕŴᚃǛ࣬ƏภƔƍ࣎ư˺ƬƨưƋǔƱƠƯžภ

ᲢƏȸǊǜᲣſƱӸ˄ƚƨƱˡƑǒǕƯƍǇƢŵ�

ႉჽภƷཎࣉ

ȷᧈƞᲳEO ưჺƍ�

ȷǛ̅ƬƯƍƳƍ�

ȷǏư᧓ᲭЎưଔƘ˺Ǖǔ�

ƦƏǊǜƱƷᢌƍ
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