
相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人権・行政 9月16日（火） 10：00〜15：00 市役所４階　第４会議室

市民課　☎22-1312
無 料 法 律 9月16日（火）

※事前に電話で予約ください。 10：00〜15：00 市役所３階　第３会議室

農 家 9月10日（水） 10：00〜12：00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談
・精神科医：9月2日（火） 13：15〜16：15

健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362・精神保健福祉士：�
　9月3日（水）・17日（水）・24日（水）14：15〜16：15

依 存 症 9月17日（水） 13：00〜16：20 仙南保健福祉事務所
（要予約）

仙南保健福祉事務所
母子・障害班
☎0224-53-3132思春期・ひきこもり 9月  1日（月） 13：30〜16：20

障 が い 者 9月12日（金） 13：00〜15：00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス リオン：9月4日（木）・17日（水）13：00〜14：00 市役所１階　東側和室 リオン　☎0224-52-2551

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所4階　教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月〜金　8：30〜16：30）。

家庭児童・DV相談 子育て支援課　毎週月〜金　8：30〜16：00　☎26-8836

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月~金　8：30~17：15
②在宅介護支援センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222
②③は24時間電話受付しています。

生活総合相談
（生活困窮者） 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月〜金　8：30〜17：15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8：30〜16：30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民課内）　毎週月･水･金　9：00〜16：00　☎22-0783

障がい者虐待通報
仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】
平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※�県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月〜金　8：30〜17：15　☎22-1362

� ☎22-1466
■オレンジカフェ
●日時　�9月9日（火）・16日（火）�

9：30～11：00
●場所　介護予防センター
※�16日は「特殊詐欺被害防止
寸劇」に関する出前講座を
行います。

■認知症家族のつどい
●日時　�９月16日（火）�

13：30～15：00
●場所　�介護老人保健施設�

清風６階
●内容　�介護の悩みや相談、情

報交換など

地域包括支援センター

　若い頃は実家の農業を手伝い、結
婚後は内職をしたり、食堂で働いて
いたというシズエさん。長生きの秘
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訣
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は、野菜や果物が好きで毎日お茶
を飲み、適度に朝夕散歩していたこ
とだそうです。
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白石市職員募集
（社会人経験者）

■職種および受験資格など
●職種・採用予定人数　
【社会人経験者】
①行政　３名程度
②土木　若干名
●採用予定時期　
令和８年１月１日～４月１日
※�最終合格者と協議のうえ、決定します。
●申込期限　９月30日（火）
●受験資格・申込方法　
　ホームページの職員採用情報
をご確認ください。
■採用試験
第一次試験
●試験種目　ＳＰＩ３（①能力
検査、②性格検査）
●受験期間　10月６日（月）まで
第二次試験
●試験日　10月下旬～11月上旬
●試験種目　人物試験（個別）
※�第二次試験の詳細は、第一次
試験合格者に別途通知します。
㉄総務課　☎22-1331

市営住宅入居者募集

■�鷹巣第１、桜田住宅
●受付期間　
　９月１日（月）～19日（金）
●募集要件　住宅をお探しの方
で、収入が一定基準内である方
など。応募多数時は抽選。ほか
にも募集を行っている住宅が
あります。第３子がいる世帯の
方は、優先的な入居制度があり
ます。
　詳しくはホーム
ページを確認いた
だくか、お問い合
わせください。
㉄建設課　
　☎22-1326

職員採用情報

子育て応援住宅
入居者募集

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る、②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、③指定の家賃
保証会社と契約
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟10戸
　　　　　２号棟11戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円
※�その他書類審査あり。詳しく
はお問い合わせください。

㉄�サンウッドハウジング株式会社
白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得
し、定住した世帯に対して〈月
額家賃の30％〉×〈子育て応
援住宅に入居した月数〉を補助。
㉄建設課　☎22-1326

自衛官等募集試験案内

防衛大学校（一般）
●受付期限　10月16日（木）まで
●試験日　
【1次試験】11月1日（土）
【2次試験】11月29日（土）～12月3日（水）
●受験資格　採用案内を確認い
ただくか、お問い合わせください。
※�２次試験日についてはいずれ　
か１日が指定されます。

㉄�自衛隊宮城地方協力本部大河原
地域事務所
　☎0224-53-2185

シロウィンストリートナイト
ボランティア募集

●日時　10月25日（土）12：00～21：00
●場所　中町・長町アーケード
●申込方法　次の
二次元コードから�
申し込みください。
㉄�白石繁華街通商
店街振興組合
　shirowin.st.n@gmail.com

申し込み
フォーム

白石城お堀清掃ボランティア募集

　毎年、春と秋の川干しに合わせて白
石市観光協会と白石商工会議所の共催
でボランティアを募り、白石城の外堀
にあたる沢端川の清掃奉仕作業を行っ
ています。美しい城下町「白石」を守
るため、ご協力をお願いします。
●日時　９月27日（土） 7：00～（１時間程度を予定しています）
●集合場所　旧いきいきプラザ駐車場
●服装・持ち物　汚れても良い服装、長靴、火ばさみ
※軍手とごみ袋は主催者側で用意します。
■作業終了後、次の協賛事業所から豚汁、お茶などの提供があります。
①ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング株式会社白石蔵
王テクノロジーセンター、②株式会社ニチレイフーズ白石工場、
③仙南信用金庫、④公益社団法人　仙南法人会白石支部
㉄一般社団法人　白石市観光協会（商工観光課内）☎22-1321
　白石商工会議所　☎26-2191

　若い頃は海軍に所属し、退役後は
炭焼きや出稼ぎなど、さまざまな仕
事をしていたという満さん。
　長生きの秘

ひ

訣
けつ

は、好き嫌いせずに
何でも食べ、小さなことでくよくよ
しないことだそうです。
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市営住宅
空室状況
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