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南蔵王山ろくの「不伐の森」39

Uには、雑木林やアカマツ林が広が

り、森の中を散策できる歩道や展望

広場があり、ヤマブキ、ヤマツツジ

などが植えられています。

５月上旬ごろ、市の花ヤマブキが

黄金色に咲き誇ります。蔵王連峰の

雄大な風景を望みながら、さわやか

な自然空間を楽しんでみませんか。

●お問い合わせ先

農林課林務係 @22-1253

（白石市農林振興センター内）
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白石郵便局では「シニアのための

パソコン教室」を開催します。

この講習会は、白石市内に在住の

60歳以上の高齢者を対象に行うも

ので、パソコンの基本操作方法から、

ハガキの作成やインターネットの体

験学習などを行います。ぜひこの機

会にパソコンに触れてみてはいかが

ですか？

また、６月・９月・10月・11

月・２月にも開催予定です。

●日時 ５月25日∫、26日ª

２日間とも13：00～16：00

●定員 ５名

●お申し込み方法 ハガキに住所・

氏名・年齢・パソコンの有無をご記

入のうえ、白石郵便局総務課あてに

お出しください。

●お問い合わせ先

白石郵便局総務課　@25-2741

パ 白石郵便局から
ソコン教室を開催します

～医療学習交流会～

●日時 ５月14日∂13：00～15：00

●場所 いきいきプラザ

●講師 国立療養所宮城病院

脳外科医長　安藤肇史先生

●講演「パーキンソン病の外科治療

法･その効果と適用について」

●参加費 資料代500円

（会員は無料）

●申し込み締め切り ５月10日π

●お申し込み・お問い合わせ先

大沼勝人　@24-2842

パーキンソン病患者と
家族の皆さんへ

ú日本レクリエーション協会では、

コース図に従って白石城周辺を４～

７km歩き、途中の設問を解きなが

ら、チームで歩くウォークラリーを

開催します。

●日時 ５月21日∂

（受付9：00～9：30）

●集合場所 いきいきプラザ

●参加費 １人200円

●参加申し込み

・１チーム３名～５名とします。

・大会当日、チーム単位で参加申し

込みを受け付けます。

●その他 参加者全員に各種記念品

を用意、弁当・雨具持参

●お問い合わせ先

健康推進課　保科　@22-1362

ウ 全国一斉
ォークラリー大会

●受付月日 原則として第１・３火

曜日の9：00～10：00（予約制）

５月16日、６月６・20日、

７月４・18日、８月１・15日、

９月５・19日

●場所 仙南保健所２階予診室

●内容 骨髄バンク登録に対する説

明、採血など

●お問い合わせ先

宮城県仙南保健所健康対策班

@0224-53-3121

骨髄バンクに
ご登録ください

市民の皆様と行政が、各地区の地

域づくりについて意見交換し、その

結果を新しい総合計画に反映させる

ため、全世帯対象の「市民意向調査」

や「まちづくり会議」を開催いたし

ました。

これらの報告や、これからのまち

づくりを一緒に考える場として、

「まちづくりフォーラム」を開催い

たしますので、ぜひご参加ください。

●日時 ５月28日∂13：00～16：00

●会場 白石市中央公民館

●内容 基調講演・意見交換会

●お問い合わせ先

振興課　@22-1324

まちづくり
フォーラム開催

白石市指定文化財（工芸品）～平成12年３月15日指定～

白石焼・山神講徳利一対
この焼物は、白石市福岡蔵本字

原の山神講中から寄贈を受けたも

のです。蔵本原の塩入家の屋敷内

の窯場（萩の坂窯）で焼かれたも

ので、文化九年（1812）の記銘が

あります。この記銘は、東北南部

の磁器生産では最も古いものであ

り、技法的にも優れたものです。

東北地方南部の磁器生産の様相

を知るうえでは、貴重な資料です。

今後、有効な保存と活用を図っ

ていきたいと思っています。

●お問い合わせ先

教育委員会社会教育課文化財係

@22-1343
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輝いています。今のあなた�
★�

よい歯でよくかむことが健康には

とても重要です。そのため、現在厚

生省と日本歯科医師会によって80

歳で20本の歯を残そうという、

8020運動が推進されています。

白石歯科医師会では、毎年歯の衛

生週間に「8020よい歯のコンクー

ル」を行い、20本以上の歯でなん

でもおいしく食べて健康な毎日をお

過ごしの方を表彰しております。

自分の歯でよくかみ、いきいきと

輝いている歯っぴいな人はいらっし

ゃいませんか？

●主催 白石歯科医師会

●後援 白石市、蔵王町、七ヶ宿町

●対象 ４月１日現在、満70歳以

上で、歯が20本以上（残根を除く）

残っている健康な方

●応募方法 白石刈田地区の歯科医

院、診療所の窓口にある応募用紙に

住所、氏名、年齢、電話番号を記入

のうえ、歯科健診を受けていただき

ます。（健診は無料です。）

●締め切り ５月20日º

●表彰 入選者には、６月10日º

にホワイトキューブで行われる「歯

の健康教室」の席上、最優秀賞、優

秀賞、入選賞が贈られます。発表は

各自にはがきにて通知いたします。

●お問い合わせ先

亘理歯科医院　@26-2563

平成13年に宮城県で開催される

第56回国民体育大会および第１回

全国障害者スポーツ大会で、活動し

ていただく「大会活動ボランティア」

を広く募集いたします。

●対象 昭和60年４月１日までに

生まれた宮城県に在住、在勤または

在学している方。

ただし、中学生の方でも保護者の

承諾があれば応募できます。（個

人・団体・グループを問いません）

●主な活動内容 受付・案内・介

助、式典・医療・救護・競技運営の

サポート、手話、要約筆記、パソコ

ンを使用した大会情報の提供など

●応募方法 登録申込書（個人用・

団体用）に必要事項を記載し、大会

実行委員会事務局まで郵送またはＦ

ＡＸによりお申し込みください。

※登録申込書は、公民館、キューブ、

総合福祉センター、スパッシュラン

ド、図書館、国体対策室（市役所３

階）などにあります。

●応募締め切り ６月30日ª

●お問い合わせ先

宮城県国体･障害者スポーツ大会局

ボランティア班

@022-715-0393 J022-715-5951

あなたのアツイ想いを分けてください…

みやぎ国体・障害者スポーツ大会ボランティア募集

第１回全国障害者スポーツ大会…

全国障害者スポーツ大会は、これ

まで別々に開催されていた「全国身

体障害者スポーツ大会」と「全国知

的障害者スポーツ大会（ゆうあいピ

ック）」を統合した国内最大の障害

者スポーツの祭典で、平成13年開

催の宮城県での大会が記念すべき第

１回大会となります。

ケ
ヤ
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ー
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「白石市ふれあい農園」利用者募集

白石市では、更正施設白石陽光園

の園生の方々が園芸療法を行うこと

のできる施設として「白石市ふれあ

い農園」を整備しました。この施設

は、園生が農作物の栽培を通じ社会

的・精神的・感情的成長を促すこと

を目的とし、併せて市民の方々との

農作物栽培を通じ「ふれあい・交流」

を行うことができる施設です。

ふれあい・交流の場として、市民

の方々が農作物を栽培できる農園も

整備しましたので、白石陽光園の園

生の方々との交流を中心に農作物を

栽培したい方の申し込みをお待ちし

ています。

●場所 福岡長袋字小倉山地内

（白石陽光園隣接地）

●募集区画 20区画（１区画50㎡）

＊区画定員を上回った場合は抽選に

より決定します。ただし、申込者が

地域福祉を活動内容とするボランテ

ィア団体に所属している場合は、こ

の方を優先させていただきます。

●貸付期間 １年間

●賃貸料 無料

●応募期間 ５月１日～12日

（土、日、祝祭日は除く）

●お申し込み方法 農林課に用意し

た申込用紙を使用し、所要事項を記

入のうえ農林課農政係に提出してく

ださい。

●お問い合わせ先

農林課農政係　@22-1253

（白石市農林振興センター内）

「8020よい歯のコンクール」
応募者募集

中央公民館
「管理業務日直員」募集
●募集人員 １名

●勤務曜日 日曜・祝祭日・振替日

●勤務時間 8：30～17：15

●募集期限 ５月18日∫

●お問い合わせ先

中央公民館　@26-2453、24-5377

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

※中央公民館は、日曜日・祝祭日も

開館しています。お気軽にご利用く

ださい。


