
第３５回市民綱引き大会開催要項 

 

１ 趣  旨   「綱引き」を通じ、心身の健康・体力の増強とあわせ、市民相互の親         

睦を図り、もって生涯スポーツの振興に寄与する。 

２ 名  称   「ひいてひかれて第３５回市民綱引き大会」 

３ 主  催   白石市教育委員会 

４ 主  管   白石市スポーツ推進委員 

５ 日  時   令和８年１月１８日（日） 午前８時３０分～ 

         ○受  付 午前８時３０分 

         ○開 会 式 午前９時００分～ 

６ 会  場   白石市文化体育活動センター（ホワイトキューブ） 

７ 種  目   ①小学生（男女混合） ②中学生（男女混合） ③一般（男女混合） 

８ 競  技   ・競技は、８名で行う（但し、小学生は１０名） 

                  ・女性が常時３名以上出場すること。（小学生の部の場合は女子また          

は小学４年生以下の男子が３名以上参加すること） 

・１人の選手が複数のチームから出場することはできません。 

９ ﾁｰﾑ編成   ［一般・中学生の部］ 

                 １４名以内（監督１名、マネージャー１名、選手８名、交代要員４名） 

         ※監督・マネージャーが選手を兼任してもよい。但し、選手として          

も登録すること。 

                  ［小学生の部］ 

                 １６名以内(監督１名、マネージャー１名、選手 10 名、交代要員４名) 

          ※但し、小学生の部の監督、マネージャーは成人であること。 

         ・体重制限  制限なし 

         ・服  装  スポーツ競技にふさわしい服装であること。 

                （安全のため長袖・長ズボンが好ましい） 

         ・履  物  綱引き用シューズ又は運動靴（靴底が平らでかかとの                

ないもの）。シューズのスパイクやソールやヒールに                

突起のあるものは不可。素足での参加も不可。 

 



10 参加資格及び申込方法 

              ○参加資格････白石市に居住または市内に通勤・通学している高校生                

以上の成人及び小学生、中学生によって編成されたチ                

ームとする。 

              ○申込方法････所定の用紙に必要事項を書いて、白石市教育委員会生                

涯学習課（中央公民館内）に令和７年１２月１１日

(木) まで申込ください。(土日・祝日提出可、FAX 可) 

11 競技規則   日本綱引連盟公認規則による。 

          小学生の競技時間は、最高４０秒とする。 

12 競技形式   参加チーム数によりリーグ戦方式・リンク方式・トーナメント方式 

          かを決定する。 

13 審 判 員   白石市スポーツ推進委員があたる。 

14 参 加 料   無料 

15 抽 選 会   抽選は大会事務局の代理抽選とする。 

なお、抽選結果をチーム代表者あてに送付する。 

16 表  彰   １位～３位までに賞状を授与する。 

17 そ の 他     ・競技中の事故に関しては、応急処置は主催者で行うが、その後は

各自で処理する。 

         ・新型コロナウイルス等の感染症に感染してしまった場合、事務局 

は一切の責任を負わない。 

1８ 問合わせ先  白石市教育委員会教育部生涯学習課スポーツ振興係（中央公民館内） 

          ＴＥＬ ２２－１３４３  ２６－２４５３ 

          ＦＡＸ ２４－５３７７ 


