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こ
の
印
刷
物
は
、

輸
送
マ
イ
レ
ー
ジ
低
減
に
よ
る
CO

2 削
減
や

地
産
地
消
に
着
目
し
、
国
産
米
ぬ
か
油
を

使
用
し
た
新
し
い
環
境
配
慮
型
イ
ン
キ

「
ラ
イ
ス
イ
ン
キ
」
で
印
刷
し
て
お
り
、

印
刷
用
紙
へ
の
リ
サ
イ
ク
ル
が
可
能
で
す
。

見
や
す
く
読
み
ま
ち
が
え
に
く
い

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イン
フ
ォント

を
採
用
し
て
い
ま
す
。
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本
もと

　歩
あゆむ

さん

遠
えん
藤
どう
 皇
こう
貴
き
くん

佳
か
緒
お
里
り
さんの長男

「宇宙の花」

ママから
明るく元気いっぱいな子に

育ってね

パパから
優しい子に育ってね

【広告】

大きくなりすぎた庭木のお悩み解決いたします！

七ヶ宿町字柏木山　　　　
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作業風景をインスタ
でご覧いただけます



市
民
の
力
が
人
を
呼
ぶ
！

「
楽
し
み
な
が
ら
地
域
経
済
を
活
性
化
」

�
～
東
北
ず
ん
子
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
誘
客
力
と
経
済
効
果
～

　

皆
さ
ん
は
、「
東
北
ず
ん
子
」
を

ご
存
じ
で
す
か
？　
「
名
前
は
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
」「
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
に
参
加
し
た
こ
と
が
あ
る
」

「
全
然
知
ら
な
い
」
な
ど
、
人
そ
れ

ぞ
れ
認
知
度
に
差
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。

　

毎
年
６
月
か
ら
７
月
に
、「
東
北

ず
ん
子
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
が
実
行

委
員
会
の
主
催
で
本
市
な
ど
を
舞
台

に
開
催
さ
れ
、
本
年
で
16
回
目
を
迎

え
ま
す
。

　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
に
は
多
く
の
支

援
者
の
ほ
か
、市
内
商
店
街
の
店
舗
、

店
舗
ご
と
の
パ
ネ
ル
画
を
描
く
絵
師

な
ど
も
協
力
し
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
の
取
り
組
み
は
、
ア
ニ
メ
を

活
用
し
た
ま
ち
づ
く
り
の
モ
デ
ル

ケ
ー
ス
と
し
て
、大
学
や
他
自
治
体
、

旅
行
会
社
な
ど
が
関
心
を
寄
せ
て
い

ま
す
。
い
っ
た
い
、「
東
北
ず
ん
子
」

と
は
、
ど
の
よ
う
に
し
て
生
ま
れ
、

現
在
に
至
る
の
で
し
ょ
う
か
？ ㉄�商工観光課�

（一般社団法人　白石市観光協会事務局）
☎22-1321

そ
の
取
り
組
み
に
関
わ
る
市
民
の
心
に
は
、
郷
土
へ
の
深
い
愛
情
が
あ
る
。

縁
あ
る
土
地
で
の
営
み
を
楽
し
む
姿
も
あ
る
。

そ
れ
ら
は
、「
行
っ
て
み
た
い
」
と
人
を
呼
び
寄
せ
る
力
が
あ
る
。

そ
し
て
、
そ
ん
な
ま
ち
に
は
未
来
が
あ
る
！

東
北
ず
ん
子
の
誕
生
と�

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
へ
の
活
用

　
東
北
ず
ん
子
は
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
企
画
・
運
営
を
行
う
Ｓ
Ｓ
Ｓ
合
同

会
社
が
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
東

北
復
興
を
支
援
す
る
た
め
に
制
作
し

た
、
ず
ん
だ
餅も

ち
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た

少
女
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す
。
東
北

ず
ん
子
の
ほ
か
、
青
森
県
の
イ
タ
コ

を
基
に
姉
の
「
東
北
イ
タ
コ
」、
秋

田
県
の
き
り
た
ん
ぽ
を
基
に
妹
の

「
東
北
き
り
た
ん
」
も
含
め
た
東
北

三
姉
妹
と
、
モ
チ
ー
フ
が
ず
ん
だ
餅

の
妖
精
「
ず
ん
だ
も
ん
」
が
い
ま

す
。
こ
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
東
北
の

企
業
に
は
無
償
利
用
を
可
能
と
す
る

な
ど
、
東
北
地
方
を
支
援
し
て
い

ま
す
。

　
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
、
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
の
ほ
か
、
お
土
産
グ
ッ
ズ
や
商

品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
な
ど
に
広
く
使
わ

れ
、
協
力
店
舗
は
経
済
効
果
を
肌
で

感
じ
る
と
口
を
そ
ろ
え
ま
す
。
協
力

店
舗
の
中
に
は
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

期
間
の
売
り
上
げ
が
通
常
月
と
比
べ

約
５
倍
に
な
る
と
い
う
店
舗
も
あ
り

ま
す
。
誘
客
者
も
年
々
増
加
し
、
昨

年
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
景
品
交
換

の
条
件
と
な
る
６
店
舗
以
上
か
ら
ス

タ
ン
プ
を
集
め
た
の
は
、
１
、６
１
５

人
に
登
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
実
行
委
員
会
が
行
っ
た
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
運
営
費
を
集
め
る
ク

ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
は
、
７
日

間
で
目
標
額
の
５
３
０
万
円
に
達
成

し
、
最
終
的
に
は
７
２
９
万
円
集
ま

る
な
ど
、
年
々
支
援
者
の
輪
は
広
が

り
、
運
営
の
大
き
な
力
と
な
っ
て
い

ま
す
。

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
報
告
会

　
実
行
委
員
会
で
は
、
毎
年
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
報
告
会
を
開
催
し
、
協
力

店
舗
の
方
や
支
援
者
が
参
加
し
て
い

ま
す
。「
楽
し
み
な
が
ら
地
域
経
済

を
活
性
化
す
る
」
と
い
う
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
の
目
的
を
再
確
認
す
る
と
と

も
に
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
分
析
や

課
題
な
ど
、
次
回
に
向
け
て
検
証
し

て
い
ま
す
。

▲熱心に耳を傾ける参加者たち

▲東北ずん子▲東北イタコ
　（姉）

▲東北きりたん
　（妹）

▲ずんだもん
　（妖精）
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～
参
加
者
に
と
っ
て
実
家
の
よ
う
な
存
在
～

【
株
式
会
社　
朝
文
堂
】

�

取
締
役　
村む

ら
上か

み　
博ひ

ろ
美み

さ
ん▲パネル画の絵師とも交流を育む

　村上さん

　
最
初
は
何
も
わ
か
ら
な
い
中
か
ら

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
協
力
店
舗

と
し
て
関
わ
り
、
８
年
が
経
ち
ま
し

た
。
参
加
当
初
か
ら
実
施
し
て
き
た

の
が
、
参
加
者
が
自
由
に
記
入
で
き

る
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
の
設
置
で
す
。

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
は
参
加
者
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、
ず
ん
子

商
品
の
取
り
扱
い
を
増
や
し
、
経
済

効
果
を
肌
で
感
じ
て
い
ま
す
。
参
加

者
は
関
東
・
中
部
地
方
な
ど
遠
方
の

方
も
多
く
、
１
週
間
程
度
宿
泊
さ
れ

る
方
も
い
る
の
で
、
宿
泊
業
・
飲
食

業
・
販
売
業
な
ど
、
市
全
体
に
と
っ

て
も
、
経
済
効
果
は
大
き
い
と
思
い

ま
す
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
期
間
以
外

に
も
店
を
訪
れ
て
く
れ
る
方
も
お
り
、

ま
る
で
実
家
の
よ
う
に
あ
い
さ
つ
は

自
然
と
「
お
か
え
り
な
さ
い
」。
参

加
者
と
の
出
会
い
か
ら
、
知
ら
な
い

世
界
の
話
を
聞
く
こ
と
も
で
き
、
世

界
観
が
広
が
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
、
協
力
店
舗
と
し
て
白
石
市
の
良

さ
を
発
信
し
、
お
も
て
な
し
の
心
で

接
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

～
恩
返
し
の
気
持
ち
を
感
じ
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
～

【
や
な
ぎ
や
菓
子
店
】

�

店
主　
稲い

な
村む

ら　
祐ゆ

う
之じ

さ
ん▲絵師が描いた色紙を手にする稲村さん

　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
に
は
、
第
２
回

か
ら
協
力
店
舗
と
し
て
関
わ
り
、
東

北
ず
ん
子
に
ち
な
ん
だ
「
ず
ん
だ
」

の
菓
子
商
品
も
生
ま
れ
ま
し
た
。
協

力
店
舗
に
な
っ
て
一
番
感
じ
る
こ
と

は
、
参
加
者
の
方
々
が
、
地
域
に
お

金
を
落
と
そ
う
と
意
識
し
て
い
る
こ

と
で
す
。
そ
れ
が
、
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
の
開
催
地
で
あ
る
白
石
市
へ
の

恩
返
し
と
思
っ
て
く
れ
て
い
る
よ
う

で
す
。
本
来
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
期

間
中
の
６
月
か
ら
７
月
は
、
お
店
に

と
っ
て
売
上
げ
が
落
ち
込
む
時
期
。

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
協
力
店
舗
に

な
っ
た
こ
と
で
、
週
末
も
遠
方
か
ら

多
く
の
方
々
に
来
店
い
た
だ
き
、
あ

り
が
た
く
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後

は
、
市
民
の
方
々
に
よ
り
一
層
、
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
に
関
心
を
持
っ
て
も

ら
い
、
ま
ち
全
体
で
盛
り
上
が
っ
て

い
け
た
ら
最
高
で
す
ね
。

地
域
を
想
う｢

運
営
の
立
役

者
」に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
本
市
で
は
令
和
６
年
の
白
石
市
制

施
行
70
周
年
記
念
式
典
で
、
多
年
に

わ
た
り
観
光
振
興
や
交
流
人
口
の
創

出
に
寄
与
し
た
と
し
て
、
実
行
委
員

会
会
長
の
田た

中な
か

健け
ん

一い
ち

さ
ん
と
、
事
務

局
長
の
山や

ま
田だ

吉よ
し

訓の
り

さ
ん
を
表
彰
し
ま

し
た
。
運
営
の
立
役
者
の
お
２
人
に

そ
の
想
い
を
伺
い
ま
し
た
。

Ｑ　

�

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
始
め
た�

き
っ
か
け
は
。

Ａ　
平
成
21
年
か
ら
始
ま
っ
た
戦
国

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
を
活
用
し
、
商
品

パ
ッ
ケ
ー
ジ
へ
の
利
用
な
ど
に
関

わ
っ
た
こ
と
が
、
大
き
く
影
響
し
て

い
ま
す
。
戦
国
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
は
、

著
作
権
の
手
続
き
が
大
変
で
し
た

が
、
ア
ニ
メ
活
用
事
例
の
先
駆
け
的

な
取
り
組
み
で
し
た
。
そ
の
後
、
平

成
23
年
の
東
日
本
大
震
災
を
き
っ

か
け
に
、
Ｓ
Ｓ
Ｓ
合
同
会
社
さ
ま

が
復
興
支
援
の
取
り
組
み
と
し
て
、

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
無
償
で
提
供
し
て

い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
戦
国

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
の
経
験
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
、
著
作
権
の
手
続
き
な
し
に

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
活
用
で
き
る
こ
と

の
す
ご
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
行
政
の

事
業
を
き
っ
か
け
に
出
会
っ
た
私
た

ち
が
、
平
成
25
年
に
「
東
北
ず
ん
子

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
を
企
画
。
最
初

の
協
力
店
舗
は
５
店
舗
で
し
た
が
、

現
在
は
22
店
舗
に
ご
協
力
を
い
た
だ

き
実
施
し
て
い
ま
す
。

Ｑ　

�

な
ぜ
15
年
以
上
も
続
い
た
と�

思
い
ま
す
か
。

Ａ　
旅
の
思
い
出
は
、
き
れ
い
な
景
色

な
ど
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
一
番
は

人
と
人
と
の
交
流
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
き
っ
か
け

に
、
商
店
街
の
店
舗
に
出
向
く
。
そ
こ

で
「
ど
こ
か
ら
来
た
の
」
と
声
を
か
け

ら
れ
て
会
話
が
生
ま
れ
る
。
そ
の
経
験

が
心
に
温
か
く
残
り
、
次
の
年
の
参
加

に
つ
な
が
る
。
足
を
運
ぶ
か
ら
こ
そ
出

会
え
る
人
た
ち
。
Ａ
Ｉ
技
術
が
進
歩
し

て
も
、
ネ
ッ
ト
の
世
界
で
は
味
わ
え
な

い
体
験
で
す
。
そ
こ
を
魅
力
に
感
じ
て

く
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

Ｑ　

�

各
協
力
店
舗
の
パ
ネ
ル
画
は�

ど
な
た
が
描
い
て
い
ま
す
か
。

Ａ　

毎
年
、
パ
ネ
ル
画
の
絵
師
を
、

協
力
店
舗
と
同
数
募
集
し
て
い
ま
す
。

昨
年
は
22
人
募
集
し
、
１
０
０
人
を

超
え
る
皆
さ
ん
に
ご
応
募
い
た
だ
き

ま
し
た
。
選
定
審
査
で
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
は
、
絵
の
上う

ま手
さ
よ
り

も
、
作
文
審
査
に
よ
る
白
石
市
へ
の

想
い
を
重
視
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
創
作
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
地
域
活
動

に
落
と
し
込
む
仕
掛
け
づ
く
り
を
意

識
し
て
い
ま
す
。

　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
期
間
中
は
、
絵

師
や
絵
師
の
フ
ァ
ン
も
白
石
市
を
訪

れ
て
お
り
、
誘
客
層
の
一
つ
に
な
っ

て
い
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。

Ｑ　
今
後
に
向
け
て
思
う
こ
と
は
。

Ａ　
近
年
の
参
加
者
や
協
力
店
舗
の

方
々
は
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
き
っ

か
け
に
自
ら
企
画
を
考
え
た
り
、
異

業
種
の
交
流
に
発
展
す
る
な
ど
、
既

に
私
た
ち
の
手
を
離
れ
て
い
る
印
象

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
自
主
性
こ
そ
、

私
た
ち
が
望
ん
で
い
る
こ
と
で
も
あ

り
ま
し
た
。
あ
く
ま
で
も
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
の
主
人
公
は
参
加
者
・
協
力

店
舗
、
そ
し
て
支
援
者
た
ち
で
す
。

私
た
ち
は
運
営
上
、
困
っ
た
方
が
い

な
い
か
目
を
配
る
交
通
整
理
役
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
き
っ
か
け
に
白
石
市
を

訪
れ
る
方
が
増
え
、
地
域
の
活
性
化

に
つ
な
が
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

参
加
者
と
良
好
な
関
係
を
育
む
協
力
店
舗

▲絵師が描いた色紙

会長　田中健一さん事務局長　山田吉訓さん

▲�参加者の想いがつまったスケッチ
ブック
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参
加
者
の
声

　
　

～
「
ず
ん
子
フ
ァ
ン
」
か
ら
「
白
石
市
フ
ァ
ン
」
へ
～

　
工く

藤ど
う　

智と
も

康や
す

さ
ん
（
埼
玉
県
在
住
）

　
東
北
ず
ん
子
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
に
は
、
平
成
28
年
か
ら

毎
年
参
加
し
、
昨
年
の
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
期
間
中
は
、
白

石
市
を
４
回
訪
れ
、
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
参
加
店
舗
で
買
い

物
を
し
ま
し
た
。
現
在
は
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
き
っ
か

け
に
出
会
っ
た
弥
治
郎
こ
け

し
村
の
工
人
さ
ん
と
も
親
し

く
な
り
ま
し
た
。
弥
治
郎
こ
け
し
が
大
好
き
に
な
り
、
工

人
さ
ん
が
東
京
に
実
演
販
売
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
き
は
、

販
売
先
に
行
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
白
石
市
の
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
、
鬼
小
十
郎
ま

つ
り
な
ど
、
主
要
な
イ
ベ
ン
ト
に
は
必
ず
参
加
し
、
２
泊

３
日
程
度
宿
泊
も
し
て
い
ま
す
。
年
間
だ
と
10
回
以
上
は

来
て
い
ま
す
ね
。

　
東
北
ず
ん
子
を
き
っ
か
け
に
、
私
は
白
石
市
の
大
フ
ァ

ン
に
な
り
ま
し
た
。
年
間
の
支
出
は
、
旅
費
も
含
め
た
ら

１
カ
月
分
の
給
料
で
は
す
み
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
も
大

好
き
な
白
石
市
を
訪
れ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
千ち

原は
ら　

美み

穂ほ

子こ

さ
ん
（
神
奈
川
県
在
住
）

　
10
年
位
前
か
ら
東

北
ず
ん
子
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
を
き
っ
か
け

に
、
白
石
市
を
訪
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
れ
ま
で
は
、

白
石
市
の
こ
と
は
知

ら
な
か
っ
た
の
で
、

東
北
ず
ん
子
が
私
と

白
石
市
を
結
び
付
け

て
く
れ
た
こ
と
は
間

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
以
外
で
も
、
白
石

市
に
来
る
機
会
が
増
え
、
高
校
生
の
梅ば

い
花か

藻も

の
取
り
組
み

な
ど
も
す
ご
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
白
石
市
を
訪
れ
る
一
番
の
理
由
は
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

協
力
店
舗
の
方
々
と
の
交
流
で
す
ね
。
お
店
の
方
々
が
や

さ
し
く
、
ま
た
来
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
を
通
し
、
鬼
小
十
郎
ま
つ
り
な
ど
、
白
石
市

の
イ
ベ
ン
ト
に
は
積
極
的
に
足
を
運
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
、
白
石
市
に
は
通
い
続
け
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

応
援
の
気
持
ち
が

　
　
　
子
ど
も
た
ち
へ

　
本
年
１
月
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
協

力
店
舗
の
チ
ー
ズ
キ
ッ
チ
ン
（
仙
台

市
在
住
の
渡わ

た
沢さ

わ
真ま

こ
とさ

ん
）
よ
り
、
本

市
の
保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
に
「
そ

れ
い
け
！
ず
ん
だ
も
ん
」
の
絵
本
70

冊
の
寄
贈
を
受
け
ま
し
た
。
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
き
っ
か
け
に
、
本
市
へ

の
応
援
の
気
持
ち
が
子
ど
も
た
ち
に

も
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▲渡沢夫妻と山田市長

市
民
の
力
が
人
を
呼
ぶ
！

　
市
民
活
動
の
強
み
と
は
、
自
由
な

発
想
と
柔
軟
な
取
り
組
み
が
行
い
や

す
い
と
い
う
点
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
携
わ
っ
て
い
る
皆
さ
ん
に
共
通

す
る
こ
と
は
、
自
分
の
住
む
ま
ち
へ

の
愛
着
と
誇
り
で
あ
り
、
自
分
に
何

が
で
き
る
の
か
自
ら
考
え
た
上
で
の

行
動
力
だ
と
思
い
ま
す
。

　
観
光
産
業
に
は
、
関
係
人
口
の
交

流
、
観
光
誘
客
に
よ
る
経
済
効
果
、

商
工
業
の
発
展
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
れ

ら
は
行
政
だ
け
で
成
し
得
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
業
種
の
連
携
は

不
可
欠
で
あ
り
、
そ
こ
に
市
民
団
体

が
加
わ
る
こ
と
は
、
と
て
も
大
き
な

力
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
活
動
に
限
ら

ず
、そ
れ
ぞ
れ
の
関
心
ご
と
を
テ
ー
マ

に
人
と
人
が
つ
な
が
り
、そ
の
輪
が
広

が
っ
て
本
市
へ
の
誘
客
や
経
済
効
果

を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。
そ
の
原
動

力
は
、
白
石
市
へ
の
郷
土
愛
。
そ
の

想
い
に
、
本
市
を
応
援
し
て
く
だ
さ

る
た
く
さ
ん
の
方
の
想
い
も
加
わ
り
、

ま
ち
の
元
気
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

地域主導型コンテンツツーリズム

～「白石モデル」への期待～
宮城学院女子大学　現代ビジネス学部

教授　大
おお

谷
たに

　尚
なお

之
ゆき

先生

　先祖が白石に住んでいたこともあって、白石市には親しみを感じています。
　近年、地域振興を目的としてアニメなどのコンテンツを活用する動きが増えています。
その中で、白石市の「東北ずん子スタンプラリー」は、他の事例とは異なる性格を備えて
います。
　基本的に地域側は、コンテンツが制作されるのを待つ立場であり受け身の存在です。し
かし、白石市では、東北ずん子というキャラクターを自ら選んで主体的に活用していま
す。市民とずん子ファンの協力によってコンテンツが地域に根付いており、まちの規模に
もフィットしている気がします。地域主導でコンテンツを活かしている「白石モデル」は、
異彩を放っていると思います。
　地域活性化やまちおこしは大切ですが、そればかり強調してしまうと、説教臭くなりが
ちです。これまでもそうだったように、地元の方とファンが一緒に楽しみながら、スタン
プラリーを続けていってほしいと願っています。

第16回スタンプラリー期間
6月6日（土）〜7月20日（祝）まで

東北ずん子スタンプラリー実行委員会ホームページ▶�
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月
３
日
、
４
日
の
２
日
間
、

日
本
最
大
級
の
こ
け
し
の
祭

典
「
第
68
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン

ク
ー
ル
」
が
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
で

開
催
さ
れ
、
約
２
万
５
、
０
０
０
人

の
こ
け
し
フ
ァ
ン
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
今
年
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
、
伝
統

こ
け
し
や
新
型
こ
け
し
な
ど
５
部
門

に
、
全
国
各
地
の
工
人
１
４
７
人
か

ら
６
６
５
点
の
作
品
が
出
品
さ
れ
ま

し
た
。
厳
正
な
審
査
の
結
果
、
最
高

賞
の
内
閣
総
理
大
臣
賞
に
は
本
市
在

住
の
渡わ

た

邊な
べ

雄ゆ
う

二じ

工
人
の
作
品
「
麗れ

い

」

が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
は
、
４
月
25
日
か
ら
並

び
続
け
、
会
場
に
一
番
乗
り
し
た
神

奈
川
県
の
渡わ

た
邊な

べ
孝た

か
しさ

ん
に
、
１
尺
５

寸
の
記
念
こ
け
し
を
贈
呈
。
ま
た
、

白
石
市
観
光
大
使
の
山
崎
バ
ニ
ラ
さ

ん
に
よ
る
「
山
崎
バ
ニ
ラ
賞
」
の
表

彰
式
も
行
わ
れ
、
市
内
小
学
生
が
絵

付
け
し
た
こ
け
し
の
中
か
ら
、
最
優

秀
賞
に
山や

ま
口ぐ

ち
新に

い
菜な

さ
ん
（
白
二
小
）、

優
秀
賞
に
渡わ

た
邉な

べ
果か

枝え

さ
ん（
白
一
小
）

と
佐さ

さ々

木き

二に

胡こ

さ
ん
（
越
河
小
）
の

作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
こ
け
し
縁
日
や
地
場

産
品
の
販
売
、
実
演
工
人
と
弥
治
郎

系
工
人
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
仙
台
弁

こ
け
し
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

な
ど
多
彩
な
催
し
が
行
わ
れ
、
多
く

の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

天
に
恵
ま
れ
た
５
月
３
日
、

白
石
の
春
の
風
物
詩
「
白
石

市
民
春
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
市

内
中
心
部
が
約
４
万
５
、０
０
０
人

の
人
出
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
恒
例
の
「
し
ろ
い
し
大
行
列
」
に

は
、
神
明
社
の
神み

輿こ
し

渡と

御ぎ
ょ
を
先
頭
に
、

稚
児
行
列
に
先
導
さ
れ
た
太
鼓
山だ

車し

、

威
勢
の
良
い
大
人
神
輿
・
子
ど
も
神

輿
や
甲か

っ
冑ち

ゅ
う

武
者
な
ど
、
約
５
０
０
人

が
参
加
。
白
石
市
観
光
大
使
の
山や

ま
崎ざ

き

バ
ニ
ラ
さ
ん
と
２
月
か
ら
新
た
に
観

光
大
使
に
就
任
し
た
佐
藤
三
兄
弟
が

駆
け
付
け
、
パ
レ
ー
ド
を
盛
り
上
げ

ま
し
た
。

　
す
ま
ｉい

る
ひ
ろ
ば
で
は
、
書
道
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
よ
さ
こ
い
走
乱
白

石
城
の
演
舞
、
市
内
中
学
校
吹
奏
楽

部
や
白
石
市
民
吹
奏
楽
団
の
演
奏
、

佐
藤
三
兄
弟
の
路
上
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
や
山
崎
バ
ニ
ラ
さ
ん
も
加
え
て
の

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
駅
前
通
り
エ
リ
ア

で
は
米
俵
相
撲
な
ど
が
行
わ
れ
、
観

客
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。ま
た
、

白
石
城
エ
リ
ア
で
は
、
白
石
市
消
防

団
伝
統
階は

し
子ご

乗
り
隊
の
演
技
や
片
倉

鉄
砲
隊
の
火
縄
銃
演
武
が
行
わ
れ
、

階
子
乗
り
隊
の
磨
き
上
げ
ら
れ
た
演

技
や
鉄
砲
隊
の
撃
ち
放
ち
の
轟ご

う
音
に

大
き
な
歓
声
が
沸
き
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
多
く
の
人
た
ち
の
活

気
と
笑
顔
が
あ
ふ
れ
た
一
日
と
な
り

ま
し
た
。

晴

１・２_「内閣総理大臣賞」を受賞した作品「麗」と表彰状を授与される渡邊
雄二さん　３_「山崎バニラ賞」最優秀賞を受賞した山口新菜さん　４_宮
城県ご当地キャラクター「仙台弁こけし」のステージ　５_江

え

戸
ど

独
ご

楽
ま

職人の
実演販売　６_こけし縁日で子どもも大喜び　７_地場産品まつりも大盛況

５

～
ほ
ほ
え
み
の
年
輪
を
か
さ
ね
て
～

～
ほ
ほ
え
み
の
年
輪
を
か
さ
ね
て
～

第第
6868
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル

回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル

■市内在住の受賞者一覧（敬称略）
賞　　名 部 作 品 名 受賞者名

内閣総理大臣賞 ３ 麗 渡邊　雄二
経済産業大臣賞 ２ KOGESHI（伝統型） 木村　　敦
農林水産大臣賞 ４ 午騎り布袋 新山　　実
経済産業省製造産業局長賞 １ 福雄型　くびれ胴　8.8号 新山真由美
全日本こけしコンクール会長賞 ２ 小十郎 佐々木　功
東日本旅客鉄道賞 ２ だっこしてなでて　クレア 佐々木義彦
日本商工会議所会頭賞 ３ 輝 渡邊　邦彦
登別市長賞 ２ しましまこけし 新山　吉紀
海老名市長賞 ２ シマエナガ団子（３羽セット） 佐々木美穂
福島市長賞 １ 幸太型　８号 髙田　稔雄
米沢商工会議所会頭賞 ２ 被布 小松　里佳
朝日新聞仙台総局賞 １ 文市型　10号 鎌田　孝志
読売新聞東北総局賞 １ 福雄型　８号 池内　潮音
NHK仙台放送局長賞 １ 文市型　８号 鎌田美奈枝

１

2

８

４

１_開祭式の書道パフォーマンスで書かれた「嗣
つぐ
」　２_よさこい走乱白石城の演舞で幕開け　３_大人神輿の部第１位の公立刈田綜

合病院　４_餅まきパフォーマンスで会場を盛り上げた白石市建設職組合青年部　５_しろいし大行列へ子どもたちも元気いっぱいに
参加　６_白石市観光大使の山崎バニラさん、佐藤三兄弟と白石市長のトークショー　７_佐藤三兄弟による圧巻のパフォーマンス　
８_片倉鉄砲隊の火縄銃演武　９_白石市消防団伝統階子乗り隊の演技　10_「わくわく子ども縁日」で景品に狙いを定める子どもたち

1

2

3

4

67

３

９

白
石
市
民

白
石
市
民
春春
ま
つ
り

ま
つ
り

5

７

６

10

５
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MESSAGE
　今回、しろいし蔵王高原マラ
ソンにゲストとして参加させて
いただく志村美希です。雄大な
蔵王の麓に広がる高原の景色と、
澄んだ空気の中を走れることを
今からワクワクしています！
　アップダウンが激しく「きつ
いコース」と聞いているので、皆さんの声援を
力に変えて当日は自分のペースで最後まで頑張
りたいです。初めての方もベテランの方も、そ
れぞれの目標に向かって最高の一日を一緒に楽
しみましょう！
　当日お会いできるのを楽しみにしています！

　第40回を迎える本大会。長い歴史の中でどのような大会だったのか、第1回・第10回・第20回・
第30回の大会パンフレットの表紙を掲載して振り返るとともに、第１回から第39回まで連続出場して
いる方に本大会の思い出や想いを伺いました。

しろいし蔵王高原マラソン大会を振り返って

　健康づくりとして国
から指定を受けてス
タート！

　当時の浅
あさ

野
の

史
し

郎
ろう

宮城
県知事がゲストラン
ナーとして参加。

　1988年ソウル五輪
日本代表の浅

あさ

井
い

えり子
さんがゲストランナー
として参加。

第30回大会
（平成28年）

　1996年アトランタ
五輪銅メダリストの千

ち

葉
ば

真
まさ

子
こ

さんがゲストラ
ンナーとして参加。

第１回大会
（昭和62年）

第10回大会
（平成8年）

第20回大会
（平成18年）

第40回記念
大会ゲストランナー

陸上インフルエンサー

志
し

村
むら

　美
み

希
き

　さん

PROFILE
　東京出身。日本体育大学卒。
陸上800mで全国大会に多数出
場・入賞。現在はモデルやタレ
ントとして活躍し、SNS総フォロ
ワー数は80万人超。フルマラソ
ン自己ベストは2時間47分45秒。

40年連続出場者へ
インタビュー！

　30歳で参加した松島
ハーフマラソンが人生
で初めての大会でした。

34歳で仙台市から白石市に引っ越してきた
年に開催された、第１回大会に参加したこと
がきっかけで毎年出場するようになり、40代
では20キロの部、50代では５キロの部を連覇
しました。
　近年は膝の痛みや病気と戦っていますが、
それでも毎日10キロを目標に無理のないペー
スでランニングを続けています。しろいし蔵
王高原マラソン大会でほかのランナーと走る
ことはとても刺激になるので、記念大会の今
回は20キロの部にエントリーして
ゴールを目指したいと思います。
　40年続くこの大会の連続出場記
録を更新していけるよう、これか
らも健康に気をつけて人生を走り
続けていきます。

津
つ

川
がわ

　光
みつ

政
まさ

　さん
（緑が丘） ●申込方法

　インターネットサイト「ラ
ンネット」から申
し込みを受け付け
ています。次の二
次元コードから申
し込みください。

▲ランネット

㉄大会に関すること　�しろいし蔵王高原マラソン大会実行委員会事務局
（生涯学習課内）　☎22-1343

　エントリーに関すること　�エントリーセンター�
☎048-778-5880（平日10：00〜17：00）

●申込期限
７月５日（日）

●種目・参加対象
①３㎞：�小学生男女・中学生女子・�

親子ペア
②５㎞：�中学生男子・高校生男女・�

一般男女
③10㎞・20㎞：高校生男女・一般男女
④ジョギング（３㎞）：小学生以上
⑤ウォーキング（５㎞）：小学生以上

●参加料
小中学生� 1,500円
高校生� 2,000円
一般� 4,500円
親子ペア� 5,000円
ジョギング� 3,000円
ウォーキング� 3,000円

コースマップ
大会ホーム
ページ▶

※�大会当日は交通規制を実施
します。詳しくは大会ホー
ムページをご覧ください。

コース高低図

驚異の高低差!!
全国屈指のアップダウン!!

9月13日（日）開催・出場者募集中！

第40回しろいし蔵王第40回しろいし蔵王
高原マラソン大会高原マラソン大会

スポーツ振興くじ助成事業スポーツ振興くじ助成事業

参加者に大会特製
Ｔシャツをプレゼント！
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スタート 被害発生
　昭和56年5月以前に建てられた住宅の多くは現行
の耐震基準を満たしていないため、地震で倒壊など
の危険性があります。

　過去の地震のダメージが蓄積していて、被害が大
きくなることがあります。
　地震により揺れ方が変わるので、東日本大震災よ
り小さな地震でも、大きな被害を受ける場合があり
ます。

直下型地震は
どこで発生するか
わからない

昭和56年5月以前に
建てられた住宅

わが家は
大丈夫だろう

耐震診断で耐震性を
確認してみよう！　

耐震化しておけば
よかった…地

震
だ
！

㉄建設課　☎22-1326

耐震対策事業を実施します
　本市では、大地震時に木造住宅の倒壊を防ぎ、危険なブロック
塀などから登下校時の児童を守るためなど、人的被害を軽減する
各種耐震対策助成事業を実施しています。中でも昭和56年以前
に建築した木造住宅は、現在の耐震基準を満たしていない可能
性があるため、強い地震で倒壊する危険があります。これまでの
地震によるダメージの蓄積や経年による劣化もあることから、補
助制度を活用して耐震診断を受け、住宅の耐震性を確認してみま
しょう。

耐震診断（補助金あり） 耐震改修（補助金あり）

　市町村からご自宅に耐震診断士が派遣され、耐震
診断を行います。診断の結果は後日お伝えします。

　診断結果が「耐震性なし」の場合は、耐震改修工事
を行いましょう。併せてリフォーム工事を行うと、
補助額が上乗せされる場合もあります。

耐震診断士 工事業者耐震診断は９割も
補助金が出るんですね！

これで安心して
暮らせます！

耐震改修に併せて
リフォーム工事も
やりたい！

耐震性あり 耐震改修済み

屋根の軽量化

壁の補強 基礎の補強

耐
震
性
な
し

住宅の耐震化完了！ 　耐震診断・耐震改修には
助成制度があり、補助金を
活用して、耐震化を実施す
ることができます。
　地震に強い住宅にするこ
とは、家族の生命や財産を
守るために、非常に重要な
ことです。
　いざという時に備えて、ま
ずは耐震診断でご自宅の耐
震性を確認してみましょう！安全 安心

耐震診断や耐震改修工事には助成制度（補助金）があります
昭和56年５月以前に建てられた木造戸建て住宅

①耐震診断助成事業

・�自己負担額は8,400円� �
（限度額150,800円、市が142,400円を助成）
※�住宅の耐震診断の費用は、一般的に約15
万円かかります。
※�延べ床面積が200㎡以上の場合は自己負担
額が増えます。

一般診断
・現地調査や聞き取りをもとに専門家が診断します。

改修計画
・壁の補強方法、位置などの改修計画を立てます。
・改修工事の概算費用の算出も行います。

危険ブロック塀等除却事業補助金
　通学時の児童など、通行人の安全確保を目的に公衆用道路に面した危険なブロック塀などを取
り除く方に助成する事業です。
●事業対象　�①宮城県や市が行う調査で、「要改善（危険度１）」から「緊急改善（危険度３）」

の判定を受けたブロック塀など　②道路面からの高さが１m以上（擁壁上にある場
合は、擁壁の天端から0.6m以上）でコンクリートブロック造、石造り、レンガ造
りなどによる塀や門柱

●助成内容　１件当たり最大18万7千円（除却するブロック塀などの面積×5,000円の額を助成）
� ㉄建設課　☎22-1326

②耐震改修工事助成事業

助成金：工事費用の4/5、最大115万円/戸

③耐震改修工事促進助成事業

・�建て替え工事か耐震化工事に加え、住宅
のリフォームなど工事を行う場合
→耐震化工事費用の20/23を助成　最大10万円/戸
※�リフォームなど：住宅の機能・性能の維持
向上のための改修で10万円以上のもの。

改修設計
・�改修計画をもと
に関連工事など
を検討します。

改修工事
・�安全性を確保した上で、必要最小限の改修工事と
することで工事費を抑えられる場合があります。

建て替え
・�診断や改修計画によっ
ては、建て替えの選択
も考えられます。

各種税制控除

・所得税の控除・固定資産税の軽減

●申込期間　12月28日（月）まで
　※先着順のため、予定件数に達し次第終了となります。
㉄助成の申し込みなど　　　建設課　☎22-1326
　耐震診断、施工方法など　�宮城県建築士事務所協会�

☎022-223-7330
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データから見た白石の傾向
～お口の健康に関するアンケート結果から～

おやつを与える人

　本市では「歯のよごれ」「おやつの種類」「おや
つを与える人」がむし歯のリスク要因だとわかり
ました。
　また、おやつを与える人が、「兄や姉」または
「祖父」と回答したお子さんに、むし歯が多くみ
られていました。これは、本市の特徴と言えるか
もしれません。

㉄健康推進課　☎22-1362

白石の子どもは「むし歯」が多い!?
　本市の３歳６カ月児健康診査では、かつて３人
に１人以上はむし歯が見られ、宮城県の中でもと
りわけむし歯の多い地域でした。
　ここ数年は減少傾向にありますが、全国的にむ
し歯が見られるお子さんは減っているため、国や
県の平均になかなか追いつかない状況です。

本市の３歳児むし歯保有率（%）

0％

10％

20％

30％

保有率

R7R6R5R4R3R2

R6：10.1

R7：14.7

※R6　宮城県：9.3％　全国：7.7％

歯を失う原因の約半分がむし歯！
その他
14.0%

矯正治療
1.9%

歯周疾患
37.1% むし歯

47.0％
第２回永久歯の抜歯原因調査（2018年、8020財団調べ）

　乳歯のむし歯は進行が早く、そのまま放置する
と永久歯の形や色に影響が出ます。
　子どものころからの歯みがき習慣が、
将来の永久歯を守ることに繋がります！

①おやつは時間と量を決めてとりましょう！
　だらだらと食べることで食べ物が口の中にある時間が長くなり、むし歯になりやすくなります。
アンケートの結果からも、「おやつの時間が決まっている」「おやつの量が決まっている」と回答し
たお子さんは、そうではないお子さんと比べてむし歯のリスクが低い結果がみられました。

②フッ化物（フッ素）を活用しましょう！
　フッ化物は歯の表面を強くし、むし歯になりにくくする効果があること
から、市内の一部保育園幼稚園・こども園では、フッ化物洗口（うがい）
を行っています。ご家庭ではフッ化物入りの歯磨き粉の使用や歯科医院で
のフッ化物塗布が効果的です。

協力　東北大学大学院歯科研究科、東北大学東北メディカル・メガバンク機構

～むし歯予防のポイント～

③歯科医院での定期健診とフッ化物の定期的な塗布を受けましょう！　
　子どもの歯科受診のスタートは、歯が生え始めたころ（６カ月から１歳
６カ月ごろ）が目安です。むし歯などの問題がない場合でも３カ月から半
年に１回のペースを目安に受診しましょう。

（１）患者数など

　一日平均の入院患者数は、各月とも前年度を上回り、令和７年度下半期の月平均で149人となり、
前年度と比較すると月平均で13人の増加となっています。また、患者数の増加により、医業収益も
前年度と比較して約12％増加した一方、物価高騰などの影響により、医業費用についても前年度と
比較して約６％増加しました。

0
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R7年度R6年度R5年度
3月2月1月12月11月10月

（人） 年度別　一日平均入院患者数
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R7年度R6年度R5年度
3月2月1月12月11月10月

（千円） 年度別　医業収益

（２）救急医療

　救急患者総数は、救急車での搬送のほか、
休日・夜間などに緊急で受診した場合の件数
となります。
　そのうち、救急車での搬送件数は、月平均
で96件の受け入れとなり、前年度より28件
増加しました。
　令和７年度全体での受け入れは1,120件と
なり、令和５年度の指定管理者による病院の
管理運営開始以降、初めて1,000件を超えま
した。
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（件） うち救急車の搬送件数
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8080
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（３）回復期リハビリテーション病床の運営状況

　令和7年6月に回復期リハビリテーション病
棟を9床再開し、現在60床の病床が稼働して
います。リハビリを行う療法士は、令和8年
3月現在で35人在籍しており、指定管理開始
時の令和5年4月から20人
増加しています。

令和７年度下半期
公立刈田綜合病院の運営状況
� ㉄健康推進課☎22-1362

　公立刈田綜合病院の令和７年10月から令和８年３月までの
半年間の運営状況についてお知らせします。

600
800
1,000
1,200
1,400
1,600
1,800
2,000

3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月

（人）
回復期リハビリテーション病棟延べ患者数

R7年度R6年度R5年度

～６月４日から10日は「歯と口の健康週間」です～
子どもの歯を守ろう！
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・
応募する壇名をはっきり書き、〒 989-0292　白石市大手町１- １白石市総務課へ。はがき一
枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月 15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（ koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

フレッシュマーケットS h i r o i s h i  M a r k e t

㉄農林課　☎22-1253
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�

村
上
八
重
子

正
座
し
て
こ
れ
は
詐
欺
か
と
聞
く
電
話�

小
室
ア
イ
子

地
方
場
所
お
ら
が
町
に
は
横
綱
碑�

星　
　
　

明

年
で
す
が
出
来
が
楽
し
み
種
を
ま
く�

志
村
か
つ
い

書
道
展
詩
に
合
わ
せ
て
踊
る
文
字　

�

木
村　

芳
香

お
む
す
び
も
海
苔
・
米
値
上
げ
で
高
級
品�

佐
藤　

啓
子

コ
ル
テ
ィ
ナ
の
メ
ダ
ル
に
笑
顔
チ
ー
ム
ジ
ャ
パン�

大
庭
美
智
子

評
一
句
目
、
大
国
の
衝
突
で
原
油
の
供
給
が
止
ま
り
影
響
は
計

り
知
れ
な
い
。
ア
キ
レ
ス
腱
の
よ
う
な
ホ
ル
ム
ズ
海
峡
。
一
日

も
早
い
開
通
を
祈
る
ば
か
り
。

　
二
句
目
、
少
子
化
の
進
行
で
、
幼
稚
園
か
ら
子
ど
も
の
姿
が

消
え
る
事
態
に
。
教
室
か
ら
生
徒
が
溢
れ
る
ほ
ど
の
時
代
も

あ
っ
た
。
昭
和
も
遠
く
な
り
に
け
り
。

　
三
句
目
、
気
候
が
よ
く
な
り
朝
は
つ
い
寝
過
ご
し
て
し
ま
う
。

で
も
目
覚
ま
し
時
計
は
非
情
に
鳴
り
響
く
。「
春
眠
暁
を
覚
え

ず
…
」中
国
の
偉
人
も
同
じ
思
い
を
し
て
い
た
の
か
も
知
れ
な
い
。

～地元農産物の魅力を発信～
　地元の農産物や直売所などの魅力をお届けします。
　～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進！～

令和８年度版「農産物直売所マップ」�
を発行しました

　持ち運びに便利なポケットサイズ版を、市役所１階総
合案内窓口や農林振興センター（農林課）、観光案内所、
公民館に設置しています。各直売所では、旬の野菜やオ
ススメ商品などを取りそろえています。マップを片手に、
ぜひ直売所を巡ってみてはいかがですか。
※�白石市農産物直売所連絡協議会に加盟する直売所の情
報を掲載しています。農産物直売所マップに掲載して
いない情報は、各直売所までお問い合わせください。

本の楽しさを子どもたちへ
白石南小中学校　ブックオフ図書贈呈式

　5月13日、ブックオフコーポレーション株式会
社から、白石南小中学校へ約200冊の図書が寄
贈され、図書贈呈式が行われました。この寄贈は
令和５年度から続けられ、今回で４回目。代表児
童が感謝の言葉を述べた後、児童生徒たちは寄
贈された本を本棚へ並べました。子どもたちは新
しい本との出会いに期待を膨らませていました。

梅
ば い

花
か

藻
も

の開花に向けて
館堀川の梅花藻清掃作業

　４月26日、白石高校生と地域住民が一緒に
白石城周りの館堀川に自生する梅花藻の清掃を
行いました。この活動は、これから開花期を迎
える梅花藻の生育環境を整えるために、令和
６年度から始めた活動です。参加した高校生は
「梅花藻の美しい姿を多くの方に見てほしい」
と話していました。

新緑の材木岩を仰ぐ
第23回春の検断屋敷まつり

　4月26日、「第23回春の検断屋敷まつり」が
小原の材木岩公園で開催されました。晴天に恵
まれたこの日は、和太鼓や三味線の演奏、だる
ま落としやウッドボウリング、お楽しみ抽選会な
ど多くのイベントが行われました。約600匹
の鯉のぼりが白石川を優雅に泳ぐ中、会場は家
族連れなどたくさんの人でにぎわいました。

地域と交流を深める
大学院大学ミニ説明会・意見交換会

　4月19日、旧白川中学校を活用して設置予定
の大学院大学の説明会が、同校体育館で開催さ
れました。準備法人の西

にし

辻
つじ

一
かず

真
ま

理事が大学の概
要を説明した後、白川小の児童がよさこいソー
ランを披露。校庭では準備法人と参加者のお花
見も行われ、参加者は「説明が丁寧で理解しや
すかった。開学が楽しみ」と話していました。

市内の農産物
直売所情報▶

▲興味のある本を手に取りながら配架する子どもたち▲お楽しみ抽選会の抽選結果に固
かた
唾
ず
を飲む参加者たち

▲丁寧に梅花藻の汚れを取り除く高校生たち▲快晴の校庭で西辻理事と白川地区の皆さんが交流

◀�マップの表紙は、�
カラフルな水色です

▲�各直売所の場所や営業
時間を掲載しています
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子育てメール相談（担当：子育て支援課）　 kosodateshien@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、子育て支援課
以外の部署から回答する場合があります。

いっしょに遊ぼう！

㉄地域子育て支援センター
� ☎22-6025
　第一児童館� ☎25-7070
　第二児童館� ☎25-3875
　ひこうせん� ☎25-2172

妊娠が
分かったら▶

㉄健康推進課　☎ 22-1362

詳しくはこちらから

▲ひこうせん

▲児童館▲地域子育て
　支援センター

元気っ子元気っ子！！ 4月21日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち集まれ！

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（☎22-1362）までお問い合わせください。

母子健康手帳の交付日について
●交 付 日　毎週火曜日（祝日・年末年始を除く）
●受付時間　9：30～10：30
※予約制になります。予約方法はホームページをご確認ください。
※母子健康手帳の交付に併せて、「妊婦支援給付認定」の申請も行うことができます。

事　業 対象者 月　日

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

る
ー
む
・
あ
い
あ
い
デ
ー

①にこにこるーむ ２～７カ月児 6月23日（火）

②わくわくるーむ ８カ月～１歳４カ月児 6月25日（木）

③らんらんるーむ １歳５カ月～２歳児 6月18日（木）

④さんさんるーむ ２歳１カ月～３歳児程度 6月18日（木）

⑤あいあいデー ２カ月～３歳児程度 6月11日（木）

育
児
講
座

⑥絵画造形教室 ２～３歳児程度（10組） 6月 3日（水）

⑦あかちゃん３B体操 ３～11カ月児（10組） 6月 5日（金）

⑧ママヨガ教室 ２カ月～３歳児程度（10組） 6月17日（水）

⑨ベビーあいあい ２カ月～１歳０カ月児（10組） 6月29日（月）

第一児童館 にこちゃんルーム ０歳～２歳児程度（10組） 6月16日（火）

第二児童館 にこちゃんルーム ０歳～２歳児程度（10組） 6月 9日（火）

ひこうせん おひさまひろば 発達に心配のあるお子さん 6月16日（火）

6月の
献血実施予定
（全血）

株式会社エコー設備工業
6月26日（金）15：30〜17：30

　令和８年度の「骨粗しょう
症検診（集団検診）」が始まり
ます。検診は次の日程になり
ますので忘れずに検診を受け
てください。受診票は６月上
旬に発送します。検診の申し込みをしていない
方はお問い合わせください。
●対象者　30・35・40・45・50・55・60・
65・70歳の女性　※年齢は令和9年4月1日
現在の満年齢
●検診日　6月26日（金）・27日（土）
●検診会場　ホワイトキューブ

　令和6年度より実施している白石市不妊検査
費・不妊治療費助成事業は、今年度を区切りに
事業の見直しを行います。
　申請を検討している方は、早めに申請してく
ださい。
●申請受付　令和9年3月31日まで

　　　
健康推進課�
ホームページ

　令和8年度の「子宮頸がん検診（医療機関検
診）」が始まります。検診期間内にいずれかの実
施医療機関で受診してください。受診票は６月
上旬に発送します。検診の申し込みをしていな
い方はお問い合わせください。
●実施医療機関　�①公立刈田綜合病院�

②大泉記念病院
●検診期間　①７月 1日（水）～10月15日（木）
　　　　　　②６月19日（金）～10月16日（金）

　令和8年度の「乳がん検診（集
団検診）」が始まります。検診
期間内に忘れずに検診を受けて
ください。受診票が届いていな
い方や、次の対象者のうち検診
を希望する方はお問い合わせく
ださい。
●対象者　�①30～41歳の女性　毎年対象�

②42歳以上の女性　前年度未受診の方
※年齢は令和9年4月1日現在の満年齢
●検診期間　�6月18日（木）～27日（土）�

※日曜日を除く
●検診会場　ホワイトキューブ

「骨粗しょう症検診」を実施します

白石市不妊検査費・
不妊治療費助成事業について

「子宮頸がん検診（医療機関検診）」を実施します 「乳がん検診」を実施します

ファミサポ 救命救急講習会 6月10日（水）
※予約制になります（電話、ホームページ、来館にて受付）。

▲ファミサポ
参加しませんか

㉄�ファミリー・サポート・�
センター� ☎25-5488

●休日当番医・調剤薬局
月　日 医　　科 調剤薬局 歯　　科

６月 7日 水野内科クリニック
☎0224-25-2736

エルム調剤薬局白石店
☎0224-25-1680

川口歯科医院（柴田町） ☎0224-55-5493

大久保歯科医院（角田市） ☎0224-62-4084

６月14日 梅津内科医院
☎0224-24-3571

フジ薬局白石店
☎0224-24-3355

菊池歯科医院（柴田町） ☎0224-57-2950

小野歯科医院（白石市） ☎0224-25-8007

６月21日 海上内科医院
☎0224-25-1501

フレンド薬局白石
☎0224-24-2119

大河原歯科医院（大河原町） ☎0224-52-2250

竹内歯科医院（角田市） ☎0224-62-0880

６月28日 つかもとクリニック
☎0224-26-1026

えんめい薬局
☎0224-25-4411

小田部歯科医院（大河原町） ☎0224-53-2134

清原歯科医院（白石市） ☎0224-25-1030
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6月の休館日　1・5・8・15・22・29日
☎26-3004　 26-3505

開館時間
火・金・土・日曜日・祝日� 9：00～17：00
水・木曜日（祝日を除く）� 9：00～19：00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9：00～17：00

図書館

■雨の季節はお家で読書はいかが？
　図書館では小説を始め、知識
を広げるたくさんのジャンルの
本をそろえており、貸し出しも
行っています。これからは雨の
季節なので、お出かけできない
日は、読書をして過ごすのもお
すすめです！
　本を借りるには利用者カード
が必要です。また、利用者カー
ドがあれば電子図書館もご利用
いただけます。
※�利用者カードは図書館の窓口
で発行します。住所が確認で
きるものをお持ちください。
※�電子図書館については、図書
館のホームページをご覧くだ
さい。
■絵本であそぼう
　0・1・2歳向けの絵本の読み聞
かせです。親子でご参加ください。
●日時　6月20日（土）10：00〜
●場所　アテネ２階絵本コーナー

※�「予約不要」です。お気軽に
お越しください。
■おはなしひろば
●日時　6月25日（木）15：20〜
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■今月の移動図書館「こまくさ号」
　貸出期間は次のこまくさ号ま
での約１カ月です。絵本、雑誌
の貸し出しのほか、借りたい本
の予約もできます。
●日時・場所　
①6月9日（火）
9：00〜10：10　観音崎住宅
10：20〜10：50　寿山南公園前
②6月12日（金）
13：40〜14：10　斎川中央集会所前
③6月18日（木）
14：00〜14：20　越河駅前

白石市図書館　instagram
　　 【�白石市図書館

instagramは�
こちら。さま�
ざまな情報を�
お届けします。】

6月の休館日　無休
開館時間　9：00〜17：00
☎24-3030　

shiroishijo@shiro-f.jp
白石城

6月の休館日　�
2・9・16・23・30日
☎25-6054
（白石まちづくり株式会社）

壽丸屋敷

■�白石和紙あかりワークショップ
●日時　�6月7日（日）・21日（日）�

10：00〜16：00
●内容　白石和紙の話とあかり
の製作
●定員　20人
㉄　蔵

くら

富
ふ

人
と

washikurafuto@gmail.com
■百白・白石梅

ば い

花
か

藻
も

まつり
〈前夜祭　百白寄席〉
●日時　6月19日（金）18：00〜20：00
〈初夏の陣〉
　白石高校卒業生による梅花藻
研究発表、お抹茶コーナー（梅
花藻お菓子付き700円）、ステー
ジパフォーマンスなど。
●日時　6月20日（土）10：00〜16：00

■手作り甲冑展
　講師や塾生の力作を間近でご
覧ください。甲冑の試着体験も
あります。
●日時　6月10日（水）〜14日（日）
10：00〜16：00（最終日15：00まで）
●主催　甲冑工房片倉塾
■�フォトとっぺ写真展&杉

す ぎ

目
め

史
ふ み

　
イラスト展

●日時　�6月24日（水）〜29日（月）
10：00〜16：00�
（最終日14：00まで）

●内容　風景、スナップ、ポー
トレート、イラストほか
●出品者　荒

あら

木
き

賀
よし

久
ひさ

、佐
さ

々
さ

木
き

俊
とし

江
え

、矢
や

内
ない

勝
まさ

史
し

、海
え

老
び

名
な

和
かず

雄
お

、柚
ゆの

木
き

礼
れい

子
こ

、三
み

島
しま

忠
ただ

雄
お

　碧水園ではさまざまな伝統文化講座を開催しています。受講生随
時募集中。お気軽に体験にお越しください。

講 座 名 開催曜日 時　　間
子ども日本舞踊教室 第１・３土曜 11：00～12：00
子ども茶道教室 第２・４土曜 10：00～11：30
中学生茶道教室 第４土曜 13：30～15：00
子ども能楽教室 月２回（土日開催） 11：00～12：00
江戸千家茶道教室 月３回（水曜開催） 18：00～21：00
表千家茶道教室 第２・４木曜 10：00～12：00
香道講座 第２金曜 10：30～12：30
尺八講座 第１・３水曜 13：00～15：00
高砂を謡う会 第２・４土曜 15：00～17：00
初めての着付講座 第２木曜 18：00～20：00

◆受講料は全て無料です（教材費がかかる場合は自己負担）

■�東北ずん子スタンプラリー・
等身大パネル展
　歴史探訪ミュージアムと小十
郎プラザがスタンプ設置店で
す。天守内では等身大パネル展
を開催します。
●期間　�6月6日（土）〜�

7月20日（祝）
■白石城東北ずん子の宴
●日時　�6月20日（土）�

13：00〜20：00

●イベントスケジュール　
フードマルシェ	 13：00〜20：00
トークショー	 �17：00（開場16：00）
釣鐘を鳴らそう	 17：00〜20：00
等身大パネル展	 17：00〜19：00
プロジェクションマッピング　
	 19：00〜20：00
※�その他詳細は白石
城ホームページを
ご覧ください。

あしたば白石

6月の休館日
7・14・21・28日
☎25-5095・25-6593
■講座受講生募集
●受付開始日　6月2日（火）
●受付時間　8：30〜17：15
■�特殊詐欺から身を守るための
講座

●日時　�6月24日（水）�
10：00〜11：30

●講師　白石市消費生活相談員
●参加費　無料
●定員　30人（要申込）
■娘に伝えたい「梅干し作り」
2Lタイプの南高
梅１キロを使って、
カビない梅干しの
作り方を学びます。
●日時　�6月27日（土）�

9：30〜11：30
●講師　石

いし

館
たて

志
し

保
ほ

子
こ

さん
●参加費　300円
●定員　12人
●持ち物　材料代2,000円、ボ
ウルとザル各2個（20cm以上）、
霧吹きスプレー（焼酎用）、キッ
チンペーパー、布巾、エプロン、
三角巾
■「蓮の花飾り」作り
●日時　�7月17日（金）�

9：30〜12：00
●講師　小

こ

関
せき

とき子さん
●参加費　�
1,900円
（材料代含む）
●定員　12人
●持ち物　�
手拭きタオル、飲料水　
■あしたば展示コーナー
「手編みの小物とプラカゴ」作品展
　髙
たか

橋
はし

良
よし

枝
え

さんの素敵な作品を
どうぞご覧ください。
●期間　6月5日（金）〜26日（金）

ホワイトキューブ

6月の休館日　3・10・17・24日
開館時間　9：00〜21：45
☎22-1290

whitecube@shiro-f.jp
■�音の魔法パイプオルガンのひ
みつinホワイトキューブ大林
組コンサートホール

●出演者　マテュー・ガルニエ
（オルガンビルダー）、山

やま

司
じ

恵
え

莉
り

子
こ

（オルガニスト）
●日時　�7月26日（日）�

14：30（開場14：00）
●チケット　全席指定
一般　2,000円
小・中・高校生　500円
●プレイガイド　
イープラス　https://eplus.jp/
ローソンチケット　Lコード 21522
チケットぴあ　Pコード 324-855

弥治郎こけし村

6月の休村日　3・10・17・24日
開村時間　9：00〜17：00
☎26-3993

■�第68回全日本こけしコンクール�
上位入賞者の作品を展示します
　内閣総理大臣賞を含む上位入
賞者の作品を展示します。
　個性豊かなこけしをお楽しみ
ください。
●期間　６月28日（日）まで

古典芸能伝承の館
「碧水園」

6月の休館日　
1・8・15・22・29日
☎・ 25-7949
■碧水園月釜【水無月の茶会】
●日時　�6月28日（日）�

10：00〜14：00
●席主　茶道裏千家
淡交会子ども教室講
師一同
●参加費　
大人800円、子ども400円

図書館
ホームページ▶

白石城ホームページ▲
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紙上から
お礼申し上げます

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
　一般社団法人宮城県消防設備
協会、山谷林

市議会６月定例会を
開催します

　本会議（議案質疑・一般質問
など）の詳しい日程は、６月中
旬に市議会ホームページでお知
らせします。
　なお、会議の様子はインター
ネット中継や録画配信を行って
いますので、ぜひご自宅のパソ
コンやスマートフォンでご覧く
ださい。
〜議会を傍聴してみませんか〜
　氏名の記入など、簡単な手続
きで傍聴ができます。
※�詳しくは市議会
のホームページ
をご確認いただ
くか、お問い合
わせください。

●日時　�6月15日（月）�
10：00開会予定

●場所　市役所5階議場
㉄議会事務局　☎22-1351

市議会
ホームページ

ひきこもり家族交流会

　仙南保健福祉事務所では、ひ
きこもりの方への対応で困って
いることなど、家族が抱えてい
るお気持ちを語り合える「家族
交流会」の場を設けています。
●日時　�6月25日（木）�

13：30～15：00
●内容　家族の関わり方①
●場所　大河原合同庁舎
●対象者　おおむね15〜40歳
までのひきこもり状態の当事者
について悩みをもつご家族（仙
南管内にお住まいの方が対象）
●利用方法　１週間前までに電
話でお申し込みください。
※�初めて参加される方には事前
に面接を行います。

㉄仙南保健福祉事務所
　☎0224-53-3132

白石ギター合奏団＆
オレンジ合同コンサート
　プロムナード白石サークル
15周年記念企画。クラシック
ギターの音色で、リフレッシュ
しませんか？
●日時　�6月28日（日）�

13：30〜（13：00開場）
●場所　�ホワイトキューブ大林

組コンサートホール
●指導・特別演奏　佐

さ

藤
とう

正
まさ

隆
たか

、
小
こ

関
せき

佳
よし

宏
ひろ

●出演　白石ギター合奏団、か
のんconbrio、プロムナード白石、
ギターアンサンブル・オレンジ
●プログラム　
　SHIROISHI、サボテンの花、
PIANOMAN、ジブリメドレー
ほか
※入場無料です。
㉄山
やま

内
うち

　☎080-1818-5753

ことりはうす
イベント参加者募集

①盆栽風コケ園芸
　自分だけのオリジナルなコケ
盆栽を作ってみませんか？
●日時　�6月7日（日）�

10：00〜12：00
●参加料　300円
●定員　�15人程度�

（要予約）
②野鳥の森ハイキング
　野鳥、花々や草木を楽しみな
がら野鳥の森を歩きます。
●日時　�6月14日（日）�

10：00〜12：00
●条件　小学4年生以上の健脚
●参加料　200円
●定員　�15人程度（予約不要）
㉄�宮城県蔵王野鳥の森自然観察
センター　ことりはうす
　☎0224-34-1882

　東日本放送の主催で開催さ
れているCM大賞に出品する
作品を、広く市民の皆さんか
ら募集します。
　応募作品の中から1点を本
市の作品として出品します。
●応募資格　市内に在住また
は就労・就学している個人ま
たは団体
●応募期間　�8月31日（月）

まで
●応募方法　募集要項などを
お送りします。8月1日（土）
までに氏名・住所・電話番号

を明記のうえ、事前にメール
でご相談ください。
●作品内容　白石市の自慢や
魅力を表現した未発表の作品
●作品規格　サイズ：HD
（1920×1080）
●著作権など　応募作品の著
作権は白石市に、放送などに
関する著作権は東日本放送に
帰属します。応募作品に含ま
れる著作権・肖像権・映像音
声は、二次利用まで含めた全
ての権利処理を行ったうえで
ご応募ください。

●費用　参加料は無料。作品
の制作費などは自己負担です
が、CM大賞への出品が決定
した方・団体に
は5万円を贈呈
します。
㉄商工観光課
　☎22-1321

商工観光課
ホームページ

第25回みやぎふるさとCM大賞作品を募集します 文化財講演会
「白石和紙～奥州白石郷土工芸研究所の設立と活動～」
　白石和紙は、江戸時代から和
紙の産地として知られる伝統的
な和紙であり、強度と耐久性に
優れ、紙

し

布
ふ

や紙
かみ

衣
こ

としても活用
されてきました。明治以降、白
石和紙の衰退を背景に1940年
に設立された奥州白石郷土工芸
研究所は、地域の伝統工芸を守
るため、紙布織や和紙製造の復
元と再興を目的として設立さ
れ、実用的な工芸品として復興
に力を入れてきました。そこで
今回、元奥州白石郷土工芸研究
所員で紙布織を担当されていた
佐藤和子氏に研究所の成り立ち

とその活動を中心にご紹介いた
だきます。
●日時　�6月27日（土）14：00〜
●場所　中央公民館　視聴覚室
●講師　佐

さ

藤
とう

和
かず

子
こ

氏（元奥州白
石郷土工芸研究所員紙布担当、
白石和紙の会会員）
※入場無料です。
■文化財愛護友の会　会員募集中
　歴史や文化財に興味のある皆
さんの会です。講演会や文化財
研修会を開催しています。入会
をお待ちしています。
●年会費　2,000円
㉄生涯学習課　☎22-1343

６月１日は人権擁護委員の日
～特設人権相談所を開設します～

　「人権」とは、「すべての人々
が生命と自由を確保し、それぞ
れの幸福を追求する権利」であ
り、誰にとっても身近で大切な
もの、日常の思いやりの心に
よって守らなければならないも
のです。
　人権擁護委員が人権に関する
相談に応じますので、気軽にご
相談ください。相談は無料で予
約不要。秘密は守られます。
●相談内容　家庭内のトラブル、

離婚、相続、近隣との問題など
●日時　�6月13日（土）�

9：00〜16：00
●場所　中央公民館　視聴覚室
●電話相談　�090-3121-1403�

（当日限り）
㉄大河原人権擁護委員協議会
　（仙台法務局大河原支局内）
　☎0224-52-6053
※�定例相談を毎月市役所で開催
しています。今月の定例相談
は29ページをご覧ください。

身体障害者手帳をお持ちの方へ

〜障がい者検診を受けてみませんか〜
　身体機能の低下を早期に発見
し、二次障害の予防、生活機能
の維持・改善を図ることを目的
に検診を実施しています。
　検診では、問診、計測、医療
相談、生活面のアドバイスが受
けられます。
●対象　在宅で生活する身体障

害者手帳（肢体不自由）を持つ
18歳以上の方
●費用　無料
●実施日　水曜日
（要相談）
●会場　まなウェ
ルみやぎ
㉄�宮城県リハビリテーション支援
センター　☎022-784-3592

宮城県公式�
ホームページ

■人口　�29,750人（前月比）−21人�
男14,672人	　女15,078人

■出生件数　7件	 ■死亡件数　36件
■世帯数　13,978世帯　※住民基本台帳から、4月30日現在

市内の交通事故　4月1日〜30日　※（　）は１月からの累計
■発生件数　64件（233件）	 ■死亡者数　１人（１人）
■負傷者数　6人（９人）	 ■物損件数　60件（227件）
■飲酒運転による人身事故件数　０件（０件）

市民バス「きゃっするくん」

※�運行経路・時刻表への
アクセスはQRコード
をご利用ください。
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第14回ミニパッチワーク展
第３回みずいろマルシェ
■ミニパッチワーク展
●日時　�6月13日（土）〜14日（日）�

10：00〜15：00
●場所　サンしろいし（長町）
※入場無料。
㉄フレレット　☎090-5358-5438
■みずいろマルシェ
●日時　�6月13日（土）�

10：00〜15：00
●場所　旧フレンド社
※入場無料。
㉄菅
かん

野
の

　☎090-3750-0955

子育て支援事業

　各こども園では子育て支援に
力を入れています。ぜひお子さ
んと一緒にご参加ください。
■白石はるかぜこども園
①いっしょにあそぼう会
　6月生まれの誕生会。こども園
の誕生会の雰囲気を味わおう！
●日時　�6月17日（水）�

10：00〜10：50
②はるかぜサロン（5組限定）
　七夕飾りを作ってみよう
●日時　6月20日�
（土）10：00～11：00
㉄�白石はるかぜこど
も園　☎26-9330

■白石みのりこども園
①�ぽかぽかルーム�
（ふれあい遊び）
●日時　
　6月15日（月）
　10：00〜11：00
②�ぽかぽかデー�
（園庭開放日）
●日時　
　6月29日（月）
　10：00〜11：00
㉄白石みのりこども園
　☎26-8074

はるかぜこども園
申込フォーム

ふれあい遊び�
申込フォーム

園庭開放日�
申込フォーム

古着回収を実施します！

●日時　�6月27日（土）�
9：00〜12：00�
（雨天決行）

●場所　�市役所駐車場�
（ドライブスルー方式）

●回収品リスト　
和服・帯 ブラウス・Yシャツ
革ジャン ベビー服
ジーンズ 毛布
スラックス 浴衣
ジャケット ワンピース
ダウンジャケット セーター
スーツ（背広）フリース
Tシャツ・ポロシャツ ネクタイ
※�ぬれ・汚れ・破れなどがある
ものやリスト以外の古着は回
収できません。

※�当日はペットボ
トルキャップの
回収も行います。
㉄環境課
　☎22-1314

環境課
ホームページ

知りたい！
白石の歴史勉強会第二弾
　「北海道開拓の実像と佐藤孝
郷氏の功績〜片倉家主従の挑戦
と歩み〜歴史の上に立ち今を生
きる私たちへのヒント」
●日時　�6月14日（日）�

14：00〜15：30�
（13：30受付開始）

●場所　傑山寺「花園会館」
●講師　市教育委員会　岸

きし

野
の

太
た

一
いち

文化財係長、傑山寺　麻
あ

生
そう

大
たい

俊
しゅん

住職
●定員　50人
●入場　無料
●主催　傑山寺
●協力　ニレの森「白石市を�
元気にする女性の会」
㉄傑山寺　☎25-9258

若年性認知症の人と家族のピア・
サポート交流会（Sakuraカフェ）
　Sakuraカフェは、仙南地域
にお住まいの若年性認知症のご
本人やご家族が楽しく出会い、
お互いの悩み・経験・思いなど
なんでも話せる集いの場です。
同じ思いの仲間がいます。ご家
族だけの参加もできます。
●日時　�6月19日（金）�

14：00〜15：30
●場所　�大河原町合同庁舎　�

201会議室
●持ち物　飲料水
●申込方法　6月15日（月）まで
に電話で申し込みください。
㉄地域包括支援センター
　☎22-1466

しろいし生活応援ポイント�
の応募期限について

　しろいし生活応援ポイントの
応募期限は6月30日（火）まで
です。まだポイントを受け取っ
ていない方は、期間中にご応募
ください。
●応募方法　応募には、デジタ
ル身分証アプリ「ポケットサイ
ン」の登録、マイナンバーカード
およびNFC対応
のスマートフォン
が必要です。
　詳しくは、二次
元コードよりご確
認ください。
■�宮城県でも3,000ポイントプレ
ゼントキャンペーンを実施中！

　デジタル身分証アプリ「ポ
ケットサイン」の新規登録者に、
3,000ポイントをプレゼントす
るキャンペーンを宮城県で実施
しています。
㉄未来戦略課　☎22-1324

生活応援ポイント�
ホームページ

クーリングシェルターを
設置します

　近年、記録的な暑さが続き、
熱中症のリスクが高い状況と
なっていることから、市では、
宮城県に「熱中症特別警戒情報
（アラート）が発表された場合」
に、市民の皆さんが危険な暑さ
から避難できる場所として、「白
石市役所（本庁舎）」、「中央公
民館」、「総合福祉センター」、「図
書館」の4施設を、改正気候変
動適応法に規定される指定暑熱
避難施設、「クーリングシェル
ター（暑さをしのげる公共施
設）」に指定しました。
　熱中症特別警戒情報は、警戒
日前日の14：00ごろに発表さ
れます。
●設置期間　10月21日（水）まで
　各施設の開放日時などの詳細
は環境課ホーム
ページからご確認
ください。
※�利用の際には各
施設のルールを
守ってご利用く
ださい。

㉄環境課　☎22-1314

健康料理講習会
「食べて学んで高血圧予防」
　保健師と栄養士による、講話
と調理実習があります。どなた
でも参加できますので、ぜひご
参加ください。
●日時　�7月8日（水）�

9：30〜13：00
●場所　深谷公民館
●持ち物　筆記用具、エプロン、
三角巾、材料費400円、塩分
測定用みそ汁
※�参加希望の方は２週間前まで
に問い合わせください。

㉄健康推進課　☎22-1362

環境課
ホームページ

宮城県男性育休取得
奨励金の申請受付

　宮城県では男性従
業員が28日以上の
育児休業を取得した
企業などに奨励金を
支給しています。
●対象の事業者　県内に本社ま
たは本店を置く中小企業など
（個人事業主を含む）
●支給額　
育児休業取得期間 支給額
28日以上６カ月未満 20万円

６カ月以上 50万円
㉄宮城県雇用対策課
　☎022-211-2771

教科書の常設展示を
行っています

　小中学校や特別支援学級の教
科書の見本を、図書館で常設展
示しています。どなたでも閲覧
できますので、皆さんぜひご覧
ください。
●日時　図書館開館日時と同じ
●場所　図書館２階閲覧室
㉄学校管理課　☎22-1342

　「白石市立小中学校のあり方に関する基本方針
（案）」について、次の日程で説明会を開催します。
ぜひご参加ください。
　また、基本方針（案）に関するパブリックコメ
ントを６月30日（火）まで募集しています。詳細
は、学校管理課ホームページをご覧ください。
※説明会は、申込不要でどの会場でも参加できます。　

開催日 場　所 時　間
6月 1 日（月） 小原公民館 　14：00～
6月 2 日（火） 大鷹沢公民館 　14：00～

6月 3 日（水） 中央公民館 ①13：30～
②18：30～

6月 4 日（木） 斎川公民館 　10：00～
6月 8 日（月） 大平公民館 　14：00～

6月 9 日（火） 白川公民館 　10：00～
福岡公民館 　15：00～

6月10日（水） 深谷公民館 　14：00～
㉄学校管理課　☎22-1341・22-1342

学校管理課
ホームページ

「白石市立小中学校のあり方に関する基本方針（案）」
の住民説明会を開催します

６月は
　市・県民税（１期）
　介護保険料（２期）
� の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　�6月25日（木）�

17：15〜19：00
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課

「しろいし安心メール」登録方法
「@sg-p.jp」ドメインからのメールを
受信できるように設定してください。

【PC・スマート
フォン用】

【フィーチャー
フォン用】
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ポリテクセンター宮城
公共職業訓練　７月受講生募集

ハロートレーニング
～急がば学べ〜

　早期再就職に向けた職業訓練
を実施しています。
●募集訓練科名（定員）　
①溶接施工科（３人）
② �CAD・NCオペレーション科
（４人）

③ IoTシステム技術科（８人）
④機械ものづくり科（８人）
⑤電気設備技術科（11人）
※�①～③はビジネススキル講習
付きコース、④・⑤は企業実
習付きコースとなります。

●訓練期間　
①~③ �8月3日（月）〜�

令和9年2月26日（金）
④・⑤ �8月3日（月）〜�

令和9年1月26日（火）
●受講料　無料（テキストや作
業服代は自己負担）
●申込方法　6月30日（火）まで
に居住地を管轄す
るハローワークへ
申し込みください。
㉄�ポリテクセン
ター宮城　☎022-362-2454

自衛官等募集試験案内

①第２回幹部候補生
●受験資格　22歳以上26歳未満
●受付期間　6月5日（金）まで
※飛行（空）を除く。
②第２回幹部候補曹
●受験資格　20歳以上33歳未満
●受付期間　6月5日（金）まで
③第２回一般曹候補生
●受験資格　18歳以上33歳未満
●受付期間　�7月1日（水）〜�

9月1日（火）

④�第２回２等陸・海・空士�
（任期制自衛官）

●受験資格　18歳以上33歳未満
●受付期間　6月12日（金）まで
①〜④共通
●応募資格　自衛隊宮城地方協
力本部のホームページをご確認
ください。
㉄�自衛隊宮城地方協力本部大河
原地域事務所
　☎0224-53-2185

子育て応援住宅
入居者募集

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る、②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、③指定の家賃
保証会社と契約
●所在地　字東大畑87
●募集数　�1号棟10戸、�

2号棟10戸
●間取り　3DK・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円
●受付期間　随時（先着順）
㉄�サンウッドハウジング株式会社　
白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得し、
定住した世帯に対して〈月額家
賃の30％〉×〈子育て応援住宅
に入居した月数〉を補助。
㉄建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集

■鷹巣第１、緑が丘A棟など
●受付期間　
　6月1日（月）〜19日（金）
●募集要件　住宅をお探しの方
で、収入が一定基準内である方
など。応募多数時は抽選。ほか
にも募集を行っている住宅があ
ります。第３子世帯の方は、優
先的な入居制度があります。　
　詳しくはホーム
ページを確認いた
だくか、お問い合
わせください。
㉄建設課　
　☎22-1326

シルバー人材センター
入会説明会

●日時　6月17日（水）13：30～
●場所　シルバー人材センター
●対象者　白石市内に居住する
60歳以上の健康で働く意欲が
ある方で、シルバー人材セン
ターの趣旨に賛同する方
㉄�シルバー人材センター
　☎22-1680

市営住宅
空室状況

しろいし子育て応援隊
Instagram

　本市での子育てがもっと楽しくなる情報
を発信します。ぜひ「フォロー」「いいね！」
をお願いします！

地域包括支援センター

� 　☎22-1466
■オレンジカフェ
　認知症があってもなくても
参加できるつどいの場です。
●日時　6月9日（火）・23日
（火）　9：30～11：00
●場所　介護予防センター
※�9日は「お口の健康」講
座を行います。

■認知症家族のつどい
　認知症の方を介護されて
いるご家族のための交流の
場です。
●日時　�6月23日（火）�

13：30～15：00
●場所　�介護老人保健施設

清風
●内容　�介護の悩みや相談、

情報交換など

春の叙勲　受章おめでとうございます

▲�長く和裁をしていて、現在はチラ
シなどでゴミ箱を作っているとい
う文代さん。長生きの秘訣は、針
仕事で小物を作るなど手を動かし
続けたことだそうです

大正15年４月25日生まれ
志
し

子
こ

田
だ

　文
ふみ

代
よ

 さん 佐
さ

竹
たけ

　セン さん
大正15年４月16日生まれ

▲�若い頃は先生や農業で内職をして
いたセンさん。長生きの秘訣は、
スポーツを見たり数独をしたりし
て頭を使うこととよく食べること
だそうです

八
や

島
しま

　チ
ち

ヱ
え

子
こ

 さん
大正15年４月27日生まれ

▲�長く事務関係の仕事をしていたと
いうチヱ子さん。長生きの秘訣
は、脳トレのパズルやおしゃべり
すること、自分の生活のリズムに
合った生活をすることだそうです

　令和８年春の叙勲が発表されました。受章された方は次の通
りです。受章された方の栄誉をたたえ、市民の皆さんとともに
喜びを分かち合いたいと思います。
■春の危険業務従事者叙勲　

瑞宝単光章　日
くさ

下
か

　仁
ひと

光
みつ

 さん
【防衛功労】（福岡）
　昭和58年３月に陸上自衛隊に入隊
以来、平成30年11月に退官される
まで、永きにわたり奉職されました。
　その間、第６偵察隊、第11戦車大
隊などを歴任され、また阪神・淡路
大震災や東日本大震災の際には災害
派遣に従事し、国民の安全と国土の
保全、防衛のため尽力されました。

離職者等再就職訓練
受講生募集

　求職中の方を対象に、専門知
識や実務スキルを基礎から身に
付け、早期の就職を目指せる職
業訓練の受講生を募集します。
●コース　
①Webデザイナー養成科
　（eラーニング）（4カ月）
② Javaプログラマー養成科
　�（eラーニング）　�
（6カ月）
㉄�宮城県立白石高
等技術専門校
　☎35-1511

再就職訓練
コース一覧

国家公務員「税務職員採
用試験」（高校卒業程度）
　仙台国税局では、税務のスペ
シャリストとして活躍するバイ
タリティーあふれる税務職員を
募集しています。
●受験申込受付期間　
6月12日（金）〜24日（水）まで
●申込方法　インターネット申し込み
※詳しくはお問い合わせください。
㉄仙台国税局　
　☎022-263-1111
　　（内線3236）
　人事院東北事務局
　☎022-221-2022

国家公務員試験
採用情報NAVI

放送大学
入学生募集

　放送大学では、令和8年10月
入学生を募集しています。学位
取得はもちろん、キャリアアップ
や自己実現など、生涯学習を目指
す方をサポートします。この機会
に放送大学で学んでみませんか。
●出願期間　
　第１回　8月31日（月）まで
　第２回　9月9日（水）まで
※�資料無料。請求方法など詳し
くはお問い合わせください。
㉄放送大学宮城学習センター
　☎022-224-0651
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相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月〜金 8：30〜16：30）。

家庭児童・DV相談 子育て支援課　毎週月〜金　8：30〜16：00　☎26-8836

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8：30～17：15
②在宅介護支援センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222
②③は24時間電話受付しています。

生活総合相談
（生活困窮者） 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月〜金　8：30〜17：15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8：30〜16：30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民課内）　毎週月･水･金　9：00〜16：00　☎22-0783

障がい者虐待通報
仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】
平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※�県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月〜金　8：30〜17：15　☎22-1362

■マルチ商法
　人を紹介すれば、報酬が得ら
れるなどと勧誘し商品やサービ
スを契約させる取引。マルチ商
法のトラブルは、ファンド型投
資商品などの「役務」に関する
ものがあり、特に若者らは、友
人やSNSで知り合った人から
勧められ契約したものの、実態
がよくわからず、解約や返金を
求められても交渉が難しいとい
う相談が多くみられます。

■事例
　中学時代の友人から「海外の
不動産に投資すれば暗号資産で
配当がある。消費者金融で借り
ても配当で埋め合わせができる。
投資者を紹介すれば紹介料とし
て投資額の10％を受け取れるの
で、返済は簡単だ」と勧められ
た。消費者金融から130万円
を借りて友人に手渡したが契約
書面や領収書はなく、セミナー
に参加しても投資の説明は、

まったくなかった。不審に思い
解約の連絡をしたところ半額し
か返金できないと言われた。
■トラブルにあわないために
◎�実態や仕組みが不明なものは
契約しないようにしましょう。
◎�友人や知人から勧誘されて
も、きっぱり断
りましょう。

◎�安易に高額決済
や借金をしない
ようにしましょう。

注意！　もうけばなしに誘われて
㉄白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9：00～16：00

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護 6月15日（月）   9：30〜12：00 市役所４階　第４会議室

市民課　☎22-1312行 政 6月15日（月） 13：30〜16：00 市役所４階　第４会議室

無 料 法 律 6月15日（月）
※事前に電話で予約ください。 10：00〜15：00 市役所３階　第３会議室

農 家 6月10日（水） 10：00〜12：00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談
・精神科医：6月16日（火） 13：15〜16：15

健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362・�精神保健福祉士：6月3日（水）・
6月10日（水）・17日（水） 14：15〜16：15

依 存 症 6月17日（水） 13：00〜16：20 仙南保健福祉事務所
（要予約）

仙南保健福祉事務所
母子・障害班
☎0224-53-3132思春期・ひきこもり 6月8日（月）・15日（月） 13：30〜16：20

障 が い 者 6月12日（金） 13：00〜15：00 福祉プラザやまぶき 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：6月4日（木）・18日（木）
・ブルーム：6月23日（火） 13：00〜14：00 市役所１階　東側和室 リオン� ☎0224-52-2551

ブルーム� ☎022-267-3435

〈全天候型ドーム〉 　フットサルコート２面
分の広さがあります。ま
た、平常時はドローンの
飛行教室などを開催し、
災害時には緊急物資の輸
送拠点として活用します。

　私たち「（株）しろいしグロウパーク」は、白石市から委託を受けて「（仮称）道の駅しろいし整備事業」
を行う事業者です。今後、設計・建設から維持管理・運営までを行っていきます。

道の駅
　道の駅には、大屋根広場や中
庭があり、キッチンカーや音楽
演奏などのイベントを開催する
予定です。

〈飲食施設〉
　和カフェ・丼物・麺類などを
展開し地元食材の魅力を引き出
したメニュー、うーめんを使っ
た新メニューを開発します。
〈観光情報発信エリア〉
　市内の観光スポットや飲食店
などの情報を発信します。
〈防災備蓄倉庫〉
　災害に備え、災害時用の備品
や非常食を保存します。
〈24時間トイレ・交通情報発信エリア〉
　快適にご利用いただけるよう、
トイレの台数を多く設置します。

〈子育て支援施設〉〈子育て支援施設〉
　無料で遊べる積み木、絵本　無料で遊べる積み木、絵本
コーナーなどがある屋内施設コーナーなどがある屋内施設
です。です。

市内事業者さま向け道の駅・防災公園説明会を開催
　道の駅での出品やイベント企画を希望
する事業者向け説明会を開催します。次
の二次元コードより申し込みください。
●日時　6月24日（水）15：00～
●場所　白石市中央公民館

説明会申込
フォーム

インスタグラムを
開設しました！
随時情報発信をし
ていきますのでぜ
ひご覧ください。

　防災公園には、スケートボードパークやドッ
グラン、農業体験施設などを設け、幅広い年代
の方に楽しんでもらえるエリアとなります。

〈バーベキューサイト〉
　バーベキューやデイ
キャンプなどをお楽し
みいただけます。

実施設計が完了し本格的な工事が始まっています。
今月は各施設の詳細や説明会についてお知らせします。

〈物販施設〉〈物販施設〉
　お茶の井ケ田が培ってきたノ　お茶の井ケ田が培ってきたノ
ウハウを元に種類豊富な商品をウハウを元に種類豊富な商品を
取りそろえます。取りそろえます。

防災公園
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㉄都市創造課スマートインターチェンジ・企業立地推進室　☎26-8884
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㉄上下水道事業所　☎25-5522

くらしのなかの 水道・下水道水道・下水道
～水道週間のお知らせと災害への備えについて～

■令和８年６月１日から７日までは第68回「水道週間」です
　国土交通省および環境省は、各水道事業体によって実施される広報活動などをとおして、
水道への理解と関心を高めることを目的に、昭和34年（1959年）から毎年水道週間を実施し
ています。今年は「たいせつな　水道守ろう　未来へと」をスローガンに広報活動などが実
施されます。
　本市では、市民の皆さまに安心・安全な水を利用していただくため水道水質検査計画書で、
水質検査を行う場所や検査項目を定め、検査機関による水質検査を毎月１回実施しています。
詳しい水質検査計画や結果については、ホームページをご覧ください。 ▲�水質検査

について

■水道水をストックして災害に備えましょう
　災害は突然やってきます。令和６年元日
に発生した能登半島地震の被害は大きく、
長期間水が出ない状況となりました。災害
に備えては１人当たり１日３リットルの飲
料水の確保が推奨されています。
　長期保存できる市販のミネラルウォー
ターを用意する方法もありますが、水道水
ならたくさんの水が準備できて、交換が手
軽です。
　「突然！」の災害に備え水道水のローリ
ングストックに取り組んでみましょう。

■防災カメラで状況の確認を！　
　近年の局地的な豪雨などによる災害に対応するため、市内の主要なインフラ施設
に防災カメラを設置しました。これらの映像は市民をはじめ多くの方に情報を提供
するため、市ホームページ（右の二次元コード）で公開していますので、ぜひご活
用ください。 ▲�上下水道事業所

ホームページ
（防災カメラ）

■水道管の漏水調査にご協力ください　
　上下水道事業所では皆さまに確実に水を届けることができるよう、毎年、水道管
の漏水調査を行っています。水道本管から宅地内の水道メーターまでの「漏水の音」
を調査します。調査員は腕章と身分証明書を携行し調査を行いますので、皆さまの
ご理解とご協力をお願いします。また、晴天の日に路面がぬれているなど、漏水情
報の提供をお願いします。

保存期間を過ぎた
水は、生活水とし
て掃除、洗濯など
に利用する。

清潔でフタ
のできる容
器に水道水
を入れる。

水道水を
入れる

使う 保存
（備蓄）

冷蔵庫等に保管する。冷蔵庫等に保管する。
保存期間は、冷蔵庫保存期間は、冷蔵庫
で１週間、常温で３日で１週間、常温で３日
を目安に。を目安に。

水道水のローリングストック
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