
梅雨が明けると、いよいよ夏がやってきます。暑い日が続くようになりますので、こまめに水分をとり、 

十分な休息をとりながら、熱中症に気を付けてお過ごしください。 

地域子育て支援センターでも暑さ対策を行いながら、皆さまのお越しをお待ちしております。 

   

 

 

 

  

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白石市地域子育て支援センター通信  

 

支援センターキャラクター  

〝あいあい″ 

 白石市地域子育て支援センター    〒989-0275 白石市字本町 27 番地 ふれあいプラザ内 

E-mail：kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp  TEL：22-6025   FAX：22-6027   

令和８年 

７月号 
 

あいあいだより

＜るーむや育児講座について＞ 
★両方とも事前の申し込みが必要です。 
支援センター（ふれあいプラザ内）へ電話か直接来館にて申し込み、
またはネットで申し込み下さい。 

★申し込みは、開催日の２日前（平日）までにお願いします。 

★育児講座は定員があります。定員に達した際は未就園のお子さんを

優先させていただきます。 
★ネット申し込みは７月２１日（火）22 時から７月２２日（水）５時
までは、メンテナンスのためご利用いただけません。 

★感染症対策や気象状況などにより事業が中止や延期になることも 
あります。ご了承下さい。中止や延期のお知らせは、電話で連絡させ 
ていただきますが、市のホームぺージでもお知らせします。 

 
白石市地域子育て支援センター 

るーむと育児講座申し込み 

 

 

＊全て６月１日より受付中 

１日（水）わらべうたあそび 

（らんらん・さんさん） 

３日（金）りとるあいあい 

１６日（木）あいあい夏あそび会 

１７日（金）あかちゃん３B 体操 

２３日（木）らんらん・さんさんるーむ 

２７日（月）館内清掃 

（終日ふれあいプラザはご利用できません） 

２８日（火）わくわくるーむ 

３１日（金）にこにこるーむ 

 

 

～育児講座紹介～ 

いろいろな年齢に合わせた楽しい絵本を紹介します。お子さ

んと一緒におうちの方も絵本の良さや楽しさを感じてもら

えたらと思っています。 

＜日時＞ 8 月 27 日（木） 

＜対象＞ ２カ月～概ね３歳程度のお子さんと保護者（10 組） 

＜場所＞ ふれあいプラザ 和室  

 

★絵本の貸し出しも行っています♪ 
・ふれあいプラザ１階の窓口で借りたい本を記入して 

下さい。 

・貸し出し期限は 2 週間になっています。 

 

＊全て７月１日より受付開始

６日（木）あいあいデー 

１９日（水）らんらん・さんさんるーむ 

２０日（木）わくわくるーむ 

２１日（金）にこにこるーむ 

２７日（木）絵本の読み聞かせ会 

 

 

 

♪７月のうた♪ さかながはねて 
 

さかながはねて ぴょん 

       あたまにくっついた ぼうし  
さかながはねて ぴょん 

おめめにくっついた めがね 

さかながはねて ぴょん 

おくちにくっついた マスク 


