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［表紙写真］第19回鬼小十郎まつりで「道明寺の戦い」［表紙写真］第19回鬼小十郎まつりで「道明寺の戦い」
が大迫力で再現されました（関連記事２・３ページ）が大迫力で再現されました（関連記事２・３ページ）

第19回鬼小十郎まつり
安心して暮らし続けられるために
令和７年度　白石市決算
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大鷹沢小学校のみなさん

「みんなの思い出」
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小室さんご夫婦の長男・長女・次男

ママから
それぞれのペースで
仲良く過ごしてね！

パパから
楽しい事、面白い事、
これからもたくさん
していこうね！

【広告】
大きくなりすぎた庭木のお悩み解決いたします！

七ヶ宿町字柏木山　　　　
64-802

代表：髙橋一樹 ・請負業者賠償責任保険加入
・ロープ高所作業安全講習
　他必要資格はすべて取得済コダチ�

Green woodwork 
まずはお問合せください！  ➡ 090-6221-6996

作業風景をインスタ
でご覧いただけます

　「令和８年度広報しろいし有料広告」
の募集をしています。詳細はホーム
ページを確認いただくか、お問い合わ
せください。
問総務課　☎22-1331　

▲有料広告
　募集

【第１種広告】

有料広告掲載スペース
横88mm×縦45mm
広告料　10,000円/月
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第1９回

１１_大鷹沢子ども太鼓による演奏。迫力ある
太鼓の音が本丸広場に響き渡りました
２２_大技を披露する黒忍者に扮した白石高校
新体操部。赤忍者に扮したホワイトキューブ
新体操教室の子どもたちも演技に花を添えま
した
３３_道明寺の戦いの参加者全員で記念撮影　
４・５・６・７４・５・６・７_本市アンバサダーの森川智
之さんの声優デビュー40周年を記念して鬼
小十郎まつり後夜祭を開催。スペシャルゲス
トの中井和哉さんとのデビュー当時や出演作
品のエピソードで会場は大盛り上がり！

１１２２

３３

４４

５５６６７７ １１_片倉小十郎重長役の柴
しば

田
た

琉
る

華
か

さん　２２_秋空に鳴り響く片倉鉄砲隊火縄銃の轟音　３３_阿梅役の大
おお

下
しも

実
み

生
う

さん
４４_息をもつかせぬ手練者同士の一騎打ち　５５_片倉弓隊を演じた白石高校弓道部員　６６_真田幸村役の伊

い

藤
とう

頼
らい

翔
か

さん

１１

２２３３

４４５５６６
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㉄長寿課　☎22-1361　　地域包括支援センター　☎22-1466

　本市の総人口は年々減少していますが、高齢化率は年々上昇し、約４割が65歳以上の高齢者である
ことから、高齢者一人ひとりが自身の健康を維持しつつ、介護が必要な状態になっても住み慣れた地域
で自分らしい生活を続けられる体制づくりが必要となっています。
　本市の介護保険の要支援・要介護の認定率は図１のとおり、令和７年度より微増で推移しており、今
後も増加傾向が続くと推計しています。介護が必要な方が適切に介護サービスを活用することで、本人
や家族の身体的、精神的負担が軽減され、心身の健康状態が長く維持できるようになります。日常生活
で介護や支援の工夫が必要と感じたら、長寿課または地域包括支援センターにご相談ください。

　日常的にお住まいの地域で集まり、生きがいづくりや仲間づくりの輪を広げる場を「通いの場」
や「サロン」と呼び、いきいき百歳体操やグラウンドゴルフなどの運動、お茶会や趣味の集まり
など、さまざまな活動を地域の皆さんが主体となって行っています。
　このような通いの場への参加は、フレイル予防に効果的と言われ、心身の健康維持だけでなく、
出かけるきっかけとしても有効です。白石市社会福祉協議会へサロン登録をしている団体だけで
も、市内に65団体あります。ぜひ地域の通いの場に参加してみましょう！

通いの場（サロン）の運営には補助があります通いの場（サロン）の運営には補助があります
　本市では、白石市社会福祉協議会にふれあいサロンの支援事業を委託しています。サロンの立ち上げ
に関する相談のほか、次の要件を満たすサロンについては運営に関する支援があります。

※�白石市社会福祉協議会ではサロン活動や地域のレクリエーションなどに使用できるグッズ
の無料貸し出しを行っています。年齢を問わずに屋内・屋外で楽しめるグッズが複数あり
ますので、ご興味のある方は白石市社会福祉協議会までお問い合わせください。
� ㉄白石市社会福祉協議会　☎22-5210
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住み慣れた地域で住み慣れた地域で
安心して暮らし続けるために安心して暮らし続けるために

①年４回以上の活動
②１回５人以上の参加者
③参加者から会費を集めて運営している
※①～③の全てに該当する団体が対象となります。

①サロン立ち上げ時の備品購入に利用できる補助
　（上限30,000円、１度限り）
②開催１回あたり500円の助成
　（年間上限12,000円、毎年申請可）

　サロンの方が利用できる出前講座の講師一覧を作成していま
す。講師派遣に係る費用についても助成される場合があります。
詳しくはお問い合せください。

対象要件

補 助 額

そ の 他

▲手芸作品を作る参加者

図１：認定者数の推移

▲軽スポーツを楽しむ参加者

フレイル予防をはじめましょうフレイル予防をはじめましょう

ご存知ですか？「通いの場」ご存知ですか？「通いの場」

　住み慣れた地域で自立して生活するためには、心身の健康を維持し自らの健康づくりとフレイル予防
が大切です。フレイルとは、健康と要介護状態の中間の状態のことです。フレイルになっても、早めに
気付いて適切な取り組みを行うことで進行を防ぎ、健康な状態に戻ることが可能だと言われています。

今のあなたは大丈夫？　フレイルチェックやってみましょう！（改定J－CHS基準）

□６カ月で２kg以上の意図しない体重減少がある
□握力　男性：28kg　女性：18kg未満（目安：ペットボトルを開けるのが難しい）
□ここ２週間、わけもなく疲れた感じがする
□通常の歩行が秒速１ｍ未満（目安：横断歩道を渡るのに苦労する）
□「軽い運動・体操」「定期的な運動・スポーツ」のどちらもしていない

これらの項目中、３つ以上当てはまったら「フレイル」が考えられます。

【出典】�地域包括ケア「見える化」システム（令和８年10月19日取得）�
平成30年度から令和５年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和６年度から令和７年度：「介護保険
事業状況報告（３月月報）」、令和８年度：直近の「介護保険事業状況報告（月報）」

白石市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移
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歳 入

歳 出

■ 一般会計決算
項　目 令和７年度 令和６年度 前年度比較

歳入（収入） 194億8,341万円 192億6,227万円 2億2,114万円 1.1％

歳出（支出） 185億3,444万円 186億2,390万円 △8,946万円 △0.5％

形式収支（差引額） 9億4,897万円 6億3,837万円 3億1,060万円 48.7％

翌年度繰越財源 2億7,482万円 1億 609万円 1億6,873万円 159.0％

実質収支 6億7,415万円 5億3,228万円 1億4,187万円 26.7%

■ 一般会計・特別会計決算
会計名 歳入（収入） 歳出（支出） 収支差引額
一般会計 194億8,341万円 185億3,444万円 9億4,897万円

特
別
会
計

国民健康保険 35億4,037万円 34億4,711万円 9,326万円

介護保険 40億6,385万円 38億 447万円 2億5,938万円

後期高齢者医療 5億7,440万円 5億4,059万円 3,381万円

合計 276億6,203万円 263億2,661万円 13億3,542万円

※端数処理の関係で合計が一致しない場合があります。
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決
算
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し
た
ほ
か
、
定
額
減
税
に
係
る
地
方
特
例
交

付
金
な
ど
も
減
少
し
た
た
め
、
約
２・
１
億
円

減
少
し
ま
し
た
。

歳
出

総
務
費
が
約
２・６
億
円
の
増
加

　
目
的
別
の
主
な
増
減
で
は
、
新
白
石
消
防
署

の
用
地
取
得
費
や
減
債
基
金
積
立
金
な
ど
が
増

加
し
た
こ
と
に
よ
り
総
務
費
が
増
加
し
た
ほ

か
、
畜
産
・
酪
農
収
益
力
強
化
整
備
等
特
別
対

策
事
業
補
助
金
に
よ
り
農
林
水
産
業
費
が
増
加

し
ま
し
た
。

　
一
方
、
令
和
４
年
３
月
に
発
生
し
た
福
島
県

沖
地
震
に
係
る
災
害
復
旧
事
業
の
完
了
に
よ
り

災
害
復
旧
費
が
減
少
し
た
ほ
か
、
病
院
事
業
会

計
へ
の
繰
出
金
の
減
少
に
伴
い
衛
生
費
が
減
少

し
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
一
般
会
計
・
特
別
会
計
・
企
業
会
計
の
決
算
は
、
９
月
市
議
会
定
例
会
に
議
案
を
提
出
し
、
全
会
計
と
も
認
定
さ

れ
ま
し
た
。
一
般
会
計
の
歳
入
総
額
は
、
１
９
４
億
８
、３
４
１
万
円
（
前
年
度
比
１・
１
％
増
）
で
、
歳
出
総
額
は
、
１
８
５
億�

３
、４
４
４
万
円（
同
０・５
％
減
）と
な
り
、
３
特
別
会
計
を
合
わ
せ
た
歳
入
総
額
は
、
２
７
６
億
６
、２
０
３
万
円（
同
０・５
％
増
）

で
、
歳
出
総
額
は
２
６
３
億
２
、６
６
１
万
円
（
同
０・８
％
減
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
一
般
会
計
決
算
の
歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額
を
差
し
引
い
た
額
は
９
億
４
、８
９
７
万
円
（
同
48・７
％
増
）
で
、
こ
の
う

ち
翌
年
度
へ
繰
り
越
し
た
事
業
に
必
要
な
２
億
７
、４
８
２
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
的
な
収
支
額
は
、
６
億
７
、４
１
５
万
円
（
同

26・７
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
一
般
会
計
決
算
を
中
心
に
、
令
和
７
年
度
決
算
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�

㉄
財
政
課　
☎
２
２‒

１
３
３
２

令和７年度に実施した主な事業
項目 主な事業名 金額

総
務
費

ふるさと納税推進事業 3億8,318万円

新白石消防署用地購入費 1億1,035万円

市民バス運行管理事業 9,729万円

民
生
費

保育園運営事業 10億 349万円

障害者総合支援事業 9億1,594万円
子ども・心身障害者医療費助成
事業 1億6,138万円

物価高騰対策給付金給付事業 1億2,133万円

衛
生
費

病院事業会計に対する負担金･
補助金･出資金 9億6,747万円

予防接種事業 8,590万円

各種検診事業 8,398万円

農
林
水
産
業
費

中山間地域等直接支払事業 2,545万円

有害鳥獣対策事業 2,512万円

農業振興事業補助金 1,000万円

項目 主な事業名 金額

商
工
費

白石スキー場運営事業 1億5,227万円

物価高騰対策割増商品券事業 8,211万円

観光宣伝・振興事業 5,940万円

土
木
費

道の駅整備事業 5億6,217万円

橋梁長寿命化対策事業 5億1,879万円
スマートインターチェンジ整備
事業 3億8,472万円

道路新設改良事業 1億9,451万円

道路維持事業 1億1,753万円

消
防
費

消防団等運営事業 7,410万円

教
育
費

公立学校情報機器整備事業 1億5,285万円

外国語・国際理解教育推進事業 3,036万円

学びの多様化学校管理運営事業 2,404万円

▲�物価高騰対策事業として、未就学児１人
あたり５キログラムの白石産ササニシキ
を配付【民生費】

▲�（仮称）白石中央スマートインターチェン
ジと（仮称）道の駅しろいしZAOの起工
式が行われ、工事の無事を祈願【土木費】

▲�6月7日に実施した総合防災訓練で、組
み立て式段ボールベッドを実際に設置
使用し、強度と実用性を確認【消防費】

歳入
194億8,341万円

その他　12億6,117万円（6.5％）
その他　4億1,968万円（2.0%）

寄附金
8億3,892万円
　　　（4.3%）

諸収入
9億3,941万円
　　　（4.8%）

国庫支出金
29億3,976万円
（15.1%）

市債
12億3,670万円
（6.4％）

地方消費税交付金
9億2,511万円（4.8%）

地方交付税
50億9,362万円
（26.2%）

県支出金
12億3,315万円
（6.3％）

市税
45億9,589万円
（23.6%）

自主財源
76億3,539万円
（39.2%）

依存財源
118億4,802万円
（60.8%）

その他　426万円（0.0％）
議会費　1億5,795万円（0.8%）農林水産業費　5億4,349万円

　　　　　　　（2.9%）
消防費　
6億4,409万円
（3.5%）
商工費　
7億615万円
（3.8%）

公債費
14億83万円
（7.6%）

教育費
15億8,897万円
（8.6%）

衛生費
17億8,997万円
（9.7%）

土木費
25億6,876万円
（13.9%）

総務費
34億3,091万円
（18.5%）

民生費
56億9,905万円
（30.7%）

歳出
185億3,444万円
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市
債
（
借
金
）
の
残
高
は
、
約
１・２
億
円
の
減
少

　
令
和
７
年
度
末
の
一
般
会
計
市
債
（
借
金
）
の
残
高
は
、

１
０
２
億
６
２
９
万
円
と
な
り
、
前
年
度
末
と
比
較
す
る
と

１
億
１
、９
１
６
万
円
（
１・２
％
）
減
少
し
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
は
、
道
の
駅
・
防
災
公
園
整
備
事
業
や
ス

マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
整
備
事
業
、
橋
梁
長
寿
命
化
対

策
事
業
な
ど
の
財
源
と
し
て
市
債
を
借
り
入
れ
、
借
入
れ
総

額
は
12
億
３
、６
７
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
、
こ
れ
ま
で
借
り
入
れ
て
い
た
市
債
の
返
済
金
（
償

還
元
金
）
が
、
13
億
５
、５
８
６
万
円
で
あ
っ
た
た
め
、
市

債
残
高
は
減
少
し
ま
し
た
。

　
市
債
借
入
れ
の
増
加
は
、
後
の
公
債
費
（
借
金
返
済
）
増

加
に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、
市
債
発
行
の
際
に
は
、
財
政
負

担
に
配
慮
す
る
と
と
も
に
、
地
方
交
付
税
措
置
が
あ
る
地
方

債
を
有
効
に
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

基
金
（
貯
金
）
の
残
高
は
、
約
４・３
億
円
の
増
加

　
令
和
７
年
度
末
の
一
般
会
計
の
積
立
基
金
（
貯
金
）
の
残

高
は
、
90
億
９
、８
３
３
万
円
と
な
り
、
前
年
度
末
と
比
較

す
る
と
４
億
２
、９
２
５
万
円（
５・０
％
）増
加
し
ま
し
た
。

　
令
和
７
年
度
は
、
財
政
調
整
基
金
か
ら
２
億
円
を
取
り
崩

し
ま
し
た
が
、
各
種
基
金
に
９
億
５
、１
１
６
万
円
を
積
み

立
て
ま
し
た
。

　
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
、
令
和
７
年
度
決
算
で
は
積
立

基
金
（
貯
金
）
の
残
高
が
増
加
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
災
害
な
ど
の
緊
急
的
な
事
業
に
対
応
で
き
る
よ

う
、
財
政
の
健
全
化
を
一
層
進
め
る
こ
と
で
、
財
政
調
整
基

金
を
は
じ
め
と
し
た
基
金
残
高
の
確
保
に
努
め
、
将
来
に
向

け
た
持
続
可
能
な
財
政
運
営
を
図
り
ま
す
。

■ 基金の状況
区分 令和６年度末残高 令和７年度積立 令和７年度取崩 令和７年度末残高

財政調整基金 26億8,661万円 2億7,944万円 2億円 27億6,605万円

減債基金 13億 826万円 3億1,451万円 2,680万円 15億9,597万円

その他特定目的基金 46億7,421万円 3億5,721万円 2億9,511万円 47億3,631万円

合計 86億6,908万円 9億5,116万円 5億2,191万円 90億9,833万円

決算用語メモ

形式収支 歳入決算額から歳出決算額を差し引いた額

実質収支 形式収支から翌年度に繰り越すべき財源を除いた額

実質赤字比率 一般会計等の赤字の程度を表す指標で、財政運営の悪化の度合いを示すもの

連結実質赤字比率 すべての会計の赤字と黒字を合算して、全体としての赤字の程度を表す指標で、財政
運営の悪化の度合いを示すもの

実質公債費比率 借入金（市債）の返済額及びこれに準じる額の大きさを表す指標で、資金繰りの程度
を示すもの

将来負担比率 借入金（市債）や将来支払っていく可能性のある負担金等の現時点での残高を表す指
標で、将来財政を圧迫する可能性の度合いを示すもの

■ 市債の状況
区分 令和６年度末残高 令和７年度借入 令和７年度元金返済 令和７年度末残高

一般会計 103億2,545万円 12億3,670万円 13億5,586万円 102億0,629万円

うち、臨時財政対策債 36億7,822万円 0円 4億7,423万円 32億 399万円

令和７年度決算に基づく
「財政指標」を公表します

■ 健全化判断比率

項目 白石市 早期健全化基準
（黄色信号）

財政再生基準
（赤信号）

実質赤字比率 赤字なし 13.31% 20.0%

連結実質赤字比率 赤字なし 18.31% 30.0%

実質公債費比率 6.6％ 25.0% 35.0%

将来負担比率 －（※） 350.0%

※充当可能財源が将来負担額を上回っているため、「－」で表示しています。

健
全
化
判
断
比
率
指
標
は
す
べ
て
「
基
準
内
」

　

地
方
自
治
体
は
、「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の

健
全
化
に
関
す
る
法
律
」（
平
成
19
年
６
月
公
布
）

の
規
定
に
よ
り
、
地
方
公
共
団
体
の
財
政
健
全
度

を
表
す
「
健
全
化
判
断
比
率
」
の
公
表
が
義
務
付

け
ら
れ
て
お
り
、「
早
期
健
全
化
基
準
」
ま
た
は

「
財
政
再
生
基
準
」
を
超
え
る
と
、
財
政
健
全
化
計

画
を
策
定
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
の
健
全
化
判
断
比
率
の
う
ち
、
実
質
公
債

費
比
率
は
、
一
般
会
計
の
公
債
費
や
公
営
企
業
な

ど
の
元
利
償
還
金
に
対
す
る
繰
出
金
の
増
加
に
よ

り
上
昇
し
ま
し
た

が
、
す
べ
て
の
項
目

で「
基
準
内
」と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
現
在
進
め
て
い
る

ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
周
辺
整
備

事
業
の
ほ
か
、
今

後
、
公
共
施
設
の
長

寿
命
化
・
再
編
を
検

討
し
て
お
り
、
指
標

が
上
昇
す
る
可
能
性

が
あ
る
こ
と
か
ら
、

地
方
交
付
税
措
置
の

あ
る
地
方
債
の
活
用

や
基
金
残
高
の
確
保

な
ど
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

■ 資金不足比率（公営企業）
公営企業名 資金不足比率 経営健全化基準

水　道 資金不足なし 20.0％

下水道 資金不足なし 20.0％

病　院 資金不足なし 20.0％

健全な健全な
財政運営に財政運営に
努めるワン！努めるワン！

■ 都市計画税及び入湯税の主な使途
税目 主な使途

都市計画税 下水道事業会計補助金、街路事業、公園維持
管理経費

入　湯　税 白石春まつり行事補助金、白石夏まつり行事
補助金、白石市観光協会補助金

0

50

100

150

R7R6R5R4R3

（億円）

51.9

108.3

47.6

107.2

41.7

108.6

36.8

103.3

32.0

102.1

市債（借入金）残高の推移

うち臨時財政対策債
市債残高

0

20

40

60

80

100

R7R6R5R4R3

34.4 32.6

11.5 23.6

26.9

12.5

26.9

13.1

46.7

86.7

27.7

16.0

47.3

91.0

39.6

79.041.5

97.7

38.3

84.2

財政調整基金
減債基金
その他特定目的基金

（億円）
一般会計の積立基金残高の推移
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水
道
事
業
会
計
決
算
の
概
要

　
収
益
的
収
支
に
つ
い
て
は
、
収
支
差
し
引
き

で
１
億
98
万
円
の
純
利
益
を
計
上
し
ま
し
た
。

こ
の
利
益
は
、
今
後
老
朽
化
し
た
水
道
施
設
の

更
新
な
ど
に
使
用
す
る
予
定
で
す
。
ま
た
、
資

本
的
支
出
に
対
し
資
本
的
収
入
が
不
足
す
る
額

に
つ
い
て
は
、補
て
ん
財
源
で
賄
っ
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

　
令
和
７
年
度
は
、
中
町
・
大
平
森
合
地
区
の

老
朽
管
更
新
工
事
の
ほ
か
、
繰
越
事
業
で
あ
る

送
水
管
布
設
工
事（
１
工
区
）、
水
道
管
路
緊
急

改
善
事
業
配
水
本
管
更
新
工
事
、
半
沢
屋
敷
前

消
火
栓
更
新
工
事
が
完
了
し
、
南
台
ポ
ン
プ
場

１
号
送
水
ポ
ン
プ
更
新
工
事
、（
仮
称
）白
石
中

央
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
整
備
に

伴
う
配
水
管
布
設
工
事
お
よ
び
消
火
栓
新
設
工

事
な
ど
に
着
手
し
ま
し
た
。
ま
た
、
鷹
巣
配
水

池
の
第
二
受
水
池
送
水
系
電
気
計
装
設
備
に
つ

い
て
更
新
工
事
を
実
施
し
、
水
道
施
設
の
強
化

を
図
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
「
白
石
市
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」
に
基
づ

き
事
業
を
行
い
、
安
全
・
安
心
で
将
来
に
受
け

継
げ
る
水
道
を
目
指
し
ま
す
。

下
水
道
事
業
会
計
決
算
の
概
要

　
収
益
的
収
支
に
つ
い
て
は
、
収
支
差
し
引
き

で
６
，５
０
６
万
円
の
純
利
益
を
計
上
し
ま
し

た
。
こ
の
利
益
は
、
累
積
し
て
い
る
欠
損
金
の

解
消
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
資
本
的
支
出
に
お
い
て
、
下
水
道
整

備
に
借
り
入
れ
た
借
入
金
の
返
済
額
が
年
間

７
億
円
を
超
え
る
状
態
が
続
い
て
お
り
、
経
営

圧
迫
の
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
資
本

的
支
出
に
対
し
て
資
本
的
収
入
が
不
足
す
る
額

に
つ
い
て
は
、補
て
ん
財
源
で
賄
っ
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

　
令
和
７
年
度
は
、
５
箇
所
の
公
共
ま
す
設
置

工
事
お
よ
び
２
件
の
汚
水
マ
ン
ホ
ー
ル
ポ
ン
プ

更
新
工
事
、
斎
川
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
監
視
通

報
装
置
更
新
工
事
の
ほ
か
、
繰
越
事
業
で
あ
る

白
石
市
流
域
関
連
公
共
下
水
道
全
体
計
画
見
直

し
業
務
お
よ
び
公
共
下
水
道
事
業
ス
ト
ッ
ク
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画
策
定
業
務
を
実
施
し
、（
仮

称
）
白
石
中
央
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

周
辺
整
備
に
伴
う
管
渠
整
備
工
事
な
ど
に
着
手

し
ま
し
た
。
今
後
も「
白
石
市
下
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」

に
基
づ
き
事
業
を
行
い
、
安
全
で
快
適
な
生
活
環

境
の
構
築
に
貢
献
す
る
下
水
道
を
目
指
し
ま
す
。

【水道事業の業務概要】
項　目 説　明 令和７年度 令和６年度 前年度比

給水人口 水道により給水を受けている人口 28,743人 29,305人 △ 562人
給水戸数 水道により給水を受けている戸数 13,449戸 13,480戸 △ 31戸
年間総配水量 配水池などから配水された年間水量 3,896,116㎥ 3,791,762㎥ 104,354㎥
年間有収水量 総配水量のうち料金の対象となった水量 2,799,689㎥ 2,840,205㎥ △ 40,516㎥

【下水道事業の業務概要】
項　目 説　明 令和７年度 令和６年度 前年度比

処理区域内人口 下水道が整備されている区域内の人口 22,061人 22,459人 △ 398人
水洗化人口 下水道管に接続している人口 20,175人 20,320人 △ 145人
年間総処理水量 家庭などから流された年間汚水量 2,831,718㎥ 2,769,749㎥ 61,969㎥
年間有収水量 総処理水量のうち使用料の対象となった汚水量 2,499,322㎥ 2,549,388㎥ △ 50,066㎥

水道事業
水道事業は約１億98万円の純利益水道事業は約１億98万円の純利益
　水道事業は、公営企業として「地方公営企業法」に基づき、　水道事業は、公営企業として「地方公営企業法」に基づき、
水道料金を主な財源とする「独立採算制」を基本に事業を運水道料金を主な財源とする「独立採算制」を基本に事業を運
営しています。公営企業の収支は、一般会計とは違い「収益営しています。公営企業の収支は、一般会計とは違い「収益
的収支」と「資本的収支」という区分で経理を行っています。的収支」と「資本的収支」という区分で経理を行っています。
　令和７年度の水道事業会計決算についてお知らせします。　令和７年度の水道事業会計決算についてお知らせします。

下水道事業
下水道事業は約6,506万円の純利益下水道事業は約6,506万円の純利益
　下水道事業は、公共下水道と農業集落排水の２つの事業を　下水道事業は、公共下水道と農業集落排水の２つの事業を
実施しています。水道事業同様、公営企業として「地方公営実施しています。水道事業同様、公営企業として「地方公営
企業法」に基づき、下水道使用料や補助金などを主な財源と企業法」に基づき、下水道使用料や補助金などを主な財源と
する「独立採算制」を基本に事業を運営しています。する「独立採算制」を基本に事業を運営しています。
　令和７年度の下水道事業会計決算についてお知らせします。　令和７年度の下水道事業会計決算についてお知らせします。

日本水道協会キャラクター「Dr.すいどー」

【資本的収支（消費税込み）】
下水道管などの下水施設を整備するための収支

【収益的収支（消費税抜き）】
下水を処理するための収支

【資本的収支（消費税込み）】
配水管などの水道施設を整備するための収支

【収益的収支（消費税抜き）】
水道水を作り、届けるための収支

第一小学校で行ったイベント「水道管に感謝を第一小学校で行ったイベント「水道管に感謝を
こめて」で埋設する水道管に児童がメッセージこめて」で埋設する水道管に児童がメッセージ
を書き込むを書き込む

マグマロック工法により修繕したマグマロック工法により修繕した
下水道管渠下水道管渠

日本下水道協会キャラクター「スイスイ」

利益　1億98万円

水道料金
7億4,807万円

減価償却費など
1億9,067万円

長期前受金
戻入益
3,782万円 借入金の

支払利息
1,405万円その他の

収益 5,477万円

受水費
3億29万円

※宮城県（七ヶ宿ダム）
　からの水の購入費用

施設の
維持管理費など
2億3,467万円

支　出
7億3,968万円

収　入
8億4,066万円

補助金など 4,232万円

借入金返済額 8,025万円
借入金

1億4,030万円

施設整備費など
2億7,023万円

不足額
1億6,786万円

支　出
3億5,048万円

収　入
1億8,262万円

補助金など
1億3,367万円

長期前受金戻入益
2億9,432万円

施設の維持
管理費など
2億9,534万円

下水道使用料
5億5,349万円

純利益 6,506万円

減価償却費など
5億5,533万円

借入金の
支払利息
6,575万円

支　出
9億1,642万円

収　入
9億8,148万円

分担金・補助金など
2億3,494万円

借入金
3億6,150万円

借入金返済額
7億971万円

5,441万円
施設整備費
など

不足額
1億8,968万円
（繰越工事資金除く）

支　出
7億6,412万円

収　入
5億9,644万円

不⾜額には補てん財源
を充てています。

不⾜額には補てん財源
を充てています。

【補てん財源】
損益勘定留保資⾦など

（⻑期前受⾦戻⼊益分を除く）

【補てん財源】
損益勘定留保資⾦など

（⻑期前受⾦戻⼊益分を除く）

▶
水
道
管
路
緊
急
改
善
事
業
配
水
本
管
更
新
工
事
の
様
子

▶
汚
水
マ
ン
ホ
ー
ル
ポ
ン
プ
更
新
工
事
の
様
子
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病院事業
　公立刈田綜合病院は、令和５年度より指定管理者制度　公立刈田綜合病院は、令和５年度より指定管理者制度
の下で、公設民営により運営されています。本市の病院の下で、公設民営により運営されています。本市の病院
事業会計では、一般会計からの繰入金を主な財源として、事業会計では、一般会計からの繰入金を主な財源として、
指定管理者への委託料や交付金の支払い、病院建設時の指定管理者への委託料や交付金の支払い、病院建設時の
借入金の返済などを行っています。また、病院建設から借入金の返済などを行っています。また、病院建設から
20年以上が経過しており、建物・設備の修繕や更新を20年以上が経過しており、建物・設備の修繕や更新を
行っています。行っています。

○令和７年度病院事業会計決算の収支状況
　収益的収支については、収支差し引きで1,122万円の純損失を計上しました。また、資本的収支では、
一般会計からの出資金により病院建設時などの借入金の返済を行っており、資本的支出に対し資本的収
入が不足する額については、損益勘定留保資金などの補てん財源で賄っています。

○令和７年度の運営状況
　公立刈田綜合病院では「断らない医療」を
モットーに掲げ、救急の受け入れを積極的に
行った結果、令和７年度の救急車の受け入れ
件数が年間1,120件となり、指定管理者制度
導入前の令和４年度と比較して約２倍の受け
入れ件数となりました。このほか、令和７年
度はリハビリスタッフの増員や、休床してい
た病床のうち９床を再開するなどの取り組み
により、入院患者数や病床稼働率が、令和４年
度と比較して大幅に増加しています。現在、
199床の許可病床のうち161床が稼働し、今
後も積極的な患者の受け入れや医療スタッフ
の確保、効率的・効果的な病床管理を進めな
がら、休床中の病床再開に向けた取り組みを
継続していくこととしています。

１階リハビリテーション科１階リハビリテーション科

項目 令和７年度 令和６年度 令和５年度 令和４年度
稼働病床数 161床 152床 152床 152床
平均病床稼働率 90.95% 86.68% 74.53% 56.47%
１日平均入院患者数 145.1人 131.8人 113.3人 85.8人

本市出場選手で
３位以上の入賞者（敬称略）

・３㎞小学生男子（５・６年生）	２位　佐
さ

藤
とう

七
なな

成
せ

・３㎞小学生男子（５・６年生）	３位　後
ご

藤
とう

惇
あつ

人
と

・３㎞小学生女子（５・６年生）	１位　村
むら

上
かみ

織
おり

会
え

・３㎞小学生女子（５・６年生）	３位　永
なが

倉
くら

芽
め

依
い

・３㎞中学生女子	 ３位　大
おお

沼
ぬま

香
か

澄
すみ

・10㎞ 40～49歳男子	 １位　鈴
すず

木
き

和
かず

義
よし

月
13
日
、「
第
40
回
し
ろ

い
し
蔵
王
高
原
マ
ラ
ソ
ン

大
会
」
が
南
蔵
王
野
営
場
を
発

着
点
と
す
る
コ
ー
ス
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
今
大
会
は
第
40
回

を
記
念
し
、
陸
上
イ
ン
フ
ル
エ

ン
サ
ー
の
志し

村む
ら
美み

希き

さ
ん
を
ゲ

ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
に
招
待
。
全
国

各
地
か
ら
参
加
し
た
ラ
ン
ナ
ー

た
ち
と
快
走
し
ま
し
た
。

　
大
会
前
日
、
志
村
さ
ん
の
ラ

ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
中
央

公
民
館
で
開
催
し
、
49
人
が
参

加
。
志
村
さ
ん
か
ら
、
走
る
と

き
の
姿
勢
や
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

の
保
ち
方
な
ど
実
践
を
交
え
て

指
導
を
し
て
い
た
だ
き
、
参
加

者
た
ち
は
熱
心
に
聞
き
入
っ
て

い
ま
し
た
。

　
大
会
当
日
は
、
時
折
雨
が
降

る
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
中
、
全

国
屈
指
の
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
と
言

わ
れ
る
最
大
傾
斜
が
10
・
5
％

の
「
激
坂
」
に
、
１
、１
４
９
人

の
ラ
ン
ナ
ー
が
挑
戦
！　
３
㎞

小
学
生
男
子
（
４
年
生
以
下
）

と
５
㎞
60
歳
以
上
男
子
の
２
種

目
で
大
会
新
記
録
が
樹
立
さ
れ

ま
し
た
。

第40回しろいし蔵王高原マラソン大会
９ 全

国
屈
指
の
「
激
坂
」
に
１
、１
４
９
人
が
挑
戦
！

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%
令和7年度令和6年度令和5年度令和4年度

3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月

月毎の病床稼働率

長期
前受金戻入
1,580万円

その他
負担金など
533万円 支払利息 7,573万円

減価償却費など
2億4,169万円

委託料、交付金
などの経費
2億2,825万円

一般会計からの
繰入金

5億1,332万円 一般会計からの
出資金

4億5,415万円

純損失 1,122万円

借入金の返済など
6億6,502万円

不足額
2億1,087万円

収入　5億3,445万円 支出　5億4,567万円 収入　4億5,415万円 支出　6億6,502万円

月毎の病床稼働率

不足額には損益勘定留
保資金などの補てん財
源を充てています

収益的収支（消費税抜き） 資本的収支（消費税込み）

１・２・３・４_志村美
希さんのランニングクリ
ニックには、小学生から
高校生までの児童・生徒
が参加。第一線で培われ
た専門的で分かりやすい
指導に汗を流すととも
に、終了後には参加者と
写真撮影などを行い交流
を深めました

１１

２２３３

４４

本市出場選手で１位になったランナーたち。
10㎞ 40～49歳の鈴木さん（写真左）、
３㎞小学生女子（５・６年生）の村上さん（写真右）
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・
応募する壇名をはっきり書き、〒 989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚
に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月 15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（ koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

フレッシュマーケットS h i r o i s h i  M a r k e t

㉄農林課　☎22-1253

歌
壇
岩　
崎　
聰
之
介　
選

老
い
我
の
日
課
の
散
歩
土
手
歩
き　

風
が
ふ
わ
ら
ら
伴と
も

す
る
と
言
う�

我
妻　

孝
則

や
っ
と
晴
れ
仏
に
一
礼
家
を
出
て
ほ
ま
ち
畑ば
た
け

に
大
根
を

蒔ま

く�

菊
地
せ
つ
子

青
空
に
黒
雲
絨じ
ゅ
う

毯た
ん

ひ
き
延
び
て
か
な
た
や
既
に
ど
し
ゃ

降
り
な
ら
ん�

木
村　

芳
香

一
寸
し
た
ミ
ス
と
好
プ
レ
ー
が
き
っ
か
け
で
競せ

っ
た
野

球
試
合
大
差
で
お
わ
る�

齋
藤　
　

巖

亡
き
夫
の
好
み
た
る
花は
な

白
百
合
の
絵
ハ
ガ
キ
う
れ
し
や

孫
よ
り
届
く�

佐
藤
喜
恵
子

あ
れ
こ
れ
と
助す

け
て
下
さ
る
お
隣
り
さ
ん
此こ
た
び度
は
夫
の

緊
急
入
院�

末
吉
ア
ツ
子

水
害
も
無
き
に
安あ
ん

堵ど

し
菜
園
を
潤う
る
お

し
い
ゆ
く
雨
を
見
て

い
る�

佐
藤
ひ
ろ
子

ど
ん
よ
り
と
雲
覆
い
居
て
こ
の
夏
も
終
り
か
稲
田
に
ト

ン
ボ
飛
び
交
う�

村
上
八
重
子

コ
ン
バ
イ
ン
の
音
ひ
び
か
せ
て
豊
作
と
稲
刈
る
農
夫
え

が
お
に
話
す�

星　
　
　

明

遷う
つ

り
ゆ
く
村
の
風
景
歌
に
し
て
名
も
な
き
人
の
息
吹
を

継
が
む�

鈴
木　
　

雅

評
一
首
目
、
ふ
わ
ら
ら

4

4

4

4

は
ユ
ニ
ー
ク
な
オ
ノ
マ
ト
ペ
。
柔
ら

か
な
風
と
連
れ
立
っ
て
ゆ
く
、
楽
し
そ
う
。

　
二
首
目
、
実
直
な
一
日
の
始
ま
り
と
労
働
。
ほ
ま
ち
畑

4

4

4

4

は

昔
亡
夫
か
ら
貰
っ
た
小ち

っ
さ
な
畑
、
喜
び
を
収
穫
す
る
の
だ
。

雨
、
雨
で
水
か
ぶ
ら
ね
ば
い
い
が
。

　
三
首
目
、
第
二
句
に
四
文
字
の
造
語
。
そ
し
て
複
合
動
詞

と
つ
づ
け
、
う
ま
く
結
句
へ
と
繋
げ
て
い
る
。

俳
壇
山　
家　
弘　
子　
選

走
馬
灯
亡
夫
と
少
し
の
一
夜
酒�

菊
地
せ
つ
子

喜
寿
な
れ
ど
新
規
購
入
稲
刈
機�

平
間　

幸
恵

頭
た
れ
刈
り
取
り
間
近
稲
穂
波�

末
吉
ア
ツ
子

亡
き
犬
と
散
歩
せ
し
道
彼
岸
花�

山
田　

も
も

豊
漁
と
天
守
の
空
の
鰯
雲�

星　
　
　

明

赤
と
ん
ぼ
染
っ
て
里
へ
帰
り
け
り�

　

村
上
八
重
子

弱
そ
う
で
雨
に
も
負
け
ぬ
秋
桜�

　

菊
川
い
つ
子

暑
く
て
も
ひ
ん
や
り
涼
し
風
の
吹
く�

木
村　

芳
香

揚
花
火
お
ば
こ
の
頬
や
桃
色
に�

　

我
妻　

孝
則

雨
止
み
て
瞳
に
広
が
る
秋
う
ら
ら�

鈴
木
ゆ
か
里

評
一
句
目
、
二
度
と
生
き
て
帰
っ
て
来
る
こ
と
の
な
い
夫
。

諸
行
無
常
が
身
に
し
み
る
。
仏
壇
の
前
で
夫
と
酒
を
呑
み
交

わ
す
。
二
人
で
晩
酌
を
楽
し
ん
だ
こ
と
が
走
馬
灯
の
よ
う
に

思
い
出
さ
れ
る
。

　
二
句
目
、
七
十
七
歳
と
も
な
れ
ば
足
腰
が
弱
く
な
る
。
稲

刈
り
機
が
こ
わ
れ
た
の
を
機
に
米
作
り
は
辞
め
よ
う
と
思
っ

た
が
購
入
。
十
年
は
頑
張
ら
ね
ば
。

　
三
句
目
、
手
塩
に
か
け
て
育
て
た
稲
が
重
そ
う
に
垂
れ
て

今
年
も
豊
作
が
期
待
で
き
そ
う
。

柳
壇
四　
竈　
英　
夫　
選

御
意
見
番
あ
っ
ぱ
れ
喝
と
天
国
へ�

星　
　
　

明

検
診
で
身
長
計
れ
ば
ま
た
つ
ま
り�

志
村
か
つ
い

ご
時
世
か
永
代
供
養
の
名
前
増
え�

　

佐
藤　

啓
子

忘
る
る
を
愛
し
友
と
し
生
き
て
ゆ
く�

菊
地
せ
つ
子

降
水
帯
あ
っ
と
言
う
ま
の
レ
ベ
ル
五
に�

遠
藤　

松
雄

想
定
を
越
え
る
被
災
地
地
震
豪
雨�

末
吉
ア
ツ
子

雷
鳴
に
ひ
ざ
に
駆
け
込
む
愛
犬
よ�

村
上
八
重
子

老
人
の
水
飲
み
忘
る
読
書
か
な�

　

大
庭
美
智
子

別
れ
際
互
い
又
ね
が
こ
の
先
も�

　

菊
川
い
つ
子

猿
遊
ぶ
川
原
子
線
の
家
路
か
な�

　

木
村　

芳
香

評
一
句
目
、
プ
ロ
野
球
解
説
者
の
張は

り

本も
と

勲い
さ
お

氏
が
旅
立
っ
た
。

現
役
３
、０
８
５
本
最
多
安
打
の
金
字
塔
。
ス
ポ
ー
ツ
番
組
で

の
「
あ
っ
ぱ
れ
、
喝
」
と
歯
に
衣
を
着
せ
ぬ
解
説
が
心
に
残

る
。
合
掌
。

　
二
句
目
、
検
診
の
た
び
に
身
長
が
低
く
な
る
。
自
然
の
理こ

と
わ
り

に
は
逆
ら
え
ず
、
心
細
い
思
い
が
…
。「
無
理
は
止
し
ま
し
ょ

体
に
悪
い
」

　
三
句
目
、
終
活
、
墓
じ
ま
い
な
ど
の
言
葉
が
聞
か
れ
る
昨

今
。
お
墓
を
守
っ
て
行
く
こ
と
が
い
ず
れ
出
来
な
く
な
る
こ

と
へ
の
心
配
。
さ
も
あ
り
な
ん
。

～地元農産物の魅力を発信～
　地元の農産物や直売所などの魅力をお届けします。
　～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進！～

「里芋」に栄養と歴史あり！
　縄文時代に伝わったとされる里芋は、日本ではお米より先に主食
とされていた歴史ある野菜で、白石市内でも昔から作られています。
「白石三白野菜」のひとつである里芋の品種「土

ど

垂
だれ

芋
いも

」は、粘り気と
ほくほくとした食感を楽しむことができ、煮崩れしにくいので汁物
や煮っ転がしに最適です。
　また、里芋は高血圧やむくみ予防、胃の粘膜保護などに役立つと
言われ、食物繊維も豊富なため、健康上の効果が期待できます。栄
養満点の里芋料理で温まりながら、寒い季節を乗り切りましょう！

交通事故防止で無事故の秋に
秋の交通安全県民総ぐるみ運動出動式

　9月18日、9月21日から30日にかけて行わ
れる「秋の交通安全県民総ぐるみ運動」を前に、
白石駅前で出動式が実施されました。この日は
東北ずん子さんが一日警察署長を務め、出動式
終了後には、白石駅の利用者や周辺の飲食店に
交通安全を呼び掛ける街頭活動を行い、交通事
故防止の機運を高めました。

きれいなまちづくりを目指して
城下町クリーンアップ作戦

　9月29日、白石第二小学校児童による清掃活
動が行われました。この取り組みは、白石市民と
してきれいなまちづくりに貢献するために、令和
3年度から実施。1・2年生は学校敷地内、3・4
年生は学校周りの公園、5年生は白石城と益岡公
園の周辺、6年生は白石城から第二小学校まで
の歩道とエリア分けし、清掃活動に励みました。

風の力で未来を動かす
白石越河風力発電所 現地見学会

　9月15日、福岡小学校と深谷小学校の児童
が白石越河風力発電所を見学しました。この取
り組みは、県条例に基づく地元小学校への環境
教育支援の一環として実施。参加した児童は「風
車が想像していたよりも大きくて驚いた。白石
市全体に電気を届けられるくらい発電してほし
い」と期待を寄せていました。

炊きたての新米ササニシキ
宮城白石産ササニシキ新米試食会

　10月1日、みのりキッチンで宮城白石産サ
サニシキの試食会を開催しました。過去に食
味日本一を獲得した「白石産ササニシキ」の
復活を目指してプロジェクトが立ち上げられ、
現在は8人が栽培に取り組んでいます。今年で
10年目を迎え、参加者は「他の米とは風味が
違っておいしい」と話していました。

▲�「土垂芋」は、コロンとした膨らみの
ある楕

だ
円
えん
形
けい
が特徴です

市内の農産物
直売所情報▶

▲駅周辺の飲食店で交通安全を呼び掛ける東北ずん子さん

▲ごみがないか隅々まで目を凝らす児童たち

▲風車の大きさを肌で感じる児童たち

▲新米のササニシキを味わって食べる参加者
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子育てメール相談（担当：子育て支援課）　 kosodateshien@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、子育て支援課
以外の部署から回答する場合があります。

いっしょに遊ぼう！

㉄地域子育て支援センター
� ☎22-6025
　第一児童館� ☎25-7070
　第二児童館� ☎25-3875
　ひこうせん� ☎25-2172

㉄健康推進課　☎ 22-1362

詳しくはこちらから

▲ひこうせん

▲児童館▲地域子育て
　支援センター

母子健康手帳の交付日について
●交 付 日　毎週火曜日（祝日・年末年始を除く）
●受付時間　9：30～10：30
※予約制になります。予約方法はホームページをご確認ください。
※�母子健康手帳の交付に併せて、「妊婦支援給付認定」の申請も行うことができます。

事　業 対象者 月　日

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

る
ー
む
・
あ
い
あ
い
デ
ー

①にこにこるーむ ２～７カ月児 11月11日（水）

②わくわくるーむ ８カ月～１歳４カ月児 11月11日（水）

③らんらんるーむ １歳５カ月～２歳児 11月 5日（木）

④さんさんるーむ ２歳１カ月～３歳児程度 11月 5日（木）

⑤あいあいデー ２カ月～３歳児程度 11月12日（木）

育
児
講
座

⑥ベビーあいあい ２カ月～1歳０カ月児（10組） 11月16日（月）

⑦絵画造形教室 ２歳～３歳児程度（10組） 11月18日（水）

第一児童館 にこちゃんルーム ０歳～２歳児程度（10組） 11月17日（火）

第二児童館 にこちゃんルーム ０歳～２歳児程度（10組） 11月10日（火）

ひこうせん おひさまひろば 発達に心配のあるお子さん 11月17日（火）

※全て予約制になります（電話、ホームページ、来館にて受付）。

　がん治療と就労などの両立に支障があり、
ウィッグおよび人工乳房を購入した方に費用の
一部を助成します。
●対象者　市内在住で、がんと診断され現在治
療中または過去に治療を受けたことのある方、
世帯全員の市民税所得割額の合計が30万4,200
円未満の方、過去に同様の助成を受けていない
などの条件あり。
●助成金額　上限２万円（ただし、令和8年4月
1日以降に購入されたウィッグ）
●申込期限　令和9年3月31日（水）

　一括申込時に集団検診
を希望した方には、11月
中に受診票を郵送します。
医療機関検診を受けるこ
とができなかった方も受
診できます。受診票は、医療機関検診と同じも
のをそのまま使用できます。
●実施期間　12月7日（月）～12日（土）
●受付時間　8：30〜10：30・12：30〜13：30
※開場は7：45です。
●場所　ホワイトキューブ

医療用ウィッグ（かつら）および
人工乳房購入費の助成を行っています

「子宮頸
けい

がん検診【集団（バス）検診】」を
12月に実施します

ファミサポ やさしくのばすヨガ＆ストレッチ 11月25日（水）
※予約制になります（電話、ホームページ、来館にて受付）。

▲ファミサポ
参加しませんか

㉄�ファミリー・サポート・�
センター� ☎25-5488

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（☎22-1362）までお問い合わせください。

元気っ子元気っ子！！ 9月15日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち集まれ！

●休日当番医・調剤薬局
月　日 医　　科 調剤薬局 歯　　科

11月 1日 こまつ外科内科クリニック
☎0224-22-2115

けやき薬局白石店
☎0224-26-1160

大友歯科医院（柴田町） ☎0224-57-2120
竹内歯科医院（角田市） ☎0224-62-0880

11月 3日 公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

みどり薬局刈田病院前店
☎0224-24-2529

小田部歯科医院（大河原町） ☎0224-53-2134
目黒歯科クリニック（丸森町） ☎0224-79-2818

11月 8日 大泉記念病院
☎0224-22-2111

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

おたべ歯科クリニック（柴田町） ☎0224-56-1853
チェルトの森歯科診療所（蔵王町） ☎0224-22-7122

11月15日 たかはし内科クリニック
☎0224-22-2535

みどり薬局城北店
☎0224-22-4966

川口歯科医院（柴田町） ☎0224-55-5493
谷津歯科医院（丸森町） ☎0224-72-1234

11月22日 うなかみ内科・胃腸内科クリニック
☎0224-25-1501

フレンド薬局白石
☎0224-24-2119

菊池歯科医院（柴田町） ☎0224-57-2950
ごとう歯科医院（白石市） ☎0224-24-2020

11月23日 水野内科クリニック
☎0224-25-2736

エルム調剤薬局白石店
☎0224-25-1680

フォルテファミリー歯科（大河原町）☎0224-87-8101
吉田歯科医院（角田市） ☎0224-62-2130

11月29日 梅津内科医院
☎0224-24-3571

フジ薬局白石店
☎0224-24-3355

後藤歯科医院（大河原町） ☎0224-52-2533
村上歯科医院（蔵王町） ☎0224-33-4125

妊娠が
分かったら▶

栄 養 満 点 ！ 簡 単 レ シ ピ ヘルスメイト
白石が作る！

豆腐ナゲット
1人分当たり　216kcal／塩分1.0g

ヘルシークッキング

材料（2人分）
鶏ひき肉 �  100g
もめん豆腐 �  1/8丁（40g）
卵 �  1/3個（20g）
　　しょうゆ �  大さじ1/2
　　おろしにんにく �  小さじ1/2
　　パン粉 �  大さじ1
　　こしょう �  適宜

小麦粉 �  大さじ1
かたくり粉 �  大さじ1
サラダ油 �  適量
　　トマトケチャップ �  大さじ1
　　中濃ソース �  小さじ1
キャベツ（せん切り） �  40g
青じそ（せん切り） �  １枚

Ａ
Ｂ

①�豆腐はしっかり水きりをしておく。卵は溶き
ほぐす。

②�ボウルにひき肉、①、Ａを合わせてよく混ぜ、
10等分にする。

③�バットに小麦粉とかたくり粉を合わせ、②を
入れてまぶし、小さい小判型に形を整える。

④�フライパンに油を1㎝くらい入れて熱し、③
を入れて焼く。こんがりと焼き色がついたら
裏返し、弱火にして中までしっかり火を通す。

⑤�器にキャベツと青じそを混ぜ合わせて盛り、
④を盛る。混ぜ合わせたＢのソースを添える。

小
原
・
白
川
地
区

の
皆
さ
ん
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11月の休館日　２・４・６・９・16・23・30日
☎26-3004　 26-3505

開館時間
火・金・土・日曜日・祝日� 9：00～17：00
水・木曜日（祝日を除く）� 9：00～19：00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9：00～17：00

図書館

■リサイクル市を開催します
　図書館で役割を終えた本を無
償提供します。1人10冊まで
ご利用いただけます。
●期間　11月7日（土）〜
●場所　図書館2階ロビー
※�本を入れる袋をご持参くだ
さい。
■おはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽し
い絵本や紙芝居の読み聞かせを
行います。
●日時　�11月19日（木）15：20〜�

11月28日（土）10：00〜
●場所　�アテネ2階　絵本コー

ナー
■今月の移動図書館こまくさ号
　貸出期間は、次のこまくさ号
までの約１カ月です。絵本、雑
誌の貸し出しのほか、借りたい
本の予約もできます。

●日時・場所　
①11月10日（火）
9：40〜10：10　観音崎住宅
10：20〜10：50　寿山南公園前
②11月13日（金）
13：40〜14：10　斎川中央集会所前
③11月26日（木）
13：40〜14：00　越河駅前
■�図書館の本は大切にご利用くださ
い〜マナーアップキャンペーン中〜

●期間　11月29日（日）まで
　貸し出した本の中には、濡ら
してしまった跡や、食べ物など
の汚れが付けられて返却される
ものがあります。図書館の本
は、大切な資料でありみんなの
財産です。次の利用者のために
も大切に扱いましょう。
※�汚れや破損がひどい場合に
は、資料の弁償をしていただ
きます。

11月の休館日　4・10・24日
☎25-6054

（白石まちづくり株式会社）

11月の休館日　無休
開館時間　9：00〜16：00
☎24-3030　

shiroishijo@shiro-f.jp

11月の休館日　４・11・18・25日
開館時間　9：00〜21：45
☎22-1290　

whitecube@shiro-f.jp

壽丸屋敷

白石城

ホワイトキューブ

■�佐藤慶子絵画展「咲いて、なお」
～花に癒され～花から元気を～

●期間　11月5日（木）～8日（日）
●時間　�10：00～16：00�

（最終日は15：30まで）
●内容　油彩・アクリル画、水
彩画などの作品を含め約30点
を展示します。
■�写真展in壽丸屋敷
●期間　11月14日（土）～22日（日）
●内容　写真作品展示、ピンホー
ルカメラ体験、モデル撮影会
●主催　白石和紙・蔵

くら

富
ふ

人
と

■�第21回しろいしマルシェ　
　手作り作家さん
たちのすてきな作
品の展示販売や
ワークショップな
ど、多彩な出店者が勢ぞろいし
ます！
　皆さまのお越しをお待ちして
います！
●日時　�11月28日（土）～29日（日）�

10：00～15：00
㉄しろいしマルシェ代表
　菅
かん

野
の

　☎090-3750-0955

■私が描く「白石城」展

　市内小学校から募集した白石
城の絵画を展示します。
●期間　�令和9年1月16日（土）

まで
●時間　9：00～16：00
●場所　白石城天守閣２階
※�一定期間ごとに展示替えを行
います。
※見学には入館料が必要です。
■白石城菊花展示
　市民の方が愛情を込めて育て
た美しい菊花をご覧ください。
●期間　11月29日（日）まで
●場所　歴史探訪ミュージアム前

■オータムフェスタin白石城

　市内高校軽音部の生徒による
ステージでのバンド演奏が行わ
れます。キッチンカーも出店し
ます。
●日時　�11月3日（祝）�

10：30～15：00
●場所　白石城本丸広場
●入場料　無料

■�田中彩子ソプラノ・リサイタ
ル2026《夜と夢～オペラと
シューベルト～》

●出演者　�田
た

中
なか

彩
あや

子
こ

（ソプラノ）�
佐
さ

藤
とう

卓
たく

志
し

（ピアノ）
●日時　�11月14日（土）�

17：00開演（16：30開場）
●チケット　�一般	 5,500円�

U-24	 2,500円
※�全席指定、税込み、当日券500
円増し、未就学児入場不可
※�キューブ鑑賞会員10％ off
（１人につき１枚まで）

●プレイガイド　ホワイトキュー
ブ窓口・電話、チケットぴあ、
ローソンチケット、イープラス

■�クリスマスパイプオルガンコンサート
～サクソフォンとの響演～

●出演者　山
やま

司
じ

恵
え

莉
り

子
こ

（キュー
ブ専属オルガニスト）、立

たて

畠
はた

�
花
か

音
のん

（サクソフォン）
●日時　�12月5日（土）�

14：30開演（14：00開場）
●チケット　�一般	 3,500円�

U-24	 1,500円
※�全席指定、税込み、当日券500
円増し、未就学児入場不可
※�キューブ鑑賞会員10％ off
（１人につき１枚まで）

●プレイガイド　ホワイトキュー
ブ窓口・電話、チケットぴあ、
ローソンチケット、イープラス

あしたば白石

11月の休館日　
1・3・8・15・22・23・29日
☎25-5095・25-6593
■講座受講生募集
●受付開始日　11月2日（月）
●受付時間　8：30〜17：00
※本人が申し込みください。
■園芸講座「日本サクラソウ」
　芽分けの仕方を
学び、球根ポット
２つを持ち帰り
ます。
●日時　11月25日（水）10：00〜
●講師　遠

えん

藤
どう

信
のぶ

利
とし

さん
●参加費　600円（材料代含む）
●定員　15人
●持ち物　筆記用具
■モビバンサークル会員募集
　モビリティートレーニングバ
ンド、通称「モビバン」で楽し
く無理なくストレッチ！　年齢
問わずどなたでも参加できるの
で、まずは気軽に体験してみま
せんか？
●体験会日時　
　11月20日（金）10：30〜
※�参加費無料。飲料水と上靴を
お持ちください。

●サークル活動日　
　第1・3金曜日　10：30〜11：30
●会費　月額 2,000円

古典芸能伝承の館
「碧水園」

11月の休館日
２・４・９・16・24・30日
☎・ 25-7949
■第22回裏千家茶道子ども教室茶会
●開催日　11月8日（日）
●受付時間　10：00〜14：00
●場所　�碧水園茶室　�

広間席・小間席
●茶券代　�二席で大人800円

（高校生以下400円）
■�碧水園月釜　炉開き
●開催日　11月14日（土）
●受付時間　10：00〜14：00
●席主　江戸千家碧水会
●茶券代　800円
■�第13回チャリティリサイタル�
若
わ か

柳
やなぎ

梅
ば い

京
きょう

華舞台

●日時　11月15日（日）14：00開演
●演目　�長唄「石橋」�

常磐津「京人形」
●入場料　�Ａ席4,000円�

Ｂ席3,000円
㉄梅京　☎090-4095-8800
■�白石・十日夜 城JAZZ in �
碧水園　八木山合奏団�
〜能楽堂で楽しむフォークロックの調べ〜

●日時　11月21日（土）
　16：00開演（15：30開場）
●チケット　�前売券4,000円�

当日券4,500円
●プレイガイド　山田乳業、朝
文堂、蔵王スタジオ
㉄百白プロジェクト事務局
　（山田乳業内）　☎26-3181

弥治郎こけし村

11月の休村日　4・11・18・25日
開村時間　9：00〜16：00
☎26-3993
■弥治郎の梅こけし展
　晴れの花として使われる梅や菊
の胴模様のこけしを展示します。
●期間　12月27日（日）まで

図書館
ホームページ▶
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※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

■人口　�29,564人（前月比）－26人 
男14,604人	　女14,960人

■出生件数　6件	 ■死亡件数　36件
■世帯数　13,940世帯　※住民基本台帳から、9月30日現在

市内の交通事故　9月1日〜30日　※（　）は１月からの累計
■発生件数　66件（550件）	 ■死亡者数　０人（1人）
■負傷者数　3人（25人）	 ■物損件数　63件（530件）
■飲酒運転による人身事故件数　０件（０件）

紙上から
お礼申し上げます

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
株式会社オーツーコーポレー
ション、株式会社メガネの相
沢、白石旧車会

「胃がん検診」と「大腸
がん検診」を実施します
　申し込んでいない方で受診を
希望する方は、お問い合わせく
ださい。
●実施期間　11月17日（火）〜
28日（土）（日曜日・祝日を除く）
●受付時間　�7：30〜10：00�

（開場7：15）
●場所　ホワイトキューブ
※�大腸がん検診は健康センター
でも受け付けます（平日8：30
〜12：00）。

㉄健康推進課　☎22-1362

令和９年版「みやぎ手帳」
を販売します！

　毎年ご好評いただいておりま
す『みやぎ手帳』の令和9年版
が宮城県統計協会より発行され
ます。
　国・県・市町村の主要指標や
官公庁一覧など、仕事・生活に
役立つ情報に加えて、イベント
や主な文化・レクリエーション
施設などのふるさとの情報を掲
載しています。
●価格　700円（税込み）
●サイズ　15cm×8.8cm
●表紙　半透明カバー×リバー
シブル（萩色とむすび丸デザイン）
●販売窓口　市役所3階未来戦略課
●発売日　11月2日（月）～
㉄未来戦略課　☎22-1324
　（土・日・祝日は除く）

青色申告特別控除の見直しに
ついて（令和８年度税制改正）
　令和8年度税制改正により、
令和9年分確定申告以降、青色
申告されている個人事業主など
の方の青色申告特別控除の見直
しが行われます。
　令和9年分以降の確定申告で
青色申告特別控除（75万円ま
たは65万円）を適用するため
には、e-Taxの利用や複式簿記
による記帳などが必要となるこ
とから、適用をご検討の方で対
応がお済みでない場合は、お早
めの準備をお願いします。
■主な改正事項
・�複式簿記による青色申告特別
控除（75万円または65万円）
の適用は、e-Taxが要件とな
ります。
・�簡易簿記による青色申告特別
控除（10万円）の適用は、前々
年の収入が1,000万円以下の
方などに限定されます。
㉄�大河原税務署　�
☎0224-52-2202

飯詰館跡出土木簡
特別公開

　現在本市が進めている防災公
園しろいし整備事業において、
事業に先立ち発掘調査を実施し
たところ、白石市斎川の飯

いい

詰
づめ

館
たて

跡
あと

の近くで掘
ほっ

立
たて

柱
ばしら

建
たて

物
もの

跡
あと

が１棟
検出されました。この建物跡か
らは、まじないの言葉が記され
た複数の「呪

じゅ

符
ふ

木
もっ

簡
かん

」が出土し
ています。木簡が繊細なため期
間限定で特別公開します。
●期間　�11月6日（金）13：00〜

8日（日）17：00
●場所　白石城歴史探訪ミュー
ジアム2階展示室
※入場無料です。
㉄生涯学習課　☎22-1343

令和９年度市民税・県民税申告相
談の会場と受付方法が変わります
　令和9年2月から3月に実施
する申告相談より、次の2点が
変更となります。
■相談会場を市役所に統合します
　令和8年までは相談地区を限
定して、各地区公民館・市役所
で実施していましたが、令和9
年から相談会場を市役所に統合
するとともに、地区に関係なく
相談日時を選択できるようにな
ります。
■申告相談が予約制になります
　令和9年からインターネット
での完全予約制となります。予
約の受付開始は令和9年1月中
旬を予定しており、聞き間違い
や二重予約を避けるため、電話
予約はできません。予約のない
方は申告相談の受付ができませ
んので、必ず事前に予約をお願
いします。（先着順ですので、
ご希望に添えない場合があるこ
とをご了承ください。）
　なお、スマートフォンやパソ
コンをお持ちでない方や操作に
不安のある方を対象に、令和9年
1月中旬から下旬にかけて、公民
館と市役所で予約支援会を実施
します。
　詳しくは、広報12月号と一緒
に配布するお知らせをご覧くだ
さい。
㉄税務課　☎22-1313

開催日時　11月�7日（土）　9：00〜16：00 
� （8：30開会式）　 
8日（日）　9：00〜15：00

会　　場　ホワイトキューブ

白石の秋を満喫！

　新米や新鮮野菜・果物などをお手ごろ価格で販売す
るほか、白石産和牛を特別販売します。
　大人気の米俵相撲大会では、参加者に白石産ササニ
シキを進呈しますので、ふるってご参加ください。
　そのほか、新米すくいどり、餅まき、楽しいステー
ジイベント、ころ柿つくり体験、登別市・
海老名市・白石市の特産品の販売なども
行いますので、ぜひご来場ください！
　詳細はホームページをご覧ください。
㉄農林課　☎22-1253

白石市福祉まつり2026を同時開催！

　障がいのあるなしにかかわらず、共に地域で暮らせ
る社会、からだもこころも健康である大切さに気付く
社会づくりを目的に開催します。
●ステージ発表　市内の福祉施設、福祉団体
※福祉団体は、8日（日）に出演します。
●展示コーナー　市内の福祉施設、小中学校、特別支
援学校などの皆さんが作った作品の展示
●体験コーナー　車いす・ユニバーサルデザイン・
ニュースポーツ
●販売コーナー　手芸作品やクッキー、お米、苗花な
ど、施設の皆さんが作ったすてきなものがいっぱい。
※農業祭のスタンプラリー対象です。
㉄白石市福祉まつり実行委員会（白石陽光園内）
　☎25-9511
　福祉課　☎22-1400

農業祭
ホームページ

第46回白石市農業祭　～ 白石　実りの秋の風物詩 ～
同時開催　白石市福祉まつり2026

11月は
　国民健康保険税（5期）
　後期高齢者医療保険料（5期）
� の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　�11月25日（水） 

17：15〜19：00
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課
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若年性認知症の人と家族のピア・
サポート交流会（Sakuraカフェ）
　若年性認知症は、65歳未満で
発症する認知症です。Sakura
カフェは、仙南地域にお住まい
の若年性認知症のご本人やご家
族がつどい、お互いの悩み・経
験・思いなどなんでも話せる集
いの場です。同じ思いの仲間が
います。ご家族だけの参加もで
きます。お気軽にご参加くだ
さい。
●日時　�11月20日（金）�

14：00〜15：30
●場所　�大河原合同庁舎　別館

２階第二会議室
●持ち物　飲み物
●申込方法　11月16日（月）まで
に電話でお申し込みください。
㉄地域包括支援センター
　☎22-1466

生活支援体制整備事業
研修会

　「住み慣れた地域で安心して暮
らし続けるために　～生活支援体
制整備事業ってなんだろう？～」�
生活支援体制整備事業って言葉、
聞いたことはあるけどなんのこ
とだかわからない。いったいな
にをするの？　そんな疑問を解
決するための研修会を開催しま
す。また、生活支援コーディ
ネーターの日々の活動を紹介し
ます。
●日時　�11月17日（火）�

10：00〜11：30
●場所　中央公民館　大ホール
●講師　東北福祉大学総合福祉
学部　教授　高

たか

橋
はし

誠
せい

一
いち

氏
●参加費　無料
●定員　100人（先着順）
※事前申し込み不要です。
㉄社会福祉協議会　☎22-5210
　長寿課　☎22-1361

「自治宝くじ」を活用して地域づくりを推進
「令和８年度自治宝くじコミュニティ助成事業」

大平第５区自治会に決定

　宝くじの受託事業収入を財
源とした一般財団法人自治総
合センターの「令和８年度自
治宝くじコミュニティ助成事
業（一般コミュニティ助成事
業）」に本市の「大平第５区
自治会」が採択されました。
■大平第５区自治会
●活動紹介　大平第５区自治
会では、地域住民が安心して
暮らせるようさまざまな活動
に取り組んでいます。日頃は

クリーン作戦や清掃活動、沿
道の草刈りや枝切りなどで住
環境を美しく保つほか高齢世
帯の見守りや防犯パトロー
ル、慰労・懇親会などを実施
しています。災害時には回覧
板による注意喚起など地域と
行政を結ぶパイプ役も担って
います。毎回多くの住民が自
治会の活動に参加し豊かなコ
ミュニティを形成しており、
活発な交流が図られています。

●助成額　250万円
●助成内容　テーブル、エア
コン、電子レンジ、冷蔵庫など
㉄まちづくり推進課
　☎22-1327

▲�新調したテーブルを活用し会議を
開催

都市計画決定の下水道（雨
水）変更に関する説明会

　公共下水道（雨水）区域変更
にあたり説明会を開催します。
●日時　11月6日（金）18：00〜
●場所　上下水道事業所会議室
㉄上下水道事業所　☎25-5522

第47回白石市交通安全
市民大会を開催します

　交通事故は被害者のみなら
ず、加害者の人生をも一瞬で狂
わせてしまいます。
　この悲惨な交通事故を減らし
ていくことを目的に、市民の皆
さんと一緒に交通安全活動をよ
り一層推進するため、交通安全
市民大会を開催します。皆さん、
ぜひご来場ください。
●日時　�12月1日（火）�

10：00〜（9：30開場）
●場所　中央公民館　大ホール
●入場料　無料
●内容　宮城県警察音楽隊・カ
ラーガード隊による生演奏、高
齢者向け交通安全講話など
㉄危機管理課　☎22-1452

献血のご協力について

■11月の献血実施予定（全血）
●日時　�11月21日（土）�

10：00～16：00
●場所　ヨークベニマル白石店
■�献血のご協力ありがとう 

ございました（9月）
・東北電力ネットワーク（株）
　白石電力センター� 12人
・白石市役所� 24人
・白石高等技術専門校� 8人
㉄健康推進課　☎22-1362

国民年金保険料の控除
証明書をお送りします

　国民年金保険料は、所得税お
よび住民税の申告において全額
が社会保険料控除の対象となり
ます。控除の適用を受けるため
には、納付したことを証明する
書類の添付が必要です。
　11月上旬に、日本年金機構
から「社会保険料（国民年金保
険料）控除証明書」を郵送しま
すので、年末調整や確定申告の
際にお使いください。
　また、10月1日から12月31日
までの間に今年初めて国民年金
保険料を納めた方
については、令和
9年2月上旬に証
明書を郵送する予
定です。
㉄�ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004（ナビダイヤル）
　�050から始まる電話の場合は
☎03-6630-2525

日本年金機構
ホームページ

マロニエの会（自死遺族
わかちあいの集い）

　同じ思いを抱えた者同士、亡
き人への想いをお話ししてみま
せんか。
●日時　�11月15日（日）�

13：00〜16：30
●場所　大河原駅前コミュニティ
センター　オーガ２階　多目的
ホール１
●参加費　100円
㉄全国自死遺族連絡会
　☎090-5835-0017

市役所で屋外スピーカー
の試験を実施します

　市では、屋外に設置したス
ピーカー（拡声器）などにより、
防災情報を皆さんにお届けす
る「同報系防災行政無線」の整
備を予定し、現在必要な調査を
行っています。
　それに伴い、実際に音を出す
試験を次の日程で実施します。
当日は、仮設のスピーカーから
大きな音が流れますので、ご理
解とご協力をお願いします。
　なお、災害や緊急事態などが
発生したときは、試験を中止・
延期する場合があります。
●日時　�11月16日（月）�

14：30〜15：00
●対象地域　市役所を中心とし
た半径約600mの範囲
●放送内容　「ただいま屋外ス
ピーカーのテスト放送中です」
の音声とチャイム音が流れます。
㉄危機管理課　☎22-1452

11月と12月は県税・市税の「宮城一斉滞納整理強化月間」です
～税の納め忘れはありませんか～

　皆さんが納めている税金は、
教育、保健衛生、道路整備、産業、
警察、消防など、さまざまな行
政サービスに使われており、私
たちの暮らしを支える大切な財
源です。
　県と市町村では、税金を公平
に納めていただくため、11月
と12月の2カ月間を「宮城一
斉滞納整理強化月間」として、
滞納している方への徴収対策を

強化します。
　期間中は、滞納者に対して、
徴収対策（文書催告や勤務先・
取引先などへの財産調査、自宅
などの捜索、預貯金・給与・不
動産などの差し押さえ）を集中
的に実施します。税金は、納期
限までに必ず納めましょう。
㉄宮城県大河原県税事務所
　☎0224-53-3111
　収納管理室　☎22-1318

第56回白石市民文化祭

　市内の文化協会加盟団体など
が日ごろの芸術文化活動の成果
を披露します。今回も手作りマ
ルシェin白石を同時開催します。
●開催日　11月3日（祝）
●場所　中央公民館
※�展示発表は11月2日（月）〜
3日（祝）。
※入場無料です。
■展示発表の部
●日時　
①11月2日（月）　14：00〜16：00
②11月3日（祝）　 9：15〜16：00
●内容　写真、絵画、姉妹都市
交流作品（川柳・短歌）の展示
■オープニング・舞台発表の部
●日時　�11月3日（祝）�

9：00〜16：00

●内容　舞踊、歌謡、詩吟、民謡、
三味線、箏、オカリナなどの発表
■販売の部
●日時　�11月3日（祝）�

9：00〜16：00
●内容　パンの市、野菜などの販売
■第２回手作りマルシェin白石
　地域の賑わい創出のため、子
どもも大人も楽しめる手作りマ
ルシェを企画し実施します。
●日時　�11月2日（月）〜3日（祝）�

10：00〜15：00
●内容　キャンドル・グラスアー
トなどのワークショップ、キッチン
カー、乳製品販売、骨密度検査、アン
ティーク雑貨・陶器などの販売ほか
㉄白石市文化協会（中央公民館内）
　☎26-2453
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標準営業約款制度
［Ｓマーク］をご存じですか
　標準営業約款
制度は、法律で
定められた消費
者擁護のための
制度です。
　厚生労働大臣認可の約款に
従って営業することを登録した
「理容店」、「美容店」、「クリーニ
ング店」、「めん類飲食店」では、
店頭にＳマークを掲げています。
登録店は、安心・安全・衛生を
約束する信頼できるお店です。
㉄�（公財）宮城県生活衛生営業指導
センター　☎022-343-8763

自衛官等募集試験案内

①�第6回2等陸・海・空士 
（任期制自衛官）

●受験資格　18歳以上33歳未満
●受付期間　11月28日（土）まで
②高等工科学校（推薦）
●受験資格　男子で中卒者（見
込含）17歳未満の成績優秀かつ
生徒会活動などに顕著な実績を
修め、学校長が推薦する者
●受付期間　11月27日（金）まで
③高等工科学校（一般）
●受験資格　男子で中卒者（見
込含）17歳未満
●受付期間　令和9年1月14日
（木）まで

①〜③共通
●受験資格など　自衛隊宮城地
方協力本部のホームページをご
確認ください。
㉄�自衛隊宮城地方協力本部大河
原地域事務所
　☎0224-53-2185

厚生労働大臣認可

季節性インフルエンザおよび
新型コロナワクチン定期接種費用の助成を行っています

①季節性インフルエンザ
●対象　
①生後6カ月〜中学3年生の方
② �65歳以上の方（60歳以上65
歳未満で、法の定める内部障
害のある方も含む）

●助成期限　令和9年1月31日
●ワクチンの種類と自己負担額など　
①生後6カ月〜中学3年生の方
〈不活化ワクチン（注射タイプ）〉
・生後6カ月〜13歳未満� ２回
・13歳以上〜中学3年生� １回
　※�自己負担額　1,000円。�
（1回につき）

〈�弱毒生ワクチン（鼻腔内スプ
レータイプ）〉
・２歳〜中学３年生　１回
　※自己負担額　4,320円。

②65歳以上の方　１回
〈不活化ワクチン（注射タイプ）〉
　※自己負担額　1,000円。
②新型コロナワクチン
●対象　
　65歳以上の方（60歳以上65
歳未満で、法の定める内部障害
のある方も含む）
●助成期限　令和9年3月31日
●助成回数　１回
●自己負担額　7,000円
①・②共通
　予約方法などは実施する医療
機関ごとに異なり
ますので、事前に
医療機関へお問い
合わせください。
㉄健康推進課　☎22-1362

シングルマザーのための
マインドセット講座

　全国で展開する「ママヨロア
カデミー」が、シングルマザー
のための仕事につながるマイン
ドセット講座を開催します。
　自身もシングルマザーの経験
を持ち、仕事と育児の両立方法
やキャリアアップを通じて収入
を上げる方法を講義します。同
じ立場だからこそ分かり合える
仲間と、少しだけ自分のための
時間をつくってみませんか。
●日時　12月3日（木）
9：00〜17：00（昼食付き）
●場所　市役所4階　大会議室
●参加費　無料　
●申込方法　次の
二次元コードより
申し込みください。
㉄�（一社）ママヨロ
アカデミー
　☎050-3662-5788
　子育て支援課　☎26-8836

申し込み
フォーム

お父さんも話そう！
市長とのスマイルミーティング
　「子育てって予想以上に大変…」
「白石市がこうなったらもっと子
育て世帯が喜びそう！」など、
日頃感じている子育てのこと、
地域のこと、これからの白石市
のことを、市長と直接おしゃべ
りしてみませんか？
　堅苦しい意見交換会ではあり
ません。お母さんもいっしょに
参加できますので、お気軽にご
参加ください！　
●日時　11月29日�
（日）10：00～11：00
●対象　市内在住�
の方
●募集人数　10人程度
●場所　ふれあいプラザ
●申込方法　次の
二次元コードから
お申し込みください。
㉄総務課
　☎22-1331

申し込み
フォーム

みやぎ結婚支援センター
出張登録会

　みやぎ結婚支援センター「み
やマリ！」は、20〜49歳の県
内在住、在勤または宮城県へ移
住予定の独身者を対象に、出張
登録会を開催します。
●日時　11月23日（祝）
【男性】�①10：00〜�②11：00〜�

③12：00〜
【女性】�①14：00〜�②15：00〜�

③16：00〜
●場所　白石市移住交流サポー
トセンター109-one
●入会登録料　11,000円（説明
を受けて、登録する場合）
※20歳代は5,500円。
●持参書類　独身証明書（発行
から３カ月以内）、写真付き身
分証、収入証明書（源泉徴収票
など）
●申込方法　みやぎ結婚支援セ
ンター「みやマリ！」ホーム
ページの来所予約フォームから
11月21日（土）までに申し込み
ください。　
※�みやぎ結婚支援センター「み
やマリ！」の登録料は、白石市
婚姻推進活動支援事業助成金
の対象です。詳
細については、
市ホームページ
をご覧ください。
㉄�みやぎ結婚支援
センター　☎022-797-3083

シルバー人材センター
入会説明会

●日時　11月18日（水）13：30～
●場所　シルバー人材センター
●対象　市内に居住する60歳以上
の健康で働く意欲がある方で、シル
バー人材センターの趣旨に賛同する方
㉄シルバー人材センター
　☎22-1680

まちづくり推進
課ホームページ

市営住宅入居者募集

■鷹巣第1、緑が丘住宅など
●受付期間　
　11月2日（月）〜20日（金）
●募集要件　住宅
をお探しの方で、
収入が一定基準内
である方など。
　詳しくはホーム
ページを確認いただくか、お問
い合わせください。
㉄建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを1人以上養育してい
る、②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、③指定の家賃
保証会社と契約
●所在地　字東大畑87
●募集数　�１号棟10戸、�

２号棟10戸
●間取り　3DK・53.08㎡
●家賃　�30,500円〜36,500円

（階により異なります）
※�その他書類審査あり。詳しく
はお問い合わせください。
㉄�サンウッドハウジング株式会社　
白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後3年
以内に白石市内に住宅を取得し、
定住した世帯に対して〈月額家
賃の30%〉×〈子育て応援住宅
に入居した月数〉を補助。
㉄建設課　☎22-1326

市営住宅
空室状況

「いきいき百歳体操教室」
参加者募集

　フレイル（虚弱）予防のため
にいきいき百歳体操を始めてみ
ませんか？　いつまでも元気に
生活し続けたいとお考えの65歳
以上の参加者を募集します。
　いきいき百歳体操は手首や足
首におもりを付け筋力、体力の
向上を目的とした体操です。転
倒防止、寝たきり予防に効果が
あり仲間で集まって行うとさら
に効果的です。全10回終了後、
いきいき百歳体操を継続できる
ようにサポートをします。
●日時　初回12月4日（金）
10：00〜11：15（毎週金曜日、全10回）
●場所　介護予防センター
●定員　30人（先着順）
●参加費　無料
●申込方法　11月2日（月）から
電話で受け付けします。
※�申し込み多数の場合、いきい
き百歳体操未経験者を優先し
ます。主治医から運動制限が
ある方はお申し出下さい。
㉄地域包括支援センター　☎22-1466

悩みや不安を抱える
女性の皆さんへ

　宮城県では、悩みや不安を抱
える女性が気兼ねなく相談でき
る窓口を開設しています。
●相談期間　令和9年2月27日
（土）まで
●相談時間　10：00〜17：00
（火・木・土）　
●相談電話　
☎080-3199-4481
●対面相談の場所　
認定特定非営利活
動法人仙台傾聴の会（名取市市
民活動支援センター内）
㉄�認定特定非営利活動法人仙台
傾聴の会　☎022-343-9705

仙台傾聴の会�
ホームページ

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう
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「ZAO POP-UP」実践報告・展示交流会

〜Nature Positive Dialogue〜
　白石市を含む蔵王周辺地域の
職人たちのものづくりを、フ
ランス・パリへ届ける取り組
み「ZAO POP-UP」について、
その実践報告や展示交流会を開
催します。
　こけしや陶芸、木工など、地
域の自然や文化から生まれるも
のづくりを、これからどのよう
に地域の未来へつないでいくの
か。パリでの反応や成果を紹介
しながら、地域資源とものづく
りの可能性を、皆さんと一緒に
考えます。

●日時　12月3日（木）16：00〜
（展示交流会17：30〜）
●場所　東北大学片平キャンパ
スGlobal Connect Hub 5 階 
NPIB
●内容　
第１部　実践報告・テーマセッション
第２部　展示交流会
●申込方法　電話または電子メー
ルにて事前に申し込みください。
㉄�東北大学COI-NEXT ネイチャー
ポジティブ発展社会実現拠点　�
☎022-217-5055
�nature_positive_hub@grp.
tohoku.ac.jp

㉄大学院大学設置支援室（未来戦略課内）　☎22-1324

大学院大学News

地球共創大学院大学（仮称）オンラインセミナー（第３回）を開催します

　設置構想中の「地球共創大学院大学（仮称）」
では、「地球共創学」の構築と社会実装に向けて、
地球環境・地域創生・事業創造を視点とした第
３回オンラインセミナー（Zoom）を開催します。
産学官民連携や地域創生に関わる方、大学院大
学に関心のある方はぜひご参加ください。
●日時　�11月25日（水）　15：00〜16：30
●内容　�地球未来学の創造による�

ソーシャルイノベーション
●講師　（一社）地球共創学園設立準備会　客員研究員
　　　　NPO法人ミラツク代表理事
　　　　株式会社 esse-sense代表取締役 
　　　　西

にし

村
むら

　勇
ゆう

哉
や

　氏

●講師紹介　西村氏は、企業、
行政、大学、地域といった多様
な主体をつなぎ、社会や地域の
課題解決に取り組むなど、人と
人が対話し、新たなアイデアや
つながりを生み出す活動を行っ
ています。地球共創大学院大学にも携わり、地
域と大学が共に未来をつくる「共創」の実現を
目指しています。
●定員　先着100人（参加無料）
●申込方法　次の二次元コード（Googleフォー
ムまたはイベント告知サイトP

ピーティックス

eatix）から11月
18日（水）までお申し込みください（Peatixは利
用者登録が必要です）。
※次回は令和9年1月25日（月）予定。
㉄�（一社）地球共創学園設立準備会
　 info@gcu.jp

駅前cafe Luna営業中！

　白石高校生が課題研究の一環
で、地域の食材を使ったパフェ
などを販売しています。
●営業日時　11月５日（木）・
12月３日（木）・17日（木）
16：30～18：00
●場所　イベントホールしろた
か（仙台銀行向かい）本町103
㉄白石高等学校　☎25-3154

～11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン月間です～

算数チャレンジ大会2026本選で見事第３位！

　こども家庭庁では、毎年
11月に「オレンジリボン・
児童虐待防止推進キャンペー
ン」を実施し、児童虐待防止
のための広報・啓発活動など
さまざまな取り組みを集中的
に実施しています。
■こどもだけでの留守番、大丈夫ですか？
　「少しの時間なら」「眠って
いるから」「うちの子はしっ
かりしているから」と思って
いても、こどもだけの留守番
には、予測できない危険や大
きな不安が潜んでいます。事
故や犯罪に巻き込まれる危険
があるだけでなく、長時間の
放置（ネグレクト）などの児
童虐待につながるおそれもあ
ります。
　ご家庭でのルールや安全対
策についてこの機会に一度確
認しましょう。

■何が危険なの？
●思わぬ事故やケガ
　�転落、誤飲、寝返りから戻
れないなど、大切な命にか
かわる事故につながるおそ
れがあります
●突然の災害
　�地震や火災は、いつ起こる
かわかりません
●不審者や犯罪の被害
　�インターホンに不用意に出
てしまい、トラブルや犯罪
に巻き込まれる危険があり
ます
●こどもの心への大きな負担
　�頻繁または長時間の留守番
や幼いきょうだいを任せて
の外出は、こどもにとって不
安が大きく危険も伴います

■留守番をさせる時のポイント
●留守番のルールを決める
　�インターホンに出ない、鍵

を開けない、勝手に外に出
ない、火や包丁など危険な
ものには触らない
●連絡手段の確保
　�家の電話や携帯電話ですぐ
に連絡が取れるようにし、
緊急時の連絡先のメモを
貼っておきましょう

■ひとりで悩まず、ご相談ください
　誰かに話すこと、助けを求
めることは、ご自身とお子さ
んを守る大切な第一歩です。
子育てや家庭のことで悩んだ
ときは、ひとりで抱え込まず
ご相談ください。
【相談・連絡先】
児童相談所相談専用ダイヤル
☎0120-189-783
児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189
子育て支援課（こども家庭セ
ンター）☎26-8836

　9月28日、「算数チャレンジ大会2026」（宮城県教育委員会
主催）において、全527チーム中、第３位に輝いた白石第二小学
校のチーム「二郎系ラーメン」が、市長を表敬訪問しました。算
数チャレンジ大会は、算数の問題に挑戦しながら、学ぶ楽しさや
思考力を高める大会です。県大会となる本選は9月12日に名取
市で行われました。児童たちは大会を振り返り「これからも難
しい問題にチャレンジしたい」と今後の意気込みを語りました。

▲左から山田市長、伊
い
藤
とう
悠
はる
馬
ま
さん、後

ご
藤
とう
惇
あつ
人
と
さん、阿

あ
部
べ
旭
あさ
陽
ひ
さん、半沢教育長

離職者等再就職訓練
受講生募集

　求職中の方を対象に、早期の
就職を目指せる職業訓練の受講
生を募集します。　
●コース　IT事務
員養成科（eラー
ニング）（３カ月）
㉄�宮城県立白石高
等技術専門校　☎35-1511

無料なんでも相談会
（白石会場）

●日時　�11月20日（金）�
18：00〜19：00

●場所　中央公民館　図書室
●内容　税金・国保・記帳など
㉄仙南民主商工会　
　☎0224-55-3267

白石高等技術専門
校ホームページ

「シニア生活応援商品券」
の利用が始まります！
　65歳以上の市民の皆さま
へ配布した商品券は、11月
１日（日）から利用できます。

西村 勇哉 氏

◀�Google�
フォーム�
申し込み�
サイト

◀�Peatix�
申し込み�
サイト
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地域包括支援センター
� ☎22-1466
■オレンジカフェ
　認知症があってもなくても参加
できるつどいの場です。
●日時　�11月10日（火）・17日（火）�

9：30～11：00
●場所　介護予防センター
■認知症家族のつどい
●日時　�11月24日（火）�

13：30～15：00
●場所　�介護老人保健施設　�

清風６階
●内容　介護の悩みや相談など

　長い間、農業をされていたと
いうミサヲさん。今はほかの施
設利用者の方と歌を歌ったり、
体操などをして交流を楽しんで
るとのこと。長生きの秘

ひ

訣
けつ

は、
自分の歯で何でもおいしく食べ
ること、新聞や本を楽しむこと
だそうです。

大正15年10月４日生まれ

鈴
すず

木
き

　ミサヲ さん

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月〜金 8：30〜16：30）。

家庭児童・DV相談 子育て支援課　毎週月〜金　8：30〜16：00　☎26-8836

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8：30～17：15
②在宅介護支援センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222
②③は24時間電話受付しています。

生活総合相談
（生活困窮者） 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月〜金　8：30〜17：15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8：30〜16：30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民課内）　毎週月･水･金　9：00〜16：00　☎22-0783

障がい者虐待通報
仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】
平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※�県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月〜金　8：30〜17：15　☎22-1362

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 11月16日（月） 9：30〜12：00 市役所２階　第２会議室

市民課　☎22-1312行 政 11月16日（月） 13：30〜16：00 市役所２階　第２会議室

無 料 法 律 11月16日（月）
※事前に電話で予約ください。 10：00〜15：00 市役所３階　第３会議室

農 家 11月10日（火） 10：00〜12：00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談
・精神科医：11月10日（火） 13：15〜16：15

健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362・�精神保健福祉士：11月４日（水）・
11日（水）・25日（水） 14：15〜16：15

依 存 症 11月18日（水） 13：00〜16：20 仙南保健福祉事務所�
（要予約）

仙南保健福祉事務所
母子・障害班
☎0224-53-3132思春期・ひきこもり 11月19日（木）・30日（月） 13：30〜16：20

障 が い 者 11月13日（金） 13：00〜15：00 福祉プラザやまぶき 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス 11月５日（木）・19日（木） 13：00〜14：00 市役所１階　東側和室 リオン　☎0224-52-2551

申請申請
受付中!!受付中!!

詳しくは…
市公式ホームページを
ご確認ください

問い合わせ先
専用電話　090-5079-3149
（対応時間：土日祝日除く　9：00～16：30）

例えば…
エアコンを市内の事業者から
150,000円で購入した場合 ➡➡ 補助額　50,000円
エアコンを市内のホームセンターから
150,000円で購入した場合 ➡➡ 補助額　20,000円

対象となる家電
（新品・未使用品）

新設・増設
買い替え

エアコン

買い替え

冷蔵庫・冷凍庫 テレビ

統一省エネラベル
多段階評価点 （3.0）以上

補助金の上限額（補助率1/3）
※1世帯あたり各品目1台まで
市内店舗
事業者

上限５万円

市内量販店
ホームセンター

上限２万円

交付申請受付期限

令和９年１月29日（金）
� 16：00まで

予算の状況（10月19日時点）

予算額
1,380万円

交付決定額
614.5万円
（44.5％）

残り
765.5万円
（55.5％）

予算がなくなり次第終了となります
のでご了承ください。

㉄環境課　☎22-1314

～物価高騰・地球温暖化対策～
省エネ家電導入促進事業
� 　

ぜひご活用ください！

◀市公式
　ホームページ
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㉄学校管理課　☎22-1342

小原小・中学校
原小・中学校は、小中併設の特色を生かし
た教育活動を行っています。主な取り組み

の一つ目は、「小中合同給食」です。日常的な交
流の場として、ランチルームで小学生と中学生が
食卓を囲みます。協力して配膳をしたり、クイズを
出したりと和やかな雰囲気で給食を食べています。
二つ目は、「地域調査」です。今年は、小学校5年
生から中学校1年生が一緒に「森」をテーマに学ん
でいます。その時間に、木材の再利用として、間伐

材を使った踏み台を作成しました。小学校2年生
にプレゼントしたところ、とても喜んでいました。
三つ目は、「全校p4c（探究の対話）」です。小学
生と中学生が合同で実施し、年齢を超えて対話す
ることにより、多様な考えに触れ、自分の考えを
見つめ直す機会になっています。これらの活動は、
上級生は手本を見せ、下級生への思いやりの心を
育む、下級生は、上級生の姿を見て、未来の自分
をイメージする貴重な教育活動となっています。

小中併設を生かした特色ある活動

石第一小学校は、文部科学省から「教育課
程柔軟化サキドリ研究校」に指定されまし

た。この研究は、各教科の授業時数を調整して特
色ある教育課程を編成することが可能です。本校
では、学ぶ意欲や表現力の向上を目指し、子供た
ちが「探求的な学び」に取り組んでいます。４年
生の学習は、「みんなが住み続けたいまち『しろい
し』ってどんなまち？」です。白石市の施設などの
見学・体験学習を通して、住み続けたいまち「し

ろいし」について考え、表現する学習です。写真
は市の施設について、子供たちが白石市にとって
重要なもの、大切にしたいものについて話し合っ
ている様子です。「一番大切なのは水道じゃないか
な」「伝統文化も大切にしたいね」など、意見を出
し合います。話合いを通して課題意識を持たせた
後に見学・体験を行います。住み続けたいまち「し
ろいし」について考えさせるとともに、シビック
プライドの醸成を図る取り組みとなっています。

住み続けたいまち「しろいし」を考える白石第一小学校

小小

白白

魅力ある学校を目指して　ー小中学校の取り組みー

▲小中合同給食 ▲全校児童・生徒参加の「p4c（探究の対話）」▲作成した踏み台のプレゼント

▲「白石の伝統文化もすごいよね」 ▲�一番大切だと思うことを発表します▲�それぞれのグループで話し合おう
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