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５月の休館日　３�～５�・７�・
13�・21�・27�

　　　 ■市内施設のなるほどイベント情報

  あしたば白石1 （働く婦人の家）
（女性政策室）

■「オンナの気づき・わーくしょっぷ」参加者募集�

　女性の皆さん、ざっくばらんなトークで楽しみながら、自分自身

の生き方を問い直してみませんか？

●対象者　女性のみ20名（定員になり次第締め切ります）

＊年齢制限はありません。託児も行います（要予約）。

●参加料　400円（テキスト代）

●協力　女性学を学ぶ会・仙台

●主催（申し込み・問い合わせ）　女性政策室　�25-6593

� 25-6593
� ・� 25-5095

■「生き方変えようオトコの講座」参加者募集

　男性の皆さん、月に１回だけ家庭生活のノウ

ハウを覚える講座です。家族に「さすがお父さ

ん！」と言わせてみませんか？（随時募集中）

★今月の講座★

　～お家をピカピカにするために～

　講師：JＡみやぎ仙南介護支援センター

　　　　主任ヘルパー　大野妙子氏

●日時　５月17日�10:00～12:00

●会場　あしたば白石（働く婦人の家）

●対象者　男性のみ20名（年齢制限なし）

●参加料　無料

●主催（申し込み）女性政策室　�25-6593

■保育サービス講習会公開講座

　保育サービス講習会の一部を公開講座で実施

します。お気軽にご参加ください。

●日時・内容

○５月15日�10:30～12:30 「保育の心」

○５月23日�10:00～12:00 

　心の発達とその問題「正常な発達」

○５月30日�10:00～12:00 

　心の発達とその問題「扱いにくい子」

●受講料　無料

●申し込み　どなたでもご参加いただけます。

※託児あり（要予約）。男性参加大歓迎！

■「レクダンスサークル」受講生募集

　心と体の健康づくり、そして仲間

づくりをあしたば白石で……

●活動日時　毎月第２・４金曜日

　　　　　　13:30～15:30

●場所　あしたば白石（働く婦人の家）

※託児あり（要予約）

■「おり紙サークル」受講生募集

　指先から生まれる懐かしい世界…

…一緒に味わいませんか？

●活動日時　毎月第２・４火曜日

　　　　　　13:00～15:00

●場所　いきいきプラザ

◎お問い合わせは…あしたば白石へ

■カウンセリングを受けてみませんか

　相談は無料です。専門のカウンセ

ラーが対応します。（予約制）

●日時　毎週火・水・金曜日の

　10:00～12:00、14:00～16:00 

（５月は１・２・８・９・11・15・16・

18・22・23・25・29・30日の計13回）

　５月の休館日
　２・９・16・23・30日   文化体育活動センター〔ホワイトキューブ〕2 � 22-1290

� 22-1289

■ホワイトキューブ４周年記念コンサート（チケット発売中）

　４周年を記念した今年のコンサー

トは、ブルックナーの「ミサ曲第３

番」をお贈りします。

●日時　６月23日�

　　　　開場16:30、開演17:00

●料金　全席指定　5,000円（税込）

●指揮　大友直人

●管弦楽　東京交響楽団

●出演　緑川まり（ソプラノ）、小林

一夫（テノール）、白石キューブ合唱

団（合唱）ほか

◇託児の申し込みは６月18日まで。

①キューブイベント鑑賞会

□特典　年５～６回のイベント無料

招待、チケット先行予約・割引ほか

②白石キューブ＆ジュニア合唱団

□募集対象

　高校生以上（キューブ合唱団）

　小・中学生（ジュニア合唱団）

③新体操教室生徒（男女）

□募集対象　幼稚園・保育園の年長

～中学２年生

□練習日時　毎週土曜日14:00～

④バスケットボール教室生徒

□募集対象　中学生、小学校高学年

□練習日時　毎週月曜日19:00～

■神谷郁代の夕べ（チケット発売中）

　小澤征爾や世界の一流オーケスト

ラとの共演など、海外では絶大な評

価を得ている実力派のピアニスト。

●日時　５月13日�

　　　　開場18:00、開演18:30

●料金　全席指定 3,500円（税込）

●司会・お話　三枝成彰

◇託児の申し込みは５月７日まで。

 ホームページＵＲＬ 

http.//www.area.city.shiroishi.

miyagi.jp/cube/

※オルガン教室生徒募集中。詳しく

はキューブ事務室まで。

会　　場内　　　容日　　時回

あしたば白石女が階段を上がるとき
　～女性学ってなあに？～

６月８日�
10:00～12:001

あしたば白石私らしく生きていくために６月22日�
10:00～12:002

あしたば白石ちょっと待って！そのコトバ①７月６日�
10:00～12:003

あしたば白石ちょっと待って！そのコトバ②７月18日�
10:00～12:004

あしたば白石夫のウロウロ・妻のイライラ８月８日�
10:00～12:005

あしたば白石夫婦ってなんだろう①９月７日�
10:00～12:006

あしたば白石夫婦ってなんだろう②９月21日�
10:00～12:007

あしたば白石女から女へ①10月５日�
10:00～12:008

あしたば白石女から女へ②10月19日� 
10:00～12:009

ホワイトキューブ
コンサートホール

男女共同参画フェスタｉｎしろいし
講師：車椅子の花嫁　鈴木ひとみさん

11月10日� 
13:30～16:0010

スパッシュランド
しろいしわが家の共同参画・理想と現実12月７日� 

10:00～15:0011

募集コーナー
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「8020よい歯のコンクール」応募者募集

　よい歯でよくかむことが健康には

とても重要です。そのため、現在厚

生労働省と日本歯科医師会によって、

80歳で20本の歯を残そうという

「8020」運動が推進されています。

　白石歯科医師会では、毎年歯の衛

生週間に「8020よい歯のコンクー

ル」を行い、20本以上の歯でなんで

もおいしく食べて健康な毎日をお過

ごしの方を表彰しています。

　自分の歯でよくかみ、いきいきと

輝いている歯っぴいな人はいらっ

しゃいませんか？

●主催  白石歯科医師会

●後援  白石市・蔵王町・七ヶ宿町

●対象  ４月１日現在、満70歳以上

で歯が20本以上（残根を除く）残っ

ている健康な方

●応募方法　白石刈田地区の歯科医

院、診療所の窓口にある応募用紙に

住所、氏名、年齢、電話番号を記入

のうえ、歯科健診を受けていただき

ます。（健診は無料です）

●応募締め切り　５月12日�

●表彰　入選者には６月２日�にホ

ワイトキューブで行われる「歯の健

康教室」の席上、最優秀賞、優秀賞、

入選賞が贈られます。受賞者には、

はがきにてご通知いたします。

●問い合わせ

　亘理歯科医院　�26-2563

第５回わんぱく相撲仙南場所 出場者募集

国技館の土俵を目指せ！

●日時　６月３日�9:00～

●場所　蔵王町立宮小学校屋外土俵

　　　 （雨天時は同校体育館）

●対象　仙台市以南の各市町に在住

または在学する小学３～６年生の男

子（平成13年４月現在）

【個人戦】３～６年生の部

※小学４～６年生の個人戦の優勝者

は、７月に両国国技館で開催される

全国大会に出場になります。

（昨年は、４年生の部で白石第一小

の松野元気くんが全国大会へ出場し

ました）

【団体戦】先鋒（３～４年生）、中堅

（４～５年生）、大将（５～６年生）

の３名が団体を組んで出場になりま

す。（学校・スポーツクラブ・愛好会・

有志など自由）

※個人戦、団体戦の両方参加可能

●申し込み締め切り　５月18日�

●問い合わせ

　�白石青年会議所　�24-4555

　（月～金10:00～15:00）

AZ9ジュニア・アクターズ
第９期生を募集
●対象　仙南２市７町に住む小学４

年生で、最後まで頑張れる人。

●募集人員　約10人

●募集締め切り　５月14日�

●選考方法　６月にオーディション

実施（内容は事前に連絡します）

●応募方法　はがきに住所、氏名、

生年月日、電話番号、在学小学校名

を記入。保護者の署名・なつ印のう

え、郵送してください。

●費用　養成費用は無料。ただし、

交通費および一部実費は各自負担。

●申し込み・問い合わせ

　仙南地域広域行政事務組合

　企画調整課　�0224-52-2628

第2回宮城県ペタンク大会
参加者募集
●日時　６月３日�雨天決行

　（受付8:00～、競技9:00～15:00）

●会場　白石川緑地公園

　　　　（ソフトボール場）

●参加資格　小学生以上

●定員　100チーム（先着順）

●競技　ペアーズ戦（男女混合可）

●参加費　１チーム1,000円

　（当日会場で納めてください）

●申し込み締め切り　５月25日�

●主催　宮城県ペタンク連盟

●申し込み・問い合わせ

　（白石市健康推進課内）保科

　�22-1362

在職者向け講習会
受講生募集
●期日　５月12日�・13日�

●コース　工担デジタル３種「基礎」

受験対策

●場所　白石高等技術専門校

●申し込み　５月７日まで往復はが

きに住所、氏名、生年月日、電話番号、

職業を記入し、同校（〒989-1102　

白石市白川津田字新寺前5-1）へ

●受講料　無料

●問い合わせ　同校　�35-1511

甲冑工房「片倉塾」
参加者募集
　ダンボールを素材に、手作り甲冑

（かっちゅう）制作にあなたも参加

してみませんか。

●期間　７月～Ｈ14年２月（予定）

●定員　30名

　なお、完成した甲冑を着て、平成

14年の春まつりの甲冑行列に参加

していただくことが条件です。

●問い合わせ

　片倉塾塾長 西谷

　�090-8921-0562

野外活動体験のつどい
参加者募集
●期日　５月26日�～27日�

　　　　１泊２日

●会場　国立南蔵王青少年野営場

●対象　野外活動に関心を持つ方、

青少年団体指導者など

●定員　30人

●参加費　1人1,800円（保険料など）

●申し込み締め切り　５月19日�

（申し込みは電話かファックスで）

●問い合わせ　南蔵王青少年野営場

　�24-8126、�24-8128

★�
輝いています。今のあなた�

ぼ�

し� う�ゅ�


