
４
2016

No.680
平成 28年４月１日発行

白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

［表紙写真］

　２月25・26日の両日、南中学校２年生21人が白石和紙

の紙すきにチャレンジしました。生徒たちに和紙の作り方

を指導したのは、白石和紙を使った創作活動を通して白石

和紙を伝承している市民グループ「蔵
くら

富
ふ

人
と

」のメンバー。

この日すいた和紙は、来春の卒業式で生徒たち自身の卒業

証書として使われます。

白石市の予算

春の講座生募集

特集

平成28年度施政方針

　平成28年度「白石市ごみ収集日カレンダー」保 存 版

武た
け

山や
ま

　
月る

彩あ 

ち
ゃ
ん

亮り
ょ
う

さ
ん
、
彩さ
や

香か

さ
ん
ご
夫
婦
の
長
女
（
緑
が
丘
）

★
職
場
を
や
め
た
と
き
や
社
会
保
険
の
扶
養
か
ら
抜
け
た
と
き
は
、そ
の
こ
と
が
分
か
る
証
明
を
お
持
ち
の
上
、健
康
推
進
課
で「
国
民
年
金
」「
国
民
健
康
保
険
」の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※今月の定例相談は45ページに掲載しています。

「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あてに空メールを
送信して、案内に従ってご登録ください。
二次元バーコード対応携帯電話をお持ちの方
は、右のバーコードをご利用ください。

４月から白石市公式ホームページをリニューアルしました！

白石市公式Facebookページ開始！
本市では市政に関する情報を広く発信するた
めFacebookによる情報提供を始めました。
良い記事には、ぜひ「いいね！」をお願いします！

アカウント名　白石市役所
URL　http://www.facebook.com/city.shiroishi

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

チビッコ美術館 わが家の
アイド ル

足
あし

原
はら

　裕
ゆう

惺
せい
くん

（白二小・１年）

「
ふ
わ
っ
と
と
べ
た
よ
」

ほほえみの年輪をかさねて
第58回全日本こけしコンクール

　年に一度のこけしの祭典「全日本こけしコンクール」は、今年で58回目を迎
えます！　白石の伝統的工芸品である「こけし」。一つ一つじっくりご覧いただ
きますと、表情が豊かで愛らしいこけしの魅力を再発見できるはずです。
　皆さまお誘い合わせの上、ぜひご来場ください！

【こけしの実演販売】
　各系統の工人がこけしの実演販売を行います。熟練の技を身近でご覧いただけ
る貴重な機会です。工人さんとの触れ合いをお楽しみください。
【第22回白石市地場産品まつり同時開催】
　本市のほか、近隣市町などの地場産品を販売します。ぜひご利用ください。
【こけしの絵付け体験】
　自分だけのオリジナルこけしを描くことができます。ちびっこだけでなく大人

にも大人気です（料金300円）。
【未知ノ国守ダッチャーショー】
　５月５日「子どもの日」の午前・午後の２回、宮城のご当地ヒーロー「未知ノ
国守ダッチャーショー」を行います。ご家族おそろいでご来場ください。

半世紀を超えても受け継がれる伝統

■開催日　５月３日（祝）～５日（祝）

■時　間　9:00～17:00
　　　　　（３日の審査品一般見学は10:00～）

■場　所　ホワイトキューブ
　　　　　（白石市文化体育活動センター）

問い合わせ先　全日本こけしコンクール事務局
　　　　　　　（商工観光課内）　☎22-1321

ママからひとこと

もう少しでお姉ちゃんになるね♥
お姉ちゃんガンバレ☆

パパからひとこと

これからもっと大きくなって
元気に育ってください！

再
生
紙
と
環
境
に
優
し
い
植
物
油
イン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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東
日
本
大
震
災
か
ら
間
も
な
く
５

年
が
経
過
。「
割
増
商
品
券
」
の
発

行
を
は
じ
め
、「
白
石
市
住
宅
災
害

復
旧
等
補
助
金
事
業
」
な
ど
を
引
き

続
き
実
施
し
、
さ
ら
な
る
市
民
生
活

の
発
展
と
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図

り
ま
す
。

　

放
射
能
対
策
は
、「
白
石
市
除
染

実
施
計
画
」
に
基
づ
き
、
空
間
放
射

線
量
の
低
減
化
を
図
っ
て
き
ま
し

た
。
平
成
27
年
度
は
、
除
染
作
業
を

実
施
し
た
民
有
地
の
事
後
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
を
実
施
し
、
除
染
効
果
が
持
続

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
確
認
。
今
後
は

国
の
除
染
な
ど
の
方
針
に
注
視
し
、

適
切
に
対
応
し
ま
す
。

　

ま
た
、
焼
却
灰
の
収
集
・
保
管
は
、

平
成
27
年
度
、
放
射
能
濃
度
測
定
の

調
査
方
法
や
指
定
方
法
の
変
更
に
伴

い
、
仮
置
き
場
の
な
か
っ
た
白
石
、

白
川
、
大
平
地
区
の
自
宅
に
保
管
さ

れ
て
い
た
焼
却
灰
を
す
べ
て
収
集
。

本
年
度
は
、
す
で
に
収
集
保
管
さ
れ

て
い
る
地
区
の
再
調
査
を
実
施
し
、

そ
の
結
果
に
基
づ
き
対
応
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
空
間
放
射
線
量
の
測
定

と
食
品
な
ど
の
放
射
能
濃
度
の
測
定

は
継
続
し
、
市
民
生
活
の
安
心
・
安

全
を
確
保
す
る
と
と
も
に
風
評
被
害

を
払ふ
っ

拭し
ょ
く

す
る
よ
う
努
め
ま
す
。

　

加
え
て
、
小
十
郎
の
郷
に
設
置
し

た
「
非
破
壊
式
放
射
能
測
定
器
」
は
、

タ
ケ
ノ
コ
を
は
じ
め
、
農
林
産
物
の

安
全
確
認
が
容
易
に
で
き
る
よ
う
、

検
査
態
勢
に
万
全
を
期
し
ま
す
。

「
第
５
次
総
合
計
画
」
６
年
目

　

引
き
続
き
総
合
計
画
に
掲
げ
た
施

策
を
通
し
、「
共
汗
・
共
学
・
共
生
」

を
基
本
理
念
と
し
た
市
民
総
参
画
の

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
。
次
の
世
代
に

誇
り
を
引
き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
る

「
ふ
る
さ
と
白
石
」
の
実
現
を
目
指

し
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
26
年
11
月
、
急
速
な

少
子
高
齢
化
、
地
方
の
人
口
減
少
と

東
京
圏
へ
の
人
口
集
中
を
是
正
す
る

た
め
、「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創

生
法
」
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
市
に
お
い
て
も
、
少
子
化
と
人

口
減
少
が
止
ま
ら
ず
、「
日
本
創
成

会
議
」
の
発
表
で
は
、
存
続
が
危
ぶ

ま
れ
る
「
消
滅
可
能
性
都
市
」
の
一

つ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
人
口
・
経
済
・
地
域
社

会
な
ど
の
課
題
解
決
に
つ
な
げ
る
た

め
の
指
針
と
し
て
、
平
成
27
年
10
月

施政方針
平成28年度

　２月16日、風間康静市長が第419回白石市議会定例会で	
施政方針演説を行い、平成28年度の市政運営の基本的な考え方
を明らかにしました。

　最上位計画「第５次白石市総合計画」、地方創生
総合戦略「白石市まち・ひと・しごと創生『総合戦略』
を着実に推進！　その中でも、子育て支援、学校教
育の充実、定住促進への重点施策の充実に努めます。

末
に
白
石
版
地
方
創
生
総
合
戦
略
で

あ
る
「
白
石
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご

と
創
生
『
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
』『
総
合

戦
略
』」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

本
市
の
「
地
方
創
生
総
合
戦
略
」

は
、
最
上
位
計
画
で
あ
る
総
合
計
画

を
着
実
に
推
進
す
る
と
と
も
に
、
人

口
減
少
の
抑
制
に
よ
る
「
消
滅
可
能

性
都
市
」
か
ら
の
脱
却
を
目
標
と
し

て
い
ま
す
。今
後
平
成
31
年
度
ま
で
、

「
出
生
率
」
の
向
上
と
「
社
会
減
」

抑
制
の
た
め
の
各
種
施
策
を
積
極
的

に
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　

加
え
て
平
成
27
年
12
月
、
本
市
と

柴
田
町
、
仙
台
大
学
が
、「
２
０
２
０

年
東
京
五
輪
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」

事
前
キ
ャ
ン
プ
な
ど
を
連
携
し
て
招

致
し
よ
う
と
合
意
。
今
後
、
協
議
会

を
設
立
し
、
官
民
一
体
で
招
致
に
取

り
組
み
ま
す
。

　

さ
ら
に
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ「
真

田
丸
」
の
放
送
が
ス
タ
ー
ト
。
本
市

は
真
田
家
ゆ
か
り
の
地
で
、
多
く
の

歴
史
資
源
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
契

機
に
、
真
田
丸
企
画
展
の
開
催
や
ミ

ュ
ー
ジ
カ
ル
を
企
画
す
る
な
ど
、
白

石
の
名
が
全
国
に
響
き
わ
た
る
よ
う

全
力
で
努
め
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
手
段

で
情
報
発
信
に
努
め
な
が
ら
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
と
も
に
「
人
・
暮
ら
し
・

環
境
が
活
き
る
交
流
拠
点
都
市
」
を

形
成
す
る
こ
と
で
交
流
人
口
を
拡
大

し
、
地
域
の
活
力
と
賑に
ぎ

わ
い
を
創
出

し
ま
す
。

「
人
・
暮
ら
し
・
環
境
が
活
き
る
交
流
拠
点
都
市
」

を
形
成
！　

活
力
と
賑
わ
い
を
創
出

　

学
校
教
育
の
充
実
は
、
確
か
な
学

力
向
上
の
た
め
、
学
校
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境

機
器
を
活
用
し
た
学
習
へ
の
取
り
組

み
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
す
べ
て

の
小
中
学
校
で
１
学
級
35
人
以
下
の

少
人
数
学
級
を
実
施
し
、
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
に
き
め
細
か
な
指
導

を
行
い
、
教
育
効
果
を
高
め
ま
す
。

　

ま
た
、
幼
稚
園
、
小
中
学
校
に
在

籍
す
る
発
達
障
が
い
を
含
む
、
障
が

い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
生
活
介
助

や
学
習
支
援
を
行
う
た
め
の
「
特
別

支
援
教
育
支
援
員
」
を
増
員
し
、
引

き
続
き
支
援
を
必
要
と
す
る
子
ど
も

た
ち
に
き
め
細
や
か
な
支
援
を
行
い

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
中
学
校
に
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外

国
語
指
導
助
手
）
を
配
置
し
行
っ
て

き
た
英
語
教
育
を
本
年
度
か
ら
拡
充

し
ま
す
。
新
た
に
小
学
校
に
Ａ
Ｌ
Ｔ

を
配
置
し
、
保
育
園
や
幼
稚
園
に
も

派
遣
し
て
、
幼
児
期
か
ら
英
語
に
触

れ
親
し
む
活
動
を
推
進
し
ま
す
。

　

加
え
て
、
市
独
自
に
全
児
童
を
対

象
と
し
た
学
力
テ
ス
ト
を
引
き
続
き

行
う
と
と
も
に
、「
学
び
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
事
業
」
に
よ
る
自
主

学
習
の
習
慣
化
を
確
立
し
、
学
力
の

全
体
的
な
底
上
げ
を
図
り
ま
す
。

　

市
内
小
中
学
校
の
統
廃
合
は
、
小

中
学
校
の
在
り
方
検
討
委
員
会
か
ら

の
答
申
を
踏
ま
え
た
適
正
化
基
準
に

基
づ
き
、
保
護
者
や
地
域
の
方
々
に

十
分
な
説
明
を
行
い
、
理
解
を
得
な

が
ら
進
め
ま
す
。

　

生
涯
学
習
の
推
進
は
、
生
涯
学
習

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
開
催
や
ふ
る
さ

と
ス
ポ
ー
ツ
祭
な
ど
の
各
種
ス
ポ
ー

ツ
大
会
を
通
し
て
、
市
民
の
生
涯
学

習
意
識
の
醸
成
に
努
め
る
と
と
も

に
、
碧
水
園
、
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ

な
ど
の
文
化
・
体
育
施
設
で
の
事
業

や
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
生
涯
学
習

の
推
進
を
図
り
ま
す
。

　

歴
史
文
化
の
継
承
と
創
造
は
、
白

石
城
で
の
白
石
城
茶
会
や
白
石
城
歴

史
探
訪
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
の
企
画

展
、
武
家
屋
敷
や
検
断
屋
敷
で
の
伝

統
行
事
の
再
現
、
碧
水
園
で
の
能
公

演
な
ど
を
通
し
て
、
白
石
の
魅
力
を

感
じ
る
場
を
創
出
し
ま
す
。

　

ま
た
、
白
石
城
や
す
ま
ｉい

る
ひ
ろ

ば
、
沢
端
川
な
ど
を
活
用
し
た
歴
史

情
緒
を
体
感
で
き
る
城
下
町
回
遊
ル

ー
ト
、
特
に
沢
端
川
沿
い
の
桜
並
木

や
梅
花
藻
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
う

と
と
も
に
、「
沢
端
川
の
環
境
を
守

り
鯉
を
育
て
る
会
」
な
ど
と
連
携
し

Target1

豊
か
な
感
性
と
人
間
性
を
育
み

伝
統
文
化
を
継
承
す
る
ま
ち

▲ＡＬＴのカルロスさんとグループごとに、遊びを通して触れあいながら英語を学ぶ児童たち

た
沢
端
川
周
辺
の
環
境
保
全
と
観
光

振
興
を
図
り
、
交
流
人
口
の
拡
大
に

努
め
ま
す
。

　

加
え
て
、
製
造
を
終
え
た
白
石
和

紙
は
、
歴
史
あ
る
貴
重
な
文
化
を
後

世
へ
引
き
継
ぐ
た
め
、
製
造
方
法
の

記
録
化
を
進
め
る
と
と
も
に
、
白
石

和
紙
を
残
し
た
い
と
い
う
強
い
思
い

で
、
原
料
の
栽
培
か
ら
和
紙
す
き
ま

で
の
工
程
を
自
ら
行
い
、
自
力
生
産

に
取
り
組
ん
で
い
る
市
民
グ
ル
ー
プ

へ
の
支
援
を
継
続
し
ま
す
。

●語学指導事業（事業費：3,049万５千円）
　文部科学省では、小学５年生から実施している「外国語活動」
の開始時期を小学３年生に前倒しし、小学５・６年生は英語を教
科に格上げする学習指導要領の全面改正を検討しています。
　そこで、英語教室を拡充するため、ＡＬＴを増員し小学校に配
置。保育園や幼稚園にも派遣して、幼児期から英語に慣れ親しむ
活動を推進し、英語教育の充実を図ります。

▲議場で市政運営の方針を述べる風間市長
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子
育
て
支
援
で
は
「
赤
ち
ゃ
ん
応

援
事
業
」
と
し
て
、
14
回
の
妊
婦
検

診
の
費
用
を
助
成
す
る
「
妊
婦
健
康

診
査
費
助
成
事
業
」を
継
続
。
ま
た
、

最
長
５
年
間
、
不
妊
治
療
の
医
療
費

の
一
部
と
し
て
年
10
万
円
を
上
限
に

助
成
す
る
「
特
定
不
妊
治
療
費
助
成

事
業
」
を
継
続
す
る
と
と
も
に
、
妊

娠
を
希
望
す
る
女
性
と
配
偶
者
な
ど

に
対
し
、「
風
し
ん
予
防
の
た
め
の

予
防
接
種
費
用
助
成
事
業
」
を
継
続

し
ま
す
。

　

ま
た
、「
子
ど
も
医
療
費
助
成
事

業
」
は
、平
成
26
年
10
月
か
ら
通
院
・

入
院
と
も
医
療
費
助
成
対
象
者
を
中

学
３
年
生
ま
で
拡
大
し
て
い
ま
す

が
、
本
年
度
か
ら
所
得
制
限
を
撤
廃

し
、
子
育
て
家
庭
の
経
済
的
負
担
の

軽
減
を
図
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
保
育
園
保
育
料
の
算
定

に
お
い
て
、
国
の
制
度
上
未
婚
の
ひ

と
り
親
家
庭
に
は
適
用
さ
れ
な
い

「
寡
婦
（
夫
）
控
除
」
の
み
な
し
適

用
を
実
施
し
、
経
済
的
負
担
の
軽
減

を
図
り
ま
す
。

  

さ
ら
に
、
子
育
て
中
の
保
護
者
か

ら
の
子
育
て
支
援
施
設
利
用
や
子
育

て
に
関
す
る
相
談
に
対
し
、
個
別
ニ

ー
ズ
に
寄
り
添
い
、
必
要
な
情
報
や

的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
迅
速
に
提
供

す
る
た
め
、
市
役
所
１
階
子
ど
も
家

庭
課
窓
口
に
専
門
の
相
談
員
「
子
育

て
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
を
配

置
し
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
子
育
て
不

安
の
解
消
を
図
り
ま
す
。

　

高
齢
者
支
援
で
は
、
住
み
慣
れ
た

地
域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生

の
最
後
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

の
構
築
を
目
指
し
、
在
宅
医
療
と
介

護
の
連
携
や
認
知
症
施
策
、
日
常
生

活
支
援
に
係
る
多
様
な
サ
ー
ビ
ス
の

創
出
や
団
体
の
育
成
に
努
め
る
と
と

も
に
、
市
民
に
よ
る
自
主
的
な
介
護

予
防
教
室
な
ど
、「
通
い
の
場
」
づ
く

り
へ
の
支
援
な
ど
を
推
進
し
ま
す
。

　

障
が
い
者
支
援
は
、
障
害
者
総
合

支
援
法
の
理
念
に
基
づ
き
、
地
域
社

会
に
お
け
る
共
生
の
実
現
に
向
け
て

「
第
２
期
白
石
市
障
害
者
計
画
」、「
第

４
期
白
石
市
障
害
福
祉
計
画
」
を
踏

ま
え
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

を
図
る
と
と
も
に
、
聴
覚
障
害
者
な

ど
と
の
意
思
疎
通
や
交
流
促
進
な
ど

を
支
援
す
る
手
話
奉
仕
員
の
養
成
な

ど
、
障
が
い
者
の
日
常
生
活
や
社
会

生
活
を
総
合
的
に
支
援
し
ま
す
。

　

地
域
医
療
の
確
立
と
健
康
づ
く
り

Target2

安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て

心
や
す
ら
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

　

市
民
活
動
の
支
援
は
、
登
別
市
・

海
老
名
市
・
ハ
ー
ス
ト
ビ
ル
市
と
の

姉
妹
都
市
交
流
、
札
幌
市
白
石
区
と

の
友
好
交
流
が
さ
ら
に
発
展
す
る
よ

う
、
白
石
市
姉
妹
友
好
都
市
交
流
協

会
、
白
石
市
国
際
交
流
協
会
と
連
携

し
、
次
世
代
を
担
う
青
少
年
の
ス
ポ

ー
ツ
・
文
化
活
動
の
親
善
交
流
や
国

際
感
覚
豊
か
な
青
少
年
を
育
成
す
る

事
業
を
行
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
も
本
年
度
は
、
友
好
都

市
で
あ
る
札
幌
市
白
石
区
と
の
交
流

が
40
年
の
節
目
を
迎
え
ま
す
。
市
民

Target3

市
民
が
主
役
に
な
っ
て
地
域
を
つ
く
り

交
流
を
楽
し
む
ま
ち団

訪
問
な
ど
に
よ
る
相
互
交
流
を
深

め
、
さ
ら
な
る
親
善
交
流
に
発
展
す

る
よ
う
努
め
ま
す
。
ま
た
、
台
湾
新

竹
市
と
の
交
流
を
継
続
し
、
交
流
人

口
の
拡
大
に
努
め
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
や
る
気
応
援
事
業
（
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
育
成
支
援
事
業
）」

を
継
続
し
、
市
民
団
体
の
活
動
を
支

援
し
ま
す
。

　

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化

は
、
４
年
目
と
な
る
「
ま
ち
づ
く
り

交
付
金
」
を
活
用
し
た
、
市
民
が
主

役
の
地
域
づ
く
り
を
促
進
し
ま
す
。

●まちづくり交付金事業（事業費：566万７千円）
　第５次白石市総合計画地域計画で掲げた「まちづくり
宣言」の実現に向けて、地域の伝統文化や資源を活かし
た地域活性化、地域コミュニティーの活性化が図られる
事業を行う地域づくり団体などに、事業に要する経費を
交付し、地域のコミュニティー活動を支援します。
問生涯学習課　☎22-1343

　地域に貢献したいと活動されている団体
を支援します。ご相談ください。
●対象団体（①～④すべてに該当）
①恒常的にコミュニティ活動に貢献が期待

できる団体
②営利や宗教・政治活動を目的としない団体
③構成員５人以上を有する市内の小規模な

団体
④上部組織の傘下にない、組織されて５年

未満の団体
※設立５年以上でも、新たな事業に取り

組む場合は、対象となることがあります。
●補助期間　原則３年以内
●補助金額　対象事業費の２分の１以内
　　　　　　（限度額10万円）
●事業例
①�地域行事などに参加するため、楽器や衣

装などを購入
②�地域の緑化活動を行うため、種苗や肥料、

清掃用具などを購入
問生涯学習課　☎22-1343

皆さんの
やる気を応援します！

支
援
で
は
、
市
民
の
健
康
を
守
る
た

め
、
公
立
刈
田
綜
合
病
院
の
経
営
健

全
化
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
白
石

市
医
師
会
・
白
石
歯
科
医
師
会
と
連

携
し
た
地
域
医
療
体
制
の
構
築
を
図

り
ま
す
。

　

ま
た
「
国
民
健
康
保
険
事
業
」
は
、

国
民
皆
保
険
の
中
核
を
担
う
医
療
保

険
制
度
と
し
て
、
市
民
の
医
療
の
確

保
に
努
め
る
と
と
も
に
、特
定
健
診
、

保
健
事
業
な
ど
を
実
施
し
、
被
保
険

者
の
健
康
保
持
・
増
進
に
努
め
ま
す
。

●子ども医療費助成費（事業費：１億1,405万１千円）
　子育て世代における経済的負担の軽減や子どもを産み育てやす
い環境づくりを進めるため、県の助成対象に上乗せして段階的に
子ども医療費助成の対象者を拡大。中学校卒業相当までの通院・
入院に係る医療費の自己負担分を助成してきました。本年度から
は、所得制限を撤廃（受給者証の更新日である10月１日を予定）。
すべての子どもが同じように医療受診できる助成制度にします。

▲市役所１階子ども家庭課窓口に専門の相談員「子育てコーディネーター」を配置。ワンストップで子育て不安の解消を図ります▲まちづくり交付金を活用し、毘沙門天の由来などを記した看板を制作。山根自治会の皆さんが自分たちの手で設置しました
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産
業
の
活
性
化
は
、
ふ
る
さ
と
納

税
で
応
援
い
た
だ
い
た
寄
付
金
を
活

用
し
、
子
育
て
支
援
や
歴
史
の
ま
ち

づ
く
り
、
観
光
振
興
な
ど
を
促
進
。

ま
た
、「
メ
ー
ド
イ
ン
白
石
」
を
全

国
に
広
め
る
た
め
、
地
元
特
産
品
を

返
礼
品
と
し
て
活
用
し
、
産
業
の
活

性
化
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

定
住
化
の
促
進
は
、
市
内
住
宅
を

取
得
さ
れ
た
方
へ
の
「
白
石
市
定
住

者
補
助
金
事
業
」
や
「
白
石
市
民
住

宅
取
得
補
助
金
事
業
」、
新
婚
家
庭

へ
の
「
白
石
市
新
婚
家
庭
家
賃
補
助

金
事
業
」
を
継
続
。
ま
た
、
空
家
等

対
策
の
た
め
、
市
内
全
域
調
査
を
実

施
す
る
と
と
も
に
、「
空
家
等
対
策

計
画
」
を
策
定
し
、
適
切
な
管
理
の

促
進
、
有
効
活
用
に
向
け
た
対
策
を

進
め
、
定
住
化
や
地
域
の
活
性
化
に

つ
な
げ
ま
す
。

　

産
業
の
振
興
や
雇
用
の
確
保
を
図

る
企
業
誘
致
は
、「
白
石
イ
ン
タ
ー

工
業
団
地
」
に
本
社
工
場
を
移
転
新

築
し
た
「
セ
コ
ム
工
業
株
式
会
社
」

が
、
物
流
部
門
の
拠
点
施
設
整
備
を

目
的
と
し
、
平
成
27
年
11
月
、
白
石

市
土
地
開
発
公
社
が
造
成
し
た
同
工

業
団
地
約
１
・
７
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
新

た
に
取
得
。
今
後
、
関
係
機
関
と
緊

密
な
連
携
の
下
に
円
滑
な
事
業
開
始

に
向
け
た
支
援
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、「
白
石
市
企
業
立
地
促
進

条
例
」
は
、
本
年
３
月
で
失
効
す
る

た
め
、有
効
期
限
を
５
年
間
延
長
し
、

本
市
へ
の
さ
ら
な
る
企
業
立
地
の
促

進
と
雇
用
の
拡
大
を
図
り
ま
す
。

　

中
心
市
街
地
の
活
性
化
は
、
地
元

商
店
組
合
な
ど
が
行
う
中
心
商
店
街

活
性
化
に
各
種
助
成
事
業
な
ど
を
活

用
し
、
商
工
会
議
所
と
の
連
携
を
図

り
な
が
ら
賑
わ
い
を
創
出
し
ま
す
。

　

創
業
支
援
は
、「
白
石
市
創
業
支

援
事
業
計
画
」
に
基
づ
き
、
空
き
店

舗
等
対
策
と
し
て
「
空
き
店
舗
等
対

策
事
業
補
助
金
」
を
創
設
。
商
工
会

議
所
や
関
係
機
関
と
の
緊
密
な
連
携

の
下
、
創
業
の
支
援
に
努
め
ま
す
。

　

農
林
業
の
振
興
は
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉

の
閣
僚
会
合
で
の
大
筋
合
意
で
、
大

き
な
影
響
が
あ
る
と
予
測
さ
れ
ま

す
。
国
や
県
に
対
し
、
対
策
を
要
望

す
る
と
と
も
に
、「
農
地
中
間
管
理

事
業
」
を
活
用
し
た
農
地
集
積
を
推

進
し
、
生
産
現
場
の
強
化
と
耕
作
放

棄
地
の
発
生
防
止
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
有
害
鳥
獣
対
策
は
、
特
に

「
イ
ノ
シ
シ
」
に
よ
る
農
林
作
物
へ

の
被
害
が
大
き
い
こ
と
か
ら
、
引
き

Target4

美
し
い
自
然
を
受
け
継
ぎ

安
全
で
快
適
に
過
ご
せ
る
ま
ち

続
き
個
体
数
の
調
整
に
努
め
、「
有

害
鳥
獣
解
体
場
」
を
有
効
活
用
し
、

処
理
負
担
を
軽
減
。
電
気
柵
な
ど
に

よ
る
被
害
防
止
対
策
も
継
続
し
、
農

業
経
営
の
安
定
に
努
め
ま
す
。

　

交
流
人
口
の
拡
大
は
、「
フ
ィ
ル

ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
事
業
」
や
「
広
報

ラ
ジ
オ
番
組
に
よ
る
情
報
発
信
事

業
」
を
継
続
。
ま
た
、
観
光
協
会
や

温
泉
旅
館
組
合
、
Ｊ
Ｒ
な
ど
の
関
係

団
体
と
連
携
強
化
を
図
り
ま
す
。「
ま

る
ご
と
う
ー
め
ん
ま
つ
り
」
や
「
鎌

先
・
小
原
温
泉
共
通
湯
め
ぐ
り
手
形
」

な
ど
に
加
え
、
Ｊ
Ｒ
を
は
じ
め
、
旅

行
業
者
の
企
画
商
品
を
活
用
。
さ
ら

な
る
観
光
客
の
拡
大
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
１
月
か
ら
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大

河
ド
ラ
マ
「
真
田
丸
」
の
放
送
が
ス

タ
ー
ト
。
観
光
客
の
受
け
入
れ
態
勢

整
備
の
一
環
と
し
て
、
平
成
27
年
、

白
石
城
の
Ａ
Ｒ
や
観
光
関
連
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
の
運
用
を
開
始
す
る
と
と

も
に
、
観
光
関
連
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

の
多
言
語
化
、
無
料
Ｗ
ｉ
｜
Ｆ
ｉ
ス

ポ
ッ
ト
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、「
白
石
城
さ
く
ら
ま
つ

り
」「
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
」

「
白
石
市
民
春
ま
つ
り
」「
白
石
夏
ま

つ
り
」「
し
ろ
い
し
蔵
王
高
原
マ
ラ

ソ
ン
大
会
」「
鬼
小
十
郎
ま
つ
り
」「
農

業
祭
」
な
ど
、
四
季
折
々
の
イ
ベ
ン

ト
を
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
盛
り

上
げ
、
白
石
の
魅
力
を
発
信
す
る
と

と
も
に
、
交
流
人
口
の
拡
大
を
図
り

ま
す
。

　

防
災
対
策
の
充
実
は
、「
白
石
市

地
域
防
災
計
画
（
改
訂
版
）」
に
基

づ
き
、
防
災
対
策
を
推
進
し
、
災
害

に
強
い
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
ま
す
。

　

ま
た
、
震
度
５
弱
以
上
の
地
震
が

発
生
し
た
時
に
、
安
否
確
認
を
迅
速

に
行
う
た
め
の
「
安
否
確
認
フ
ラ
ッ

グ
」
や
「
白
石
市
地
域
防
災
計
画
概

要
版
」の
活
用
啓
発
に
努
め
る
ほ
か
、

宮
城
県
防
災
指
導
員
養
成
講
習
を
活

用
し
た
各
地
区
で
の
防
災
指
導
員
の

養
成
、
自
主
防
災
組
織
へ
の
支
援
を

継
続
す
る
な
ど
、
引
き
続
き
地
域
防

災
力
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
平
成
25
年
度
か
ら
５
年

間
を
か
け
て
備
蓄
す
る
こ
と
に
し
た

水
と
食
料
と
と
も
に
、本
年
度
か
ら
、

背
負
う
こ
と
も
で
き
る
非
常
用
の
飲

料
袋
を
計
画
的
に
備
蓄
。
併
せ
て
、

自
主
防
災
組
織
が
行
う「
地
域
備
蓄
」

と
、そ
れ
ぞ
れ
の
各
家
庭
が
行
う「
家

庭
備
蓄
」
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
継
続

し
て
お
願
い
し
、
い
つ
発
生
す
る
か

分
か
ら
な
い
災
害
に
備
え
ま
す
。

　

蔵
王
山
の
噴
火
を
想
定
し
た
防
災

へ
の
対
応
は
、
本
市
に
お
い
て
も
、

蔵
王
山
火
山
防
災
協
議
会
に
お
け
る

検
討
や
平
成
27
年
４
月
の
火
口
周
辺

警
報
（
火
口
周
辺
危
険
）
の
発
表
を

受
け
、
同
年
５
月
に
「
蔵
王
山
噴
火

に
よ
る
降
灰
対
応
計
画
」
を
策
定
。

登
山
者
へ
の
注
意
喚
起
や
市
民
、
観

光
客
の
避
難
計
画
を
定
め
る
と
と
も

に
、
火
山
灰
対
策
と
し
て
、
子
ど
も

用
マ
ス
ク
や
降
灰
袋
、
除
灰
活
動
の

た
め
の
ゴ
ー
グ
ル
を
備
蓄
し
て
い
ま

す
が
、
今
後
と
も
蔵
王
山
の
火
山
活

動
に
注
視
し
、
市
民
や
観
光
客
の
安

全
確
保
に
努
め
ま
す
。

　

環
境
対
策
の
推
進
は
、「
市
内
一

斉
ク
リ
ー
ン
作
戦
」を
継
続
。
ま
た
、

使
用
済
み
小
型
家
電
の
回
収
な
ど
、

環
境
負
荷
の
少
な
い
循
環
型
社
会
の

構
築
に
向
け
て
、
市
民
と
連
携
し
て

取
り
組
み
ま
す
。

　

住
環
境
の
整
備
は
、
上
水
道
事
業

と
し
て
、
旧
市
街
地
の
老
朽
管
更
新

を
加
速
。
ま
た
、
下
水
道
事
業
と
し

て
、
田
町
地
内
の
白
石
１
号
雨
水
幹

線
工
事
の
平
成
29
年
度
完
成
を
目
指

し
進
め
ま
す
。
さ
ら
に
、
災
害
復
旧

事
業
は
、
集
中
復
興
期
間
の
平
成
28

年
度
末
の
完
成
を
目
指
し
、
被
災
施

設
の
復
旧
を
図
り
ま
す
。

　

都
市
環
境
の
整
備
は
、「
白
石
沖

西
堀
線
」
の
用
地
買
収
が
順
調
に
進

み
、
平
成
28
年
度
は
市
の
玄
関
口
で

Target5

産
業
の
活
力
を
生
む

新
し
い
価
値
を
創
造
し
続
け
る
ま
ち

あ
る
白
石
駅
か
ら
旧
国
道
１
１
３
号

ま
で
の
一
方
通
行
区
間
の
工
事
に
着

手
。
早
期
の
供
用
開
始
を
目
指
し
て

事
業
を
進
め
、
市
中
心
部
の
交
通
環

境
の
改
善
を
図
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
義
務
教
育
終
了
ま
で
の

子
ど
も
を
養
育
す
る
世
帯
に
特
化
し

た
「
子
育
て
応
援
住
宅
」
を
東
大
畑

地
内
に
整
備
。
子
育
て
世
帯
の
住
宅

確
保
と
将
来
的
な
持
ち
家
取
得
支
援

を
行
う
こ
と
で
、
定
住
促
進
を
図
り

ま
す
。

　

公
共
交
通
網
の
確
保
は
、
日
常
の

生
活
の
足
と
な
る
市
民
バ
ス
や
乗
合

タ
ク
シ
ー
の
運
行
を
継
続
し
、
引
き

続
き
便
利
で
快
適
な
ま
ち
を
目
指
し

ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く

り
事
業
」
は
、「
城
花
町
し
ろ
い
し
事

業
」
に
名
称
を
改
め
、
個
人
な
ど
が

管
理
し
て
い
る
庭
園
な
ど
を
オ
ー
プ

ン
ガ
ー
デ
ン
と
し
て
紹
介
し
、
同
意

を
得
て
公
開
す
る
と
と
も
に
、
奨
励

金
を
交
付
す
る
制
度
な
ど
を
継
続
し

て
、交
流
人
口
の
拡
大
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
昭
和
31
年
の
建
設
以
来
、

野
球
愛
好
者
を
は
じ
め
市
民
に
長
く

親
し
ま
れ
利
用
さ
れ
て
い
る
益
岡
公

園
野
球
場
は
、
老
朽
化
に
伴
い
本
年

度
か
ら
「
公
園
施
設
長
寿
命
化
対
策

支
援
事
業
」
で
改
修
工
事
に
着
手
。

花
に
彩
ら
れ
た
野
球
場
に
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
し
、
ス
ポ
ー
ツ
環
境
の
充
実
と

各
種
大
会
な
ど
の
開
催
に
よ
る
交
流

人
口
の
拡
大
に
努
め
ま
す
。

▲毎週木曜日正午からオンエア！（白石81.4MHz、仙台77.1MHz）のDate fmエフエム仙台「白石よござりす」。毎週豪華プレゼントもありますよ▲東大畑地内に整備した、義務教育終了前のお子さんのいる家族が安心して暮らせる「子育て応援住宅」！　入居者募集中（43ページ参照）
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平成28年度予算

歳
入

　

皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
市
税

は
、
個
人
住
民
税
、
軽
自
動
車
税
及

び
固
定
資
産
税
の
う
ち
家
屋
の
増
額

な
ど
を
反
映
し
、前
年
度
比
１
・
０
％
、

３
、５
４
６
万
１
千
円
増
の
36
億 

７
、２
３
７
万
３
千
円
を
見
込
ん
で
い

ま
す
。
歳
入
の
う
ち
一
番
大
き
い
割

合
を
占
め
る
地
方
交
付
税
は
、
東
日

本
大
震
災
に
よ
る
公
共
下
水
道
施
設

災
害
復
旧
事
業
と
仙
南
地
域
広
域
行

政
事
務
組
合
が
建
設
を
進
め
て
い
る

「（
仮
称
）
仙
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
」

整
備
へ
の
負
担
金
に
伴
う
震
災
復
興

特
別
交
付
税
が
減
額
す
る
見
込
み
で

あ
る
こ
と
か
ら
、前
年
度
比
16
・
６
％
、

10
億
１
、９
３
５
万
５
千
円
減
の
51 

億
１
、８
５
２
万
３
千
円
を
見
込
ん
で

い
ま
す
。

　

市
債
は
、
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
整

備
事
業
の
終
了
に
伴
い
市
債
を
減
額

し
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
前
年
度
比

45
・
６
％
、
７
億
５
、０
２
０
万
円

減
の
８
億
９
、５
２
０
万
円
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。ま
た
、国
庫
支
出
金
は
、

年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付

金
給
付
事
業
に
よ
る
国
庫
補
助
金

と
、橋
梁
修
繕
工
事
、公
園
施
設
長
寿

命
化
対
策
事
業
の
増
加
な
ど
に
よ
る

防
災
・
安
全
社
会
資
本
整
備
総
合
交

付
金
の
増
額
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
な

ど
か
ら
、27
・
３
％
、４
億
４
、１
５
１ 

万
２
千
円
増
の
20
億
５
、７
２
５
万 

３
千
円
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

な
お
、
繰
入
金
は
、
各
種
施
策
の

実
施
に
当
た
っ
て
不
足
す
る
財
源
を

補
う
た
め
、
財
政
調
整
基
金
か
ら
の

繰
入
金
９
億
８
、０
０
０
万
円
を
は

じ
め
、
合
計
20
億
７
、３
７
４
万 

１
千
円
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

歳
出

　
「
第
５
次
白
石
市
総
合
計
画
」
に

掲
げ
た
白
石
市
の
目
指
す
べ
き
姿
を

進
め
る
た
め
、
子
ど
も
医
療
費
助
成

制
度
の
所
得
制
限
撤
廃
、
小
学
校
な

ど
で
英
語
活
動
を
推
進
す
る
の
た
め

の
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
を

新
た
に
配
置
、
子
育
て
応
援
住
宅
を

活
用
し
た
定
住
化
の
促
進
、
空
き
店

舗
等
対
策
事
業
補
助
金
を
活
用
し
た

中
心
市
街
地
の
活
性
化
事
業
な
ど
を

は
じ
め
、
市
民
生
活
に
必
須
の
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
安
定
的
に
提
供
で
き
る

予
算
配
分
と
す
る
一
方
、
経
常
経
費

に
つ
い
て
は
、集
中
改
革
プ
ラ
ン【
第

３
次
改
訂
版
】
に
基
づ
き
削
減
に
努

め
る
な
ど
、
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
た
予

算
編
成
と
し
て
い
ま
す
。

　

目
的
別
で
前
年
度
と
比
べ
た
増
減

の
主
な
も
の
は
、民
生
費
が
増
加
し
、

教
育
費
と
商
工
費
、
総
務
費
は
大
き

く
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

民
生
費
は
、
年
金
生
活
者
等
支
援

臨
時
福
祉
給
付
金
給
付
事
業
な
ど
に

よ
る
増
額
で
、
前
年
度
比
４
・
５
％
、

２
億
１
、４
７
８
万
２
千
円
増
の

50
億
２
、０
３
７
万
２
千
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。
教
育
費
は
、
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
整
備
事
業
の
終
了
な
ど
に

よ
る
減
額
で
、
前
年
度
比
42
・
９
％
、

９
億
８
、０
３
１
万
５
千
円
減
の

13
億
４
５
４
万
４
千
円
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

商
工
費
は
、
み
や
ぎ
蔵
王
白
石
ス

キ
ー
場
の
ク
ワ
ッ
ド
リ
フ
ト
改
修
工

事
の
終
了
な
ど
に
よ
る
減
額
で
、
前

年
度
比
30
・
３
％
、
３
億
７
１
５
万 

５
千
円
減
の
７
億
５
８
０
万
７
千
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。 

総
務
費
は
、

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
関
連
シ
ス

テ
ム
構
築
委
託
料
な
ど
の
減
額
で
、

９
・
５
％
、
２
億
３
５
１
万
５
千
円

減
の
19
億
４
、９
６
２
万
５
千
円
と

な
っ
て
い
ま
す
。

市
債

　

市
が
道
路
の
整
備
や
施
設
の
建
設

な
ど
を
行
う
と
き
に
、
そ
の
財
源
の

一
部
と
し
て
国
や
県
、
市
内
金
融
機

関
な
ど
か
ら
借
り
入
れ
た
市
債
は
、

平
成
28
年
３
月
31
日
現
在
で
97
億 

５
、４
３
４
万
２
千
円
（
う
ち
臨
時

財
政
対
策
債
53
億
３
、３
８
３
万 

８
千
円
）と
な
り
、前
年
度
末
と
比
較

す
る
と
５
・２
％
、５
億
３
、０
８
８
万 

９
千
円
減
少
し
て
い
ま
す
。

予
算

平成
28
年度

平成28年度一般会計予算は

１６３億８，３９１万３千円
子育て支援、学校教育の充実、定住の促進に重点化

　東日本大震災からの復興を最優先とし、地方創生をさらに推進していく平成28年度は、子育て
支援、学校教育の充実、定住化の促進、中心市街地の活性化および「白石市まち・ひと・しごと
創生総合戦略」に基づく各種施策に取り組み、第５次白石市総合計画に掲げる「人・暮らし・環
境が活きる交流拠点都市づくり」を着実に推し進め、定住人口の確保につなげます。
　一般会計、特別会計、企業会計をあわせた予算総額は294億4,413万３千円で、前年度当初予
算額と比較すると７．７％、24億6,505万４千円減額となっています。うち一般会計は163億8,391
万３千円で、前年度と比較すると９．３％、16億8,698万６千円の減額となり、６年ぶりのマイナ
ス予算となりました。なお、一般会計予算の内容はホームページでもご覧いただけます。
 問財政課　☎22-1332

【一般会計】　市の会計の中心となるもので、市行政運営の基本的な経費を計上した会計です。
市税などを財源として、社会福祉や環境保全、各種健康診断などの事業のほか、学校や道路、住
宅などの整備を行います。

※人口35,395人（H28.1.31現在住民基本台帳）で除して算出したものです。

◆市民一人当たりの市税負担額　10万3,754円（前年度比　＋2,902円）
　内訳）個人市民税　３万4,005円、固定資産税　４万9,255円など

◆市民一人当たりが受けるサービス額　46万2,888円（前年度比　－38,218円）
　内訳）　児童や高齢者の福祉、医療費など 14万1,838円
　　　　　各種健診事業や予防接種、環境保全など  6万6,551円
　　　　　道路の維持・整備や公園などの管理  7万6,157円
　　　　　小中学校や公民館、図書館運営など  3万6,857円　など

◆市民一人当たりの市債残高	 27万5,585円（前年度比　－16,524円）
　　　　うち臨時財政対策債	 15万	 	695円（前年度比　＋	5,474円）

特 別 会 計 89億660万1千円

国 民 健 康 保 険 45億4,813万6千円

介  護  保  険 39億3,758万5千円

後 期 高 齢 医 療 4億2,088万円

特別会計
　特定の事業を行う場合、一般の歳入歳出と区分して経理
する会計です。本市では３つの特別会計を設けています。

企 業 会 計 41億5,361万9千円

水道事業会計
収益的支出 8億8,410万7千円
資本的支出 4億3,507万2千円

下水道事業会計
収益的支出 10億2,693万円
資本的支出 18億751万円

企業会計
　独立採算を基本とし、地方公営企業法が適用される公営
企業の会計です。

■目的別グラフ
民生費　50億2,037万２千円（30.6％）
●保育園などの管理運営や子育て支援費
 7億5,319万７千円
●障害者総合支援費
 6億6,606万２千円
●生活保護費
 ５億818万４千円
●子ども・心身障害児者医療費助成事業
 １億9,215万５千円
●国民健康保険費
 ３億2,449万９千円
●介護保険費
 ５億4,657万５千円
●後期高齢者医療費
 ５億5,010万３千円

衛生費　23億5,557万１千円（14.4％）
●予防接種事業 9,482万円
●母子保健事業（赤ちゃん応援事業）
 3,647万４千円
●放射能対策費 2,564万９千円
●環境保全・環境美化事業 1,470万７千円

土木費　26億9,558万円（16.5％）
● 下水道事業会計補助金（公共下水道施設東日

本大震災関連分） ５億9,595万円
●白石沖西堀線街路事業 ４億568万４千円
● 公園施設長寿命化対策事業（益岡公園野球場

改修工事） １億6,505万円
●空家等対策事業 1,382万４千円
●子育て応援住宅管理費 1,209万５千円

総務費　19億4,962万５千円（11.9％）
●市民バス運行管理事業 6,825万１千円
●定住促進事業 4,315万２千円
●ふるさと納税推進事業 941万９千円

公債費　13億3,529万８千円（8.1％）

教育費　13億454万４千円（8.0％）
●学校ＩＣＴ機器使用料等 3,520万１千円
●少人数学級編制事業 2,770万３千円
●語学指導事業 3,049万５千円

商工費　7億580万７千円（4.3％）
●企業立地推進費 ２億2,131万９千円
●観光費 5,848万３千円

消防費　4億6,406万５千円（2.8％）
● 防災対策経費（水・食料の備蓄、非常用飲料

袋購入費含む） 1,537万円

農林水産業費　3億4,391万６千円（2.1％）
●有害鳥獣対策事業 2,098万４千円

その他　2億913万５千円（1.3％）

【臨時財政対策債】
　国が地方交付税として地方自治体に交付する財源の不足分を市が国に代わって借入するも
ので、その元利償還金相当額が後年度に地方交付税として交付されます。

その他
4億2,154万2千円

諸収入
4億9,195万5千円

繰入金
20億7,374万1千円

市税
36億7,237万3千円

地方交付税
51億1,852万3千円

国県支出金
28億3,357万9千円

市債
8億9,520万円

その他
8億7,700万円

その他
9億4,303万7千円

繰出金
15億2,097万1千円

補助費等
38億1,759万6千円

物件費
23億5,804万2千円

災害復旧事業費
450万5千円

普通建設事業費
14億8,993万6千円

公債費
13億3,529万8千円

扶助費
21億8,234万5千円

人件費
27億3,218万3千円

自主財源
66億5,961万1千円

依存財源
97億2,430万2千円

その他の経費
86億3,964万6千円

投資的経費
14億9,444万1千円

義務的経費
62億4,982万6千円

歳入
163億8,391万3千円

歳出
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暮らしに潤いを与える「趣味」を見つけてみませんか？

平成28年度　講座受講生募集！
「中央公民館」「碧水園」「あしたば白石」

古典芸能伝承の館「碧水園」　　☎25-7949
４月６日（水）～17日（日）　9:00～17:00　※休館日４月４・11・18・25日受付期間

定員
20人

中央公民館　　☎26-2453・☎22-1343
４月６日（水）～15日（金）　8:30～17:00

教養・情操の講座（12講座）

スポーツ・健康の教室（２教室）

受付期間

①白石市民大学 定員
なし

６月～11月　毎月第３火曜日
14:00～16:00
初回６月21日

「郷土史」「健康」「環境」など文化性・
教養性の高い講義を行います。市民の
方ならどなたでも入学することができ
ます。前年受講生は申込不要です。

講義ごと
専門の講師

無料
（内容により実費）

②�英会話講座
　�（中学英語程度～
初級者向け）

10人
５月～３月　毎月第２・４火曜日
10:00～11:30（７・８月は休講）
初回５月10日

中学校で習ったレベルの英語を使って、
場面に応じた英会話を練習しましょう。
特に今年度はリスニングのスキルアッ
プを目指していきます。

白石市国際交流員
MasakoAnnTakahashi先生

無料

③童謡講座 80人
５月～３月　毎月第２・４水曜日
13:30～15:00　初回５月11日

みんなで童謡を楽しく合唱します。
前年受講生は申し込み不要です。

元白石市教育委員
米澤時子先生

隔月1,000円

④�佐々木シェフのフラ
ンス家庭料理講座 20人

５月～２月　毎月第２または３月曜日
18:30～20:30　初回５月16日

簡単なフランス家庭料理（メインディ
ッシュ・デザート）を作ります。

アトリエデリス
佐々木文彦先生

月2,000円

⑤�ときめきママ講座
2016 ６人

５月30日、６月６・20日、７月４・11日、８
月１・22日、９月26日（すべて月曜日・全８
回 ）10:00～11:30（9月26日 の み10:00～
12:45）　未就学児を持つ保護者が対象

子育ての悩み、理想のママ像などをみ
んなで話し合い、それを解決出来る講
座の内容を考えます。10月からは実践
編の講座を予定。

ワークショップ形式
無料

（内容により実費）

⑥親子リトミック講座 各15組
５月～３月　第２・４木曜日
①10:00～10:30、②10:45～11:15
初回５月12日　８カ月～３歳児までが対象

歌とピアノに合わせて楽しく歌ったり
踊ったりしながら、自主性を尊重し、
子どもたちの個性を伸ばす講座です。
親子で参加となります。

岡崎音楽教室
岡崎純子先生
大沼亜希先生

月1,000円

⑦アクリル絵画講座 15人

５月24日（説明会）、６月７・21日、７月
５・12日、８月２・23日（すべて火曜日・
全７回）
19:00～20:30　５月24日に材料代徴収

初めての方でも気軽に参加できるよう
にデッサンの仕方など基礎から始める
講座です。

服部友里子先生
月1,000円
別途材料代

5,000円程度

⑧囲碁学習会 定員
なし

毎週土曜日（通年）　13:00～17:00

囲碁の基礎・対局を学びます。対象は、
子どもや初心者などから有段者まで。
気軽にお越しください。見学のみも可
能です。前年受講生は申込不要です。

囲碁同好会会員 無料

⑨将棋学習会 定員
なし

毎月第４日曜日（通年）　9:00～17:00

将棋の基礎・対局を学びます。対象は、
子どもや初心者から有段者まで。見学
のみもできますので、気軽にお越しく
ださい。前年受講生は申込不要です。

日本将棋連盟
白石支部会員

無料

⑩オカリナ講座 20人
毎月第１・３火曜日（５～11月）19:00～20:30

（５月は第２・３火曜日）　初回５月10日
※4月26日は無料体験会（申込不要）を開催

初心者の方も気軽に楽しめるオカリナ。
みんなですぐに演奏会できます。オカ
リナをお持ちでない方には斡

あっ

旋
せん

します。
遠藤修身先生 月1,700円

⑪親子で田んぼ
　ワクワク講座 20組

５月22日、６月26日、７月24日、８月21
日、 ９ 月25日、10月 ２・16・23日、11
月６日（すべて日曜日）　10:00～15:00
４歳児（年中）～小学４年生までの親子

親子で手作業中心の米作りを行います。
泥遊びや生き物観察なども計画中。自
然溢

あふ

れる白石の良さを実感しながら、
親子の絆を深めてみませんか。

福岡蔵本上原地区
の方々

１家族
6,000円

⑫初心者のための
　古文書講座 20人

５月18日、６月１・８・29日、７月６日
（すべて水曜日・全５回）10:00～11:30

古文書のくずし字の読み方を覚えて、
家にある資料や博物館の文献などを読
み解いて見ませんか。初心者歓迎。

東北大学准教授
荒武賢一朗先生

無料

①健康いきいき
　Enjoy教室

70人
５月～３月　毎月第１・３水曜日
10:00 ～12:00　初回５月11日

ニュースポーツ（シャフルボード、グ
ラウンドゴルフ、囲碁ボールなど）に
取り組んで、楽しく体を動かします。

白石市スポーツ
推進委員

月1,000円

②�気軽にバドミントン
教室

20人
５月～９月　毎月第２・４木曜日
19:00 ～20:30　初回５月12日
※20 ～30歳代の方が対象です。

経験者・初心者関係なくバドミントン
を楽しみ、若者の親睦を深める場とし
ます。ラケットは持参してください。

白石市バドミントン
協会会員

月1,000円

①子ども日本舞踊講座 第１・３土曜日　11:00 ～12:00 ３歳～中学生対象。合間には英会話も！ 若柳梅京　先生 年2,000円

②琴講座
第１土曜日　　　15:00 ～17:00
第３土曜日　　　19:00 ～21:00

子どもから大人まで、初めての人も！ 高橋朋美　先生 無料

③尺八講座 第１水・土曜日　13:00 ～15:00 初心者の方も歓迎します。 川野留五郎先生 無料

④表千家茶道講座 第２・４木曜日　10:00 ～12:00 茶道のマナーを基本から学びましょう。 白石茶道会 月2,000円

⑤香道講座 第１金曜日　　　10:30 ～12:30 和の香りでリラックス！ 竹村暁玲　先生 月3,000円

⑥裏千家茶道子ども教室 第２・４土曜日　10:00 ～11:30 ４歳児（年中）～中学生が対象です。 白石茶道会（裏千家） 月1,000円

⑦子ども能楽教室 月２回　　　　　11:00 ～12:00 ５歳児（年長）～中学生が対象です。 観世流能楽師 小島英明 先生 無料

⑧江戸千家茶道講座 月３回　　　　　18:00 ～21:00 宗家直々のおけいこです！
若宗匠 川上紹雪 先生
仙台支部長 伊藤宗圭 先生

月3,000円

⑨三味線講座 第１・３土曜日　13:00 ～14:30 初心者の方も歓迎します。 高橋朋美　先生 月3,000円

⑩高砂を謡う会 第２・４金曜日　18:30 ～20:30 おなかの底から声を出して！ 高砂を謡う会実行委員会 月500円

日本文化のチカラ（３講座）

※月～金曜日の午前の講座は、無料で託
児を行います（２歳～小学３年生まで。
事前申し込み必要）。

※個別に案内のはがきは出しません。
※短期講座は39ページをご覧ください。

４月６日（水）～22日（金）　8:30～17:15　※休館日：４月３・10・17・24・29日

あしたば白石　　☎25-5095・☎25-6593
受付期間

⑩一閑張り
　火曜日　13:30～15:30　（全６回）　10人
　江戸時代から伝わる技法で、篭

かご

に古布や和紙を
貼って柿渋を塗り、１作品目は器を作ります。
●日　時　5/17・5/24・6/7・6/21・7/5・7/19
●講　師　小関とき子　先生
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　 材料代（１作品目1200円、２～３作品目

実費）、新聞、ハサミ、エプロン、おしぼり

①ステキな音読～言葉と声で心豊かに～
　木曜日　10:00～11:30　（全６回）　20人
　物語や詩の世界を「声」に出してみませんか？
　楽しすぎる発声もおすすめ！
●日　時　5/19・6/2・6/16・6/30・7/7・7/21
●講　師　大葉由佳　先生（声優・アナウンサー）
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　資料代200円、筆記用具、水

⑪和裁　浴衣の縫い方
　水曜日　13:30～15:30　（全６回）　８人
　木綿の浴衣を自分で縫ってみませんか？　好み
の生地で裁断から仕上げまでを学びましょう！
●日　時　5/25・6/1・6/15・6/22・7/6・7/13
●講　師　佐藤とし子　先生
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　 ゆかた生地一反、裁縫セット、60cm

以上のものさし

⑨私の書道
　月曜日　13:30～15:30　（全10回）　12人
　基本から楽しく、のびのびと大きな字を書いて
みましょう。
●日　時　5/16・5/30・6/6・6/20・7/4・
　　　　　7/25・8/29・9/5・9/26・10/3
●講　師　佐久間玉流　先生
●参加費　2,000円（全回分）
●持ち物　 資料代200円、大筆、小筆、墨、硯、文

鎮、下敷き、新聞紙、紙代（実費）、ビニ
ール袋

春の定期講座（８講座）

②ペン習字
　水曜日　19:00～20:30　（全10回）　12人
　ちょっとしたコツであなたの字を美文字に変
えてみませんか？　ボールペンやディスクペン
を使って手紙を書くのが楽しくなります！
●日　時　5/18・6/1・6/15・6/29・7/6・
　　　　　7/20・8/31・9/7・9/21・10/5
●講　師　十二村和子　先生
●参加費　2,000円（全回分）
●持ち物　 教材費1000円、鉛筆、ボールペン、デ

ィスクペン

③古典文学「伊勢物語」
　木曜日　10:00～12:00　（全10回）　20人
　歌物語の最古の作品「伊勢物語」を声に出して
読み、意味や和歌の修辞法を理解しましょう！
●日　時　5/12・5/26・6/9・6/23・7/14・
　　　　　7/28・9/8・9/29・10/13・10/27
●講　師　後藤昭信　先生
●参加費　2,000円（全回分）
●持ち物　資料代（200円）、筆記用具

④太極拳体験会
　木曜日　10:00～11:30　（全３回）　10人
　呼吸と緩やかな動きで、心身の健康を保ちまし
ょう。女性限定。一度体験してみてください。
●日　時　5/19・5/26・6/2
●講　師　石田さと子　先生
●参加費　無料
●持ち物　動きやすい服装、運動靴、水

⑤リンパストレッチ
　水曜日　19:15～20:30　（全６回）　20人
　マッサージやストレッチでリンパの流れを整
えます。むくみがとれて、身体が軽くなり頭もス
ッキリ。どなたでも出来るらくらく体操です！
●日　時　5/18・6/1・6/15・6/29・7/6・7/20
●講　師　佐々木恵美子　先生
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　水、タオル、動きやすい服装

⑥ウキウキ3B体操
　金曜日　10:00～11:30　（全６回）　20人
　AKBやエグザイルなど、皆さんご存じの音楽に
合わせて、楽しく動いて心と体をほぐしましまし
ょう！
●日　時　5/6・5/20・6/3・6/17・7/8・7/15
●講　師　中島弘子　先生
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　水、運動靴、動きやすい服装

⑦川柳であそぼう
　金曜日　10:00～11:30　（全３回）　20人
　日々の出来事を五七五の言葉に乗せて、遊んで
みませんか？　初心者大歓迎！
●日　時　5/27・6/24・7/22
●講　師　西恵美子　先生
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　資料代100円、筆記用具

⑧料理「ばんげのごはん」
　金曜日　9:30～11:30　（全３回）　20人
　夕食のおかずを何にしよう…旬の食材を使っ
たらくらくアイディアメニュー満載です。
●日　時　5/13・6/10・7/8
●講　師　小室照枝　先生
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　 材料代2000円、三角巾、エプロン、布

巾2枚、タッパー

【各施設共通】 ①電話または来館のうえ申込ください。②定員になりしだい募集を締め切ります。③申込人数が少ない時は、開講を
見送ることがあります。④都合により日程が変更になることがあります。⑤持ち物など、詳しくはお問い合わせください。11 10Shiroishi_H28.4 Shiroishi_H28.4



検診名 対象者 内　容 自己負担金 時　期
（予　定）

一
括
申
込
書
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

結核・肺がん検診 65歳以上の方
（40～64歳は希望者）

胸部Ｘ線間接撮影
（肺がん検診も兼ねる） 無料 ８月～９月

肺がん喀
かく

痰
たん

検査 40歳以上の方でタバコを多
く吸う方（タンが出る方）

自宅でタンを容器にとり、その細胞
を検査（当日、会場で申し込み）

1,000円
75歳以上は無料 ８月～９月

胃がん検診 40歳以上の方 胃部Ｘ線撮影検査（バリウム） 1,500円
75歳以上は無料 11月～12月

大腸がん検診 40歳以上の方 ２日分の便検体をとり、潜血反応検査 500円
75歳以上は無料 10月

前立腺がん検診
（前立腺特異抗原ＰＳ
Ａの測定）

50歳以上の男性
血液検査（白石市国保の方は特定健
診で採血した血液／白石市国保以外
の方は単独採血した血液）

500円
75歳以上は無料 ８月～９月

肝炎ウイルス検診
（Ｂ型・Ｃ型肝炎の検査）

①40歳の方
② 41歳以上で過去に肝機能

異常を指摘された方
③ 41歳以上でこれまで受診

しなかった方

血液検査（白石市国保の方は特定健
診で採血した血液／白石市国保以外
の方は単独採血した血液）

1,000円
75歳以上は無料 ８月～９月

子宮頸
けい

がん検診 20歳以上の女性
内診・視診・細胞診

（医師の指示があった方は体がん検診
も受けていただきます）

2,000円
（体がん検診は
 別途2,000円）
75歳以上は無料

医療機関検診
：７月～10月
検診車検診
：12月

乳がん検診

30歳代の女性
（毎年検診） （30～39歳）超音波検査 1,000円

６月～7月
40歳以上の女性

（２年に１回奇数年齢が対象）
（40～64歳）Ｘ線撮影検査（２方向） 2,000円

75歳以上は無料（65歳～）Ｘ線撮影検査（１方向）

骨粗しょう症検診 30・35・40・45・50・55
60・65・70歳の女性 足への超音波による骨密度測定 1,000円 10月

後期高齢者の健康診査 75歳以上の方または後期高
齢者医療被保険者証所持の方

身体測定、尿検査、血圧測定、診察、脂
質検査、肝機能検査など 無料 ８月～９月

申
し
込
み
不
要
で
す

特定健康診査
（白石市国保加入者のみ）

40～74歳の方
※ 人間ドックを受診希望の方

は助成制度あり

身体測定、尿検査、血圧測定、診察、脂
質検査、肝機能検査など（医師の診断
により異なります）

【集団検診】1,500円
【個別検診】2,000円 ８月～９月

基本健康診査
（白石市国保加入者のみ） 19～39歳の方

身体測定、尿検査、血圧測定、診察、脂
質検査、肝機能検査など（医師の診断
により異なります）

1,500円 ８月～９月

歯周病検診 30・35・40・45・50・55
60・65・70歳の方 歯科医師による歯周組織などの検査 500円 ９月～２月

平成 28年度
各種健康診査の申し込みが始まります平成28年度　各種健康診査の概要 （年齢は平成29年４月１日現在の満年齢）

各種健康診査の申込期限は　５月６日（金）　まで
「申込をする方」も「申込をしない方」も、必ず記入して提出してください。

問健康推進課　☎22-1362

※申し込みをした分の受診票と申し込み不要となっている検診の受診票は、検診時期が近づきましたら郵送します。
※75歳以上の方と生活保護法による被保護世帯に属する方は、自己負担金が無料です。
※白石市国保および後期高齢者医療保険以外の健康保険に加入している方の健康診査は、勤務先や加入保険者にお問い合わせください。

疾病の早期発見・予防のため、ぜひ検診（健診）を受けましょう。

い
つ
か
「
受
け
る
」で
は
な
く
、

今
！
「
受
け
ま
し
ょ
う
！
」

　

本
年
度
も
、
各
種
検
診
（
健
診
）
の

申
し
込
み
を
一
括
し
て
行
い
ま
す
。
４

月
20
日
ご
ろ
ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、「
申
込
を
す
る
・
申
込
を

し
な
い
」
に
か
か
わ
ら
ず
、
５
月
６
日

（
金
）ま
で
に
、郵
送
か
健
康
推
進
課（
健

康
セ
ン
タ
ー
１
階
）
に
直
接
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　
「
が
ん
」
は
、
診
断
や
治
療
の
進
歩

に
よ
り
、
早
期
の
発
見
で
あ
れ
ば
治
る

確
率
が
高
い
病
気
で
す
が
、
早
期
の
段

階
で
は
症
状
が
出
に
く
い
た
め
、
症
状

が
出
た
と
き
に
は
か
な
り
進
ん
で
い
た

と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん

の
中
に
は
「
も
し
が
ん
が
見
つ
か
っ
て

し
ま
っ
た
ら
」「
精
密
検
査
の
通
知
が

届
い
た
け
ど
結
果
が
怖
い
」と
思
っ
て
、

検
診
（
精
密
検
査
）
を
受
け
な
い
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の

一
方
で
、
検
診
が
き
っ
か
け
で
早
期
発

見
・
早
期
治
療
に
つ
な
が
り
、
命
を
救

わ
れ
た
方
が
い
る
こ
と
も
事
実
で
す
。

年
に
１
回
検
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
比

較
的
初
期
の
段
階
で
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
す
。皆
さ
ん
の
健
康
管
理
・

健
康
づ
く
り
の
た
め
、
検
診
を
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

乳
が
ん
・
子
宮
頸け
い

が
ん
検
診
は
、
年

齢
に
よ
り
受
診
費
用
が
無
料
に
な
る
方

が
い
ま
す
。
検
診
に
よ
り
対
象
年
齢
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
対
象
と
な
る
方
に

個
別
に
ご
案
内
し
ま
す
。

　子宮頸がん検診は、ヒトパピローマウイルス感
染が主因で、特に20 ～30歳代に急増しています。
しかし、早期がんでは症状が出ないため、定期的
に検診を受けて早期発見に努めることがとても大
切です。
　白石市では、検診の対象となる方が少しでも受
診しやすいよう、医療機関検診のほか検診車検診
も実施しています。そのため、子宮頸がん検診を
申し込む方は、「検診車検診」か「医療機関検診」
のどちらかを選んで○を付けてください。
※受診方法が空欄の場合は、医療機関検診とし

て処理します。
■検診車検診＝指定期間中に健康センターで受診
■医療機関検診＝公立刈田綜合病院または大泉記
念病院で受診（受診票到着後に予約必要）

子宮頸
けい

がん検診を申し込む方は
「検診車検診」または「医療機関検診」の

いずれかを選択してください

検診項目

申
込
す
る

申
込
し
な
い

理
由

学
校

職
場

医
療

機
関

歩
行
困
難

寝
た
き
り

妊
娠
中

入
院
中

そ
の
他で

受
診

で
受
診

結核検診（肺がん検診） する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

胃 が ん 検 診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

大 腸 が ん 検 診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

前立腺がん検診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

肝炎ウイルス検診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

後期高齢者の健康診査 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

子宮頸がん検診
する １．検診車検診　　　　２．医療機関検診

しない　→ １ ２ ３ ４ ５

乳 が ん 検 診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

骨粗しょう症検診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

申込書には申込を「する」「しない」の
いずれかに必ず○を付けましょう

40歳以上の白石市国保加入者で国保税に未納がない方は、「人間ドック」の助成が受けられます！

　通常は38,880円以上かかる人間ドック費用が、平成28年度中に40・45・50・55・60歳になる方は自己負担金5,000
円、それ以外の方も自己負担金10,000円で受けることができます（実施医療機関は公立刈田綜合病院）。事前申込
が必要ですので、詳しくは健康推進課（☎22-1362）までお問い合わせください。なお、人間ドックを受診する方は、
結核（肺がん）・胃がん・大腸がん・肝炎ウイルス検診が検査項目に含まれているため、これらの検診項目につい
ては「申込しない」に◯を付けて提出してください。

　正確に受診票を送付するため、申込書を提出する際は、
①世帯員ごと・検診ごとに申込を「する」「しない」に○が
付いているか、②電話番号を記入しているかを必ずご確認
ください（＊印の項目は対象ではないため記入不要です）。
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C ome join our sports club!! スポーツ少年団
問スポーツ少年団本部（生涯学習課内）　☎22-1343

問都市整備課　☎22-1325

有料公園施設料金表

※市民および市内の企業などに勤務する方以外の使用料は1.5倍の額となります。
　競技用具のうち、ハードルは10台で１物件となります。

都市公園名 公園施設種類
使用料

単位 使用区分 金額

益岡公園

野球場 １時間
高校生以下 320円

一般 540円

テニスコート
１時間

（１面）

高校生以下 250円

一般 430円

白石川緑地

野球場 １時間
高校生以下 320円

一般 540円

ソフトボール場 １時間
高校生以下 320円

一般 540円

陸上競技場

１時間
高校生以下 320円

一般 540円

競技用具
１物件

高校生以下 60円

一般 100円

白石川サッカー公園 サッカー場 １時間
高校生以下 510円

一般 860円

岩崎公園 テニスコート
１時間

（１面）

高校生以下 250円

一般 430円

園
の
維
持
管
理
経
費
は
、
皆
さ
ん
の
税

金
と
利
用
す
る
方
の
使
用
料
で
ま
か

な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
改
正
は
、
公
園
を
利

用
す
る
方
に
応
分
の
負
担
を
お
願
い
す
る
と
と

も
に
、
若
年
層
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
新

た
に
高
校
生
以
下
料
金
を
設
定
し
ま
し
た
。

　

減
免
に
つ
い
て
も
見
直
し
、
新
た
に
市
内
の

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
な
ど
を
減
免
の
対
象
と
し
、

少
年
期
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ
と
の
で
き

る
環
境
作
り
を
目
指
し
ま
す
。

主
な
減
免
内
容

①
市
内
小
中
学
校
利
用 

10
割

②
市
内
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
利
用 

10
割

③
市
内
高
等
学
校
利
用 

３
割

※
減
免
申
請
が
必
要
で
す
。

　

夜
間
照
明
使
用
料
は
減
免
の
対
象
外
で
す
。

改
正
時
期

　

平
成
28
年
４
月
１
日
利
用
分
か
ら

問
都
市
整
備
課　

☎
２
２
︱
１
３
２
５

在、市内で唯一となった剣道のスポーツ少年団で
ある蓮心館の練習は、礼と、黙

もく

想
そう

による精神統一
からスタート。礼儀とメリハリ、剣道の基本を大切にす
ることで、団員たちが一生、剣道を続けていけるような
土
ど

台
だい

ができるように指導しています。
　練習には、小学生から成人までが参加。年代を超えて
一緒に練習できることや、レクリエーションで餅

もち

つきや
ボウリング大会、６年生を送る会などを行い、団員同士
の交流を深めていることも同団の特徴の一つです。
　同団では、随時、団員を募集しています。興味のある
方は体験入団に参加してみてください！
●練習日時　水・金曜日16:00～18:00
●練習場所　ひかり幼稚園ホール

蓮心館剣道

現

月14日、「第25回白石市少年スポーツ少年団交
流大会」をホワイトキューブで開催しました。

この大会は、各種レクリエーションを通してスポーツ
少年団間の交流を深め、青少年の健全育成のため毎年
開催しています。この日は市内スポーツ少年団11チー

異種目で交流！
第25回白石市スポーツ少年団交流大会

ム（８種目）約300人が参加。ドッチビーや玉入れの
交流種目と、大縄跳び、ぞうきん掛けリレーの対抗種
目を通して交流を深めていました。
　参加者は「なかなか他の団の人と交流できることが
ないのでとても楽しかったです」と話してくれました。

1_スポーツ少年団対抗種目の大繩跳び。制限時間内に
跳んだ最高連続回数で勝負。息を合わせてジャンプ！　
2_もう１つの対抗種目、ぞうきん掛けリレー。他のチー
ムに負けじと、懸命に走りました　3_交流種目の玉入
れの出場者は、他のスポーツ少年団員と協力して、カゴ
目掛けて夢中で玉を放り投げていました

２

３

２
１

公

子どもたちにスポーツを！
公園使用料を見直しました

礼儀と感謝の心が身につきます
体験入団に来てみてね！

　私たちの道場は、小学生から一般の人ま
でが一緒に稽

けい

古
こ

しています。剣道は日本の
伝統文化の一つで、生涯現役でいられるス
ポーツであるため、練習では特に基本を中
心に指導しています。また、剣道は、相手
がいなければできないので、常に感謝を忘
れないようにということと、「練習の時は練習、遊ぶ時は遊
ぶ」というメリハリをしっかりつけるように指導していま
す。子どもたちには、剣道を通して、相手を思いやること
ができる人に育ってほしいですね。

師範　藤
とう

間
ま

哲
てつ

雄
お

さん監督からひと言

　あいさつが上手にできず、親から
礼儀を覚えるようにと習い始めまし
た。剣道は相手との駆け引きが多い
スポーツです。相手が動き出した所
を狙って打ち込んだりフェイントを

掛けたあとで技を出したり、タイミングが大切。小さな大
会での入賞はありましたが、大きい大会では悔しい思いが
残りました。次は県大会で入賞できるよう頑張りたいです。
　団員の仲も良く、剣道だけではなく、ボウリングや餅つ
きなどのレクリエーションもみんなで楽しく行っています。

団員からひと言 団員　八
や

島
しま

蓮
れん

さん（左）　梶
かじ

川
かわ

拓
たく

夢
む

さん（右）
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　　城
じ ょ う

花
か

町
ま ち

しろいし
　だんだんと暖かくなり、花木の新芽も芽吹きはじめ、辺りが少しずつ春めいてきた今日このごろ。まもなく桜全線到達の
知らせも届く季節となりましたね！　そんな春爛

らん

漫
まん

の時期を迎える今月は、昨年から越河地区で桜の植栽を始めた太齋ご夫
妻を紹介します。

問生涯学習課　☎22-1343　FAX 24-5377
　con-edu@city.shiroishi.miyagi.jp　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

道越河・角田線沿いにマリーゴールドの植栽をし
ている「平フラワー会」の会長を務める太齋元康

さん。平成27年４月、奥さまの一枝さんと自宅向かいの
山に桜の苗木を植えました。
　太齋さんは、山の木々が松枯れ・ナラ枯れの被害に遭
ったため、一昨年から昨年にかけて大規模に伐採。木を
切り出した後の茶色い地肌が露出した山を眺めていた
時、「もしこの場所に桜が咲いたらきれいだろうな」と
思ったのがきっかけだそうです。
　この時に植栽したのは、吉野桜、八重桜、枝

し

垂
だれ

桜の苗
木50本。しかしその後、イノシシに苗木の根元を掘り起
こされる被害を受け、７本も枯れてしまったそうです。
それでも残った苗木は順調に成長を続け、高さ・太さと
も植えた時の２倍の大きさになりました。花が咲くのは、
植えてから約３年後。太齋さんご夫婦は「今後も少しず

県 つ桜の数を増やしていきたいです」と笑顔で話してくれ
ました。
　また、この山はとても眺望がよく、ゆっくりと自宅前
から約15分登って行くと、天気の良い日は福島県の吾妻
連峰や安達太良山まで望むことができます！　今年はそ
の抜群なロケーションを生かし、手作りで東

あずま

屋
や

を建て、
休憩所として利用できるようにするそうです。
　太齋さんは「皆さんが気軽に集まれる憩

いこ

いの場所にな
ればと考えています。また、桜の季節以外でも散歩コー
スなどとして活用してもらえたらうれしいです。徒歩で
登るのが難しい方も景色を楽しめるよう、将来的には車
で上がれるように道も整備できたらと考えています」と
話してくれました。
　春、太齋さんの山にたくさんの桜が咲き、多くの方の
憩いの場所となる日が待ち遠しいですね！

太
だ

齋
さい

元
もと

康
やす

 さん ・ 一
かず

枝
え

 さん ご夫妻

１_昨年の桜植栽の様子　２_山の全景　３_植栽場所の様子。道沿い10
～15ｍ間隔で桜の苗木を植えています　４_成長した桜を手入れする太
齋さん　５_桜の苗木を植えた山は絶好のロケーション！　雄大な吾妻
連峰、安達太良山が望めます

１

３

「花と緑
のまちづ

くり」の

名称が変わ
りました！

２

　オープンガーデンにご協力いただける個人の方や団
体などに、対象経費の一部（個人の方は上限１万円、
団体などは３分の２、上限20万円）を交付する「白石
市花と緑のまちづくり奨励金」の制度もありますので、
ぜひご活用ください。詳しくはお問い合わせください。

平成28年度「オープンガーデン」
庭主の方を募集します！

　今年も５～11月の間、オープンガーデンを開催し
ます。お庭を公開することにご協力いただける「庭
主」の方を募集します！花と緑を愛

め

でながら、愛好
家同士の交流を楽しみませんか？

白石市花と緑のまちづくり奨励金

３４

５

き り と り 線

登 録 年 度
鑑 札 番 号 平成　　　年度第　　        　　号 更新・新規・再交付 受付整理№．

※記入不要
フ リ ガ ナ

所 有 者 氏 名

電 話 番 号
（携 帯 可）

自 治 会 名

所 有 者 住 所 白石市 鑑 札 の 有 無 有　・　無

犬 の 種 類 犬の名 犬 の 体 格 大 ・ 中 ・ 小

犬の生年月日 　年　　月　　日生 性　別 オス・メス 犬 の 毛 色

そのほか、犬の特徴となる事項

平成28年度

犬の登録
・
狂犬病
予防注射
申請書

■狂犬病予防注射　問診票（健康チェック）　　※注射前に必ず記入してください。
　　会場では、健康な犬のみ注射できます。問診時の参考にしますので、該当する項目に○をしてください。 
１　現在、愛犬に体調の悪い所はありますか？‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥　はい ・ いいえ
２　現在、何か治療を受けていますか？‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥　はい ・ いいえ
３　生理中・妊娠中・授乳中ですか？‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥　はい ・ いいえ
４　１カ月以内に、ほかの予防注射を受けましたか？‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥　はい ・ いいえ
５　狂犬病ワクチンや混合ワクチンで、副作用が起こったことはありますか？‥‥‥‥‥‥‥‥　はい ・ いいえ

※必ず鑑札もお持ちください。申請書の記入漏れや鑑札を持参されない場合は、受け付けが後になることがあります。

平成28年度

■必ず予防注射を受けましょう！
　狂犬病予防集合注射を裏面の日程で行います。狂犬病
予防注射は「狂犬病予防法」により、すべての飼い主に
義務づけられていますので、最寄りの会場または動物病
院で注射を受けてください。
■死亡届、登録変更届を忘れずに！
　飼い犬が死亡した場合、登録事項に変更があった時は届
出が必要です。集合注射会場でも届出を受け付けています。
※死亡届は、印鑑、犬の鑑札、注射済票が必要です。
■注射などの手数料と持ち物など
１．対象犬 生後91日以上の犬

※90日以下の犬は注射できません。
２．持ち物 ・案内通知が届いた方

　郵送された赤色の申請書
・案内通知がない方
　下記の申請書、鑑札（丸形か犬形）

３．手数料
（１頭当たり）

新規登録、鑑札再交付の方は注射のほかに
も手数料がかかりますのでご準備ください。
・注射のみ（注射済票を含む） 3,020円
・注射＋新規登録（鑑札交付） 6,020円

（内訳：注射料3,020円、登録料3,000円）
・注射＋鑑札再交付 4,620円

（内訳：注射料3,020円、鑑札料1,600円）
※おつりのないようにご協力をお願いします。

■集合注射会場で受ける場合の注意事項
・会場には、犬を制止でき

る人が連れてきてくださ
い。事故などを防ぐため
獣医師および係員の指示
に従ってください。

・フンの後始末をする道具
を持参し、フンをした場
合は必ず持ち帰り飼い主
の責任で処理をしてくだ
さい。
■動物病院で受ける場合
　（仙南地区の動物病院は裏面に記載）
・６月30日（木）までに接種するよう努めてください。
（狂犬病予防注射は生後91日以降に１度、次の年からは
４～６月までに接種するよう法律で定められています。
・動物病院には、電話で予約を行い、予約日には案内通

知がきた方は同封された申請書（赤色の用紙）に記入
し、案内通知がない方は下記申請書に記入の上、犬鑑
札と一緒にお持ちください。
・注射料金は集合注射と異なりますので、動物病院に直

接お問い合わせください
※申請書は記入漏れのないようにしてください。

「狂犬病予防注射と各種届出の受付」を行います
問生活環境課　☎22-1314

鑑札は必ず持参してください
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き り と り 線

地区 日程 実　施　場　所 実施時間

白
石

４
月
18
日（
月
）

白石市図書館前 9:00～ 9:30
小下倉集会所 9:50～10:00
白石川サッカー公園 10:10～10:30
郡山集会所前 10:40～11:00
観音崎公園前 11:10～11:30
松ケ丘第２公園前 11:40～11:50
寿山会館 13:00～13:10
鷹巣地区コミュニティーセンター 13:20～13:30
鷹巣我妻商会脇 13:40～13:50
東町第２公園前 14:00～14:10
つくし公園 14:20～14:30
中央公民館 14:40～15:00

越
河
・
斎
川
・
大
平
・
白
石

４
月
19
日（
火
）

越河公民館 9:10～ 9:30
越河部落会館 9:40～10:00
越河９区集会所 10:10～10:30
越河駅前ポンプ置場前 10:40～11:00
斎川公民館 11:10～11:30
中斎川転作研修センター 13:00～13:10
大平５区集会所 13:20～13:30
大平公民館 13:40～14:10
城南集会所 14:20～14:40

大
鷹
沢
・
白
川
・
白
石

４
月
20
日（
水
）

大鷹沢公民館 9:00～ 9:30
大鷹沢４区集会所 9:45～ 9:55
大鷹沢６区集会所 10:05～10:15
犬卒都婆公会堂 10:30～11:00
白川公民館 13:10～13:40
白川第４区集会所 13:50～14:00
内親生活センター 14:15～14:35
白石高校前益岡公園駐車場 15:00～15:30

地区 日程 実　施　場　所 実施時間

福
岡
・
小
原

４
月
21
日（
木
）

弥治郎集会所 9:10～ 9:20
鎌先消防詰所 9:30～ 9:40
川原子停留所 9:55～10:05
不忘研修センター 10:20～10:30
蔵王岡部捨雄様宅前 10:40～10:45
蔵王下ノ集乳所前 10:50～10:55
三住転作研修センター 11:05～11:20
大網担手センター 13:00～13:10
八宮生活センター 13:20～13:40
西区上集会所 13:50～14:10
深谷公民館 14:20～14:40
北区なかよし広場前 14:50～15:00
東区集会所 15:10～15:20

４
月
22
日（
金
）

福岡公民館 9:10～ 9:50
下原集会所 10:00～10:10
上原集会所 10:20～10:30
滝上消防ポンプ置場前 10:40～10:50
滝下会館前 11:00～11:10
冷清水集会所前 13:00～13:05
下戸沢集会所 13:15～13:20
旧木村スタンド向 13:30～13:35
みやぎ仙南農業協同組合小原支店前 13:50～13:55
小原公民館 14:05～14:10
赤坂集会所 14:25～14:30
明戸集会所 14:45～15:00

■平成28年度狂犬病予防注射・登録実施日程表

病　　院　　名 住　　　　　所 電　話　番　号

アーク動物病院 白石市城南一丁目2-18 ☎0224-25-5025

斎藤家畜医院 白石市字半沢屋敷前73 ☎0224-26-2235

箱崎動物病院 白石市旭町四丁目2-8 ☎0224-26-1777

エム動物病院 白石市斎川字入道前29 ☎0224-25-2270

野口ペット病院 大河原町字東桜町10-22 ☎0224-53-2341

はるも動物病院 大河原町字新南59-13 ☎0224-87-6117

のら動物病院 大河原町字新南36-10 ☎0224-52-3355

的場動物病院 村田町村田字松崎45-2 ☎0224-83-2882

ぜにた動物病院 柴田町船岡字新栄3-42-16 ☎0224-57-1121

かとう動物病院 柴田町西船迫１丁目11-56 ☎0224-59-3085

さくらペットクリニック 柴田町船岡字西住町5-8 ☎0224-53-7125

ウイル動物病院 角田市梶賀字東170-1 ☎0224-63-3306

福地獣医科診療所 角田市角田字牛舘59-6 ☎0224-63-2818

星家畜医院 丸森町大内字西畑40 ☎0224-79-2024

　本市で行う狂犬病予防注射（集合
注射）の日程が合わないなどの理由
で、注射が受けられない飼い主の方
は、動物病院で注射を受けていただ
きます。
※動物病院に電話予約の上、注射を

受けてください。

■仙南地区の動物病院

きちんと分別
みんなが
うれしいね

　４月からの１年間分の「ごみ収集日カレンダー」をお知らせします。地区の収集曜日の変更などはあり
ません。収集日に変更や訂正があった場合は「広報しろいし」などでお知らせします。

平成28年度　白石市
ごみ収集日カレンダー
平成28年４月～平成29年３月版

保存
版

「広報しろいし」から取り外して、ご利用ください。
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問生活環境課　☎22-1314問生活環境課　☎22-1314

白石市ごみ収集日カレンダー白石市ごみ収集日カレンダー
祝日も回収します。ごみは必ず当日の午前８時30分まで出してください。祝日も回収します。ごみは必ず当日の午前８時30分まで出してください。

〔もやせるごみ収集日〕
※ごみ出しのルール　①正しい袋に　②正しく分別　③当日、朝８時半まで

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日
4日 5日 6日 7日 8日
11日 12日 13日 14日 15日
18日 19日 20日 21日 22日
25日 26日 27日 28日 29日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日
ペットボトル

紙　類

容器包装プラスチック

4日 5日 6日 7日 8日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

11日 12日 13日 14日 15日
び　ん び　ん び　ん び　ん 缶

その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

18日 19日 20日 21日 22日
缶 缶 缶 缶 もやせないごみ

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

25日 26日 27日 28日 29日
もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ び　ん

缶

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成28年４月
〔もやせるごみ収集日〕

※ごみ出しのルール　①正しい袋に　②正しく分別　③当日、朝８時半まで

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日 2日 3日
6日 7日 8日 9日 10日
13日 14日 15日 16日 17日
20日 21日 22日 23日 24日
27日 28日 29日 30日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日 2日 3日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル

紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

6日 7日 8日 9日 10日
ペットボトル ペットボトル び　ん び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

13日 14日 15日 16日 17日
び　ん び　ん 缶 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

20日 21日 22日 23日 24日
缶 缶 もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ

その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

27日 28日 29日 30日
もやせないごみ もやせないごみ び　ん び　ん

缶 缶

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成28年６月
〔もやせるごみ収集日〕

※�「もやせるごみ」と「もやせないごみ」の袋は中身がどちらかわかるよう袋に
印をつけて出してください。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

2日 3日 4日 5日 6日
9日 10日 11日 12日 13日
16日 17日 18日 19日 20日
23日 24日 25日 26日 27日
30日 31日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

2日 3日 4日 5日 6日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

9日 10日 11日 12日 13日
び　ん び　ん び　ん び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

16日 17日 18日 19日 20日
缶 缶 缶 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

23日 24日 25日 26日 27日
もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

30日 31日
び　ん び　ん

缶 缶

紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成28年５月
〔もやせるごみ収集日〕

※�「もやせるごみ」と「もやせないごみ」の袋は中身がどちらかわかるよう袋
に印をつけて出してください。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日
4日 5日 6日 7日 8日
11日 12日 13日 14日 15日
18日 19日 20日 21日 22日
25日 26日 27日 28日 29日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日

ペットボトル

紙　類

容器包装プラスチック

4日 5日 6日 7日 8日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

11日 12日 13日 14日 15日
び　ん び　ん び　ん び　ん 缶

その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

18日 19日 20日 21日 22日
缶 缶 缶 缶 もやせないごみ

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

25日 26日 27日 28日 29日
もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ び　ん

缶

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成28年７月
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問生活環境課　☎22-1314問生活環境課　☎22-1314

白石市ごみ収集日カレンダー白石市ごみ収集日カレンダー
祝日も回収します。ごみは必ず当日の午前８時30分まで出してください。祝日も回収します。ごみは必ず当日の午前８時30分まで出してください。

〔もやせるごみ収集日〕
※�ごみの分別の詳細は「ごみの分け方と出し方　平成23年度～」をご覧くだ
さい。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日 2日 3日 4日 5日
8日 9日 10日 11日 12日
15日 16日 17日 18日 19日
22日 23日 24日 25日 26日
29日 30日 31日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日 2日 3日 4日 5日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

8日 9日 10日 11日 12日
び　ん び　ん び　ん び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

15日 16日 17日 18日 19日
缶 缶 缶 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

22日 23日 24日 25日 26日
もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

29日 30日 31日
び　ん び　ん び　ん

缶 缶 缶

紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成28年８月
〔もやせるごみ収集日〕

※10月３日の週を第１曜日としています。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

３日 4日 5日 6日 7日
10日 11日 12日 13日 14日
17日 18日 19日 20日 21日
24日 25日 26日 27日 28日
31日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

3日 4日 5日 6日 7日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

10日 11日 12日 13日 14日
び　ん び　ん び　ん び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

17日 18日 19日 20日 21日
缶 缶 缶 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

24日 25日 26日 27日 28日
もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

31日
び　ん

缶

紙　類

容器包装プラスチック

平成28年10月
〔もやせるごみ収集日〕

※�「もやせるごみ」と「もやせないごみ」の袋は中身がどちらかわかるよう袋
に印をつけて出してください。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日 2日
5日 6日 7日 8日 9日
12日 13日 14日 15日 16日
19日 20日 21日 22日 23日
26日 27日 28日 29日 30日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日 2日
ペットボトルペットボトル

紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック

5日 6日 7日 8日 9日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

12日 13日 14日 15日 16日
び　ん び　ん び　ん 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

19日 20日 21日 22日 23日
缶 缶 缶 もやせないごみ もやせないごみ

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

26日 27日 28日 29日 30日
もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ び　ん び　ん

缶 缶

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成28年９月
〔もやせるごみ収集日〕

※�「もやせるごみ」と「もやせないごみ」の袋は中身がどちらかわかるよう袋
に印をつけて出してください。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日 2日 3日 4日
7日 8日 9日 10日 11日
14日 15日 16日 17日 18日
21日 22日 23日 24日 25日
28日 29日 30日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日 2日 3日 4日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル ペットボトル

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

7日 8日 9日 10日 11日
ペットボトル び　ん び　ん び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

14日 15日 16日 17日 18日
び　ん 缶 缶 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

21日 22日 23日 24日 25日
缶 もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ

その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

28日 29日 30日
もやせないごみ び　ん び　ん

缶 缶

紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成28年11月
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問生活環境課　☎22-1314問生活環境課　☎22-1314

白石市ごみ収集日カレンダー白石市ごみ収集日カレンダー
祝日も回収します。ごみは必ず当日の午前８時30分まで出してください。祝日も回収します。ごみは必ず当日の午前８時30分まで出してください。

〔もやせるごみ収集日〕
※�12月31日（土）から１月３日（火）はごみ処理施設が休止のため収集
をお休みします。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日 2日
5日 6日 7日 8日 9日
12日 13日 14日 15日 16日
19日 20日 21日 22日 23日
26日 27日 28日 29日 30日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日 2日
ペットボトル ペットボトル

紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック

5日 6日 7日 8日 9日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

12日 13日 14日 15日 16日
び　ん び　ん び　ん 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

19日 20日 21日 22日 23日
缶 缶 缶 もやせないごみ もやせないごみ

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

26日 27日 28日 29日 30日
もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ び　ん び　ん

缶 缶

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成28年12月
〔もやせるごみ収集日〕

※�「もやせるごみ」と「もやせないごみ」の袋は中身がどちらかわかるよう袋
に印をつけて出してください。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日 2日 3日
6日 7日 8日 9日 10日
13日 14日 15日 16日 17日
20日 21日 22日 23日 24日
27日 28日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日 2日 3日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル

紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

6日 7日 8日 9日 10日
ペットボトル ペットボトル び　ん び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

13日 14日 15日 16日 17日
び　ん び　ん 缶 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

20日 21日 22日 23日 24日
缶 缶 もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ

その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

27日 28日
もやせないごみ もやせないごみ

紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成29年２月
〔もやせるごみ収集日〕

※�12月31日（土）から1月3日（火）はごみ処理施設が休止のため収集をお休み
します。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

4日 5日 6日
9日 10日 11日 12日 13日
16日 17日 18日 19日 20日
23日 24日 25日 26日 27日
30日 31日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

4日 5日 6日
ペットボトルペットボトルペットボトル

紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

9日 10日 11日 12日 13日
ペットボトル ペットボトル び　ん び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

16日 17日 18日 19日 20日
び　ん び　ん 缶 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

23日 24日 25日 26日 27日
缶 缶 もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ

その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

30日 31日
もやせないごみ もやせないごみ

紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成29年１月
〔もやせるごみ収集日〕

※�粗大ごみは集積所へ出せません。処理施設へ持ち込むか許可業者へ依頼し
てください（有料）。

月 火 水 木 金
大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

鷹　巣
不　忘
川原子

東北本線東側
東北本線西側

大鷹沢･田中
白川･小下倉
鷹巣･福岡
小　原

東北本線東側

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側

1日 2日 3日
6日 7日 8日 9日 10日
13日 14日 15日 16日 17日
20日 21日 22日 23日 24日
27日 28日 29日 30日 31日

〔もやせないごみ・資源ごみ収集日〕
月 火 水 木 金

大鷹沢
白　川
小下倉
鷹　巣

越　河
斎　川
大　平

東北本線西側 福　岡
小　原

大鷹沢田中
東北本線東側

1日 2日 3日
ペットボトル ペットボトル ペットボトル

紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

6日 7日 8日 9日 10日
ペットボトル ペットボトル び　ん び　ん び　ん

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

13日 14日 15日 16日 17日
び　ん び　ん 缶 缶 缶

その他プラスチック その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

20日 21日 22日 23日 24日
缶 缶 もやせないごみ もやせないごみ もやせないごみ

その他プラスチック その他プラスチック

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

27日 28日 29日 30日 31日
もやせないごみ もやせないごみ び　ん び　ん び　ん

缶 缶 缶

紙　類 紙　類 紙　類 紙　類 紙　類

容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック容器包装プラスチック

平成29年３月

25 24Shiroishi_H28.4 Shiroishi_H28.4



ごみ袋の種類と出し方
黄色のごみ袋

下記の種類別に分けて出してください。
■もやせるごみ
■もやせないごみ

　中身が「もやせるごみ」か「もやせないごみ」か分かるように袋の表に
印をつけて出してください。

■「もやせるごみ」

①生 ご み…水をしっかりと切ってください。
②紙おむつ…汚物はトイレに流してください。
③草 木 類…乾燥させて、長さ30㎝以内、直径10㎝以内に切ってください。
④食 用 油…新聞紙にしみこませるか、凝固剤で固めてください。

※指定袋に入らない場合は「もやせる粗大ごみ」となります。
　 角田衛生センターへ直接搬入するか、収集運搬許可業者へ依頼してください（有料）。

■「もやせないごみ」

　指定袋に入る陶器、金属、電球、蛍光灯、小型家電（家電リサイクル法
対象機器、パソコンを除く）、ガラス、刃物類（新聞紙等で包み、「キケン」
表示をしてください）。なお、電子部品を含んだ一部の小型家電はボック
ス回収を行っております。詳しくは29ページをご覧ください。

※ 指定袋に入らない場合は「もやせない粗大ごみ」となります。仙南リサイクルセン
ターへ直接搬入するか、収集運搬許可業者へ依頼してください（有料）。

資源ごみの袋（透明に赤字）
下記の種類別に分けて出してください。
■ペットボトル
■びん（無色透明・茶色・その他の色）
　※色別に分けて出してください
■缶
■容器包装プラスチック
■その他のプラスチック
■紙類
■衣類（綿50％以上）

■「ペットボトル」

　左記のマークがついているもの。主に飲料用や調味料等のペットボトル。
中を水で洗い、キャップとラベルをはずしてください。はずしたキャップ
とラベルは「容器包装プラスチック」として出してください。

※ 異物がとれないもの、汚れがひどいものは「もやせるごみ」として出してください。

■「びん」

　無色透明・茶色・その他の色の３種類に分け、中を洗い、種類別に資源
ごみ袋に入れて出してください。耐熱ガラスのびんは「もやせないごみ」
として出してください。
※異物のとれないもの、汚れがひどいものは「もやせないごみ」として出してくださ

い。ラベルや食料調味料等の打栓式のプラスチック製キャップは無理に取る必要は
ありません。

■「缶」

　主に左記のマークがついているもの。飲料缶、食用缶、スプレー缶、カ
セットボンベの缶など。中を水で洗ってください。カセットボンベやスプ
レー缶は中身を使い切って必ず穴を空けて出してください。

※異物のとれないもの、汚れがひどいものは「もやせないごみ」として出してください。

■「容器包装プラスチック」

　主に左記のマークがついているもの。調味料などの容器、洗剤・シャン
プーなどの容器、発泡スチロール、レジ袋など。中身を使い切って、きれ
いに水で洗ってください。

※汚れのひどいものは「もやせるごみ」として出してください。

■「その他のプラスチック」

　左記のマーク以外のプラスチック製のもの。バケツ、洗面器、プランター、
ＣＤ、ＤＶＤ、保存容器など。資源ごみ袋に入らない場合は、仙南リサイ
クルセンターへ持ち込んでください（有料）。
　なお、金属類は取り外して「もやせないごみ」として出してください。

※汚れのひどいものは「もやせるごみ」として出してください。

■「紙類」

　新聞紙、段ボール、雑誌・本はヒモで十文字にしばって出してください。
雑紙類は、資源ごみ袋または紙袋に入れて出してください。

※加工紙、紙コップ、シール・シール台紙、写真、洗剤の紙パックなどは資源化でき
ないため「もやせるごみ」として出してください。また、汚れたものについても「も
やせるごみ」として出してください。

■「衣類」

　綿50％以上の衣類（ボタン・ファスナーつきで可）をひもで十字にし
ばって出してください。雨の日などは指定のごみ袋で出すこともできます。
汚れたもの、ぬれたもの、防水加工、ビニール系、毛糸服、皮革製品は資
源化できないため「もやせるごみ」として出してください。

プラ
マーク
なし
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回収ボックスをご利用ください

　市内11カ所で一部の使用済み小型家電のボック
ス回収を行っています。小型家電には貴重な金属
資源が含まれており、リサイクル回収することで
安全に資源を再利用することができ、廃棄物量の
削減にもつながります。
　なお、回収するのは個人宅から出る電子部品を
含んだ下記の小型家電のみです。袋や乾電池を取
り除いてからボックスに投入してください。

対　象　商　品

あ
ＩＣレコーダー
ｉPｏｄ（携帯型音楽プレーヤ）
ｉPａｄ（タブレット型パソコン）

い ＥＴＣ搭載ユニット
う ウォークマン

え
ＭＤプレーヤ
ＡＣアダプタ（付属品）

か
カーナビ
カーオーディオ
カセットプレーヤ

け

携帯電話
携帯型音楽プレーヤ（ｉPｏｄ等）
携帯型ゲーム機（ＤＳ・ゲームボーイ等）
ゲーム機

（据置型・携帯型、コントローラ含む）

し
ＣＤプレーヤ
充電器（付属品）

す

スマートフォン
据置型ゲーム機

（ＰＳシリーズ・ファミコンシリーズ）
スーパーファミコン
３ＤＳ（携帯型ゲーム機）

た
タブレット（携帯電話）
タブレット型パソコン（ｉＰａｄ等）

対　象　商　品

て

デジタルカメラ
ＤＶＤプレーヤ
ＤＳ（携帯型ゲーム機）
電子書籍端末（タブレットなど）
電子辞書
電卓
電子血圧計
電子体温計
電子体重計
電話機（黒電話不可）
電話機（コピー機能付き）
電話機（ＦＡＸ機能付き）

の ノートパソコン（マウス含む）

は パソコン（マウス含む。ただしデスクトップ
パソコン・ワープロは不可）

ひ

ＰＨＳ（携帯電話）
PS・PS2・PS3・PS4（据置型ゲーム機）
ビデオカメラ
ビデオプレーヤ
ＢＤプレーヤ（ＢＤレコーダ）

ふ
ＦＡＸ機（ファクシミリ）
ファミコン
ブルーレイプレーヤ／レコーダ

ら ラジカセ
り リモコン（付属品）

回収対象物品一覧

ストックヤードをご利用ください

　資源ごみ（「容器包装プラスチック」と「その
他のプラスチック」を除く）を下記の施設敷地内
にあるストックヤードに出すことができます。
　なお、出す際は指定袋に入れてください。

設置場所 出せるもの 日　時

中央公民館
（駐車場敷地内）

・紙類
・缶
・ペットボトル
・びん３種類
　　無色透明、茶色
　　その他の色
・アルカリ乾電池
・マンガン乾電池

日曜日（9:00～12:00）
※月曜日～土曜日（8:30～17:00)は、中央公民館事務室でストッ

クヤードの鍵を受け取り、出すこともできます。

いきいきプラザ
南側

日曜日（9:00～12:00）
※火曜日～土曜日（9:00～16:30）は、いきいきプラザ事務室でス

トックヤードの鍵を受け取り、出すこともできます。

　びん類のみコンテナボックスで回収します。袋
に入れる必要はありませんが、３種類に分別をお
願いします。

Ｑ．家電リサイクル法対象機器ってどんなもの？
　処分の仕方は？
Ａ．「エアコン」「テレビ」「冷蔵・冷凍庫」「洗濯

機・衣類乾燥機」の４品目は家電リサイクル
法によりごみ集積所及び仙南リサイクルセン
ターで処理はできません。廃棄する場合は①
～③のいずれかの方法で廃棄してください。

　①�購入された販売店や買い換えをする販売店
に依頼する。

　②�ゆうちょ銀行で「家電リサイクル券料」を
支払って指定引き取り場所へ搬入する。

　③収集運搬許可業者へ依頼する（有料）。
　【仙南管内指定引取り場所】
　　株式会社安藤仁七商店
　　柴田町大字船岡字鍋倉1-9　☎0224-54-1517

Ｑ．除草剤・殺虫材・防虫剤などのびんは集積
所にだしていいの？
Ａ．ごみ集積所に出すことはできません。びん

の中身を水で洗って、直接仙南リサイクルセ
ンターに持ち込んでください（有料）。

Ｑ．哺乳びんや耐熱ガラス・果実酒漬けなどの
びんは「無色透明のびん」で出していいの？
Ａ．「もやせないごみ」として出してください。

Ｑ．使用済み乾電池はどうしたらいいの？
Ａ．筒型のアルカリ・マンガン電池はごみ集積

所にある乾電池回収ボックスへ出してくださ
い。充電式電池・ボタン型電池は取扱店（電
気店・時計店・カメラ店など）で回収を行っ
ていますので、お問い合わせのうえ回収にご
協力ください。

Ｑ．古くなった消火器があるが、どうしたらよ
いの？
Ａ．ごみ集積所および仙南リサイクルセンター

では処理できません。
　　指定引き取り場所へ持ち込むか、特定窓口

へ依頼してください。
　【お問い合わせ先】
　　消化器リサイクル推進センター
　　☎03-5829-6773

こんなときはどうするの？

※詳細については「ごみの分け方と出し方　平成23年度～」をご覧ください。

資源ごみ小型家電

【回収ボックス設置場所】
・市役所１階ロビー　・中央公民館
・越河公民館　・斎川公民館　・大平公民館
・大鷹沢公民館　・白川公民館
・福岡公民館　・深谷公民館
・小原公民館　・図書館
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白石の新鮮野菜��う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動をされている
方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。 問農林課　☎22-1253

羽山朝採り市　毎週土曜日9:00～12:00
　もぎたてトマト、シイタケ、作りたてコンニャク、
搾りたてはちみつ（限定品）もオススメです！
●場所　犬卒都婆公会堂前
問佐

さ

藤
とう

則
のり

夫
お

　☎27-2115

※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

小原いきいき直売所　４月から営業を再開します！
　冬季閉鎖していた「小原いきいき直売所」が、４月
から営業を再開します。材木岩公園では、春夏秋冬の
年４回、「検断屋敷まつり」を開催しています。春は、
４月29日（祝）に開催します。
　直売所隣の「小原なごみ茶屋」では、期間限定の「寒
ざらしそば」が食べられます。約２週間、蔵王の清流
に浸

ひた

し、アクが抜け甘みが増した玄そばを使用してい
ます。この機会にぜひご賞味ください。
●場所　小原材木岩公園内
問小原いきいき直売所　☎29-2760

青っ葉市直売所
　月１回の「サービスデー」（定期市）を月初めの販売
日に開催します。お買い上げ金額にかかわらず、お好
きな新鮮野菜１点をサービスします。
①ポーチパーク内　毎週水・土曜日9:00 ～ 12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
　毎週水曜日9:00 ～ 12:00
③いきいきプラザ　４月16日（土）から営業再開！
　16日（土）は赤飯を準備して皆さんのご来店をお待ち
しています。
※スーパービック白石店でも新鮮野菜を販売しています。
問佐

さ

藤
とう

よし子
こ

　☎25-8860

●４月の人気農産物
　ホウレンソウ、つぼみ菜、
ブロッコリー、ねぎ　など

軽トラ市　毎週金曜日9:00 ～ 12:00
●場所　すまｉるひろば
問四

し

竈
かま

　☎29-2451、山
やま

田
だ

　☎26-1345

馬牛沼産直センター
　毎週火・木・土・日曜日9:00 ～ 17:00
　野菜の種も取り扱っています！
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520

小十郎の郷　～農産物生産者募集中～
　年末年始を除いて毎日9:00 ～ 18:00営業！
●場所　JAみやぎ仙南白石地区営農センター構内
　（福岡長袋字八斗蒔）
問小十郎の郷　☎22-0881
　http://www.kojuro-sato.com

バーバ工
ク

愛
ラブ

市
いち

　上記人気農産物のほか、さくら餅
もち

、おはぎ、生花、
花の苗、加工品、漬物、総菜、山菜などがオススメです。
①旧JAみやぎ仙南白石地区事業本部ななめ向かい
　（バーバ工愛市のオレンジ色のぼり旗が目印）
　毎週水曜日9:00 ～12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内店（旧あぐりハウス白石）
　毎週土曜日9:00 ～12:00
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市　☎25-3531

白石市産タケノコの出荷を希望する方は、生産者登録が必要です
年は、本市産のタケノコの出荷制限が解除され、
白石市たけのこ生産協議会による出荷管理のも

と、生産・販売を行いました。新たにタケノコの販売を
希望する方は、事前に生産者登録を行ってください。
　なお、本市産タケノコは、販売前にすべて非破壊式放
射能測定器での検査を行います。
※ 登録している生産者のタケノコで、放射能物質検査済

昨 証を貼ったもののみが販売できます。
●登録先　白石市たけのこ生産協議会
　　　　　（事務局：農林課）
●登録場所　農林課（農林振興センター内）
●登録に必要な物　印鑑（認め印可）
●登録申請書に記載する内容　竹林の所在・面積・出荷
見込数など

問生活環境課　☎22-1314

ごみの種類 電話番号 処理施設

燃 や せ る ご み
燃 や せ る 粗 大 ご み 0224-63-2140 角田衛生センター（角田市枝野字北大坊90）

資源ごみ・燃やせないごみ
燃 や せ な い 粗 大 ご み 0224-33-2225 仙南リサイクルセンター（蔵王町大字平沢字新並124-104）

　個人でごみを処理される場合は、きちんと分別してそれぞれの処理施設に搬入するか、収集運搬
許可業者に依頼してください（有料）。

業者名 電話番号 営業の種類

㈱宮城日化サービス白石営業所 27-2896 浄化槽汚泥・し尿

㈲ 宮 城 総 合 エ ン ジ ニ ア
白 石 営 業 所 25-5743 浄化槽汚泥・し尿

㈲ 仙 南 22-1881 可燃・不燃・資源・粗大・浄化槽汚泥・し尿

（協） 仙 南 環 境 公 社 25-1011 可燃・不燃・資源・粗大・浄化槽汚泥・し尿・家電4品目

日 本 環 境 ㈱ 白 石 事 業 所 24-8116 可燃・不燃・資源・粗大・生ごみなど

㈱ 村 正 建 設 24-5104 可燃・不燃・資源・粗大

菅 野 合 資 会 社 26-2819 可燃・不燃・資源・粗大

㈱ シ ム ラ 26-1766 可燃・不燃・資源・粗大・家電4品目

上 西 産 業 ㈱ 26-3621 可燃・不燃・資源・粗大・浄化槽汚泥・し尿・家電４品目

㈲ な か よ し 産 業 24-5177 可燃・不燃・資源・粗大・廃タイヤ

㈱ 協 林 産 業 25-4705 廃タイヤ

㈱中央特殊興業宮城営業所 24-5440 浄化槽汚泥・し尿

㈱ エ コ ー 設 備 工 業 26-3939 草、材木など

㈲ 住 企 画 25-0469 浄化槽汚泥・し尿

仙 周 工 業 ㈱ 26-6950 可燃・不燃・資源・粗大・廃タイヤ

平成28年１月現在

※収集運搬料金についてはそれぞれの業者にお問い合わせください。
　家電４品目とは、家電リサイクル法で定められたエアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・乾燥機です。

（市内に営業所がある業者のみ抜粋）

受付時間　　月～金（祝日含む）、第３日曜日　午前８時30分～午後４時30分
　　　　　　（年末年始は特別受入となりますので、詳しくはお問い合わせください）
料　　金　　50㎏につき610円（50㎏未満は50㎏とみなします）

一般廃棄物の収集運搬について

一般廃棄物収集運搬・処分許可業者
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勇気ある行動が命を救う
人命救助活動協力者に感謝状

▲感謝状を受け取る村上さん

　３月３日、白石消防署で人命救助に協力した功績をた
たえ、鈴

すず

木
き

久
ひさ

夫
お

さん、村
むら

上
かみ

洋
よう

二
じ

さん、大
おお

野
の

稔
みのる

さんの３人
に佐藤節雄白石消防署長から感謝状が贈られました。
　昨年の10月30日、３人はスポーツセンターでソフトテ
ニスを楽しんでいたところ、コート隅で休んでいた男性
が突然意識を失い倒れたのを目撃。互いに協力し合い心
肺蘇生やAEDによる除細動を行い救急隊員が到着する
までの間、救命活動を行いました。佐藤署長は「３人が
行った救命行為により、男性は後遺症もなく社会復帰で
きました」と勇気ある行動をたたえていました。

冷水と寒風でうま味凝縮
検断屋敷で寒ざらし蕎麦の試食会

　３月17日、「寒ざらし蕎麦」の試食会が小原材木岩公
園内にある検断屋敷で開催され関係者など34人が参加し
ました。この寒ざらし蕎麦は、大寒の日に白石スキー場
付近の渓流の冷水に浸し、立春の日に引き上げれれた蕎
麦の実を寒風に当てて乾燥させ製粉して使用。寒ざらし
蕎麦は、通常の蕎麦に比べ甘みが増すのが特徴と言われ
ています。
　試食した参加者は「甘みがあり香りも良かった。毎年
食べているが、今年の出来は良いのではないか」と話し
てくれました。

卒園生が歌とダンスのプレゼント
第二幼稚園でお誕生会

▲園児たちと一緒におどる【ゲシュタルト】のふたり

　２月23日、第二幼稚園で毎月恒例のお誕生会が開かれ
園児全員で、２月生まれのお友達の誕生日を祝いました。
　この日は、同園の卒園生で仙台市を中心にシンガーや
アイドルとして活躍する姉妹ユニット【ゲシュタルト】
の二人がスペシャルゲストとして来園。ふたりは「夢を
かなえてドラえもん」などの歌や「ようかい体操第一」
などのダンスを園児たちにプレゼントしました。
　いつもとは違ったお誕生会に、園児たちは楽しそうに

【ゲシュタルト】のふたりと歌ったり踊ったりと、楽し
いひとときを過ごしていました。

私たちの政治参加
東中学校３年生が政策提言

▲風間市長や武田教育長と意見交換をする中学生たち

　３月９日、「私たちの政治参加」政策提言が市役所で
開催され、東中学校の３年生６人が風間市長や武田教育
長などに、ふるさと白石をさらによくするためのアイデ
アなどを話しました。
　この政策提言は、社会科授業の一環として白石市の政
策や予算などを学習した総まとめとして行われたもの。
　参加した生徒は「すごく緊張しましたが、市長さんた
ちと意見交換が出来てすごく勉強になりました。政治は
難しいんだなとも感じました」と充実感のある笑顔で話
してくれました。

セコムグループの物流拠点拡大
白石インター工業団地で地鎮祭

▲新物流センターの完成予想図

　３月１日、防犯・防災関連機器を製造するセコム工業
株式会社（古

ふる

川
かわ

顕
けん

一
いち

代表取締役社長）の新物流センター
新築工事の地鎮祭が白石インター工業団地で行われ、約
40人の関係者が出席しました。
　新築する物流センターは、約１万6,800㎡の敷地に鉄
骨平屋建て延べ床面積約7,000㎡。工事は11月に完了し
12月中に稼働する予定です。
　同社の古川社長は「白石インターチェンジに隣接する
立地を生かし、グループの物流拠点としてさらなる生産
性の向上と効率化を目指したい」と話していました。

火の用心！
越河保育園幼年消防クラブが防火パレード

▲越河地区内をパレードし、元気に防火を呼び掛ける園児たち

　３月４日、越河保育園幼年消防クラブ員が越河地区内
で防火パレードを行い、火の用心を呼び掛けました。こ
の催しは、３月１～７日の春の火災予防週間に合わせて
毎年実施。同園の３～５歳児19人が参加しました。この
日は、越河保育園の佐

さ

藤
とう

由
ゆ

美
み

子
こ

園長が１日越河消防団長
に任命された後、越河町屋敷から越河小学校までの区間
をパレード。その後は越河平地区と越河駅前地区とに分
かれて防火を呼び掛けました。参加した園児は、拍子木
を打ちながら、「火のよぉ～じん！」と地区内を巡回し、
元気に防火を呼び掛けていました。

目指せ　チャンピオン！

　２月27・28日の２日間、ＴＫｂｊリーグの公式戦「仙
台89ERS vs 新潟アルビレックスBB」がホワイトキュー
ブで開催されました。本市でのＴＫｂｊリーグ公式戦が
開催されるのは３年連続４回目。試合の結果は、初日が
84－94、２日目が78－85と負けてしまいましたが、勝利
を目指して懸命にプレーする89ERSの選手たちの姿は、
来場者たちに感動と興奮を与えてくれました。また、試
合の前には白石市の小学生・中学生のチームと、福島県
伊達市の小学生・中学生の選抜チームによるエキシビ
ションゲームも行われ、会場を盛り上げていました。

▲勝利を目指し、懸命なプレーを見せた選手たち

仙台89ersホームゲーム開催

１年間の学習成果を発表！
第35回公民館まつり

　３月５～６日の２日間、「第35回公民館まつり」を中
央公民館で開催しました。今回のまつりには、発表の部
に24団体、展示の部に24団体が参加。歌や踊り、楽器演
奏などのステージ発表、書道や手芸品などの展示など、
生涯学習に取り組む人たちが、１年間の学習の成果を発
表しました。５日には、白石高校文化部の皆さんによる
芸術発表会や、ＮＨＫ大河ドラマの時代考証や歴史番組
のコメンテーターを務める静岡大学名誉教授の小

お

和
わ

田
だ

哲
てつ

男
お

さんによる講演会を開催。会場を訪れた人たちはさま
ざまな文化に触れ、楽しい時間を過ごしていました。

▲１年間の練習の成果を発表する童謡講座の受講生たち▲寒ざらし蕎麦と普通の蕎麦を食べ比べる参加者たち

（C）bj-league/SENDAI 89ERS
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皆さんからのすてきな情報を待っています！ まちかどズームイン



※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

　今月は「小鳥になって遊びましょ
う」です。親子で楽しく遊びます。
●日時　４月27日（水）10:00～11:15
●場所　大平公民館ホール
●対象　就園前のお子さんと保護者
●持ち物　室内靴（親子とも）
※参加希望の方は会場に直接お越し

ください。

　お子さんもママもリフレッシュし
ませんか？
●日時　４月22日（金）10:00～11:00
※9:45までお集まりください。
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　生後３～６カ月ごろまでの
お子さんと保護者
●講師　日本３Ｂ体操協会中

なか

島
じま

弘
ひろ

子
こ

さん
●定員　10組（申込順）
●持ち物　バスタオル１枚（動きや
すい服装でご参加ください）

●受付開始日　４月４日（月）

　子どもの豊かな創造力を「あそ
び」ながら育てていきます。
●日時　５月11日（水）10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２歳６カ月～４歳ぐらいの
お子さんと保護者
●講師　カワイ造形教室杢

もく

師
し

英
えい

子
こ

さん
●定員　10組（申込順）
●持ち物　手ふき用ぬれタオル
●受付開始日　４月18日（月）
●参加費　200円（材料費の一部）

　年齢・月齢ごとに分かれる「るー
む」。今月からるーむ名と対象月齢
が変わりました。
①ニコニコるーむ（２～７カ月児）
　４月26日（火）、５月24日（火）
②ワクワクるーむ（８～１歳３カ月児）
　４月20日（水）、５月25日（水）

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

「あいあいらんど」開催！

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

「絵画造形教室」参加者募集！

③ランランるーむ
　（１歳４カ月～２歳６カ月児）
　４月19日（火）、５月17日（火）
④サンサンるーむ（２歳７カ月児以上）
　４月13日（水）、５月13日（金）
※「ランランるーむ」「サンサンるー

む」に参加する方は、親子とも室
内靴を持参ください。

●時間（共通）　10:00～11:15
●場所（共通）　ふれあいプラザ

■全イベント共通
　お茶または水を持参ください。

子育てサークル

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容
4月分 5月分

受付時間
月日 対象者 月日 対象者

4カ月児健診 ４月27日（水） 平成27年12月生まれの方 ５月18日（水） 平成28年１月生まれの方 13:00～13:10
6カ月児育児相談 ４月22日（金） 平成27年10月生まれの方 ５月20日（金） 平成27年11月生まれの方 9:20～ 9:30
1歳6カ月児健診 ４月28日（木） 平成26年９月生まれの方 ５月19日（木） 平成26年10月生まれの方 13:00～13:10

2歳6カ月児親子歯科健診 ４月22日（金） 平成25年10月生まれの方 ５月20日（金） 平成25年11月生まれの方 13:00～13:10
3歳6カ月児健診 ４月26日（火） 平成24年10月生まれの方 ５月17日（火） 平成24年11月生まれの方 13:00～13:10

乳幼児相談 ４月７日（木） 乳幼児～未就学児のお子
さんとそのご家族の方 ５月12日（木） 乳幼児～未就学児のお子

さんとそのご家族の方 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診 ６月７日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。
※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参してお越しください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　・助産師や保健師、栄養士とお話をしながら過ごすサロンです。　（場所：健康センター）

月日 テーマ 主担当 対　　象 受付時間 サロン
４月５日（火） 赤ちゃんのいる暮らし 助産師 妊婦さんや、４カ月健康診査前

のお子さんとそのご家族の方 9:20～9:30 10:00～11:30
５月10日（火） 離乳食にも活かせる、ママの食事 栄養士

※母子健康手帳は、健康推進課窓口で随時交付しています。

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）

月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物
４月５日（火） 9:00～11:00 ４月19日（火） 13:30～15:30 妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号カード、

運転免許証等の身分証明書５月10日（火） 9:00～11:00 ５月24日（火） 13:30～15:30
※平成28年４月より、母子健康手帳の交付が月２回の指定日交付になります。交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。
　平成28年３月末までは、健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8:30～17:15）。

　感染力が強く、重症化や合併症が少なくない麻しんの感染予防
には、予防接種が有効です（無料）。対象のお子さんは、対象年
齢になったら早めに予防接種をして感染を予防しましょう。
●�麻しん風しん１期　生後12～24カ月未満（１～２歳の誕生日の

前日まで）
●麻しん風しん２期　小学校就学前１年（平成22年４月２日～平

成23年４月１日生まれの方が、平成29年３月31日までに接種）

１歳および小学校就学前のお子さんへ
麻しん風しん予防接種を受けましょう

●�日本脳炎１期　３歳が標準的な接種時
期です（予防接種手帳に予診票と委託
書が綴

つづ

られています）。
●日本脳炎２期
①９～13歳未満（９歳到達月に送付）
②�平成28年度に18歳になる方（本年４月

に送付）

日本脳炎の予防接種を受けましょう

集まれ！�元気っ子！ 【２月16日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

ども２人まで。３人目以降はご相
談ください。

　上のお子さんの幼稚園行事に出席
するため、下のお子さんの預かりを
ふれあいプラザ内やんちゃっこ広場
で行いました。

４月のおはなしひろば

　今月からは第３土曜日も開催
します。
●日時
・４月14日（木）15:30～（児童向け）
・４月16日（土）10:30～（乳幼児向け）
●場所　アテネ２階絵本コーナー
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
問図書館　☎26-3004

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！

●受付時間　月～金　9:00～17:00
問ふれあいプラザ内　☎・FAX 25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

　新入学や入園の時期を迎えて、一
時預かりや送迎などで利用を考えて
いる方はぜひご入会ください。会員
登録が必要ですので、印鑑を持参の
上、ふれあいプラザまでお越しくだ
さい。また、子育ての援助にご協力
いただける方も募集しています。
①�依頼会員　市内に在住、勤務する

子育てのお手伝いをしてほしい方
②�提供会員　市内に在住する子ども

の預かりや送迎ができる方
③両方会員　①と②を兼ねる方
●利用料　１時間当たり子ども１人
500円、２人目（兄弟、姉妹）250円。
※ 預かりは、提供会員１人につき子

ファミサポ会員募集中

活動の様子紹介します
～ある日の活動から～

【依頼会員の声】　初めての利用で心
配でしたが、打ち合わせで優しく声
を掛けていただいて、当日も安心し
て楽しく過ごせたようです。私もゆ
っくり上の子との時間を過ごすこと
ができました。近くに頼れる所がな
いのでいざという時に助かります。
これからもよろしくお願いします。
【提供会員の声】　初めての利用でお
母さんも心配されていましたが、や
んちゃっこ広場で遊ぶことを前もっ
て上手に伝えてもらえていました。
そのおかげで、ほかのお友達とも仲
良く遊びながらお母さんとお兄ちゃ
んの帰りを待つことが出来ました。
預かる私も楽しい時間を過ごすこと
が出来ました。

「あかちゃん３Ｂ体操」
参加者募集！

35 Shiroishi_H28.4 34Shiroishi_H28.4

子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局

4月 3日 海上内科医院
☎25-1501

公立刈田綜合病院
☎25-2145

フレンド薬局白石
☎24-2119

伊新薬局
☎26-2593

4月10日 水野内科クリニック
☎25-2736

公立刈田綜合病院
☎25-2145

エルム調剤薬局
☎25-1680

4月17日 梅津内科医院
☎24-3571

公立刈田綜合病院
☎25-2145

フジ薬局
☎24-3355

4月24日
引地泌尿器科内科

クリニック
☎26-2823

大泉記念病院
☎22-2111

さんた薬局
☎26-3376

宮調剤薬局
☎24-3113

4月29日 塚本内科消化器科
☎26-1026

こまつ外科・内科クリニック
☎22-2115

けやき薬局白石店
☎26-1160

5月 1日 えんどうクリニック
☎26-3888

公立刈田綜合病院
☎25-2145

うさぎ薬局
☎26-3557

5月 3日 たかはし内科クリニック
☎22-2535

大泉記念病院
☎22-2111

みどり薬局城北店
☎22-4966

宮調剤薬局
☎24-3113

5月 4日 三浦内科胃腸科クリニック
☎25-6854

公立刈田綜合病院
☎25-2145

5月 5日 海上内科医院
☎25-1501

公立刈田綜合病院
☎25-2145

フレンド薬局白石
☎24-2119

伊新薬局
☎26-2593

※歯科は毎回、白石市歯科休日診療所（健康センター2階、☎25-4744）になります。

親子で作ってみよう！　簡単レシピ
ヘルスメ

イト

白石直伝
！

●各種健康相談のお知らせ　※相談を受ける方は事前予約が必要です。

相談名 対象者 内容 相談日時 問い合わせ先

こころの相談 心の健康に関する不安のある方と
その家族

精神科医による
個別相談

 ４月13日（水）13:30～15:30
 ５月11日（水）13:30～15:30

健康推進課
☎22-1362

アルコール
専門相談

アルコールの問題を抱えている方と
その家族

相談員による
個別相談  ４月20日（水）13:30～16:30

仙南保健福祉事務所
母子障害班

☎0224-53-3132思春期
ひきこもり
専門相談

思春期の心の問題を抱える方や、
ひきこもりの状態にある方とその
家族や関係者

相談員または精神科医
による相談（診察）

※ 平成28年度の日程が確定して
いないため、詳細はお問い合
わせください。

おにぎらず

　

ヒ
ト
は
意
識
下
で
、
体
温
は
約

37
℃
で
日
内
変
動
が
１
℃
以
内
に

な
る
よ
う
に
調
節
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
体
温
を
一
定
に
保
つ
た

め
に
、
体
温
調
節
機
能
が
正
確
に

作
動
し
て
い
る
恒
温
動
物
の
特
徴

で
す
。
こ
の
体
温
調
節
に
、
脳
に

あ
る
視
床
下
部
と
い
う
と
こ
ろ
を

中
心
と
す
る
自
律
神
経
系
が
大
き

く
関
与
し
、
皮
膚
な
ど
か
ら
の
情

報
に
よ
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血
管
運
動
を
変
動
さ
せ

て
熱
放
散
な
ど
を
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化
さ
せ
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、
麻
酔
薬
や
鎮
静
薬
を

用
い
る
全
身
麻
酔
中
に
お
い
て
は
、

環
境
温
の
変
化
に
対
す
る
こ
の
自

動
体
温
調
節
機
能
が
低
下
す
る
た

め
、
体
温
低
下
が
生
じ
ま
す
。
加

温
を
し
な
い
場
合
、
全
身
麻
酔
開

始
後
２
時
間
で
、
体
温
は
２
℃
く

ら
い
下
が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

全
身
麻
酔
中
の
低
体
温
は
さ
ま

ざ
ま
な
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

ま
ず
、手
術
の
出
血
量
が
増
加
し
、

輸
血
の
リ
ス
ク
が
増
加
し
ま
す
。

そ
し
て
、
手
術
の
傷
の
治
り
が
遅

く
な
り
、
感
染
の
危
険
に
さ
ら
さ

れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、
狭
心
症
や
心
筋
梗こ
う

塞そ
く

を
起
こ
す
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
た
と
え
手
術
が
う

ま
く
い
っ
て
も
、
体
温
管
理
が
悪

け
れ
ば
、
患
者
さ
ん
の
状
態
が
悪

く
な
る
と
言
え
ま
す
。

　

一
般
に
、
全
身
麻
酔
中
に
は
温

風
式
加
温
装
置
や
点
滴
の
加
温
、

時
に
ア
ミ
ノ
酸
の
入
っ
た
点
滴
な

ど
を
用
い
て
、
低
体
温
を
予
防
し

て
い
ま
す
。
な
お
、
当
院
で
は
、

患
者
さ
ん
が
手
術
入
室
30
分
前
く

ら
い
か
ら
、
温
風
式
加
温
装
置
を

用
い
て
手
術
ベ
ッ
ド
を
温
め
て
い

ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
患
者
さ
ん
の
心
も

温
め
ら
れ
る
よ
う
な
医
療
従
事
者

で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の

で
、
刈
田
病
院
の
手
術
室
を
ど
う

か
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

妊娠を希望されている方および配偶者の方へ
風しん予防接種の助成をしています

　妊婦への風しん感染を予防するため、次の対象者
が、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチ
ンを接種した場合、接種料金の半額を助成します。
●対象者　①妊娠を希望されている19歳以上49歳以
下の方とその配偶者、②妊娠している女性の配偶者
および同居家族
●助成方法　①白石市、蔵王町、七ケ宿町の実施医
療機関では、接種費用の半額（風しん3,085円、麻
しん風しん5,140円）で接種できます。②全額自己
負担で接種した場合は、領収書、接種を証明できる
書類（氏名、接種日、ワクチン名が記載されている
もの）、印鑑、申請者の振込先通帳（口座確認用）
をお持ちの上、健康推進課で手続きをしてください。

「各種健康診査」の申込用紙をお送りします！
期限までに必ず提出してください

　本年度も各種健康診査の申し込みを一括して行いま
す。４月20日ごろまでに申込用紙を郵送しますので、「申
し込む」「申し込まない」にかかわらず、必要事項を記
入の上、５月６日（金）までに同封の返信用封筒で郵送す
るか健康推進課（健康センター１階）に直接提出してく
ださい（関連記事12ページ）。

「人間ドック」の助成をしています！
　40歳以上の白石市国民健康保険加入者で国保税に未納
がない方は、「人間ドック」の助成を受けることができ
ます。ご自身の健康管理にぜひご利用ください。詳しく
は健康推進課までお問い合わせください。

献血にご協力ください

　献血とは、病気の治療や手
術などで輸血を必要としてい
る患者さんのために、健康な
人が自らの血液を無償で提供
するボランティアです。輸血
に必要な血液を安定的に確保
するため、一層のご協力をお
願いします。
　なお、宮城県赤十字血液セ
ンターでは、400㎖献血のご
協力をお願いしています。
●献血ができる方　16～69歳の
方（65歳以上の方は60歳から64
歳までに献血の経験のある方）
●体重　男性45㎏以上、女性
40㎏以上
※400㎖献血は、体重は男女

ともに50㎏以上、年齢は男
性17～69歳・女性18～69歳
の方が対象です。

献血のご協力
ありがとうございました（２月）

・ジャスト白石店　44人

健
康
一
口
メ
モ

全
身
麻
酔
と
体
温
管
理

公立刈田綜合病院麻酔科

部長　角
すみ

田
だ

　博
ひろし

小
原
地
区
の
皆
さ
ん【作り方】

①ハムは十字に４等分に切る。レタスは、
はさみやすい大きさにちぎる。
②塩茹

ゆ

でし、５㎜幅に切ったさやいんげん、
ツナ、マヨネーズ、こしょうを混ぜる。
③ごはんにコーンと塩を混ぜる。
④ラップを敷き、焼きのりの真ん中に茶碗

半分のごはん→具材（ⒶかⒷの具材）→
茶碗半分のごはんの順にのせる。
⑤四方をラップごと抑え包み、のりがなじ

んだら半分に切り、器に盛ってミニトマ
トを添えたら出来上がり。

「料理ができる力」　焼きのりの上にごはんと具を順番にのせて折りたたむだけな
ので、簡単にできます。料理が初めてのお子さんは、レタスをちぎったり、ツナ缶と
マヨネーズを混ぜたりすることから始めてみましょう！

食育の５つの力を育もう！ハムレタス
1個当たり
386kcal

たんぱく質9.7g
塩分0.9g

ツナインゲン
1個当たり
399kcal

たんぱく質13.8g
塩分0.7g
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎22-1362

焼きのり　　　4枚
ごはん　　　　800g
　　　　　　　（ごはん茶碗4杯分）
コーン缶　　　20g
塩　　　　　　少々
ハム　　　　　2枚
レタス　　　　20g
サヤインゲン　10g
ツナ缶　　　　80g
マヨネーズ　　小さじ1
こしょう　　　少々
ミニトマト　　2個

【材料】（４人分）
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■10・15・20分でできる毎日かわ
いい園児べんとう
　関

せき

岡
おか

弘
ひろ

美
み

　著　成美堂出版
　照り焼きチキン丼べんとう、
くるくるサンドべんとう、シ
ーフードグラタンべんとう…。
おべんとう作りが初めての人
でも、時間をかけずに簡単に
できる園児むけのべんとうレ
シピを紹介。おべんとう作り
のアイデア満載の一冊です。

■風
ふう

韻
いん

抄
しょう

　宮尾登美子の仕事
　写真と文で綴る作家の心象
　世界文化社
　多くの人に鮮烈な印象を残
した宮尾登美子。その作品世
界を生み出したふるさと土佐
への想い、多彩な人々との交
歓、愛着のある着物など作家・
宮尾登美子の足跡を振り返り
ます。

児童書

■イヌとネコのふしぎ101
　いちばん身近な動物たちの体と行
動と心のなぜ
　武

たけ

内
うち

ゆかり　文　偕成社
　家庭で飼うことの多いイヌ
とネコの素朴な疑問につい
て、動物行動学を研究する著
者がわかりやすく解説。親子
で動物についての知識を深め
る事のできる内容です。

■遠野物語
　柳

やなぎ

田
だ

國
くに

男
お

　原作　柏
かしわ

葉
ば

幸
さち

子
こ

　編著
　偕成社
　子どもの姿のまもり神「ザ
シキワラシ」、小さいころに
さらわれ山に隠れ住む「ヤマ
オンナ」、山を歩いていると
出くわす「うごく家（マヨイ
ガ）」…。岩手県遠野に伝わ
る不思議な住民たちの物語
を、カッパの語りにより紹介
しています。

■こどもの読書週間イベント！
①スペシャルおはなしひろば
●日時　４月23日（土）10:30～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
②スペシャル絵本展示会
　しかけ絵本など、普段なかなか見
られないスペシャルな絵本を展示し
ます。
●期間　４月23日（土）～５月12日（木）
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■利用者カードを作ろう！

　図書館で本を借りたり、アテネで
DVDを見たり、借りたりするには
利用者カードが必要です。
　利用者カードを作る時は、運転免
許証や保険証など住所、氏名、生年
月日が確認できるものを持参し「利

４月の休館日　１・４・11・18・25・29日　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

情報センターアテネ 開館時間　火～日曜日　9:00～17:00

用者カード申込書」を記入してくだ
さい。
※小学３年生以下は、保護者の方が

申込書を記入してください。
■今月のこまくさ号（日時・場所）

　移動図書館こまくさ号が市内を巡
回し、図書の貸し出しを行います。
①４月６日（水）
　13:40～14:00　越河駅前
②４月12日（火）
　 9:40～10:10　観音崎住宅
　10:20～10:50　寿山南公園前
　11:10～11:40　ヤマザワ白石北店
③４月15日（金）
　13:40～14:10　斎川中央集会所前

※申込人数が定員を超えたコースは抽選。締切日後でも定員に空きがあれば受講可能です。
　テキストは講習会場で貸し出します。

４月の休館日　１・４・11・18・25・29日　☎22-1500　 22-1502

■パソコン講習会
●場所　アテネ１階講習会場
●申込締切日
・４月分　４月10日（日）
・５月分　５月10日（火）
・６月分　６月10日（金）

●申込方法　アテネ備え付けの申込
用紙で申し込みください（はがき・
ファクス可。氏名・住所・電話番号・
コース名・受講月日を記入）。
※申込用紙はアテネホームページか

らダウンロードできます。

パソコン講習会日程表　（時間9:30～16:30、受講料2,000円、定員10人）
コース名 ４月 ５月 ６月 内　　容

ゆっくりコース
（６時間） 25（土）

パソコン初心者向け（Windows）のコースです。
マウス・キーボードの操作、文字入力・インターネッ
トなどの基本操作を学びます。

Wordコース�
（６時間） 23（土） Word2013の基本操作

※マウス操作、文字入力ができる方が対象です。

Excelコース�
（６時間） 24（日） Excel2013の基本操作

※マウス操作、文字入力ができる方が対象です。

PowerPointコース�
（６時間） 21（土） PowerPoint2013の基本操作

※マウス操作、文字入力ができる方が対象です。

■定期リサイクル教室
～�すごい！　せっけん作り�～

　廃油を利用して「せっけん」を作

いきいきプラザ ４月の休館日　４・11・18・25日
☎ 22-1635　 22-1636
ります。ワイシャツの襟元や袖口の
汚れがよく落ちます。子どもでも作
れますので子ども同士や親子で、ぜ
ひご参加ください。
●日時　４月23日（土）10:00～12:00
●定員　10人
●持ち物　牛乳パック（１L）１本
●受付開始日　４月５日（火）
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　４月23日（土）8:30～12:00

古典芸能伝承の館
「碧水園」

４月の休館日　４・11・18・15日
☎25-7949

■１年間の練習の成果を能舞台で発表

　３月12日、碧水園能楽堂で「碧水
園講座生発表会」を開催しました。
　この日は、碧水園の主催講座「琴」

「尺八」「子ども日本舞踊」「子ども能
楽教室」「三味線講座」や、市民講
座の「高砂を謡う会」の講座生によ

る一年間の成果を発表しました。
　来場者はさまざまな伝統芸能を楽
しみました。
■第８回「能楽師幽玄を語る会」
　宝生流當山能の会の協力を得て、
能についての講座を開催します。楽
しく聞いて能にまつわる歴史など雑
学も含めてお話しします。

（今年度は３回不定期に開催予定）
●日時　４月23日（土）14:00～16:00
●場所　碧水園能楽堂
●内容　「能への第一歩」
①番組の味方と楽しみ方、ほか
②謡を少しだけ謡おう！

あしたば白石 ４月の休館日　３・10・17・24・29日
☎25-5095・25-6593

【講座受付開始】　４月６日（水）～
■盆栽相談会（定員10人・1人１鉢）
　皆さんの大切な盆栽で不安な事は
ありませんか？　盆栽インストラク
ターが相談にのってくれます。松類・
雑木類問いません。
●日時　５月11日（水）13:30～15:30
●講師　盆栽インストラクター　髙
橋惠二さん
●参加費　100円
●持ち物　盆栽、筆記用具
■野菜ソムリエから学ぶ
　「旬菜薬膳」講座（定員20人）
　薬膳って何だろう？　食材の持つ

チカラを学んで、毎日の食事から体
調を整えて行きましょう！　座学と
料理２品を作ります。
●日時　４月27日（水）10:00～12:30
●講師　薬膳アドバイザー・野菜ソ
ムリエ　石

いし

館
だて

志
し

保
ほ

子
こ

さん
●参加費　1,000円（材料代含む）
●持ち物　筆記用具、エプロン、三
角巾、布

ふ

巾
きん

２枚
※ ２歳以上託児あり
■あしたば美術館

～�小
こ

島
じま

文
ふみ

義
よし

・写真展�～
　素

す

敵
てき

な作品をぜひご覧ください。
●期間　４月４日（月）～27日（水）

４月の休村日　６・13・20・27日
開村時間　9:00～17:00　☎26-3993
■「新山実工人還暦展」

　　　　　写真

　弥治郎こけし業協同組合長新
に い

山
や ま

実
み の る

工人の作品を展示します。皆さん、
ぜひご覧ください！
●期間　４月30日（土）まで
■こけしの絵付け体験
　自分だけのオリジナルこけしを描
いてみませんか？　初めての方には
工人がお手伝いをします。
●絵付け料　700円（木地代含む）
■喫茶・軽食コーナー営業中！
　こけし村の風景とこけしを眺めな
がら、ゆったりと過ごしてみてはい
かがでしょうか。

弥治郎こけし村

壽丸屋敷

■四彩展「布・染・画・切り絵」
●日時　４月７日（木）～10日（日）
10:00～17:00（最終日は16:00まで）
●作家　布～小

お

川
がわ

乃
の

り子
こ

、染～柴
しば

田
た

真
ま

理
り

子
こ

、画～千
ち

葉
ば

裕
ひろ

子
こ

、切り絵～三
み

島
しま

木
ぎ

正
まさ

子
こ

■第四回青い華の会
～�源氏物語展�～

●日時　４月９日（土）～17（日）
　　　　10:00～16:00
●内容　絵画・ステンドグラス・染
物・アメリカンタイル・ニットなど
手作り作品の展示初日と最終日にミ
ニコンサートがあります。

４月の休館日　無休
☎25-6054（白石まちづくり株式会社）

「中央公民館」「碧水園」「あしたば白石」の講座生を募集します。詳しくは、10～11ページをご覧ください。
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※子育て支援センターやファミリー・サポート・センターなどの子育て情報
を34ページに掲載しています。 施設案内



●日時　４月25日（月）17:15～20:00
●場所　上下水道事業所（城北町）
※取り扱いは上下水道料金・使用料、

下水道事業受益者負担金など、上
下水道に関連するものです。

問上下水道事業所　☎25-5522

４月の上下水道事業所
夜間窓口

市内の交通事故　２月１日～29日　※（　）は1月からの累計

■発生件数　60件（149件） ■死亡者数　 0人（  0人）
■負傷者数　 9人（ 10人） ■物損件数　52件（140件）
■飲酒運転摘発者数　0人（ 0人）

■人口　35,528人　（前月比）－34人
　　　　男17,372人 女18,156人
■出生件数　10件 ■死亡件数　33件
■世帯数　14,099世帯 ※住民基本台帳から、２月29日現在

４月は

　介護保険料（１期）
　　　　　　　　の納期です

「夜間収納総合窓口」開設

●日時　４月25日（月）
　　　　17:15～19:30
※納税相談は20:00まで

●場所　収納管理室・会計課
※毎月25日に開設します。
　（土・日・祝日の場合は翌開庁日）

※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

　生活基盤の整備や福祉事業などの
ため、次の方々からご寄付をいただ
きました。紙上からお礼申し上げま
す（敬称略）。
　遠藤千代子、遠藤次男、遠藤まし
子、株式会社大正自動車 代表取締役
遠藤 晃、羽山砕石株式会社 代表取
締役 小川隆、白石興産株式会社 代
表取締役 北堀孝男

紙上からお礼申し上げます

変更前　月額15,590円
変更後　月額16,260円

　保険料は金融機関や郵便局、コン
ビニエンスストアの窓口で、納付期
限（翌月末日）までに納めましょ
う。お申し込みにより口座振替やク
レジットカードでの納付もできます。
■保険料はまとめて納めると割引が
あります
●納付書払いの前納割引額　１年前
納 で3,460円、 ６ カ 月 前 納 で790円

（１年で1,580円）。
●口座振替の前納割引額　２年前納
で15,690円、１年前納で4,090円、６
カ月前納で1,110円（１年で2,220円）。
　口座振替の前納は申込期限があり
ます。10月からの６カ月前納を希望
される方は、８月末までにお申し込
みください。４月からの２年前納、
１年前納や６カ月前納の申し込みは
２月末で終了しました。
■学生納付特例制度の受付開始
　学生納付特例は、在学期間中、毎
年申請が必要です。
●継続申請用の封書が届いた方で同
じ学校に在学中の方
　同封のはがきに必要事項をご記入
の上、ポストに投

とう

函
かん

してください。
●平成27年度に申請して４月上旬
までに継続申請用の封書が届かない
方や新たに申請する方
①学生証または在学証明書、②年金
手帳、③印鑑をお持ちの上、健康推
進課で手続きしてください。
問大河原年金事務所　☎0224-51-3111
　健康推進課　☎22－1362

国民年金の保険料が
変わります

　東日本大震災で被災された市民税
非課税世帯の被保険者（全壊等の要
件に該当する方）に係る国民健康保
険医療費・後期高齢者医療保険医療
費の自己負担金、介護保険サービス
利用料の免除が終了します。
●終了日　３月31日（木）
問健康推進課　☎22-1362
　長寿課　☎22-1361

医療費・介護保険利用料の
免除が終了します

●期間　４月１日（金）～５月31日（火）
8:30～17:15（土・日・祝日を除く）
●場所　税務課（市役所１階）
■固定資産（土地・家屋）縦覧帳簿
の縦覧
●対象者　固定資産税納税者（税額
が発生しない方は対象外）、納税者
からの委任状がある方
●手数料　無料
■固定資産課税台帳（名寄帳）の閲覧
●対象者
①固定資産税の納税義務者
②①の方からの委任状がある方
③法人からの委任状がある方
④賃借権・地上権等の権利者
⑤借地借家人
⑥資産の処分権がある方
※④⑤⑥の方は、権利を確認できる
　書類が必要です。
●手数料　１件300円（ただし①～
③の方が縦覧期間に行う閲覧は無料）
※縦覧・閲覧いずれの場合も本人確

認のため、免許証や個人番号カー
ドなど顔写真入りのものは１点、
もしくは顔写真が入っていない保
険証や年金手帳、納税通知書など
は２点お持ちください。

※閲覧の場合で、納税義務者本人が
来庁する場合は申請書に個人番号
の記載が必要になります。個人番
号（通知）カードもあわせてお持
ちください。

問税務課　☎22-1313

固定資産縦覧帳簿の縦覧、
課税台帳の閲覧

　特別弔慰金の請求はお済みですか。
　平成27年４月１日を基準日とし、
同日において公務扶助料および年金
等給付の受給権者がいない場合に、
先順位の遺族１名に特別弔慰金が支
給されます。
●弔慰金は、援護法に基づき、
①軍人、軍属、準軍属が、
②昭和12年７月７日以降公務上また

は勤務に関連して受傷し、あるい
は疾病にかかり、
③これにより昭和16年12月８日以降

に死亡した場合に、
④弔慰金の権利取得日における弔慰

金の最先順位遺族１人に対して、
支給されます。
●受付期限　平成30年４月２日
●受付場所　福祉課（総合福祉セン
ター内）
●その他　手続きにはマイナンバー
が必要です。マイナンバー通知カー
ドまたはマイナンバーカードをご持
参ください。
※事前に連絡の上、お越しください。
問福祉課　☎22-1400

戦没者などの
ご遺族の皆さまへ

●期間　４月６日（水）～15日（金）
●運動の基本
　「子どもと高齢者の交通事故防止」
●運動の重点
①自転車の安全利用の推進
②�後部座席を含めた全ての座席のシ

ートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底
③飲酒運転の根絶
問危機対策室　☎22-1452
　白石警察署　☎25-2138

春の交通安全
県民総ぐるみ運動

平成28年山火事予防統一標語
「誓います　森の安全　火の始末」
　春は空気が乾燥し、火災が発生し
やすい季節です。山火事の原因の多
くは人為的なものであり、私たち一
人ひとりが気をつければ防ぐことが
できますので、次のことに注意しま
しょう。
①枯れ草等のある火災が起こりや 

すい場所では、絶対にたき火をし
ない。
②強風・乾燥時は、絶対にたき火や 

火入れをしない。
③たき火や火入れの際は、消火の準 

備をしてその場を離れず、終了後
確実に消火する。
④喫煙は指定された場所で行い、たば

この火は必ず消し、投げ捨てない。
⑤絶対に火遊びをしない。
問白石消防署　☎25-2259

山火事防止のために
ご協力をお願いします

　蔵王山のお釜周辺で、緊急速報メ
ールの受信状況の確認と、防災関係
機関の情報伝達体制確立のため、火
山防災訓練（通信訓練）を実施しま
す。
●日時　4月20日（水）13:00～
●訓練内容　蔵王山にて噴火警報が
発令されたとの想定により、緊急速
報メールにて訓練情報を送信します。
　白石市は警報対象外ですが、緊急
速報メールの性質上、他自治体のメ
ールを受信する場合がありますの
で、災害とお間違えのないようにご
注意ください。
問宮城県危機対策課　☎022-211-2375
　危機対策室　☎22-1452

蔵王山火山防災訓練
（通信訓練）を実施

　資産割額を廃止し、医療給付費分
の所得割額と平等割額を減額しま
す。また、課税限度額を引き上げま
す。なお、本年度の年間保険税額は、
７月中旬ごろにお知らせします。
●税率改正

医療
給付費

後期高齢
支援金

介護
納付金

所得
割額

6.8％
（7.0％）

2.1％
（2.1％）

1.8％
（1.8％）

資産
割額

－
（28％）

－
（7.0％）

－
（7.5％）

均等
割額

22,800円
（22,800円）

7,200円
（7,200円）

8,400円
（8,400円）

平等
割額

22,000円
（25,200円）

5,400円
（5,400円）

4,200円
（4,200円）

●限度額改正
限度額改正 改正後 改正前
課税限度額 89万円 85万円
医療給付費 54万円 52万円
後期高齢者支援金 19万円 17万円
介護納付金 16万円 16万円

※太字部分を改正。（　）内は改正前。

問税務課　☎22-1313

平成28年度国民健康保険税の税率
と課税限度額を改正しました

　後期高齢者医療制度の保険料は、
加入者一人一人が負担する均等割額

（基本部分）と、前年中の所得から
算出する所得割額（上乗せ部分）の
合計で計算します。この２つの率は
各都道府県の広域連合が、医療給付
費の伸びや保険料の収納状況などを
基に、２年ごとに見直しています。
　今回の見直しの結果、宮城県の平
成28・29年度の保険料率が次の通り
決定しました。加入者の方の本年度
の年間保険料額は、７月中旬ごろに
お知らせします。
●保険料・率（年額）

改正後 改正前
均等割額 42,480円 42,960円
所得割率 �8.54％  8.56％
賦課限度額 57万円 57万円

※所得割額は、前年中の総所得金額
から基礎控除（33万円）を差し引
いた金額に、この率を乗じて計算
します。

※前年中の所得などが一定の条件を
満たす場合には、保険料が軽減さ
れる制度があります。

問宮城県後期高齢者医療広域連合
　☎022-266-1021
　税務課　☎22-1313

平成28・29年度の後期高齢者
医療保険料率を決定しました

　保険税・料のうち、加入している
皆さんの負担部分（均等割額と平等
割額）が見直され、２割・５割軽減
に該当する世帯の、所得の軽減判定
基準が拡大されました。
　改正後の軽減に該当する世帯の、
所得基準は次のとおりです（被保険
者と世帯主の所得の合計額で判定）。
●２割軽減　「基礎控除額33万円＋
48万円×被保険者数」を超えない世
帯（改正前は47万円）
●５割軽減　「基礎控除額33万円＋ 
26.5万円×被保険者数」を超えない 
世帯（改正前は26万円）
※所得の申告をしていない場合、軽

減に該当しないことがあります。
問税務課　☎22-1313

国民健康保険税と後期高齢者医療
保険料の軽減基準が拡がりました

毎月第３日曜日は「家庭の日」

５月３日「白石市民春まつり」開催

41 40Shiroishi_H28.4 Shiroishi_H28.4

お知らせ特急便



「オレンジカフェ」・「認知症家族のつどい」
～いつまでも楽しみながら元気に暮らすために～

■オレンジカフェ
　認知症予防と認知症に関する相談
が気軽にできる通いの場（お茶のみ
の場）で、どなたでも参加できます。
　認知症の専門相談員・保健師など
明るく元気なスタッフがお待ちして
います。
●日時　毎週火曜日（４月12・19・
26日）9:30～11:30
●場所　ふれあいプラザ２階
※予約などは必要ありません。直接

会場へお越しください。
問地域包括支援センター　☎22-1466

■認知症家族のつどい
　認知症高齢者の介護は家族にとっ
て、とても大変です。介護をしてい
ての体験談や苦労話などを、みんな
で話しませんか？　介護経験豊富な
先輩からの助言も聞けます。本人も
一緒に参加して気分転換もできるの
で、ぜひご参加ください。
●日時　４月19日（火）13:30～
●場所　ふれあいプラザ２階食堂
●内容　座談会
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

公立刈田綜合病院職員募集

●職種・人数　看護師　20人（予定）
●受験資格　60歳未満の方で免許を
有する方、または平成29年3月31日
までに免許を取得する見込みの方
●試験日時　5月18日（水）10:30～
●試験種目　作文試験、面接試験
●試験場所　同院大会議室
●採用予定日
　平成29年４月１日（相談応）

女性医師による
女性の健康相談

　女性医師が、女性の健康増進に関
する相談、思春期や更年期の身体的・
精神的不調、家庭や職場でのストレ
ス等で悩んでいる女性の相談に応じ
ます（完全予約制・相談無料）。
●日時　４月23日（土）14:00～16:00
●場所　大河原町
※会場は予約時にお伝えします。仙

台市に通勤･通学をしているなど、
仙台会場希望の方は、ご相談くだ
さい。
●予約先　宮城県女医会女性健康相
談室　☎090-5840-1993（土・日・祝
日を除く9:00～17:00）
※予約は、上記の携帯電話のみです。
問宮城県保健福祉部健康推進課
　☎022-211-2623

白石市消防団
春季消防演習

　白石市消防団春季消防演習を開催
します。消防ポンプによる一斉放水
は、午前11時20分ごろに行いますの
で、ぜひご参観ください。また、当
日午前７時に市内一斉にサイレン吹
鳴を行いますので、火災と間違わな
いようご注意願います。
●日時　４月10日（日）8:30～
●場所　白石川緑地公園ソフトボー
ル場（雨天時は中央公民館大ホール）
問危機対策室　☎22-1452

白石市陸上競技協会
「ランニングスクール・春」
●日時　５月５日（祝）10:00～
●場所　白石川緑地公園陸上競技場
●参加料　500円
●申込期限　４月22日（金）
※詳しくは、ホームページをご覧く

ださい。
http://www.ab.auone-net.jp/~srk/
問白石市陸上競技協会
　shiroishirikujyou_miyagi@yahoo.co.jp

陸上自衛隊船岡駐屯地
創立記念行事

●日時　４月10日（日）9:00～16:00
●場所　陸上自衛隊船岡駐屯地（柴
田町）
●内容　記念式典、観閲行進、装備
品および訓練展示、音楽演奏、ボー
ト・敷設車・ジープ・戦車の試乗、
物産販売など
※駐車場に限りがあります。公共交

通機関をご利用ください。
問同駐屯地司令職務室　☎0224-55-2301

自衛官等の募集

■自衛官候補生（男子）
●応募資格　18歳以上27歳未満の男
子（平成28年４月１現在）
●試験日　受付時にお知らせします。
■幹部候補生（一般）
●応募資格
①大卒程度試験　22歳以上26歳未満

の者（20歳以上22歳未満の者は大
卒（見込含）、修士課程修了者等

（見込含）は28歳未満）
②院卒者試験　修士課程修了者など
（見込含）で、20歳以上28歳未満の者
●受付期限　５月６日（金）
問自衛隊宮城地方協力本部　大河原

地域事務所　☎0224-53-2185

白石市民春まつり
稚児行列参加者募集

●日時　５月３日（祝）11:00出発
●対象　おおむね３歳から小学生まで
●定員　50 組（先着順）
●申し込み方法　申込用紙に必要事
項を記入し、事務局まで参加料と一
緒に提出してください。
●申込期限　４月11日（月）
●参加料　3,500円（貸衣装代、保
険代、菓子や土産付きです）
●衣装配布日　４月29日（金）16:00～
18:00（壽丸屋敷）
●衣装回収日　５月４日（水）9:00～
11:00（壽丸屋敷）
問白石市民春まつり協議会事務局
　（商工観光課内）　☎22-1321
　http://www.harumatsuri.gozaru.jp
　shoukan@city.shiroishi.miyagi.jp

「白石の四季」
フォトコンテスト

　入賞作品は、登別市・海老名市と
共同で製作する2017年トライアング
ルカレンダーに掲載されます（11月
上旬販売予定）。白石の四季が感じ
られる、オススメのスポットを写真
に収めて、ぜひご応募ください！
●テーマ　「白石の四季」
●規格　サイズはサービス版からワ
イド四切で、向きは横置きとします。
※応募作品はプリントしてください
（データでの応募はできません）。
●応募資格　どなたでもご参加でき
ます（ただし、未成年者が応募する
場合は、親権者の同意が必要です）。
●応募期限　６月10日（金）【必着】
●賞品　白石の特産品詰め合わせ
※詳しくは、ホームページに掲載の

応募要項をご覧ください。
問白石市賑わいづくり研究会事務局
　（企画情報課）　☎22-1324 市営住宅入居者募集

（第３子優先住宅）
■市営鷹巣第１住宅Ａ棟103号室
●募集要件　満18歳未満の子どもが
３人以上いる世帯
●所在地　鷹巣西二丁目５番
●間取り　２ＬＤＫ・60.00㎡
●家賃　18,100円～
●受付期間　４月４日（月）～14日（木）
※応募がない場合は一般向け再募集
　４月18日（月）から28日（木）まで
●申込資格　住宅に困っている方で、
収入が一定の基準内である方などの
要件があります。
※書類審査と実態調査を行います。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

■東大畑住宅
●募集要件　次の条件を満たす方
①義務教育終了前の子どもを１人以
上養育している、②住宅を必要とし
ている、③世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、④指定の家賃保証会
社と契約できる、⑤暴力団員ではな
い、⑥市税に滞納がない。
●所在地　字東大畑87
●募集数　２号棟33戸（南側）
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円（階に
より異なります）
●受付期間　随時
※書類審査と実態調査を行います。
問管理・運営　サンウッドハウジング
　株式会社　白石営業所
　☎050-3704-1000

平成28年度
白石市奨学生募集

●対象　市内に１年以上居住する方
のお子さんで、高校以上の学校やこ
れと同等の学校に在学する学生。学
術優秀で心身ともに健全で、経済的
な事情で学資支弁が困難な方。
●募集区分・定員・貸付金額

区分 定員 貸付金額
大学・短大など ５人程度 月額25,000円

高校 ５人程度 月額15,000円

※所得制限があります。また、ほか
の奨学金を受けている方は申請で
きません。定員は応募状況で変更
する場合があります。
●申請方法　申請書に必要事項を記
入し、①学校長の推薦書、②在学証
明書、③成績証明書を添えて申請し
てください。①②は４月１日以降発
行のものに限ります（郵送不可）。
※申請書は教育委員会にあります。

ホームページからもダウンロード
できます。
●申請期限　４月28日（木）
※ 土・日・祝日を除きます。
●貸付金の償還　貸し付け終了の６
カ月後から、貸付期間の２倍に相当
する期間で、月賦均等償還します（繰
り上げ償還も可能です）。
問学校管理課　☎ 22-1341

歩こう南蔵王野営場
参加者募集

「白石市国民健康保険事業」
しろいし健康ウォーク

●日時　５月15日（日）8:30～14:30
※健康センター正面入口集合
●場所　南蔵王野営場（予定）
●対象　どなたでも参加できます。
●定員　50人（申込順）
●申込方法　窓口に備え付けの申込
書に参加料を添えて申し込みください。
●参加料　500円（交通費・保険料）
●受付開始日　４月12日（火）
●その他　昼食や飲み物、雨具など
は各自ご準備ください。
問健康推進課　☎22-1362

●受験手続き　ホームページの募集
要項に記載している提出書類を、期
間内に提出してください。ホームペ
ージからダウンロードできない方
は、ご連絡いただければ郵送します。
※土・日・祝日を除く。
●申込期限　5月10日（火）【必着】
問同院総務課　☎25-2145
　http://www.katta-hosp.shiroishi.miyagi.jp

脳と体の健康運動教室受講生募集

　「いくつになっても明るく元気で
過ごしたい」とお考えの65歳以上の
方、「脳と体の健康運動教室」を受
講してみませんか。
●教室の内容
①週１回の教室で簡単な読み書き、計

算の「楽習」と楽しい会話をする。
②教室のない日も自宅で10分程度で

出来る宿題をする。
③百歳体操（筋力運動）で運動も行

っていく。
●日時　説明会４月28日（木）9:00～

　　　　１回目５月12日（木）10:00～
※毎週木曜日10:00～（４カ月間）
●募集人数　20人
●場所　介護予防センター
●受付開始　４月５日（火）8:45～

（電話で受付します）
※申し込み多数の場合は、年齢の高

い方から等の受付順となります。
※おもりを付けて筋肉トレーニング

も行うので主治医運動制限ありの
方はお申し出ください。

問地域包括支援センター　☎22-1466

毎月７日は「白石温麺の日」
家族みんなで白石温麺を

食べましょう！
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　NHKラジオ第１「ふるさと自慢
うた自慢」の公開収録を行います。
この番組では、ゲスト歌手をリーダ
ーとする地域の男性・女性グループ
が対抗で、地元白石の紹介と自慢の
歌声を競います。
　観覧は無料ですが、事前に申し込
みが必要です。ご希望の方はお申し
込みください。
●日時　５月20日（金）
　17:00開場、17:40開演、20:30終演予定
●場所　白石市文化体育活動センタ
ー（ホワイトキューブ）
●出演　山

やま

川
かわ

豊
ゆたか

、秋
あき

元
もと

順
じゅん

子
こ

●司会　中
なか

澤
ざわ

輝
あきら

アナウンサー
●観覧申込　郵便往復はがき（私製
を除く）の「往信用裏面」に、郵便
番号・住所・名前・電話番号、「返

信用表面」に郵便番号・住所・名前
を明記してお申し込みください。
●注意事項
①応募多数の場合は抽選のうえ、当

選の方には入場整理券（１枚で２
人入場可）を、落選の方には落選
通知を、５月６日（金）に発送する
予定です。なお、１歳以上のお子
さまから人数に含みます。
②インターネットオークションなど

での転売を目的としたお申し込み
は固くお断りします。なお、売買
を目的としたお申し込みであると
判明した場合には、抽選対象外と
させていただきます。
③応募の際の情報は、抽選結果のご連絡

のほか、NHKでは受信料のお願いに
使用させていただくことがあります。

NHK公開番組「ふるさと自慢うた自慢」観覧者募集

　賃金引き上げの恩恵が及びにくい低年金受給者などの
支援を行うため、低所得の高齢者向けの「年金生活者等
支援臨時福祉給付金」を支給します。

●支給対象者　平成27年度の臨時福祉給付金支給対象者
のうち、平成28年度中に65歳以上となる方（昭和28年４
月１日以前に生まれた方）
　５月上旬に、平成27年度の臨時福祉給付金6,000円を
受給した方へ申請書を郵送する予定です。
※平成27年度の臨時福祉給付金支給対象者とは、基準日
（平成27年１月１日）時点で住民票が白石市にあり、
平成27年度分の市民税（均等割）が課税されていない
方です。

※基準日時点で、ご自身を扶養している方が、平成27年
度の市町村民税の課税者である場合は支給対象になり
ません。別世帯のお子さんの扶養となっている場合が
ありますので、必ず扶養の有無を確認してください。

※基準日時点で、生活保護制度の被保護者となっている
方などは支給対象になりません。

●支給額　支給対象者１人につき　３万円

●申請期間　５月17日（火）～７月20日（水）
※郵送の申請は４月20日（水）から

●申請方法
①窓口申請　右の表で日時・場所を確認してください。
②郵送申請　申請書に必要書類を添付してください。

●申請書に添付するもの
①本人確認書類　運転免許証、健康保険証などの写し
※世帯主の方など世帯を代表して申請される場合は、支

給申請者全員分の本人確認書類の写しが必要です。
※マイナンバーの「通知カード」の写しは、本人確認書

類になりません。
②振込口座を確認できる書類　金融機関名、口座番号、

口座名義人（カナ）がわかる通帳やキャッシュカード
の写し（原則、給付金は口座振込となります）。

※ゆうちょ銀行の口座を指定する場合は、通帳表紙をめ

くったページにある「ゆうちょ銀行振込専用コード」
が分かる見開きの写しを添付してください。ただし、
申請書に印字された口座に振り込む場合は不要です。
③代理人が申請される場合　代理人の本人確認書類、委

任状、給付金支給対象者との関係を証明する書類をお
持ちください。
④窓口申請の場合　印鑑
※支給対象者であるのに申請書が届かない方や申請書が

届く前に申請したい方は、４月18日（月）以降に白石市
役所１階総合受付窓口または白石市総合福祉センター
で申請書を配布します。

低所得の高齢者向けの「年金生活者等支援臨時福祉給付金」

【お問い合わせ・郵送による申請先】
〒989-0231　白石市福岡蔵本字茶園62－１
白石市総合福祉センター内　福祉課

「低所得の高齢者向け　臨時福祉給付金」窓口
☎22-1551

▲山川豊さん ▲秋元順子さん

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護

４月15日（金）
10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

生活環境課　☎22-1314行　　 政

無 料 法 律 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室

農　　 家 ４月11日（月） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談 ４月13日（水） 13:30～15:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362

障 害 者 ４月13日（水）・27日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　　　☎22-1400

補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：４月13日（水）・28日（木）
・ブルーム（旧ワイデックス）：４月26日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎022-268-3311
ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など

いじめ相談
（アイライン）

いじめ問題等対策室（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　②在宅介護支援センター茶園：☎25-9955
③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　毎週月～金　8:30 ～ 17:15

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）　毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783

DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　毎週月･水･金　9:00～17:00　☎22-6035
※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

●申込先　〒989-0292　白石市大手
町1-1　企画情報課
NHK「ふるさと自慢うた自慢」係
●申込期限　４月21日（木）必着
●放送予定　６月18・25日（土）
16:05～16:55【NHKラジオ第１・全
国放送／国際放送】
問NHK仙台放送局　広報・事業部
　☎022-211-1016（平日、9:30～18:00）
　http://nhk.jp/sendai
　企画情報課　☎22-1324

楽しい俳句講座生募集

　俳句を楽しく学んでいくことを第
一にしています。俳句は紙と鉛筆が
あれば何

ど

処
こ

でもできます。俳句を始
めて、自然を見る目が深くなり、心
が豊かになったと喜ばれています。

一度見学にお出でください。お待ち
しています。
●日時　毎月第１日曜日13:00～16:00
●場所　ふれあいプラザ
問同講座　山

やん

家
べ

　☎25-8116

白石うーめん体操動画配信中

動画再生回数　目指せ10万回！

QRコード対応の携
帯 電 話・ ス マ ー ト
フォンをお持ちの方
は、右のバーコード
をご利用ください。

申請日時・場所

月日 時間 場所

５月17日（火）
9:00～12:00 越河公民館

14:00～16:00 斎川公民館

５月18日（水） 9:00～12:00 大平公民館

５月19日（木）
9:00～12:00 大鷹沢公民館

14:00～16:00 白川公民館

５月20日（金） 9:00～12:00 福岡公民館

５月23日（月） 9:00～12:00 深谷公民館

５月24日（火） 9:00～12:00 小原公民館

５月25日（水）
　～27日（金）
５月30日（月）

9:00～12:00
13:00～16:00

総合福祉
センター

５月31日（火）
～６月 2日（木）

9:00～12:00
13:00～16:00

市役所４階
大会議室

※６月３日（金）以降は、土・日・祝日を除き７月20日（水）ま
で総合福祉センター（9:00～16:00）で受付しますが、給付
金の振込が７月以降になりますので、お早めに申請してくだ
さい。
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▲式典終了後、風間市長、武田教育長、角張白石文化体育振興財団理事長と記念撮影

小中学生16人と２団体を顕彰　吉見教育基金顕彰事業顕彰状授与式

ポーツや芸術で顕著な功績を
上げた小中学生をたたえる

「平成27年度吉見教育基金顕彰事業
顕彰状授与式」が３月13日、ホワイ
トキューブで行われました。
　この基金は、平成９年に解散した
和洋裁学校「吉見学園」の理事長を
務めていた吉

きち

見
み

たけさんから、「子
どもたちの教育に役立ててほしい」
と寄付された現金を基に設立。次の
小中学生たちに顕彰状が授与されま
した。
■被顕彰者（敬称略）
●個人（スポーツ部門）

白石第一小：星
ほ し

野
の

太
た い

希
き

（新体操）・
鈴
すず

木
き

陽
よう

大
た

（新体操）・榊
さかき

原
ば ら

大
た い

翔
と

（陸
上）・菅

かん

野
の

宏
こう

大
た

（卓球）
白川小：佐

さ

藤
とう

大
そ

空
ら

（陸上）
白石中：氏

うじ

家
いえ

透
とう

也
や

（新体操）・
森
もり

泰
たい

樹
き

（ソフトテニス）

ス 東中：永
なが

倉
くら

秀
しゅう

涼
すけ

（陸上）
福岡中：佐

さ

藤
とう

晃
こう

洋
よう

（ソフトテニス）
小原中：髙

たか

橋
はし

未
み

来
く

（陸上）
●団体（スポーツ部門）

東中学校男子新体操部
●個人（芸術部門）

白石第一小：大
やま

和
と

啓
けい

人
と

（版画）・

古
ふる

山
やま

快
かい

和
と

（毛筆）
白石第二小：内

うち

田
だ

瑠
る

璃
り

（ピアノ）・
古
ふる

山
やま

美
み

月
ずき

（硬筆）
福岡小：佐

さ

藤
とう

蓮
れん

（版画）
東中：阿

あ

部
べ

こころ（管打楽器）
●団体（芸術部門）
　東中学校吹奏楽部

歌　

壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

「
押
し
く
ら
ま
ん
じ
ゅ
う
」
歓
声
あ
げ
た
幼お

さ
な

等ら

も
古

希
を
越
え
た
か
面
影
よ
ぎ
る�

佐
藤　

啓
子

透
析
に
生
か
さ
れ
来
た
る
わ
が
身
な
れ
亡つ

夫ま

の
迎
え

の
近
づ
け
る
べ
し�

平
間　

久
子

友
達
の
寄よ

越こ

し
し
ハ
ガ
キ
の
返
事
に
も
ま
ま
な
ら
ぬ

此
の
指
の
ふ
る
え
や�

菅
野
ち
さ
よ

宝
な
る
洋
裁
ノ
ー
ト
や
「
装
苑
」
を
開
き
て
偲
ぶ
学

び
た
る
日
々�

八
嶋　

正
子

パ
ン
屑
を
ち
ぎ
り
て
撒ま

け
ば
雀
た
ち
屋
根
に
並
び
て

せ
わ
し
く
動
く�

阿
部
は
ぎ
の

庭
先
に
早
く
も
咲
け
る
紅
梅
が
風
巻
く
朝あ

し
た

さ
ら
さ
れ

て
い
る�

遠
藤　
　

舞

両
陛
下
の
比
島
ご
訪
問
あ
り
が
た
し
わ
れ
が
義
弟
は

海
に
眠
れ
る�

髙
子
う

ん

妻
を
亡
く
し
友
は
法ほ

う

然ね
ん

に
こ
こ
ろ
寄
せ
生
き
様
写
す

か
詞
と
曲
つ
く
る�

門
脇　

貞
造

と
ほ
き
日
よ
イ
タ
イ
イ
タ
イ
ノ
ト
ン
デ
イ
ケ
と
わ
が

背
を
亡は

母は

は
さ
す
り
呉
れ
た
る�

寺
崎　

悦
子

高
千
穂
の
峰
偲
び
つ
つ
白
石
の
介
護
施
設
に
記
念
日

祝
う�

山
田　
　

濱

　
　
一
首
目
、
初
句
の
音
数
は
勢
い
だ
。
作
者
も
こ

の
ご
年
齢
ぐ
ら
い
か
。
四
句
目
が
生
き
て
い
る
。

　
二
首
目
、
病
院
生
活
の
作
者
、
息
子
さ
ん
ご
夫
婦

ら
が
元
気
づ
け
て
居
ら
れ
る
と
聞
く
が
、
こ
こ
ろ
細

い
こ
と
も
あ
ろ
う
。「
べ
し
」
は
、
推
量
。

　
三
首
目
、
い
つ
も
ご
自
身
の
老
い
を
真ま

っ
向こ

う

か
ら

詠
ま
れ
る
。
ペ
ン
を
執
る
お
姿
が
思
わ
れ
る
。

俳　

壇

山　

家　

弘　

子　

選

こ
け
し
挽
く
音
や
四
方
に
雪
の
山�

服
部　

忠
孝

臘ろ
う

梅ば
い

の
花
咲
く
庭
や
焼
香
す�

別
当
内
信
夫

風
光
る
マ
イ
ク
片
手
に
城
ガ
イ
ド�

星　
　
　

明

鎌
先
の
宿
に
ほ
ろ
ほ
ろ
は
だ
れ
雪�

沼
田　

営
火

曽
孫
の
生
え
し
前
歯
や
春
立
ち
ぬ�

髙
子
う

ん

一
升
瓶
持
参
の
友
と
梅
見
か
な�

岩
澤　

伍
峯

評

い
た
だ
き
し
臘
梅
活
け
て
香
に
浸
る�

大
庭
美
智
子

枝
の
雪
ど
っ
さ
り
こ
ん
と
落
と
し
け
り�

門
脇　

貞
造

足
跡
を
辿
り
て
進
む
雪
の
道�

末
吉
ア
ツ
子

風
呂
吹
の
湯
気
も
馳
走
の
一
つ
か
な�

佐
藤　

啓
子

　
　
一
句
目
、
鎌
先
の
弥
治
郎
の
こ
け
し
工
房
で
の

作
で
あ
ろ
う
か
。
物
音
一
つ
し
な
い
深
閑
と
し
た
山

里
は
轆ろ

く

轤ろ

を
挽
く
音
が
鳴
り
ひ
び
い
て
い
る
。
遠
く

の
蔵
王
も
四
方
の
山
々
も
雪
で
真
っ
白
。
民
話
の
よ

う
な
景
が
描
け
た
。

　
二
句
目
、
弔
問
に
一
歩
足
を
踏
み
入
れ
る
と
高
貴

な
香
り
が･･･

。
そ
の
香
り
に
誘
わ
れ
て
行
っ
て
み

る
と
、
見
事
な
臘
梅
が
今
を
盛
り
に
青
空
に
品
良
く

咲
い
て
い
る
。
亡
く
な
っ
た
人
も
上
品
で
清
々
し
い

人
で
あ
っ
た
と
、
仏
壇
に
焼
香
を
し
な
が
ら
偲
ん
だ

の
で
あ
ろ
う
。

　
三
句
目
、
今
年
の
大
河
ド
ラ
マ
は
「
真
田
丸
」。

片
倉
小
十
郎
と
の
繋
が
り
も
あ
り
、
観
光
客
が
増
え

て
い
る
。
マ
イ
ク
を
片
手
に
白
石
城
な
ど
を
ガ
イ
ド

す
る
人
た
ち
も
自
ず
と
熱
が
入
る
。
風
光
る
と
い
う

季
題
が
ピ
ッ
タ
リ
。

柳　

壇

四　

竈　

英　

夫　

選

初
日
の
出
世
界
平
和
に
手
を
合
わ
せ�

小
室　

蓉
子

ポ
イ
ン
ト
に
誘
わ
れ
カ
ー
ド
増
え
続
け�

佐
藤　

啓
子

人
の
世
を
欲
が
狂
わ
す
横
流
し�

末
吉
ア
ツ
子

う
っ
か
り
と
滑
っ
た
口
が
悔
や
ま
れ
る�

草
野　
　

清

朝
起
き
の
コ
ッ
プ
一
杯
金
の
水�

菅
野
ち
さ
よ

福
よ
来
い
豆
に
願
い
を
込
め
て
撒
き�

村
上　

照
夫

古
希
迎
え
苦
労
を
語
る
共
白
髪�

遠
藤　

松
雄

健
康
志
向
紫
煙
の
肩
身
狭
く
な
り�

門
脇　

貞
造

卒
寿
過
ぎ
明あ

日す

の
こ
と
な
ど
考
え
る�

髙
子
う

ん

マ
フ
ラ
ー
に
友
の
手
編
み
の
温
か
さ�

大
庭
美
智
子

　
　
一
句
目
、
依
然
と
し
て
続
く
テ
ロ
や
紛
争
。
果

て
は
核
実
験
・
ミ
サ
イ
ル
発
射
と
止と

ど

ま
る
と
こ
ろ
を

知
ら
な
い
。
平
和
を
祈
る
作
者
の
心
情
が
伝
わ
る
。

　
二
句
目
、
お
得
で
す
。
今
だ
け
こ
こ
だ
け
あ
な
た

だ
け
。
そ
の
上
ポ
イ
ン
ト
倍
に
な
る
。
消
費
者
心
理

を
巧
み
に
突
く
セ
ー
ル
ス
に
カ
ー
ド
は
財
布
満
杯
。

　
三
句
目
、廃
棄
す
る
は
ず
の
食
品
が
再
び
店
頭
に
。

全
て
は
欲
か
ら
発
し
た
事
件
。「
浜
の
真ま

砂さ
ご

は
尽
き
る

と
も
世
に
盗
人
の
種
は
尽
き
ま
じ
」
五
右
衛
門･･･

。

評評

■白石の劇団ニホンジン
　プロジェクト2016
●日時　５月21日（土）
　　　　16:00開場、17:00開演
●場所　ホワイトキューブアリーナ
●料金　1,000円（別途ドリンク代500
円）、全席自由（スタンディング有）
●チケット販売　ホワイトキュー
ブ、山田楽器店、企画情報課（入場
は整理番号順となります）

■イベント鑑賞会員募集
　おすすめ！　イベント会員になる
と３つの特典がつきます！
●特典
①キューブが指定する公演にご招

待！（年間３～４公演）
②１割引でのチケット購入が可能！
③優先販売にてチケット購入可能！
●会員種別
①個人会員　年会費12,000円
②法人会員　年会費36,000円

■白石城オカリナ演奏会
　美しい音色の演奏を聴きに、ぜひ
お越しください！
●日時　４月10日（日）10:30～
●場所　白石城本丸広場
●出演　オカリナスイートピーの会
※雨天の場合は天守閣で演奏

■YOSAKOI�in�白石城
力強い演舞をご覧ください！
●日時　４月24日（日）10:00～
●場所　白石城本丸広場特設会場
●出演　よさこい走乱白石城、ほか
14団体

■白石城さくらまつり
　期間中はぼんぼりの点灯や、地場
産品等の販売を行います。
●期間　４月２日（土）～24日（日）

■教室生徒　募集中！
教室受講生随時募集中です。
①アクアウォーキング教室
　開催日　毎週火曜日
②水泳教室（初級・中級）
　開催日　毎週木曜日
③コンディショニング&ダンス教室
　開催日　毎週木曜日

■春休みはスパッシュランド！
　市内の小中学生は、春休み・夏休
み・冬休み・土・日・祝日にAZ9パ
スポート利用で全館利用が300円！
■売店情報
　かわいい手作り雑貨を販売してい
ます。
■お弁当
　平日日替わり弁当はいかがです
か。オール500円（ご飯大盛りOK）。
　お昼に配達希望の方は、9:30まで
にご連絡ください。また、週末のご
注文もご相談ください（市内の企
業・団体）。

※キューブイベント情報誌の配布は、３月号で終了となりました。

ホワイトキューブ
４月の休館日　６・13・20・27日
開館時間　10:00～20:00
最終入館　19:00

スパッシュランド
しろいし

白石城

４月の休館日　６・13・20・27日　開館時間　9:00～21:45　☎22-1290

☎29-2326

４月の休館日　無休
開館時間　9:00～17:00

☎24-3030

■ミニバスケットボール教室　生徒募集

　市内小学生を対象に、楽しく活動
しています。一緒にバスケットしま
しょう！　いつでも体験受付中です。
●対象　市内小学生男女
●活動日時　毎週月・木・土
18:30～20:30（月・木）、13:30～16:00（土）
●会費　月額2,500円
●講師　白鳥裕麿（財団職員）、尾
崎皇士郎（仙台大学生）

■新体操教室　生徒募集

■キューブ合唱団　団員募集
　キューブ主催のコンサートにも出
演しています。日本屈指の残響ホー
ルで歌いましょう。
●活動日時　毎週金曜日19:00～
●会費　月額2,500円
●講師　佐々木隆行（常任指揮者）、
吉村昌美（ピアニスト）

■HIPHOPダンス教室　生徒募集

　一緒に楽しく踊ろう！　いつでも
体験受付中です。
●対象　小学生以上
●活動日時　毎週土曜日18:10～19:30

（初級）、19:40～21:00（中級）
●会費　月額4,000円
●講師　DanceStudioHEAT講師

　全国大会にも出場しています！　
華麗な演技で観客を魅了してみませ
んか？　いつでも体験受付中です。
●対象　年少～中学生

●活動日時　クラス別（毎週１～５回）
●会費　クラス別（月2,500～6,500円）
●講師　日高大輔（財団職員）、外
部講師

　アリーナ一般開放およびトレーニン
グルーム開放日程は、ホームページも
しくはキューブ窓口までお問い合わせ
ください。
http//www.shiro-f.jp/whitecube
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっ
きり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp） 耳より情報


