
そ
ば
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小
原
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ご
み
茶
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小
原
い
き
い
き
直
売
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小
原
産
そ
ば
粉
を
使
用
し
た
手
打
ち

の
そ
ば
は
二
八
そ
ば
。
コ
シ
が
あ
っ
て

の
ど
ご
し
さ
わ
や
か
な
の
が
特
徴
で
す
。

そ
ば
粉
を
練
る
水
と
そ
ば
つ
ゆ
に

は
、
裏
山
の
天
然
水
が
使
わ
れ
、
そ
ば

の
風
味
を
さ
ら
に
引
き
立
て
て
い
ま
す
。

一
番
人
気
の「
ざ
る
そ
ば
セ
ッ
ト（
梅
）」

に
は
、
小
原
で
と
れ
た
季
節
の
山
菜
や

野
菜
の
天
ぷ
ら
、
そ
ば
は
っ
と
（
そ
ば

粉
の
す
い
と
ん
）
汁
、
漬
け
物
が
付
い

て
い
ま
す
。

ま
た
、１
日
15
食
の
限
定
メ
ニ
ュ
ー
、

小
原
の
名
産
「
く
ず
粉
」
を
そ
ば
粉
に

練
り
込
ん
だ
「
寒
く
ず
そ
ば
」
も
お
す

す
め
で
す
。

●
営
業
時
間
　
11
時
〜
15
時

（
毎
週
水
曜
日
定
休
）

■
そ
ば
打
ち
体
験
教
室
を
実
施
し
ま
す

夏
休
み
期
間
中
、
家
族
連
れ
の
方
な

ど
を
対
象
に
、
営
業
開
始
前
の
時
間
に

「
そ
ば
打
ち
体
験
教
室
（
１
回
６
名
程

度
）」
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

詳
し
く
は
な
ご
み
茶
屋
ま
で
。

◆小原地区のそば栽培◆
昼夜の寒暖の差が大きい

小原は、そばの栽培に適し
た環境です。
今年は、地区内の休耕田

４㌶で、夏と秋の２回栽培
しています。

小
原
で
と
れ
た
季
節
の
新
鮮
な
山
菜

や
農
林
産
物
、
手
芸
品
に
山
野
草
な
ど

を
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

販
売
品
に
は
生
産
者
が
分
か
る
よ
う

に
札
が
付
け
ら
れ
、
生
産
者
の
顔
が
見

え
る
出
品
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
山
菜

な
ど
は
午
前
中
に
売
れ
切
れ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
る
と
の
こ
と
で
す
。

●
営
業
時
間
　
９
時
〜
15
時

（
毎
日
営
業
　
12
月
〜
３
月
は
休
業
）

材
木
岩
公
園
に
は
、
み
ず
み
ず
し
い

新
緑
、
燃
え
る
よ
う
な
紅
葉
と
四
季

折
々
の
風
情
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
も
、
白
石
川
の
清

流
や
「
水
と
石
と
の
語
ら
い
の
公
園
」

の
水
景
な
ど
、清
涼
感
に
包
ま
れ
ま
す
。

自
然
景
観
の
す
ば
ら
し
さ
と
歴
史
の

流
れ
、
そ
し
て
小
原
な
ら
で
は
の
農
林

産
物
。
小
原
の
魅
力
を
存
分
に
味
わ
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

2

▲「上戸沢の町並み」を再現
検断屋敷・休憩施設は、国の天然記念物「材木岩」の
白石川をはさんだ対岸に整備されました

市
で
は
、
検
断
屋
敷
や
休
憩
施
設
な

ど
の
管
理
運
営
を
、
地
元
有
志
で
つ
く

る
「
小
原
地
区
活
性
化
推
進
協
議
会
」

の
皆
さ
ん
に
委
託
し
て
い
ま
す
。

協
議
会
の
皆
さ
ん
は
、
学
識
経
験
者

を
交
え
た
懇
談
会
の
開
催
、
ス
パ
ッ
シ

ュ
ラ
ン
ド
パ
ー
ク
や
農
協
小
原
支
店
前

で
の
「
小
原
旬
の
市
」
開
催
な
ど
、
小

原
の
名
所
や
特
産
物
を
活
用
し
た
地
域

お
こ
し
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

同
会
会
長
の
高
橋
昶
と
お
る

さ
ん
は
、「
会

の
活
動
も
今
年
で
３
年
目
。
活
動
も
地

に
足
が
つ
い
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
農

業
体
験
教
室
や
ホ
タ
ル
の
里
構
想
な

ど
、
会
員
だ
け
で
な
く
、
地
域
ぐ
る
み

で
参
加
で
き
る
よ
う
な
事
業
を
企
画
し

て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み
を
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

検
断
屋
敷（
旧
木
村
家
住
宅
）

検
断
屋
敷（
旧
木
村
家
住
宅
）

▲
い
ろ
り
で
は
、
虫
よ
け
と
屋
根
の
乾
燥
の

た
め
、
毎
日
欠
か
さ
ず
ナ
ラ
の
薪
を
燃
や

し
て
い
ま
す

113

スパッシュランド 
しろいし 

小原温泉 ↑
白
石
市
内 

←七ヶ宿 

虎岩公園 

上戸沢 

七ヶ宿ダム 

材木岩公園 

▲

国
道
１
１
３
号
「
新
小
原
大
橋
」

材
木
岩
公
園
ま
で
快
適
な
ド
ラ
イ
ブ
が
楽
し

め
ま
す

▲

６
月
11
日
に
は
、
小
原
を
野
鳥
の
楽
園
に
と

小
原
中
学
校
の
生
徒
の
皆
さ
ん
な
ど
と
協
力

し
て
、
ス
パ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
な
ど
４
ヵ
所
に

野
鳥
用
の
巣
箱
50
個
を
設
置
し
ま
し
た

▲検断屋敷の内部
屋敷内には、検断屋敷や小原のみどころ
などを音声案内する装置もあります

▲上戸沢に所在していた当時の
木村家住宅（昭和46年撮影）

▲上戸沢の民家風に整備された休憩施設
「そば処小原なごみ茶屋（左）」と「小原いきいき直売所」

▲材木岩公園内の「水と石との語らいの
公園」さわやかな水景を眺めながらゆ
ったりとした時間を過ごせます

●大型車８台、小型車79台収容可能
な駐車場も新たに整備しました。

●おもなお品書き
ざるそば 600円
ざるそばセット（梅） 800円
（そばはっと汁、天ぷら、漬け物付き）

寒くずそば（1日15食限定） 1,000円
そばがき 500円

▲ざるそばセット（梅）

〈なごみ茶屋からひとこと〉
大自然を味わいながら、

おいしいそばを食べてみて
ください。
検断屋敷内でも召し上が

れますので、ぜひ申し出て
ください。

そ
ば
処
小
原
な
ご
み
茶
屋

そ
ば
処
小
原
な
ご
み
茶
屋 

そ
ば
処
小
原
な
ご
み
茶
屋 

小
原
い
き
い
き
直
売
所 

材木岩売店 

そ
ば
処
小
原
な
ご
み
茶
屋 

小
原
い
き
い
き
直
売
所

小
原
い
き
い
き
直
売
所 

小
原
い
き
い
き
直
売
所 

材木岩売店 

〈いきいき直売所からひとこと〉
いつも新鮮なものを用意してお

待ちしていますので、気軽にお立
ち寄りください。

江
戸
時
代
、
上
戸
沢
地
区
は
「
山
中
や
ま
な
か

七
ヶ
宿
通
」
と
呼
ば
れ
、
奥
羽
13
大
名

が
往
来
し
た
宿
駅
の
一
つ
で
し
た
。

市
で
は
、
こ
の
上
戸
沢
地
区
で
代
々

検
断
役
を
務
め
た
木
村
家
の
住
宅
を
譲

り
受
け
、
保
存
活
用
の
た
め
解
体
保
管

し
て
い
た
も
の
を
移
築
復
原
し
ま
し
た
。

「
検
断
」
は
、
当
時
の
上
戸
沢
の
行

政
や
運
送
業
務
な
ど
、
宿
駅
関
係
を
取

り
締
ま
る
重
要
な
職
務
で
、
こ
の
検
断

屋
敷
は
、
江
戸
中
期
ご
ろ
の
建
築
と
推

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

木
村
家
住
宅
は
、
大
名
が
宿
泊
す
る

施
設（
本
陣
）に
準
じ
る
施
設
と
し
て
も

利
用
さ
れ
、
出
羽
三
山
に
詣
で
る
人
々

な
ど
の
宿
屋
と
も
な
っ
て
い
ま
し
た
。

●
開
館
時
間
　
9
時
〜
16
時
30
分

材木岩公園内の 
　　検断屋敷・休憩施設に 
　　　　　　　　　ようこそ 

材木岩公園内の 
　　検断屋敷・休憩施設に 
　　　　　　　　　ようこそ 
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検断屋敷は、当時の文化を知る貴重な歴史遺産として、小原の

地域活性化を促す市の新たな観光名所に定着してきています。
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●販売品目
名物ソフトクリーム、玉こんに
ゃく、お菓子類、おみやげ品など
●営業時間 9:00～16:00

（12月～３月は休業）

■季節ごとのおもな品揃え
たらのめ、ウド、シドケ、
ミズ、フキなどの山菜
なす、トマト、玉ねぎ、キュウリ、
カブ、キャベツ、ジャガイモ
キノコ類（なめこ、タモギ茸、まい
たけなど）、栗、アケビ、イチジク

お盆やお彼岸 菊などの切り花

通年 しそ巻き、豆みそ、
焼き肉のたれ、手芸品
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▲白い花が一面に咲いたそば畑
（６月12日、塩倉地区）


