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耐震対策事業を実施します

第59回全日本こけしコンクール

白石市民春まつり

白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

［表紙写真］　第４回YOSAKOI in 白石城（関連記事7ページ）

★
職
場
を
や
め
た
と
き
や
社
会
保
険
の
扶
養
か
ら
抜
け
た
と
き
は
、そ
の
こ
と
が
分
か
る
証
明
を
お
持
ち
の
上
、健
康
推
進
課
で「
国
民
年
金
」「
国
民
健
康
保
険
」の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※今月の定例相談は22ページに掲載しています。

「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あてに空メールを
送信して、案内に従ってご登録ください。
二次元バーコード対応携帯電話をお持ちの方
は、右のバーコードをご利用ください。

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

チビッコ美術館

白石市公式Facebookページ
本市では市政に関する情報を広く発信するた
めFacebookで情報を提供しています。
良い記事には、ぜひ「いいね！」をお願いします！

アカウント名　白石市役所
URL　http://www.facebook.com/city.shiroishi

「ザリガニといっしょ」
大
鷹
沢
小
学
校
２
年
生
の
皆
さ
ん

日く
さ

下か

　
颯そ

う

太た 

く
ん

智と
も

徳の
り

さ
ん
、
恵え

里り

さ
ん
ご
夫
婦
の
長
男
（
銚
子
ヶ
森
）

ママからひとこと

これからもたくさん笑って
元気に遊ぼうね♥

パパからひとこと

いつも笑顔で元気に育ってね

　白石市出身の我妻和樹監督が贈る待望の新作 !

東日本大震災６周年上映会『願いと揺らぎ』

主催・問い合わせ：ピーストゥリー・プロダクツ　peacetree_products@yahoo.co.jp
共催：みやぎ・しろいしフィルムコミッション

▶日時　1回目　6月20日（火）
　　　　2回目　6月27日（火）
▶開演　各回18:30（開場18:00）

▶会場　壽丸屋敷
　　（城下広場の駐車場をご利用ください）
▶料金　無料（予約不要、先着順）

▶定員　各回50人

S T O R Y
　前作『波伝谷に生きる人びと』で南三陸の震災前の営みを全国に伝えた
我妻和樹監督（白石市福岡出身）が贈る待望の続編。津波によって集落が
壊滅し、身も心もバラバラになってしまった波伝谷の人びとが、地域の伝
統行事復活を通してかつての自分たちの姿を取り戻そうと動き出すも、集
落の高台移転や漁業の共同化など多くの課題に直面して全く足並みの揃

そろ

わ
ない様子が描かれる。迷い、戸惑い、すれ違いながらも復興に向けて歩み
続けた震災6年という時間。あのとき自分たちが選んだ道は正しかったの
か。仮設から高台へと移った今、被災地の「願いと揺らぎ」を振り返る渾

こん

身
しん

のドキュメンタリー。（2017年／145分）

我
あ が

妻
つ ま

　和
か ず

樹
き

 監督

　1985年白石市福岡出身。
白石高校卒。2008年3月の
東北学院大学文学部史学科を
卒業と同時に、同大学の民俗
学実習で出会った宮城県南三
陸町波伝谷でのドキュメンタ
リー映画制作を開始。
　東日本大震災時には自身も

現地で被災するが、その後震災までの3年間に撮影
した240時間の映像を『波伝谷に生きる人びと』
としてまとめ、2014年に日本映画ペンクラブ賞を
受賞。2015年以降全国の映画館にて公開される。
現在は宮城周辺で活動する映像作家と市民の交流
ネットワークであるみやぎシネマクラドルの代表
を務め、『願いと揺らぎ』の公開を準備する傍ら、
長編2本を制作している。

わが家の
アイド ル

再
生
紙
と
環
境
に
優
し
い
植
物
油
イン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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晴
天
に
恵
ま
れ
た
５
月
３
日
、
白

石
の
春
の
風
物
詩
「
白
石
市
民
春
ま

つ
り
」が
開
催
さ
れ
約
４
5
、０
０
０

人
の
人
出
で
市
内
中
心
部
は
大
い
に

賑
わ
い
ま
し
た
。

　

恒
例
の
「
し
ろ
い
し
大
行
列
」
で

は
、神
明
社
の
御み

輿こ
し

渡と

御ぎ
ょ

を
先
頭
に
、

稚
児
行
列
に
先
導
さ
れ
た
太
鼓
山だ

車し

、
威
勢
の
良
い
大
人
神
輿
・
子
供

神
輿
が
続
き
、
約
１
、０
０
０
人
が

参
加
。
今
年
は
白
石
市
観
光
大
使
の

山
崎
バ
ニ
ラ
さ
ん
、
そ
し
て
Ｎ
Ｈ
Ｋ

大
河
ド
ラ
マ
「
真
田
丸
」
で
片
倉
小

十
郎
景
綱
役
を
演
じ
た
ヨ
シ
ダ
朝あ

さ
ひ

さ

ん
が
騎
馬
武
者
と
し
て
駆
け
つ
け
、

パ
レ
ー
ド
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

す
ま
ｉ
る
ひ
ろ
ば
エ
リ
ア
で
は
、

ヨ
シ
ダ
朝
さ
ん
と
山
崎
バ
ニ
ラ
さ
ん

の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
開
催
。
大
河
ド

ラ
マ
の
裏
話
と
２
人
の
軽
快
な
ト
ー

ク
で
会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。
こ
の

ほ
か
、
セ
ン
ダ
イ
ガ
ー
ル
ズ
プ
ロ
レ

ス
リ
ン
グ
や
吹
奏
楽
の
演
奏
、
白
石

市
消
防
団
階
子
乗
り
な
ど
で
一
日
中

多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
白
石

城
エ
リ
ア
で
は
、
片
倉
鉄
砲
隊
の
火

縄
銃
演
武
が
行
わ
れ
、
撃
ち
放
ち
の

轟
音
に
大
き
な
歓
声
が
沸
き
ま
し

た
。
駅
前
エ
リ
ア
で
は
、
和
太
鼓
演

奏
や
米
俵
相
撲
、
長
町
・
中
町
エ
リ

ア
で
は
、
よ
さ
こ
い
走
乱
白
石
城
な

ど
の
演
舞
や
障
害
物
競
争
「
潜
入
！

黒く
ろ

脛は
ば

巾き

組ぐ
み

」
が
行
わ
れ
、
沿
道
か
ら

歓
声
が
飛
び
交
い
ま
し
た
。
こ
の
日

は
、
輝
く
笑
顔
が
町
中
に
あ
ふ
れ
た

一
日
と
な
り
ま
し
た
。
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１～５_大人も子ども
も参加した白石市民春
まつり　６_ヨシダ朝
さんが騎馬武者で参
列！　歓声に笑顔で応
えてくれました　７_
ヨシダ朝さんと山崎バ
ニラさんのトークショ
ー。大河ドラマの役づ
くりや裏話に観客も興
味津々

８_場外への乱入やプロレ
ス技の応酬に大盛り上が
り！　９_白熱した障害物
競争。応援する声にも熱が
入りました　10_和太鼓グ
ループ幻

げん

創
そう

の演奏。力強い
音と振動が体の芯まで響き
ました　11_50kg の米俵
を運ぶ米俵相撲。賞品を目
指して奮起！　12_片倉鉄
砲隊の迫力ある撃ち放ち

1

白
石
市
民
春
ま
つ
り

～
片
倉
公
ま
つ
り
～

　

５
月
３
日
か
ら
５
日
ま
で
の
３
日

間
、日
本
最
大
の
こ
け
し
の
祭
典「
第

59
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
」

が
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
で
開
催
。
県

内
外
か
ら
約
３
６
、０
０
０
人
の
こ

け
し
フ
ァ
ン
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
、
伝
統

系
こ
け
し
や
新
型
こ
け
し
な
ど
５
部

門
に
全
国
各
地
の
工
人
１
５
６
人
か

ら
８
２
３
点
の
作
品
が
出
品
。
厳
正

な
審
査
に
よ
り
、
最
高
賞
と
な
る
内

閣
総
理
大
臣
賞
に
は
髙た

か

田だ

稔と
し

雄お

さ
ん

（
白
石
市
）
の
弥
治
郎
系
伝
統
こ
け

し
「
幸
太
型
８
号
」
が
選
ば
れ
ま
し

た
。
髙
田
さ
ん
は
、
市
の
伝
統
こ
け

し
工
人
後
継
者
育
成
事
業
で
こ
け
し

の
制
作
を
学
ん
で
き
た
工
人
の
一

人
。
同
事
業
か
ら
初
の
内
閣
総
理
大

臣
賞
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

初
日
の
開
会
式
で
は
、
４
月
14
日

か
ら
待
ち
続
け
、
会
場
に
一
番
乗
り

し
た
新
潟
県
上
越
市
の
山や

ま

川か
わ

洋よ
う

一い
ち

さ

ん
に
、
山
田
市
長
か
ら
１
尺
５
寸
の

記
念
こ
け
し
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
白
石
市
観
光
大
使
で
活
弁

士
の
山
崎
バ
ニ
ラ
さ
ん
が
、
市
内
の

小
学
生
が
絵
付
け
を
し
た
こ
け
し
を

審
査
し
た
「
山
崎
バ
ニ
ラ
賞
」。
最

優
秀
賞
は
、
深
谷
小
学
校
の
志し

村む
ら

萌も
え

さ
ん
が
受
賞
し
ま
し
た
。

賞名 部 作品名 受賞者名

内閣総理大臣賞 １ 幸太型8号 髙田　稔雄

農林水産大臣賞 ２ 夏のかおり 加賀沼勝子

国土交通大臣賞 ３ 花綴 渡辺　邦彦

文部科学大臣賞 １ 福太郎型11号 新山真由美

宮城県知事賞 １ 8.5号細胴重菊 佐藤　保裕

福島県知事賞 １ カヤ材9.6号本人型 新山　　実

仙台市長賞 １ 福雄型10号 新山　吉紀

仙台商工会議所会頭賞 １ 11号今三郎型 佐藤　英雄

前橋商工会議所会頭賞 ２ 童児 武田　憲好

福島商工会議所会頭賞 ２ さくら三姉妹３本組 髙橋とし子

河北新報社賞 １ 護型胴くびれ旭菊９号 佐藤　早苗

仙南信用金庫賞 ３ 彩　いろどり 佐々木　功

東北電力賞 １ ８号 吉野　稔弘

■市内在住の受賞者一覧（敬称略）

１・３_正月の恒例行事「初挽
び

き」
を 再 現 し た 髙 田 稔 雄 さ ん　 
２_内閣総理大臣賞を受賞した
髙田さんの作品　４_会場に一
番乗りした山川さんに記念こけ
しを贈呈　５_「山崎バニラ賞」
を受賞した志村さん　６_こけ
しファンで賑

にぎ

わった伝統こけし
工人の実演販売　７_親子で楽
しめるこけしの絵付けコーナ
ー　８_３日目に登場したトミ
カ・プラレールわくわくパー
ク　９_仙台弁こけしの足じゃ
んけん。これは「チョキ」？

３ ２

　

さ
ら
に
、
会
場
で
は
期
間
中
、
白

石
市
の
ほ
か
、
七
ヶ
宿
町
や
山
形
県

南
陽
市
な
ど
の
地
場
産
品
の
販
売

ブ
ー
ス
も
あ
り
、
こ
け
し
工
人
た
ち

の
実
演
販
売
ブ
ー
ス
と
と
も
に
来
場

者
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
こ
け
し
の
初
挽
き
の

再
現
。
３
日
目
は
、
ト
ミ
カ
・
プ
ラ

レ
ー
ル
わ
く
わ
く
パ
ー
ク
の
設
置
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
仙
台
弁
こ
け
し

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
、
木
と
の
ふ

れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー
、
白
石
工
業
高
等

学
校
主
催
の
プ
ラ
バ
ン
で
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
・
塩
ビ
管
で
ペ
ン
立
て
作
り
な

ど
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ

ん
の
３
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

４５

７８

６ 1

第
59
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル

～
ほ
ほ
え
み
の
年
輪
を
か
さ
ね
て
～９
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わが家は地震に大丈夫？

 耐震対策事業を実施します

木造住宅耐震対策事業の助成を受けるには？

①を受け、診断の総合評価が1.0未満の住宅

各種税制控除
　所得税の控除
　固定資産税の軽減

昭和56年５月31日以前に建築した木造戸建て住宅

一般診断・改修計画
現地調査や聞き取りをもと専門家が診断します。
壁の補強方法、位置などの計画を立てます。
改修工事の概算費の算出も行います。

①耐震診断助成事業
自己負担：8,300円（限度額148,300円、市が14万円を助成）
　※耐震診断の費用は、一般的に約15万円かかります
　※ 延べ床面積が200㎡以上で限度額を越える部分の費用は

自己負担となります。

②耐震改修工事助成事業
　助成金：工事費用の３分の１、最大30万円

③耐震改修工事促進助成事業 ※②の上乗せ助成金

　・耐震化工事に加え、住宅のリフォーム等を行う場合
　　→耐震化工事費用の18分の５を助成（最大25万円）
　※リフォーム等： 住宅の機能・性能の維持向上のため

の改修で10万円以上のもの

改修設計
改修計画をもとに関連工
事などを検討します。

建て替え
診断や改修計画によって
は、建て替えの選択も考
えられます。

改修工事
安全性を確保した上で、見栄えなどを重視せずに
改修すれば、150万円程度の工事費を90万円程
度に抑えられる場合があります。

耐震診断、施工方法など　問宮城県建築士事務所協会　☎022-223-7330
助成の申し込みなど　　　問建設課　☎22-1326

問建設課　☎22-1326

　市では、大地震時に木造住宅の倒壊を防ぎ、危険なブロック塀などから登下校時の児童を守るためなど、
人的被害を軽減する各種助成事業を実施しています。多くの市民の皆さんが居住する木造住宅、特に昭和
56年以前に建築した住宅は現在の耐震基準を満たしていない可能性があるため、強い地震で倒壊する危険
があります。これまでの地震によるダメージの蓄積や、経年による劣化もあることから、次の強い地震には
耐えられないかもしれません。
　補助制度を活用して耐震診断を受け、住宅の耐震性を確認してみましょう。各種対策事業も併せてご検討
ください。

危険ブロック塀等除却事業
　通学時の児童など、通行人の安全確保を目的に、
避難所への公衆用道路に面した危険なブロック塀な
どを取り除く方に助成する事業です。
●事業期間　平成29年度まで
●事業の対象　①避難所への公衆用道路に面した危
険ブロック塀などの一部または全部を取り除く方、
②宮城県土木事務所や市が行う調査で、「Ｄ」また
は「Ｅ」の判定を受けたブロック塀など、③道路面
からの高さが１ｍ以上で、コンクリートブロック造
り、石造り、レンガ造り、そのほか組積造りによる
塀や門柱。
●助成内容　１件当たり最大15万円（除去するブ
ロック塀などの面積（㎡）×4,000円の額を助成）。
問建設課　☎22-1326

　東日本大震災により被災した住宅の修繕、補修工
事に対し支援を行っています。
●事業期間　平成29年度まで
●補助要件　市内業者との契約で、補助要件に該当
する修繕や工事で、20万円以上であること。
●対象者（①②をすべて満たす方）
①市内に所有する住宅に居住し、住民登録または外
国人登録をしていること、②市で実施している他制
度の補助金などを受けていない工事。
●助成内容　助成対象となる工事費の10％に相当す
る額（上限10万円）を助成。
●対象となる住宅　自己が所有し、居住する個人住
宅または併用住宅。
問建設課　☎22-1326

住宅災害復旧補助金事業

耐震対策事業以外の助成事業（平成29年度で終了となります）

5 4Shiroishi_H29.6 Shiroishi_H29.6



和紙が醸し出す優しいあかり
和紙あかり製作ワークショップ

　５月14日、壽丸屋敷で「白石和紙あかり製作ワーク
ショップ」が開催されました。この催しは、まちづくり
団体「蔵富人」が主催し、市内のほか、仙台市や蔵王町、
岩手県一関市などから21人が参加。木の枝などで骨組み
を作り、蔵富人が栽培から手がけた17種類の和紙を使っ
て、思い思いのあかり作りを楽しんでいました。製作し
た作品は、８月の夏まつりに合わせて壽丸屋敷で展示し
て市民の皆さんにご覧いただきます。またワークショッ
プは、第２回を６月18日に、第３回を７月９日に開催。
興味のある方はぜひ参加してみてはいかがでしょうか。

▲思い思いのあかりを作る参加者たち

伝統芸能の継承と発展のために
第40回城の会

▲なじみある曲を箏
こと

で演奏する白石高等学校箏曲部の皆さん

　５月５日、白石城本丸広場で「第40回城の会」が開催
されました。40回目を迎えたこのイベントは、白石の伝
統芸能の継承と発展を目指して毎年開催され、市内外で
活躍する方々が能や仕

し

舞
まい

、日本舞踊などの伝統芸能を披
露しました。この日は多くの流派が出演したほか、白石
高等学校箏

そう

曲
きょく

部とマンドリン部の演奏、白石城野
の

点
だて

研究
会と白石高等学校茶道部による野点も行われました。
　野点では和菓子と抹茶が振る舞われ、青空と新緑のな
かで伝統芸能に触れながら、大人から子どもまで楽しい
ひとときを過ごしていました。

美しいこけしがお出迎え
工人たちがこけしを清掃

1･2　心を込めてこけしを清掃する工人たち

　４月19日、市内のこけし工人たちが、いきいきプラザ
前にある桜橋の欄干上のこけし像を清掃しました。この
活動は、全日本こけしコンクールを前に、訪れた観光客
をきれいなこけしでお出迎えしようと平成24年から実
施。桜橋のほか、白石第一高架橋や弥治郎橋の橋梁上部
に設置しているこけし像計12基の汚れをふき取ってきれ
いにしました。作業に参加した工人は「たくさんのお客
さんがこけしコンクールに来てくれて、こけしを好きに
なってくれるとうれしいですね」とさわやかな笑顔で話
してくれました。

元気な演舞で笑顔満載！
第４回YOSAKOI in 白石城

　４月23日、「第４回YOSAKOI in 白石城」が開催され
ました。晴天に恵まれたこの日は、宮城県と福島県のよ
さこい団体18組250人が白石城に集結。日頃の練習の成
果を発揮し、はつらつとした笑顔で躍動感ある演舞を披
露しました。各団体の色とりどりの旗も力強くはためか
せ、演舞に華を添えました。最後は観客も引き入れた総
踊りで締めくくり、会場全体が大いに盛り上がりました。
　来場者は「今年は参加団体が多くて見応えがありまし
た。よさこいを見ると元気をもらえるので、来年も期待
しています」と話してくれました。

▲鳴子を手に笑顔で踊るよさこい団体の皆さん ▲山田市長からの祝福に笑顔の倫子さん

100歳おめでとうございます
青木倫子さんに松竹梅敬老祝金

　４月20日に100歳を迎えた青
あお

木
き

倫
りん

子
こ

さんを山田市長が
訪ね、松竹梅敬老祝金と祝詞を贈り長寿を祝いました。
　倫子さんは市内南町のお生まれ。若い頃に小学校の教
員を11年ほど勤め、結婚後は子育てをしながら夫の家業
を手伝い家庭を支えてきました。お子さん１人を育て、
現在は孫が１人います。普段の生活では、新聞やテレビ
のニュースで世の中の出来事を確認したり、ペンを取り
手紙を書いたりしています。倫子さんは、長寿の秘

ひ

訣
けつ

を
「家族の元気な顔を見ること。家族に守られて長生きで
きました」と笑顔で話してくれました。

1_雄壮に泳ぐこいのぼり　2_自分で作った紙飛行機を飛ばす参加者

第14回春の検断屋敷まつり
　４月29日、「第14回春の検断屋敷まつり」が材木岩公
園で開催されました。晴天に恵まれたこの日は、市内外
から多くの人が来場。まつりの開会式で、同まつり実行
委員会岩

いわ

松
まつ

義
よし

則
のり

委員長が「800匹のこいのぼりの元気を
感じてもらい思い出に残るまつりにできたらうれしいで
す」とあいさつ。まつりは、カラオケ大会やだるま落と
しゲーム、紙ヒコーキ飛ばし競技など楽しいイベントが
行われ、たくさんの人が参加していました。訪れた人た
ちは、桜の舞う大空を元気に泳ぐこいのぼりと記念撮影
をするなど、春の小原を満喫していました。

桜とこいのぼり　春の小原を満喫

２ 1

２ 1

子どもたちに夢をプレゼント
白石ライオンズクラブが楽天戦チケットを寄付
　５月12日、白石ライオンズクラブがプロ野球楽天イー
グルスの観戦チケットを市へ寄付しました。同クラブは、
昭和36年に結成。これまで沢端川に約130匹のコイを放
流したり、白石城歴史探訪ミュージアム前にソーラー式
時計を設置したりするなど、多くの社会奉仕活動を行っ
てきました。このほど会員の減少や高齢化のため、６月
末でクラブを解散。最後の奉仕活動に、子どもたちへ野
球の楽しさやプロ選手の凄

すご

さを体感してもらおうと今季
の30試合（60席）分が渡されました。市内小中学校を通
じて児童・生徒などへ贈る予定です。

地域を見守り続け100年！
「民生委員・児童委員」一斉活動

▲出発式で行動宣言を唱和する民生委員・児童委員の皆さん

　民生委員制度が創設されて100周年を迎えた５月12日、
市内の民生委員・児童委員約90人がすまｉるひろばに集
まり、高齢者世帯などを対象とした一斉訪問活動の出発
式を行いました。対象は一人暮らしや寝たきりなどの高
齢者世帯など約2,000世帯で、各地域の委員がご家庭を
訪問し、相談に応じて必要な支援を行っていきます。出
発式では「広げよう　地域に根ざした　思いやり」と行
動宣言を全員で読み上げ、これからの活動の意識高揚を
図りました。日常生活での困りごとや児童に関する相談
は、各地域の民生委員・児童委員にご相談ください。

２ 1
1　一塁側にある観戦席　2　菊地副市長へチケットを渡す森

もり

善
ぜん

一
いち

同クラブ会計（右）

7 6Shiroishi_H29.6 Shiroishi_H29.6

皆さんからのすてきな情報を待っています！ まちかどズームイン



地域の話題をPick up!
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評評

白石の新鮮野菜  う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動をされている方
などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。 問農林課　☎22-1253

※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

羽山朝採り市　毎週土曜日9:00〜12:00
　ご来店をお待ちしております。
●場所　犬卒都婆公会堂前
問佐

さ

藤
とう

　☎27-2115

青っ葉市直売所
　月１回の「サービスデー」（定期市）を月初めの販売
日に開催します。お買い上げ金額にかかわらず、お好
きな新鮮野菜１点をサービスします。
①ポーチパーク内　毎週水・土曜日9:00 〜12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
　毎週水曜日9:00 〜 12:00
③いきいきプラザ　毎週土曜日9:00 〜 12:00
※スーパービック白石店でも新鮮野菜を販売しています。
問矢

や

内
ない

　☎25-2061

軽トラ市　毎週金曜日9:00 〜 12:00
●場所　すまｉるひろば
問四

し

竈
かま

　☎29-2451

馬牛沼産直センター　野菜の種も取り扱っています！
　毎週火・木・土・日曜日9:00 〜 17:00
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520

小原いきいき直売所　11月末まで毎日10:00 ～ 15:00
営業！（悪天候により休業あり）
　新鮮野菜や山野草、手芸品なども取り揃えています。
●場所　小原材木岩公園内
問高

たか

橋
はし

　☎29-2269

小十郎の郷　～農産物生産者募集中～
　年末年始を除いて毎日9:00 〜 18:00営業！
●場所　福岡長袋字八斗蒔１
問小十郎の郷　☎22-0881
　http://www.kojuro-sato.com

バーバ工
ク

愛
ラブ

市
いち

　今月のオススメは、旬の野菜のほか、生花、漬物、
豆味噌、笹巻き、ゼリーなど。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　（バーバ工愛市のオレンジ色のぼり旗が目印です！）
　毎週水曜日9:00〜12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　毎週土曜日9:00〜12:00
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市　☎25-3531

●６月の人気農産物
　タマネギ、キュウリ、サヤインゲン、
キャベツ、スナックエンドウ　など

　白石郵便局に勤務する佐
さ

藤
とう

美
み

佐
さ

子
こ

さんは、
市内在住のシンガーソングライターです。
小学生のころ、聴いた音楽をそのまま再現
できる才能に気づき独学でピアノを習得。
　中学生の時に、「宮城インターハイ」の選
手入場曲を作曲。高校時代には、ヤマハ主
催の「ＢＩＧ ＥＯＳ ＤＡＹ」全国大会に出
場し、木根尚登賞を受賞しています。2000
年ごろから本格的にピアノの弾き語りを開
始。現在は、病院、福祉施設、ライブハウ
スなどで音楽活動をする一方、小中学校で
音楽を通した心の授業も行っています。
　この度、日本全国のアーティストが「ふ
るさと」への想いを歌った曲を集めたアル
バムが完成。佐藤さんの歌う「一白」も収
録され、５月17日にリリースされました。
　佐藤さんは「郵便の仕事も歌も人に心を
届けるというところが一緒なんです。私の
歌を聴いてくれた人が、白石に興味を持っ
てくれて、行ってみたいと思ってくれたらう
れしいですね」と笑顔で話してくれました。

ふるさと白石を想う素
す

敵
てき

な歌がＣＤになりました！

１_発売されたアルバムのブックレ
ットの写真は武家屋敷前で撮影しま
した　２_ＣＤを持ち郵便ポストの
隣で記念撮影　３_ライブで歌う佐
藤さん　４_佐藤さんの曲が収録さ
れたアルバム「ふるさと２」

佐藤美佐子さんが歌う「一白」を収録したアルバムがリリース

　この歌は、時の流れで「白石三白」の伝承が難しくなる中、「蔵富
人」のメンバーのように大切に一つの「白」を守ろうと活動する姿が、
白高前の白木蓮の凜とした姿に重なってできた歌なのだそうです。こ
の歌を聴いた時、佐藤さんの透明感のある歌声が胸にスッと浸透する
感覚を覚えました。目を閉じれば、白石の春の訪れを知らせる白木蓮

が堂々と咲いている光景が浮かんできます。白木蓮の花言葉は
「気高さ」。白石城や武家屋敷など歴史や文化にあふれる白石
にはピッタリの歌ですね。また、６月24日には、あしたば白石で
佐藤さんのピアノ弾き語りコンサートが開催されますので、素敵
な歌声を聴きに足を運んでみてはいかがでしょう。

４ 1

山田市長をイメージしたキャラクター「やまゆう」くん

３

※佐藤さんの曲が収録された「ふるさと２」は、日本各地で活動しているアーティスト、歌手から楽曲を募集し（合）BigBearRichRecordsが制作・販売し
たものです。このＣＤによる売上げは、佐藤さん自身の収益となるものではありません。

２

▲裏面は、好評の農産物カレンダーを掲載！

　白石市農産物直売所連絡協議会では、各直売所の販売調
査結果をもとに、「白石市農産物カレンダー」を作成しま
した。カレンダーは、「農産物直売所マップ」との両面刷
りで、農産物の旬の時期が分かるように、直売所で多く販
売されている農産物をかわいいイラスト「ＳＳＮ48」のキャ
ラクターで紹介しています。
　持ち歩きに便利なポケットサイズ版も、各直売所や白石
市観光案内所、市役所で配布中！　マップを手に、各直売
所の旬の野菜巡りをしてみませんか？　ご来店をお待ちし
ています。

「直売所マップ・農産物カレンダー」を
リニューアルしました！
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっ
きり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容
６月分 ７月分

受付時間
月日 対象者 月日 対象者

4カ月児健診 ６月14日（水） 平成29年２月生まれの方 ７月19日（水） 平成29年３月生まれの方 12:50～13:10

6カ月児育児相談 ６月16日（金） 平成28年12月生まれの方 ７月21日（金） 平成29年１月生まれの方 9:20～ 9:30

1歳6カ月児健診 ６月15日（木） 平成27年11月生まれの方 ７月20日（木） 平成27年12月生まれの方 12:50～13:10

2歳6カ月児親子歯科健診 ６月16日（金） 平成26年12月生まれの方 ７月21日（金） 平成27年１月生まれの方 12:50～13:10

3歳6カ月児健診 ６月13日（火） 平成25年12月生まれの方 ７月18日（火） 平成26年１月生まれの方 12:50～13:10

乳幼児相談 ６月１日（木） 乳幼児～未就学児のお子
さんとそのご家族の方 ７月13日（木） 乳幼児～未就学児のお子

さんとそのご家族の方 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診 平成29年６月６日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。
※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参してお越しください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※ 平成29年４月より、１歳６カ月児健診において歯の染め出しによるブラッシング指導をしています。衣服に付いても洗濯できれいになりますが、

汚れてもよい服装でお越しいただくことをお勧めします。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　・助産師や保健師、栄養士とお話をしながら過ごすサロンです。　（場所：健康センター）

月日 テーマ 主担当 対　　象 受付時間 サロン

６月６日（火） ママと赤ちゃんの歯の健康（歯科健診） 歯科医師 妊婦さんや、４カ月健康診査前
のお子さんとそのご家族の方 9:20～9:30 10:00～11:30

７月11日（火） ほっとひといき、ママの心 保健師

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）

月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

６月６日（火） 9:00～11:00 ６月20日（火） 13:30～15:30 妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号カード、
運転免許証等の身分証明書７月11日（火） 9:00～11:00 ７月25日（火） 13:30～15:30

※平成28年４月より、母子健康手帳の交付が月２回の指定日交付になりました。交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

１歳および小学校就学前のお子さんへ
麻しん風しんの予防接種を受けましょう

　感染力が強く、重症化や合併症が少なくない麻しんの感染予防には、予防接
種が有効です。１歳から２歳になるまでのお子さんと小学校入学前（年長相当
時）のお子さんは、麻しん風しん定期予防接種の対象者です。対象のお子さん
は、対象年齢になったら早めに予防接種をして感染を予防しましょう。
●麻しん風しん１期　生後12カ月〜24カ月未満（１歳から２歳の誕生日の前日まで）
●麻しん風しん２期　小学校就学前１年（平成23年４月２日〜平成24年４月１
日生まれの方が、平成30年３月31日までに接種）
●接種費用　無料（全額助成）

● 日本脳炎１期
　３歳が標準的な接種時期です（予防
接種手帳に予診票と委託書が綴

つづ

られて
います）。
●日本脳炎２期
① ９〜13歳未満（９歳到達月に送付）
② 平成29年度に18歳になる方（本年４

月に送付）

日本脳炎の予防接種を受けましょう

集まれ！ 元気っ子！
【４月18日の３歳６カ月児健診を

受診した子どもたち】

　ファミサポは、子育て支援事業と
して地域の方が登録し会員間で相互
援助活動を行っています。安全でよ
り良い援助活動ができるように講習
会を開催します。
■第１回講習会
●日時　６月８日（木）10:00〜12:00
●内容　①提供会員としての役割・
心構え、活動での注意すべき点、②フ
ァミサポ保障保険の手続き・内容③
子どもの安全のためのチャイルドシ
ート着用マナーの講話・指導など
●講師　白石警察署員、ファミサポ
アドバイザー
■第２回講習会
●日時　６月15日（木）10:00〜12:00
●内容　４歳までの発達と世話の仕方
●講師　市保健師

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！

●受付時間　月～金　9:00～17:00
問ふれあいプラザ内　☎・FAX 25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

　３Ｂ体操は、音楽に合わせて楽し
く体を動かして心身をリフレッシュ
し心も体も健やかにする体操です。
●日時　７月８日（土）10:00〜11:30
●場所　ふれあいプラザ和室
●募集定員　20人（親子参加は10組）
●講師　日本３B体操協会講師
●申込期限　７月５日（水）
●持ち物　水またはお茶
※動きやすい服装でおいでください。
※ 当日は託児もできます、詳しくは

お問い合わせください。

ファミサポ講習会を開催します ■第３回講習会
●日時　６月22日（木）10:00〜12:00
●内容　子どもの年齢に応じた事故
防止について
●講師　市保健師
■各回共通
●場所　ふれあいプラザ研修室
●定員　20人程度（先着順）
●参加費　無料
●申込期限　各開催日の前日

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

①ニコニコるーむ（２～７カ月児）
　６月28日（水）、７月25日（火）
②ワクワクるーむ（８～１歳３カ月児）
　６月23日（金）、７月21日（金）
③ランランるーむ
　（１歳４カ月～２歳６カ月児）
　６月７日（水）、７月11日（火）
④サンサンるーむ（２歳７カ月児以上）
　６月14日（水）、７月７日（金）
※①に参加する方はバスタオル、
　③、④に参加する方は、親子とも

室内靴を持参ください。
●時間（共通）　10:00〜11:15
●場所（共通）　ふれあいプラザ

　ピアノの軽快な音に合わせて、見
る・聞く・感じる心を親子一緒に育
みましょう！
■２～４歳児コース
●日時　６月６日（火）、12日（月）、
　　　　20日（火）10:00〜11:00
●対象　２〜４歳のお子さんと保護者
●参加者受付中
■１歳児コース
●日時　７月４日（火）10:00〜11:00
●対象　自分で歩ける１歳のお子さ
んと保護者
●受付開始日　６月７日（水）
■各コース共通
●場所　南保育園２階ホール
●講師　山

やま

中
なか

真
ま

紀
き

さん､奥
おく

寺
でら

朋
とも

美
み

さん
●定員　10組（申込順）
●持ち物　室内靴（親子とも）
※9:45までお集まりください。
※駐車場は同園３階です。

「リトミック」参加者募集！

　妊婦さんを応援します。出産経験
がある方でもOK。（３回連続の講
座ですが、１回の参加もできます）
第２回「絵本の読み聞かせ」
●日時　６月27日（火）10:00〜11:00
●講師　松

まつ

尾
お

福
ふく

子
こ

さん
第３回「美しい音楽と共に」
●日時　７月26日（水）10:00〜11:00
●内容　オカリナ演奏会
■各回共通
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　妊娠中の方
●定員　10人

全イベント共通
　お茶または水を持参ください。

子育てサークル

「おひさま広場」参加者募集！
　発達に不安や心配のある親子が
遊んだり相談したりできます。前
日まで電話で申し込みください。
●日時　６月22日（木）10:00〜11:00
●持ち物　お茶または水、着替
え、タオル
問ひこうせん　☎25-2172

「ベビーあいあい」参加者募集！

３B体操～楽しいダンスとストレッチ
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



●休日当番医・調剤薬局

月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局

6月 4日 柿崎小児科医院
☎0224-25-2210

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

6月11日
つつみ内科外科こども

クリニック
☎0224-25-1181

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フレンド薬局清水小路
☎0224-24-3393

6月18日 加藤小児科内科医院
☎0224-26-2653

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

サンコウ調剤薬局
☎0224-24-2523

6月25日
かんのリズムハート

クリニック
☎0224-26-6330

大泉記念病院
☎0224-22-2111

リズム調剤薬局
白石蔵王店

☎0224-26-6507

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

7月 2日
たかはし内科
クリニック

☎0224-22-2535

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

みどり薬局城北店
☎0224-22-4966

7月 9日 海上内科医院
☎0224-25-1501

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フレンド薬局白石
☎0224-24-2119

伊新薬局
☎0224-26-2593

※歯科は毎回、白石市歯科休日診療所（健康センター2階、☎25-4744）になります。
※診療時間は9:00～17:00となります。

健
康
一
口
メ
モ

ド
ラ
イ
マ
ウ
ス

（
口
腔
乾
燥
症
）

　

ド
ラ
イ
マ
ウ
ス
と
は
、
唾
液
の

分
泌
量
が
減
る
こ
と
で
口
の
中
が

乾
燥
し
ネ
バ
ネ
バ
す
る
、
口
臭
が

す
る
、
舌
が
ヒ
リ
ヒ
リ
す
る
、
話

し
づ
ら
い
等
の
不
快
感
が
出
る
状

態
で
す
。
ま
た
、
唾
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浄
作
用
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歯
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に
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あ
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す
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の
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対
処
法
と
し
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口
の
中

を
清
潔
に
保
つ
・
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を
飲
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だ
り
、

保
湿
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使
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し
て
口
の
中
に
潤

い
を
与
え
る
・
よ
く
噛
ん
で
唾
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の
分
泌
を
増
や
す
（
キ
シ
リ
ト
ー

ル
の
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が
お
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）・
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マ
ッ
サ
ー
ジ
で
唾
液
の
分
泌
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と
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あ
げ
ら
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ま
す
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薬
剤
性
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
主

治
医
と
よ
く
相
談
し
て
対
応
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
処
方
さ
れ

て
い
る
薬
を
勝
手
に
中
止
し
た

り
、
減
ら
し
た
り
す
る
こ
と
は
絶

対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
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高
齢
社
会
と
な
り
、
ド
ラ
イ
マ

ウ
ス
の
患
者
さ
ん
は
ま
す
ま
す
増

加
し
て
い
ま
す
。
か
か
り
つ
け
の

医
師
、
歯
科
医
師
と
協
力
し
て
ド

ラ
イ
マ
ウ
ス
に
対
処
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

亘理歯科医院

院長　亘
わた

理
り

　滋
しげる

●各種健康相談のお知らせ　※相談を受ける方は事前予約が必要です。

相談名 対象者 内容 相談日時 問い合わせ先

こころの相談 心の健康に関する不安のある方と
その家族

精神科医による
個別相談

６月７日、７月５日
いずれも水曜日13:30～16:30

健康推進課
☎22-1362

健康なんでも
相談

血圧や減塩、禁煙など健康に関す
る相談をしたい方

保健師・管理栄養士
による個別相談

６月20日、７月25日
いずれも火曜日14:00～16:00

アルコール
相談

アルコールの問題を抱えている方と
その家族

相談員による
個別相談

６月21日、７月19日
いずれも水曜日13:30～16:30 仙南保健福祉事務所

母子障害班
☎0224-53-3132

※青色は精神科医による相談思春期・
ひきこもり相談

思春期の心の問題、ひきこもりの状
態を抱える方とその家族や関係者

相談員または精神科医
による相談（診察）

６月15・26日、７月13・27日
13:30～16:30

毎日とろう　　　　　　カルシウム!　簡単レシピ

さば缶のピリ辛丼
ヘルスメ

イト

白石直伝
！

骨
コ ツ

骨
コ ツ

７月の献血実施予定（全血）

●大泉記念病院
　７月21日（金）16:00～17:00
●白石市役所
　７月25日（火） 9:00～11:30

献血にご協力ください

　献血とは、病気の治療や手術
などで輸血を必要としている患
者さんのために、健康な人が自
らの血液を無償で提供するボラ
ンティアです。
　血液は人工的に造ることがで
きず、長期間、保存することも
できません。輸血に必要な血液
を安定的に確保するため、一層
のご協力をお願いします。なお、
宮城県赤十字血液センターで
は、400㎖献血のご協力をお願
いしています。
●献血ができる方　16歳〜69歳
の方（65歳以上の方は60歳から
64歳までに献血の経験のある方）
●体重　男性45㎏以上、女性40
㎏以上
※400㎖献血は、体重は男女と

もに50㎏以上、年齢は男性17
〜69歳、女性18〜69歳の方が
対象です。

【作り方】

①玉ネギ、赤ピーマン、ピーマンは1.5セ
ンチ角に、ニンニク、ショウガはみじん
切りにする。長ネギは白髪ネギにする。
かいわれ大根は根をとり、３等分に切る。

②フライパンにごま油を熱し、ニンニク、
ショウガを炒め、玉ネギ、赤ピーマン、
を加えて透き通るまで炒める。さば缶の
身を入れてほぐしながら炒める。

③豆板醤、酒、缶汁を加えて汁気がなくな
るまで炒め、粉チーズ、コショウを入れ
てひと混ぜし、火を止める。

④ごはんの上に③を盛り付け、白髪ネギと
かいわれ大根を合わせてのせる。

白
石
地
区
の
皆
さ
ん

ごはん　　　　　600g
さば水煮缶　　　１缶
玉ネギ　　　　　１個
赤ピーマン　　　１個
ピーマン　　　　１個
ニンニク　　　　１かけ
ショウガ　　　　２かけ
長ネギ　　　　　1/3本
かいわれ大根　　1/4パック
ごま油　　　　　小さじ２
豆板醤　　　　　小さじ1/4
酒　　　　　　　大さじ１
粉チーズ　　　　大さじ４
コショウ　　　　少々

【材料】（４人分）

1人分当たり
429kcal

たんぱく質17.8g
塩分0.7g

カルシウム231mg

塩分をとりすぎると、体内でのカルシウムの利用が
悪くなります。減塩を心がけましょう！

６月19日（月）から
「乳がん検診」を実施します

　検診は、指定した日時以外でも受診できます。検
診を申し込んだ方で６月14日（水）までに受診票が届
かない方や、まだ申し込んでいない方で受診を希望
する方は、健康推進課までお問い合わせください。
●対象者　①30〜39歳の女性：毎年検診を受けるこ
とができます、②40歳以上の女性：２年に１回奇数
年齢時に検診を受けることができます。
※年齢は平成30年４月１日現在の満年齢
●検診期間　６月19日（月）〜７月８日（土）
※６月24日、７月１・８日（いずれも土曜日）は

受診できますが、日曜日は受診できません。
●検診場所　健康センター

「子宮頸がん検診（医療機関検診）」の検診期間は
６月20日（火）～10月13日（金）です

　平成29年度の「子宮頸がん検診（医療機関検診）」の
実施は、公立刈田綜合病院と大泉記念病院の２カ所にな
ります。受診票が届いたら、必ず病院へ予約の上、早め
に検診を受けてください。まだ検診を申し込んでいない
方で受診を希望する方は、健康推進課までお問い合わせ
ください。
●検診期間　６月20日（火）〜10月13日（金）
●実施医療機関　公立刈田綜合病院、大泉記念病院
※ 平成27年度から実施している「検診車検診」は、12月

に健康センターまたは中央公民館で実施します。一括
申込の際に検診車検診を希望された方には、11月下旬
に受診票を送付します。
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎22-1362
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■大人の里山さんぽ図鑑

　おくやまひさし　著

　交通新聞社

　フキノトウにはオスとメスが

ある !?　ご当地タンポポってな

に？　トンボは高いところが好

き？　里山で見られる植物・生

き物を、季節ごとに写真やイラ

ストで楽しく解説しています。

■ウチのわんこが思うこと。

　アネラ　著　東邦出版

　寂しさ、不満、喜び、優しさ、

そして愛。動物と会話ができる

というアニマルコミュニケータ

ーのアネラが、実際に行った飼

い主さんとのセッションをもと

にエピソードを紹介し、犬たち

の気持ちを伝えています。

児童書

■わすれもの

　豊
とよ

福
ふく

まきこ　作　ＢＬ出版

　　大きな公園のベンチにぽつ

んと置き去りにされたひつじ

のぬいぐるみ。それは小さな

「わすれもの」でした。ひつ

じは、カラスにつつかれたり、

ベンチから転げ落ちたりしな

がらも、迎えに来てくれるこ

とを信じていますが…。

■３つ数えて走り出せ

　エリック・ペッサン　著

　平
ひ ら

岡
おか

敦
あつし

　訳　あすなろ書房

　ぼくたちは走る。大声で笑う

ように。ぼくたちは走る。くそ

ったれな考えをふり払うよう

に。これは、ぼくたちが生きの

びるための物語。13 歳の少年

たちのごきげんな逃走劇を描い

たフランスヤングアダルト文学

の傑作です。

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/32

情報センターアテネ 開館時間　火～日曜日　9:00～17:00

６月の休館日　２・５・12・19・26日　☎22-1500　 22-1502

■パソコン講習会
●申込期限
・６月分　６月10日（土）
・ 7 月分　７月９日（日）
●場所　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの

申込用紙で、期限までにお申し込み
ください（はがき・ファクス可）。
申込用紙はアテネホームページから
ダウンロードもできます。
※ 期限後でも定員に空きがあれば受講

できますので、お問い合わせください。

パソコン講習会　６月・７月日程表
コース名・時間 ６月 ７月 定員・受講料 内　　容

ゆっくり
コース

（６時間）

9:30
～

16:30
25（日） ７人 2,000円

パソコン初心者向け（Windows10）のコース
です。マウス・キーボードの操作、文字入力・
インターネットなどパソコンの基本操作を
学びます。

Wordコース
（６時間）

9:30
～

16:30
23（日） ７人 2,000円

Word2013の基本のコースです。文字の入
力、文書の作成や編集、表の作成、画像
の挿入、保存や印刷を学びます。

PowerPointコース
（６時間）

9:30
～

16:30
24（土） ７人 2,000円

PowerPoint2013の基本操作のコースです。
初めてPowerPointを使う方を対象に、簡単
なプレゼンテーションの作成を学びます。
※マウス操作、文字入力ができる方が対象です。

デジタルカメラ
コース

（６時間）

9:30
～

16:30
22（土） ７人 1,000円

デジタルカメラの基本操作のコースです。
パソコンに撮影した写真の取り込み、整理、検索、
編集や印刷を学びます。

６月の休館日２・５・12・19・26日　☎26-3004　 26-3505
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

■今月のこまくさ号（日時・場所）
　学校や施設のほかにも市内を巡回
しています。ぜひご利用ください。
①６月13日（火）
　 9:40〜10:10　観音崎住宅
　10:20〜10:50　寿山南公園前
　11:10〜11:40　ヤマザワ白石北店
②６月14日（水）
　13:55〜14:15　越河駅前

③６月23日（金）
　13:40〜14:10　斎川中央集会所前
■６月のおはなしひろば
　お話を聞きにぜひお越しください。
●日時
・児 童 向 け　６月８日（木）15:30〜
・乳幼児向け　６月17日（土）10:30〜
●場所　アテネ２階絵本コーナー
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ

※定員を超えたコースは抽選などで調整しますので、あらかじめご了承ください。
※テキストは当日、講習会場で貸し出します。

あしたば白石 ６月の休館日　４・11・18・25日
☎25-5095・25-6593

■心に安らぎを「じぞうもじ展」
　ほほ笑む地蔵を
描 い た「墨 画」と

「書」を組み合わせ
た「じぞうもじ」書
家の夕

ゆう

深
み

さんがや
ってきます！　ご
希望の文字を色紙
やはがきに描いてもらうこともでき
ます。
●日時　６月24日（土）11:00〜15:00
●入場料　無料（申込不要）
■短期講座
●受付開始日　６月１日（木）
①「ミニ盆栽」～屋久島ヤブコウジ～
　（定員12人）

　ＪＡＰＡＮが誇る盆栽を私にも育
てられたらいいな。でも、どうせす
ぐ枯らしてしまう…そんなあなた！
　かわいいミニ盆栽を育ててみませ
んか？
●日時　６月27日（火）10:00〜

●講師　髙
たか

橋
はし

惠
けい

二
じ

さん（盆栽インス
トラクター）
●参加費　1,100円（鉢、材料代込み）
●持ち物　作業用手袋、はさみ、筆
記用具
②指でくるくる癒

い

やしの「パステル
アート」体験会（定員12人）

　パステルを削った粉を指につけて
描き、色の持つチカラで心を癒やし
ます。
●日時　６月30日（金）
①13:00〜、②13:30〜、③14:00〜
※各時間４人ずつ
●講師　岩

いわ

松
まつ

幸
さち

子
こ

さん（パステルア
ートインストラクター）
●参加費　500円（額付き）
■あしたば丘の音楽会

「佐藤美佐子ピアノ弾き語り」コンサート
～こころの音～
●日時　６月24日（土）13:30〜14:40
　　　　（開場13:00）
●定員　80人（申し込みが必要です）
●入場料　無料
※詳しくはお問い合わせください。
■あしたば美術館
岩松幸子・癒やしの「パステルアート」展
　素

す

晴
ば

らしい作品をぜひご覧ください。
●期間　６月２日（金）〜30日（金）

■定期リサイクル教室（定員10名）
～牛乳パックでつくる六角蓋

ふた

つき小物入れ～

　牛乳パックを利用して、蓋のつい
た小物入れを作ってみませんか？
六角形のデザインを牛乳パックの組
み合わせで作ります。
●日時　６月24日（土）10:00〜12:00
●持ち物　牛乳パック（１リットル）
を開いたもの４枚、包装紙または千
代紙（無くても可）
●受付開始日　６月２日（金）
■フリーマーケット（第4土曜日）
●日時　６月24日8:30〜12:00

古典芸能伝承の館
「碧水園」

６月の休館日　５・12・19・26日
☎25-7949

■能楽堂特別公演チケット発売中！
　能・狂言鑑賞会
●日時　６月25日（日）14:00開演
　　　　（13:30開場）
●演目　①仕舞「野宮」（観世喜正）、
②狂言「隠狸」（石田幸雄ほか）、
③能「半蔀」（小島英明ほか）
●入場料（全席指定）　正面指定席
6,000円（補助指定席5,500円）、脇正
面指定席5,500円（補助指定席5,000
円）、中正面指定席5,000円（補助指
定席4,500円）、学生券3,000円、小中
学生無料（先着順）
●チケット取り扱い　碧水園
■第25回伝統芸能フェスティバル
　琴や日本舞踊などの伝統文化の競
演を暑さを忘れてゆっくりお楽しみ

ください（入場無料）。
●日時　６月４日（日）13:30〜15:30
●場所　碧水園能楽堂
■第11回「能楽師幽玄を語る会」
　宝生流當山能の会の協力を得て、
能についての講座を開催します。

「能」ってどんなもの？　知ってる
人もそうでない人もきっとためにな
るお話しです。
●日時　６月10日（土）14:00〜
●場所　碧水園能楽堂
■碧水園茶会【裏千家徳力社中】
　初夏の碧水園でゆったりとした時
間をお過ごしください。
●日時　６月18日（日）10:00〜15:00
　　　　（受付は14:30まで）
●お茶券　700円（子ども300円）

壽丸屋敷

■創作和紙人形展
　～和紙で織りなす北斎の世界～
●日時　６月２日（金）〜17日（土）
　　　　10:00〜16:00
問大

おお

槻
つき

　☎0224-54-2534
■手作り甲冑展
●日時　６月23日（金）〜25日（日）
　　　　10:00〜16:00
■小

こ

室
むろ

仙
せん

子
こ

「球体人形生徒作品展」

●日時　６月29日（木）〜７月２日（日）
　　　　10:00〜16:00
問小

こ

室
むろ

　☎080-6017-4806
■宮城の工芸四人展
●日時　６月29日（木）〜７月28日（金）
　　　　10:00〜16:00
●内容　型絵染、創作民芸、創作友禅、
ガラス細工とんぼ玉の展示と販売

６月の休館日　無休
☎25-6054（白石まちづくり株式会社）

６月の休館日　５・12・19・26日
☎22-1635　 22-1636

いきいきプラザ

弥治郎こけし村 ６月の休村日　７・14・21・28日
開村時間　9:00～17:00　☎26-3993

■第59回全日本こけしコンクール入賞作品展
～６月25日（日）まで開催中～

　今年の全日本こけしコンクールの
入賞作品26点を展示しています。
■こけしの絵付け体験
　自分だけのオリジナルこけしを描
いてみませんか？　初めての方には
工人がお手伝いをします。
●絵付け料　700円（木地代含む）
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※子育て支援センターやファミリー・サポート・センターなどの子育て情報
を10ページに掲載しています。 施設案内



※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

市内の交通事故　４月１日～30日　※（　）は1月からの累計

■発生件数　56件（262件） ■死亡者数　 0人（  1人）
■負傷者数　 6人（ 26人） ■物損件数　50件（240件）
■飲酒運転摘発者数　0人（0人）

■人口　35,004人　（前月比）－22人
　　　　男17,098人 女17,906人
■出生件数　9件 ■死亡件数　35件
■世帯数　14,171世帯 ※住民基本台帳から、４月30日現在

～議会を傍聴してみませんか～
　議会のライブ中継を、インター
ネットで配信しています。自宅のパ
ソコンなどでもご覧になれます。
　議場で行われる本会議（議案質
疑・予算審査・一般質問など）を配
信しています。
　詳しい日程などは市議会ホーム
ページでお知らせします。
●日時　６月９日（金）
　　　　10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

市議会６月定例会を
開催します

　国民年金第１号被保険者の方に
は、毎月の保険料に400円をプラス
することで、将来受け取る年金に付
加年金（年額＝200円×支払った月
数）が加算される制度があります。
申し込んだ月分からとなり、付加年
金の受取金額は一生変わりません。

（例）付加保険料を10年納付した場合
納付総額400円×12月×10年＝48,000円
受取年額200円×12月×10年＝24,000円
　48,000円の付加保険料額で、毎年
24,000円の付加年金が老齢基礎年金
に上乗せして受け取れ、大変お得です。
※国民年金基金に加入している方

や、保険料の免除を受けている方
は、付加保険料を納めることはで
きません。

問大河原年金事務所　☎0224-51-3111
　健康推進課　☎22-1362
　ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165
　http://www.nenkin.go.jp

年金額を増やしたい方へ
付加年金制度をご利用ください

　第３子以降のお子さんの小学校入
学時に「小学校入学祝い金」として
３万円分の図書カードを贈呈しま
す。この祝い金は、将来を担う白石
の子どもが本に親しむ機会が増え、
国語力、集中力、想像力などの向上
につながることを願い、子育て家庭
を祝福するために今年度から開始す
るものです。
●贈呈要件　18歳未満の子どもを３
人以上監護する保護者のうち、第３
子以降の子が小学校に入学する年の
５月１日に本市に住所がある方など
●申請に必要なもの　印鑑、申請者の
運転免許証など本人確認ができるもの
問子ども家庭課　☎22-1363

小学校入学祝い金
贈呈事業開始！

　児童手当・特例給付を受給してい
る方は現況届を提出する更新の手続
きが必要です。現況届の提出がない
場合、６月以降の手当が受けられな
くなりますのでご注意ください。
●期間　６月１日（木）〜30日（金）
　　　　8:30〜17:15（土・日を除く）
●提出先　子ども家庭課（郵送可）
※書類に不備がある場合、受付がで

きません。提出前に必ず確認して
ください。

●届け出に必要な物　①現況届、②
印鑑（朱肉を使用するもの）、③受
給者（保護者）の方がサラリーマン
などの場合は、受給者の方の健康保
険証の写し（医師国保などの加入者
で厚生年金に加入している方は年金
加入証明）
※詳しくはお送りした現況届のお知

らせをご覧いただくかお問い合わ
せください。

問子ども家庭課　☎22-1363

児童手当・特例給付現況届
の提出を忘れずに！

　仙台法務局と宮城県人権擁護委員
連合会では、６月26日から７月２日
までの７日間を全国一斉「子どもの
人権110番」強化週間と定め、時間
を延長して相談電話を開設します。
　学校における「いじめ・体罰」や
家庭内における「児童虐待」など、
子どもをめぐるさまざまな人権問題
について、人権擁護委員が電話相談
に応じます。
●開設時間
６月26日（月）〜６月30日（金）8:30〜19:00
７月１日（土）・２日（日）10:00〜17:00
※相談は無料で、予約は不要です。

秘密は固く守ります。
問フリーダイヤル　☎0120-007-110

「子どもの人権110番」
全国一斉　強化週間

　梅雨で長雨の降る６月は、がけ崩
れや地滑りなどの土砂災害の多い時
期です。がけ崩れは突然起こること
が多く、速度も速いため、人家の近
くで起こると逃げ遅れる人が多く、
死者の出る割合も高くなります。災
害情報に注意し、危険を感じたらす
ぐに避難しましょう。
問建設課　☎22-1326

６月は土砂災害防止月間です

　小中学校や特別支援学級の教科書
の見本を常設展示しています。どな
たでも閲覧できます。
●日時　図書館開館日時と同じ
●場所　図書館２階閲覧室
問学校管理課　☎22-1342

教科書の常設展示を
行っています

　生活基盤の整備や福祉事業などの
ため、次の方々からご寄付をいただ
きました。紙上からお礼申し上げま
す（敬称略）
仙南地域広域行政事務組合 理事長 
滝口茂、羽山砕石株式会社 代表取
締役 小川隆、吉見貞宏、斎藤哲雄

紙上からお礼申し上げます

　本市に転入された方で、市内に新
築住宅もしくは中古住宅を取得した
方に補助金を支給します。
●基本補助額　30万円
●上乗せ補助額　30万円（市内の建設
関連業者を利用し住宅を取得した場合）
●補助要件　次のすべてに該当する方
①申請書の提出日から起算して過去
３年間以内に転入した方、②転入日
から起算して過去２年間、市内に住
所を有していない方、③相続、贈与
等で取得した住宅でないこと、④併
用住宅の場合、住宅部分が２分の１
以上の面積であること、⑤住宅完成
もしくは取得後、６カ月以内に申請
した方
●添付書類　①定住誓約書、②交付
申請書、③住民票謄本（写しでも
可）、④住宅取得に係る工事請負契
約書もしくは売買契約書の写し、⑤
当該住宅の位置図および平面図の写
し、⑥住宅の完成もしくは取得月日
の分かるもの
●受付期間　随時
※詳しくはお問い合わせください。
問企業立地定住促進課　☎22-1327

白石市定住者補助金の
ご案内「オレンジカフェ」・「認知症家族のつどい」

～いつまでも楽しみながら元気に暮らすために～

■「オレンジカフェ」
　認知症予防と認知症に関する相談
が気軽にできる通いの場（お茶のみ
の場）で、どなたでも参加できます。
　認知症専門相談員や保健師など、
明るく元気なスタッフがお待ちして
います。
●日時　毎週火曜日（６月６・13・
20・27日）9:30〜11:30
●場所　ふれあいプラザ２階
※予約などは必要ありません。直接

会場へお越しください。
問地域包括支援センター　☎22-1466
■認知症家族のつどい
　介護をしていての体験談や苦労話
などをお話ししませんか？　介護経
験豊富な先輩からの助言も聞けます。
●日時　６月20日（火）13:30〜
●場所　ふれあいプラザ食堂
●内容　座談会
問介護老人保健施設清風 ☎22-2110
　地域包括支援センター ☎22-1466

デイサービスセンターしろいし
介護教室

　高齢者のいるご家族や介護に興味
のある方の参加をお待ちしています。
●日時　６月25日（日）14:00〜
●場所　デイサービスセンターしろいし
●内容　在宅介護について・座談会
問佐藤・村上　☎22-5880

「こじゅうろうくん」
LINEスタンプ発売中！

６月は
　市・県民税（１期）
　介護保険料（２期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　６月26日（月）
　　　　17:15～19:30
※納税相談は20:00まで
●場所　収納管理室・会計課

稲作情報を紹介しています
　大河原農業改良普及センター
作成の稲作技術情報をPCやス
マホでご覧になれます。
　米づくりの参考にどうぞ！

QR コ ー ド対応の
携帯電話・スマー
トフォンをお持ち
の方は、右のバー
コードをご利用く
ださい。

問大河原農業改良普及センター
　☎0224-53-3496

　地籍調査は、一筆ごとの土地を、
所有者立ち会いのもと、地番や地目、
境界、面積を調査するものです。
　昭和55年度に小原地区から調査を
始め、現在のところ鷹巣と郡山の一
部地区のほか、白石市内中心部の調
査が、残っている状況となっており
ます。
　本年度も７月上旬から12月ごろま
での予定で現地調査を実施しますの
で、土地所有者の皆さんのご協力を
お願いします。
■平成29年度調査区域
　郡山字雨ヶ作、飯塚、鹿野、上蟹
沢、小森下、寿山、下蟹沢、丹波柿、
虎子沢山、七屋敷、鍋石山、花見平
　鷹巣字荒屋敷前、伊崎、石神、石
神後山、梅田、川崎前、川崎本木、
雁ガラ橋東、久保山、寿山、坂下、
桜田、柴ノ下、城内屋敷、田手、高
木坂、寺入屋敷、堂ノ入山、鳥喰、
入道前、芳賀屋敷、芳賀屋敷後山、
ヒル賀屋敷、蛭賀屋敷後、平地山、
三島、向田、本木前、本木山、六反
町、和貢、和貢前
　緑が丘一丁目、緑が丘二丁目、緑
が丘
　寿山
問地籍調査室　☎22-1257

本年度も
地籍調査を実施します

■開会イベント
●日時　６月18日（日）18:30〜21:00
●場所　白石温泉薬師の湯玄関ホール
●アトラクション　よさこい走乱白
石城の演舞、バンドグループ「パレッ
ト」の演奏、きなこ餅無料配布（150
人）、ホタル揚げや玉こんの販売
■ホタルと星空観察会
　幻想的な「花灯路」をホタル飛遊
地まで飾り付け、アトラクション終
了後に現地スタッフが案内します。
問白石薬師堂ホタルの里を守る会
　事務局長　安

あん

斎
ざい

　☎090-8922-5473

白石薬師堂ホタル祭り
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甲状腺エコー検査

　毎年６月１日は「人権擁護委員の
日」です。皆さんのまちの人権擁護
委員が、人権に関する相談に応じま
すので、気軽にご相談ください。相
談は無料で、秘密は守られます。
●日時　６月３日（土）10:00〜15:00
●場所　中央公民館２階視聴覚室
●相談内容　結婚、離婚、家族のい
ざこざ、扶養、相続、遺言、近隣と
のトラブル、差別待遇など
問大河原人権擁護委員協議会
　☎0224-52-6053

人権擁護委員の日
特設相談所

６月11日は「白石市総合防災訓練」

やまぶきの里コンサート

～歌とファゴットとピアノで
奏でる午後のひととき～

　心温まる音楽会を開催します。
●日時　６月24日（土）15:00〜17:00
　　　　　　　　　　（開場14:30）
●場所　しんきんホール
●出演　大

おお

島
しま

優
ゆ

美
み

子
こ

（声楽）、岡
おか

崎
ざき

耕
こう

治
じ

（ファゴット）、岡
おか

崎
ざき

悦
えつ

子
こ

（ピアノ）
●費用　無料（申し込み必要）
※残り席わずかとなっています。
問武

たけ

田
だ

　☎090-2606-6252

　ささえ愛事業とは、住民参加の有償
ボランティアで高齢者などの在宅生活
を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、掃
除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
※移動支援サービスには、対象条件が

ありますので事前にご相談ください。
■「ささえ愛会員」随時募集中！
　独居老人や高齢者世帯の方など、
周 囲 の 少 し の 気 遣 い や 見 守 り・
ちょっとした支援で、安心して暮ら
すことができる方がたくさんいます。
●協力会員　高齢者が日常で困って
いることをできることから支え合い

ませんか。「支え手」として地域のボ
ランティア活動のお手伝いができる
方を募集しています。「ボランティア
に関心がある」「人のために何かした
い」と考えている方は、ぜひご登録
ください。年齢や資格は不問。困っ
ている方の役に立ちたいという気持
ちがあればどなたでも参加できます。
●利用会員　市内に居住する65歳以
上の高齢者などで、家庭内で支援が
困難な方。
●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※移動支援サービスは、料金のほか

に走行距離１㎞につき20円が加算。
問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
～あなたの力を地域の力につなげよう～

　子どもの甲状腺エコー検査を無料
で行います。
●日時　６月25日（日）11:00〜15:30
●場所　ふれあいプラザ
●対象　市内か近隣市町在住の5〜24
歳の方（震災当時18歳以下の子ども）
●定員　50人（要予約・先着順）
●検査医　てらさわ小児科医院医院長
寺
てら

澤
さわ

政
まさ

彦
ひこ

問放射能問題支援対策室いずみ
　☎022-796-5272

託児付きひとり親家庭等
就業支援講習会

パソコン講習「ワード2013」
　ＭＯＳ検定　日曜コース

●開催日時　７月23日〜10月29日
（各日曜日14回開催）9:00〜17:00
●場所　宮城県母子・父子福祉センター
●定員　10人
●参加費　無料（別途教材費や検定
料が16,000円程度かかります）
●申込期間　６月12日（月）〜30日（金）
●申込方法　はがきまたはファクス
で講習名・住所・氏名・連絡先・託
児の有無（年齢）を記入し宮城県母
子福祉連合会まで申し込みください。
●託児　無料（３歳から小学校３年
生まで、要予約）
問（公財）宮城県母子福祉連合会
　〒983-0832　仙台市宮城野区安養寺3-7-3
　☎022-295-0013　 022-256-6512

無料なんでも相談会

　新規開業希望、記帳、融資、税金
の滞納、社会保険、労働保険、原発
損害など、なんでもご相談ください。
●日時　６月13日（火）18:00〜19:00
●場所　中央公民館１階図書室
※相談は無料です。随時、電話でも

相談を受け付けています。
問仙南民主商工会　☎0224-55-3267

白石市民歌　動画配信中！
郷土愛の願いを込めた市民歌を次世代へ

QRコード対応の携
帯 電 話・ ス マ ー ト
フォンをお持ちの方
は、右のバーコード
をご利用ください。

　自分はもちろん、家族や地域の健
康づくりについて学ぶことができま
す。男女問わず、多くの方の参加を
お待ちしています。
　なお、この講座は、白石市食生活
改善推進員の養成講座にもなってい
ます。
●日時（すべて金曜日　9:30〜13:00）
８月４日、９月１日、９月29日、
10月27日、11月24日、12月22日、
１月12日、２月９日
●場所　健康センター
●定員　30人
●受講料　１回300円（材料費の一部）
●申込期限　7月25日（火）
問健康推進課　☎22-1362

保健栄養教室
受講生募集

　市では市民の皆さんが住み慣れた
地域でいつまでもいきいきと元気に
過ごし、介護が必要な状態になって
も安心して暮らし続けることができ
るように『白石市高齢者福祉計画・
第７期介護保険事業計画』を策定し
ます。　この計画は高齢者の生きが
いづくりと生活維持のためのサービ
ス提供の基礎となるものです。
　策定にあたり、広く市民の皆さん
の意見を反映させるため、計画策定
委員会の委員を募集します。
●任期　７月〜平成30年３月末（４
回程度開催予定）
●募集定員　１人
●応募資格　40歳以上の市民
●申込締切日　６月15日（木）17:00
●申込方法　長寿課（総合福祉セン
ター内）または市民課に備え付けの
応募用紙でお申込ください。
●その他　応募者多数の場合は、さ
まざまな意見を反映させるため、こ
れまで当該委員の経験のない方を優
先的に選ばせていただきます。上記
で決定しなかった場合は公開抽選と
なります。
・抽選日時　６月21日（水）10:00〜
・場所　総合福祉センター小会議室
問長寿課　☎22-1361

「高齢者福祉計画および
介護保険事業計画策定委員」募集

～子どもたちを地域の力で育てよう！～

「子ども会元気塾」　参加者募集

■子ども会のいいところ
①地域の中で学年（年齢）が異なる
子どもとの交流につながります。
②子どもだけでなく、親（保護者）
の交流のきっかけにもつながります。
③子ども会活動を通して地域に知り
合いと「見守りの目」をふやし、子
どもの安全性を高めます。
④子ども会での楽しい思い出の積み重
ねが、ふるさとへの郷土愛を育みます。
問中央公民館　☎26-2453・22-1343

■子ども会育成会連合会指導者研修会事業
　子どもたちにとって「子ども会」
はどのような意味を持つのか、充実
した子ども会活動に大人は何を意識
すれば良いのか。子ども会の役割を
学ぶ保護者（指導者）向けの研修

「子ども会元気塾」を開催します。
　現役の保護者はもちろんのこと、
ご興味のある方は、どなたでもお申
し込みください。
●日時　６月17日（土）10:00〜11:30
●場所　中央公民館２階視聴覚室
●内容　「子ども会の役割と地域力」
●対象　内容に関心のある市民
●講師　（一社）宮城県子ども会育成
会連合会副会長　佐

さ

藤
とう

真
ま

紀
き

子
こ

さん
●参加費　無料
●持ち物　筆記用具

▲同会主催事業遊びの達人養成講座「おも
しろサイエンスショー」の様子

自衛官候補生募集

白石バドミントンクラブ
会員募集

●日時　毎週木曜日19:00〜21:00
●場所　大平小学校体育館
●対象　小学４年生以上（初心者大歓迎）
●会費　月額1,000円（学生無料）
問同会　佐

さ

久
く

間
ま

　☎25-6802（19:00〜）

　自衛隊では自衛官として、国のた
めに働く人を募集しています。７月
上旬に説明会を予定していますの
で、詳しくはお問い合わせください。
■一般曹候補生
●応募資格　18歳以上27歳未満の者
●応募期間　７月１日（土）〜９月８
日（金）
●試験日　受付時にお知らせします。
■自衛官候補生
●応募資格　18歳以上27歳未満の者
●応募期間　年間を通じて行っています。
●試験日　受付時にお知らせします。
問自衛隊宮城地方協力本部大河原地域

事務所（大河原駅前オーガビル１階）
　☎0224-53-2185

健康料理講習会
参加者募集

　保健師や栄養士による健康に関す
る話とヘルシーメニューの調理実習
です。参加希望の方は、開催日の３
日前までにご連絡ください。
●開催日・場所
６月２日（金）不忘研修センター
６月８日（木）八宮生活センター
６月20日（火）白川公民館
６月23日（金）小原公民館
６月27日（火）大鷹沢公民館
６月30日（金）総合福祉センター
７月４日（火）深谷公民館
７月７日（金）斎川公民館
●時間　9:30〜13:00ごろ
●持参する物　エプロン、三角巾

きん

、
米半合、材料代300円
問健康推進課　☎22-1362

　 福 島 県 二 本 松 城 は、 天 正14年
（1586年）に本市が誇る武将、片倉
小十郎景綱が入城している城です。
　その他にも、慶応４年（1868年）
の戊辰戦争の戦禍に巻き込まれた城
でもあります。今回、二本松城の発
掘調査の結果を踏まえ、その魅力を
解説します。どなたでも入場できま
すので、ぜひご来場ください。
●日時　６月24日（土）13:30〜15:00
※入場無料、予約不要
●場所　中央公民館視聴覚室

平成29年度　文化財講演会

●講師　二本松市教育委員会
　　　　佐

さ

藤
とう

真
ま

由
ゆ

美
み

氏
■「文化財愛護友の会」会員募集
　歴史や文化財に興味のある皆さん
の会です。
　年２回行う文化財めぐりや講演会
を開催しています。ぜひご入会くだ
さい。
●年会費　2,000円
※詳しくは、お問い合わせください。
問生涯学習課（中央公民館内）
　☎22-1343
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子育て応援住宅・
市営住宅　入居者募集

毎月第３日曜日は「家庭の日」
今月は６月18日

■市営鷹巣第２住宅南－１号室
　（身体障がい者世帯向け）
●所在地　鷹巣東四丁目
●間取り　１ＬＤＫ・51.84㎡
●家賃　15,300円〜
●受付期間　６月５日（月）〜15日（木）
●申し込み資格
　障害程度が１〜４級の身体障がい
者で、単身世帯、障害者のみからな
る世帯、障害者とその配偶者のみか
らなる世帯、障害者と高齢者のみか
らなる世帯に該当する方。
　その他書類審査と実態調査を行
い、応募者多数の場合は抽選。
　申し込み資格、必要書類など詳し
くはお問い合わせください。
問建設課　☎22-1326

■子育て応援住宅
●所在地　東大畑87
●募集要件　次の条件を満たす方
①義務教育終了前の子どもを１人以
上養育している、②住宅を必要とし
ている、③世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、④指定の家賃保証会
社と契約できる、⑤暴力団員ではな
い、⑥市税に滞納がない。
●募集数　１号棟21戸、２号棟15戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円〜36,500円（階に
より異なります）
●受付期間　随時（先着順）
　その他書類審査を行います。詳し
くはお問い合わせください。
問サンウッドハウジング株式会社
　白石営業所　☎050-3704-1000

▲子育て応援住宅敷地内に設置された遊
具で元気に遊ぶ子どもたち

■職種および受験資格など
●職種・採用人数

【上級（大学卒業程度）】
　行政　６人程度　土木　若干名
　保健師　若干名　情報処理　若干名

【中級（短大卒業程度）】
　保育士・幼稚園教諭　４人程度
●受験資格

【行政、土木、保健師、情報処理】
①昭和63年４月２日から平成８年４

月１日までに生まれた者
②保健師は、保健師の資格を有する

者または平成30年３月31日までに
資格を取得する見込みの者

【保育士・幼稚園教諭】
①昭和63年４月２日から平成10年４

月１日までに生まれた者
②保育士および幼稚園教諭の資格を

有する者または平成30年３月31日
までに資格を取得する見込みの者

■採用試験
第一次試験
●試験日　７月23日（日）
●試験種目　教養試験、専門試験
第二次試験
●試験日　９月上旬
●試験種目　論文試験、人物試験、
適性検査、身体検査
※第二次試験の詳細は、第一次試験

合格者に別途通知します。
●受験手続き　試験案内は、市役所
３階の総務課で配布するほか、市ホ
ームページからもダウンロードでき
ます。郵送を希望する場合、封筒の
表に「試験案内請求」と朱書きし、
あて先を明記した返信用封筒（角形
２号、120円切手を貼付）を同封し
てください。
●受付期間　６月１日（木）〜19日（月）
■受験希望者向け説明会
●日時　６月11日（日）13:30〜15:00
●場所　市役所３階第３会議室
●内容　採用試験や仕事内容などの
説明と、職員による個別相談を行います。
※直接会場にお越しください。説明

会への参加の有無が採用に影響す
ることはありません。

問〒989-0292　白石市大手町１番１号
　総務課　☎22-1331

白石市職員募集

一緒に笑顔あふれる
白石をつくろう！

夏のガーデニング教室
参加者募集

　多肉植物で涼しげなテラリウムを
作ります。初心者の方も大歓迎です。
●日時　６月21日（水）10:00〜11:00
●場所　中央公民館図書室
●講師　よっちゃんの庭工房
　　　　ガーデンコーディネーター
　　　　高

たか

橋
はし

幸
さち

江
え

さん
●定員　15人（先着順）
●持ち物　エプロン
●参加費　2,000円（材料代含む）
●申込方法　中央公民館へ電話また
は、窓口備え付けの参加申込書でお
申し込みください。
●受付開始日　６月５日（月）8:30〜
問中央公民館　☎26-2453

白石地区（旧町内）敬老会
ボランティア募集

　白石地区（旧町内）敬老会のボラ
ンティアスタッフを募集します。７
月６日（木）の敬老会当日のほか、準
備や打ち合わせを行います。
　市や地区の発展のために長年尽力
された皆さんに敬意と感謝の気持ち
を込めてスタッフとして敬老会参加
者の長寿をお祝いしませんか。
●活動内容　受付案内、記念品配布、
会場準備など
●対象　趣旨に賛同いただける方
●定員　15人程度
※申し込み方法など詳しくは、お問

い合わせください。
問長寿課　☎22-1361

瑞宝双光章

柿
かき

﨑
ざき

　六
ろく

郎
ろう

　さん
【学校保健功労】（沢端町）

　昭和51年４月より、白石市立白石
第一小学校医として38年間の永きに
わたり務められ、学校保健事業の充
実のためご尽力されました。この間、
柿崎小児科院長、白石刈田学校保健
会長、白石市医師会副会長などの要
職を務められました。

旭日単光章

鈴
すず

木
き

　恒
つね

秋
あき

　さん
【地方自治功労】（長町）

　平成２年４月より現在まで、長町
自治会長として27年の永きにわたり
地方自治の発展と住民福祉向上のた
めご尽力されております。この間、
宮城県自治会連合会副会長、白石市
自治会連合会長などの要職を務めら
れております。

■春の叙勲

問総務課　☎22-1333

瑞宝双光章

疋
ひき

田
た

　正
しょう

應
おう

　さん
【更生保護功労】（不澄ヶ池）

　昭和54年３月より現在まで、保護
司として38年の永きにわたり犯罪や
非行に陥った人の更生支援と犯罪の
ない社会づくりの啓蒙にご尽力され
ております。この間、宮城県保護司
会連合会長、白石地区保護司会長な
どの要職を務められております。

瑞宝双光章

八
や

島
しま

　正
まさ

寛
ひろ

　さん
【消防功労】（半沢屋敷前）

　昭和45年10月に白石市消防署消防
士となられて以来､ 41年の永きにわ
たり奉職されました。この間、白石
消防署長（仙南地域広域行政事務組
合消防司令長）などの要職を務めら
れ、火災予防と市民の生命、財産の
保全のためご尽力されました。

■危険業務従事者叙勲

瑞宝単光章

佐
さ

藤
とう

　良
りょう

一
いち

　さん
【防衛功労】（沢端町）

　昭和47年４月に陸上自衛隊に入隊
されて以来､ 38年の永きにわたり
奉職されました。
　この間、第９師団（八戸）、東北
方面隊（船岡、仙台）などにおいて、
国民の安全と国土の保全、防衛のた
めご尽力されました。

瑞宝双光章

大
おお

野
の

　宏
ひろ

人
と

　さん
【教育功労】（鷹巣）

　昭和24年３月に白石町立白石小学
校に勤務されて以来､ 40年の永きに
わたり奉職されました。この間、角
田市立東根小学校長、白石市立白石
第一小学校長などの要職を歴任し、
学校教育の発展と児童の健全育成の
ためご尽力されました。

瑞宝双光章

齋
さい

藤
とう

　政
まさ

雄
お

　さん
【教育功労】（西益岡町）

　昭和24年３月に円田村立円田中学
校に勤務されて以来､ 40年の永きに
わたり奉職されました。この間、七
ヶ宿町立湯原小学校長、白石市立深
谷小学校長などの要職を歴任し、学
校教育の発展と児童・生徒の健全育
成のためご尽力されました。

■高齢者叙勲

春の叙勲
危険業務従事者叙勲

高齢者叙勲

　平成29年春の叙勲、危険業務従事者叙勲、高齢者
叙勲が発表されました。受章された方々は次の通り
です。受章されました皆さんの栄誉をたたえ、市民
の皆さんとともに喜びを分かち合いたいと思います

（順不同）。

受章おめでとうございます
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▲山田市長に受賞を報告する同会の（左から）仲村理事、山田理事、白内理事長

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護

６月15日（木）
10:00～15:00 市役所４階　大会議室

生活環境課　☎22-1314行　　 政

無 料 法 律 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室

農　　 家 ６月９日（金） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談 ６月７日（水） 13:30～16:30
健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362

健 康 相 談 ６月20日（火） 14:00～16:00

障 害 者 ６月14日（水）・28日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400

補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：６月15日（木）・30日（金）
・ブルーム（旧ワイデックス）：６月27日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎022-268-3311
ブルーム　☎022-267-3435

※平成29年７月のこころの相談は13ページに掲載しています。

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談

（アイライン）
いじめ問題等対策室（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30 ～ 17:15　②在宅介護支援セン
ター茶園：☎25-9955　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）　毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783

DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　毎週月･水･木･金　8:30～16:30　☎22-6035
※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

NPO法人蔵王のブナと水を守る会が
平成29年緑化推進運動功労者内閣総理大臣表彰を受賞！

個人に対して授与されました。同会
は、昭和61年の発足以来30年以上、
南蔵王の中腹に広がる荒廃地への植
林や植林地整備を行い、森林復元の
活動や森を守る活動を継続。平成10
年からナショナル・トラスト運動を
展開し、平成13年までに本市との共
同取得地を合わせた13.7ヘクタール
の荒廃地を購入。市民や企業に呼び

　５月９日、「ＮＰＯ法人蔵王のブ
ナと水を守る会」の白

しら

内
うち

恵
え

美
み

子
こ

理事
長と理事の仲

なか

村
むら

得
と

喜
き

秀
ひで

さん、山
やま

田
だ

静
しず

枝
え

さんの３人が市役所を訪れ、「平
成29年緑化推進運動功労者内閣総理
大臣表彰」の受賞を報告しました。
　受賞式は、４月28日に憲政記念館

（東京都）で開催。緑化推進活動に
顕著な功績のあった10団体と２人の

かけ毎年植林祭を開催し、平成25年
にはトラスト地に４万本以上の植林
を完了した。平成27年には一般開放
できるよう整備を行い、自然観察路
を３コース開設。また、森作りの技
術を多くの人に伝えることを目的に

「森の教室」を開催し、後継者の育
成にも取り組んでいます。昨年はツ
リーハウスが完成し、子どもから大
人まで多くの人が自然に親しみ、関
心を持てるような場づくりを行って
います。同会白内理事長は「昨年は、
親子キャンプを実施して大変喜ばれ
ました。これからは、子ども会や緑
の少年団など子どもたちが自然と親
しめるような場所にしていきたいで
す」と目を輝かせて、これからの抱
負を話してくれました。

市長へのスマイルメール
平成30年３月31日までお送りください。

問総務課広報広聴係　☎22-1331 24-4861FAX

の
り
し
ろ 住

所
氏
名

切りとり

切りとり

切
り
と
り

989 0290

白
石
市
大
手
町
１
番
１
号

白
石
市
役
所

白
石
市
長

山
田
　
裕
一
　
行

切りとり

切
り
と
り

切
り

と
り

のりしろ

料金受取人払

　白石郵便局
　　承　認

差出有効期間
平成30年3月
31日まで

 郵便切手は
 いりません

156

（ ）

のりしろ

市長へのスマイルメール
　市では、市民の皆さんから市政への
ご意見やご提案をお寄せいただき、市
民の笑顔あふれる白石の実現のため、
市政に生かしたいと考えております。
　ご意見ご提案をお寄せいただくとき
には、裏面にご記入の上、切り取り線
の通りに切り取り、のり付けして郵送
してください。
　また、ファクシミリでも受け付けし
ますので、裏面にご記入の上、そのま
ま送信してください。

23 Shiroishi_H29.6 22Shiroishi_H29.6

定例相談



市長へのスマイルメール

市長へのスマイルメール　行

問総務課広報広聴係　☎22-1331

24-4861FAX

ファクシミリの場合は切り取らず、ご記入の上、そのまま送信してください。

谷折り

切りとり

切りとり切
り
と
り

切
り

と
り

のりしろ

のりしろ

の
り
し
ろ

切
り

と
り

谷折り

谷
折
り

切りとり

市長へのスマイルメール

について

お 名 前

おところ

年齢 歳 性別 男　・　女

〒
白石市

電話番号

※住所、氏名などの必要事項を必ずご記入ください。記入がありませんと、適切な対応ができない
　場合があります。なお、手紙の内容や回答を広報紙に掲載する場合は、住所や氏名などは一切掲載
　しません。

城
じ ょ う

花
か

町
ま ち

しろいし 問生涯学習課　☎22-1343　FAX 24-5377

�城花町しろいし ー 面
おも

白
しろ

石
いし

の会 ー �
　昨年12月に、白石城本丸広場の桜に肥料を与え、スイセン
の球根約1800個の植栽、白石城二の丸には桜を２本植樹しま
した。また、３月には白石城歴史探訪ミュージアムとJR白
石駅前に、パンジー、ビオラ、宿根リナリア、エリゲロンを
植えたプランターを合計80個設置しました。
　これらの花々は、城花町しろいしプロジェクトに関わった
方や、応援してくださった多くの方の想いに応え、見事に可
愛らしく綺

き

麗
れい

な花を咲かせてくれました。そして、笑顔と癒
しを届けてくれました。
　面白石の会では、今年も、花と緑を活用して、魅力あふれ
る白石を目指し活動していきたいと考えています。皆さんの
ご協力をよろしくお願いします。 ▲皆さんの愛情に応え、綺麗な花を咲かせてくれました！

内でガーデニングをしている方の協力のもと、６月からオープンガーデンを開催していただく庭主の方を紹介
します！皆さんの庭造りの参考に、愛好家同士の情報交換に、オープンガーデンに出掛けてみませんか？市
�６月から開催のオープンガーデン�　※公開時間　9:00 ～16:00

�佐
さ

藤
とう

育
いく

男
お

さん宅�

●住所　福岡深谷字六角51-14
●公開期間　６月20日（火）〜７月20日（木）
●公開内容　ユリなど
●駐車場　自宅敷地内
　多様なユリが咲き誇りますのでどうぞ
お楽しみください。 至福島

至仙台

4

東
北
自
動
車
道

ファミリーマート

深谷公民館深谷小学校

南区集会所

ダイユーエイト

市
道
鳥
越
線

くぐる

佐藤育男さん宅

�花と緑MAP�　―佐藤さん宅―

▲佐藤さんが育てたユリ（６月上旬）

�太
だ

齋
さい

初
はつ

江
え

さん宅�

●住所　越河平字中妻４
●公開期間　６月20日（火）〜７月２日（日）
●公開内容　アジサイなど
●駐車場　自宅敷地内
　250株以上のアジサイと絶好のロケー
ションをお楽しみください。
※歩きやすい靴でお越しください。

4

県道越河角田線

太齋初江さん宅

上平集会所

至仙台

越河駅前郵便局

セブンイレブン

至福島

斎
川

105

東
北
自
動
車
道

太齋初江さん宅
オープンガーデン

�花と緑MAP�　―太齋さん宅―

▲太齋さん宅のお庭（６月中旬）

オープンガーデンは
このプレートが目印です

　公開期間中でも、公開できないこ
とがあります
ので、入口の
プレートを必
ず確認してく
ださい。

　楽しく交流し、気持ちよく鑑賞するために次のことを必ず守りましょう。
　①ほかの見学者や生活している人たちの迷惑にならないように、大声で騒
ぐ、住宅内を覗

のぞ

くなどの行為は行わないでください、②駐車場には限りがあ
ります。自家用車でお越しの場合、近所の方などの迷惑にならないように気
を付けてください、③樹木や花を傷つけたり摘みとったりなどの行為は絶対
に行わないでください、④植物の株分けなどの要求もご遠慮ください、⑤見
学中のケガや事故の責任は負いかねますので、十分ご注意ください。

オープンガーデンは個人のお庭です

しろいしオープンガーデン 検 索➡
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日ごろの感謝を 孫の手 に込める！

青少年善行表彰を受賞！　白川中学校　孫の手製作

川中学校には、約40年前から続く伝統行事「孫の手製作」があります。この活動は、
お年寄りを敬う心を育み、自然と触れ合うことを目的に実施。製作した孫の手は、

毎年、地区の敬老会で米寿の方へプレゼントされています。４月26日、全校生徒37人が６
つの縦割り班に分かれて製作をスタート。３年生が中心となり、下級生に作り方のポイン
トなどを指導しながら１本１本心を込めて作っていきました。一日で52本の孫の手が完成。
後日、メッセージを添え包装した孫の手を、代表生徒が白川公民館に届けました。また、
５月20日には、長年の活動が評価され、一般社団法人「日本善行会」から表彰され、明治
神宮での表彰式に出席。これからもお年寄りの笑顔のためこの活動を受け継いでいきます。

白

TO BE CONTINUED...

①

Intervew

①_保護者から提供されたモウソウ竹を使って製作。まずは自分の
好みの竹を選んで製作がスタート　②_毎年製作のお手伝いをして
くれている佐

さ

藤
とう

昭
あきら

さんにナタで竹を切ってもらう　③_竹がしなる
ように小刀で表面を薄く削っていく。この作業がなかなか大変！　
④_持ったときの手触りが良くなるように電動ヤスリで表面を磨
く　⑤_電動カッターを使って指を作る。だいぶ孫の手らしくなっ
てきました　⑥_ガスバーナーの火であぶって竹を曲げ、水で冷ま
して固める　⑦_ニスを塗って乾いたら完成です！

孫の手を作ろう！

②

③

④

⑤

⑥

⑦

３年生 相
あい

原
はら

陸
りく

くん（左）　２年生 黒
くろ

田
た

茉
ま

李
り

さん

（中央）　１年生 山
やま

田
だ

陽
よう

介
すけ

くん（右）

　いつも温かく見守っていてくれる地域
のおじいちゃんやおばあちゃんの顔を思
い浮かべながら感謝の気持ちを込めて作
りました。持ち手の所を指の形にへこま
せたり、火であぶって黒くすすけた箇所
をヤスリで削ってきれいにしたりして工
夫しました。お年寄りの方が、孫の手を
使って喜んでもらえたらうれしいです。
今回、孫の手製作が全国で表彰されたの
を聞いて、めったにないことなのでとて
もうれしかったです。

　孫の手製作は、中学生が地域のお年寄りの方のためにできる活動のひ
とつとして白川中学校で長く続けられてきた伝統行事です。３年生が中
心となり、縦割り班でお互いに学び合いながら、日頃お世話になってい
る地域の方へ感謝の気持ちを持って活動しています。お年寄りの方に喜
んで使ってもらおうと、一生懸命ていねいに仕上げる姿に感動しました。加

か

茂
も

聡
そう

太
た

先生

▲１本１本それぞれに個性のある孫の手が完成し、ポーズをとって記念撮影する白川中の生徒たち

■白石城で甲冑試着体験！

　白石城では、毎年10月に開催され
る「鬼小十郎まつり」で使用する甲
冑を無料で試着することができま
す。試着体験の実施日は決まってい
ますので、実施日についてはお問い
合わせください。体験希望日の１週
間前までにご予約ください。
※別途入館料が必要となります。

■栗コーダーカルテット with
　ビューティフルハミングバード
　ファミリーコンサート

●日時　８月５日（土）16:00開演予定
●場所　ホワイトキューブホール
●料金　全席指定　大人2,000円、中
学生以下1,000円
※６月17日発売開始！
　詳しくはお問い合わせください。

■清水ミチコトーク&ライブ

●日時　７月15日（土）18:00開演
●場所　ホワイトキューブホール
●料金　全席指定　4,000円
※チケット絶賛発売中！

白石城

　白石市文化体育振興財団の
公式Facebookでは最新のコ
ンサートやイベント情報を発
信しています！

６月の休館日　無休　　　開館時間　9:00～17:00 ☎24-3030

ホワイトキューブ

６月の休館日　７・14・21・28日
開館時間　9:00～21:45　☎22-1290

■６月の主なイベント情報
【宮城県高校総体バスケットボール大会】
●日時　６月３日（土）〜５日（月）

【白石市総合防災訓練】
●日時　６月11日（日）

【ミニバスケットボール交歓大会】
●日時　６月17日（土）・18日（日）・
24日（土）・25日（日）

■毎年好評！　笹巻きの会

　笹巻きは、白石に伝わる伝統食で、
子どもの健やかな成長を願い、旧暦
の端午の節句に食べる習慣がありま
す。笹巻きの試食や巻き方体験もで
きます。皆さん、ぜひお越しください。
●日時　６月25日（日）
　　　　10:30〜13:00
※無くなり次第終了
●場所　武家屋敷
●参加料　無料
※別途入館料がかかります。

スパッシュランドしろいし
６月の休館日　７・14・21・28日　開館時間　10:00～20:00　最終入館　19:00

☎29-2326
■教室生徒　募集中！
　今年度から新しく開始する教室
と、６月から募集を始める教室につ
いてご紹介します。

【ハッピーライフサークル】
　スイミングやウォーキングなどの
軽めの運動や脳トレ、ストレッチで
無理なく体力作りをします。
●開催日　毎週金曜日

【老化予防！　
中高年の筋力トレーニング教室】

　トレーニング器具を使用しサーキ
ットトレーニングによる筋力量の増
強を目指します。
●開催日　毎週土曜日
■夏休み子ども会パック
　夏休みは、各地区の子ども会など
で利用できるお得な特別パックを用

意しています。20人以上は、無料送
迎バスをご利用できます。
　詳しくは、スパッシュランドしろ
い し へ お 問 い 合 わ せ く だ さ い。
■大会情報

【 平成29年度白石刈田地区・柴田郡角
田伊具地区中学校合同水泳競技大会】

●日時　６月23日（金）
※大会終了までプール、トレーニン

グルームの利用ができません。
■レストラン情報
　土・日・祝日は、当館自慢のレ
ストランが営業中です。平日は、
13:30までホカホカ弁当（500円）を
販売しています。
※団体の予約状況によってレストラ

ンの営業をお休みさせて頂く場合
があります。ご了承ください。

▲表彰状とメダルを持つ生徒会
長の小

こ

熊
ぐま

美
み

紅
く

さん（３年生）
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耳より情報

白石城　http://www.facebook.com/shiroishijo.shiroishi
スパッシュランドしろいし　http://www.facebook.com/spashland.shiroishi
ホワイトキューブ　http://www.facebook.com/whitecube.shiroishi


